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Bezpecnost a ochrana
zdravi pri praci



' Zakladni predpisy BOZP

« Zakon €. 262/2006 Sb. v platném znéni - Zakonik prace
« Zakon €. 309/2006 Sb. v platném znéni - Zakon o BOZP
« Zakon €. 251/2005 Sb. v platném znéni - o inspekci prace

« Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni
pozdéjsich predpisu
« Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich

poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich
predpisu

« Narizeni vlady ¢. 378/2001 Sb. v platném znéni - blizsi pozadavky na
bezpecny provoz a pouzivani stoju, technickych zarizeni, pristroji a
naradi



' Zakladni predpisy BOZP - skoly

. Zakon €. 561/2004 Sb. v platném znéni - Skolsky zakon

* Metodicky pokyn MSMT €.j. 37014/2005-25 v platném znéni - zajisténi
bezpecnostl a ochrany zdravi déti, zaku a studentu ve Skolach a skolskych
zafizeni zfizovanych MSMT

* Metodické doporuceni k bezpecnosti déti, zaku a studentu ve Skolach a
skolskych zarizenich - Minimalni standard bezpecnosti (Dokument MSMT-
1981/2015-1)

« Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., v platném znéni - o evidenci Urazl déti, zaku
a studentd

« Zakon C. €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zménée
nékterych zakond,



Vedouci zamestnanci I

(zakon €. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist)

« Zameéstnanci, kteri jsou na jednotlivych stupnich rizeni
zameéstnavatele opravnéni stanovit a ukladat podrizenym
zameéstnancum pracovni Ukoly, organizovat, ridit
a kontrolovat jejich praci a davat jim k tomu Ucelu zavazné

pokyny.



Vedouci zameéstnanci a BOZP

« Zameéstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu
zdravi zaméstnancu pri praci s ohledem na rizika mozného
ohrozeni jejich zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu
prace (dale jen "rizika”). r g

\

« Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pri praci ulozena
zameéstnavateli Zakonikem prace je nedilnou a
ROVNOCENNOU soucasti pracovnich povinnosti vedoucich
zameéstnancu na vsech stupnich rizeni v rozsahu
pracovnich mist, ktera zastavaji.

Zamestnavatel = Vedouci zamestnanec



Povinnosti vedoucich zaméstnancu

(Zakonik prace, § 302)

. Ridit a kontrolovat praci podfizenych zaméstnancli a hodnotit
jejich pracovni vykonnost a pracovni vysledky,

« co nejlepe organizovat praci,
« vytvaret priznivé pracovni podminky a zajiStovat bezpecnost
a ochranu zdravi pri praci,

« vytvaret podminky pro zvysovani odborné Grovné zaméstnancu,
 zabezpecovat dodrzovani pravnich a vnitrnich predpisu,
« zabezpecovat prijeti opatreni k ochrané majetku zameéstnavatele.



Povinnosti vedoucich zaméstnancu

(Zakonik prace, § 103)

a) nepripustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace
a_prace, jejichz naroc¢nost by neodpovidala jeho
schopnostem a zdravotni zpusobilosti

Schopnosti zaméstnance - odborna zpusobilost - predepsana kvalifikace

(pokud je stanovena) a skoleni o pravnich a ostatnich predpisech k

zajisténi BOZP.

- zajistit zaméstnancum skoleni, které doplnuji jejich odborné predpoklady a
pozadavky pro vykon prace a soustavné vyzadovat a kontrolovat jejich
dodrzovani.




Skoleni BOZP

« zajistit pri nastupu zaméstnance do prace, a dale:
a) prizmene:
- pracovniho zarazeni,

- druhu prace,

b) pri zavedeni nové technologie nebo zmény vyrobnich a pracovnich
prostredkd nebo zmény technologickych anebo pracovnich postupd,

c) v pripadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpecnost
a ochranu zdravi pri praci.

« Urcit obsah, ¢etnost, zplUsob ovéreni znalosti a vedeni dokumentace



Skoleni BOZP

* Vstupni skoleni

« Vstupni instruktaz na pracovisti

« Opakované (periodické) skoleni

 Mimoradné skoleni

- Skoleni vedoucich zaméstnanct

« Seznameni zaméstnancl jiného zaméstnavatele
* Profesni (odborna) skoleni




Skoleni BOZP

Prezencni listina

Svym podpisem potvrzuji, Ze jsem se Skoleni osobné zucastnil(-a)
a Ze jsem probirané latce rozumél(-a).

Prijmeni a jméno Pracovni zarazeni Podpis

Skoleni provedl: vedouci zaméstnanec (funkce) a podpis
Rozsah Skoleni: 60 az 90 minut

Podle osnovy - viz ..........

Ovéreni znalosti (ustni formou nebo pisemnym testem)



Odborna skoleni

* Obsluha plynového zarizeni
1 x za 3 roky

* Obsluha tlakovych nadob stabilnich
* 1x za 3 roky

« Odborna zpusobilost v elektrotechnice




' Zmeéna u odborné zpusobilosti

* Po 44 letech skoncila vyhlaska 50 - Stavajici osvédceni jsou platna po dobu, na
kterou byla vystavena.

« SniZeni poctu stupnit odborné zpusobilosti v elektrotechnice:

v elektrotechnice

§3 dle vyhlasky 50 (pracovnici seznameni) - nové Osoba skolena
§4 dle vyhlasky 50 (pracovnici pouceni) - nové Osoba poucena

§5 dle vyhlasky 50 (pracovnici znali) - nové Osoba znala (§6 Elektrotechnik, §7 Vedouci
elektrotechnik, §8 Revizni technik )




Povinnosti vedoucich zaméstnancu

(Zakonik prace, § 103)

a) nepripustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace
a_prace, jejichz naroc¢nost by neodpovidala jeho
schopnostem a zdravotni zpusobilosti




' Zdravotni zpusobilost

« VSTUPNI - pred vznikem pracovniho poméru nebo pfi

) prevedeni na jinou praci
 PERIODICKE dle vykonavanych pracovnich c¢innosti a véku
»  VYSTUPNI

zamestnhance
-  MIMORADNE

pri skonceni pracovniho pomeru (prace v riziku)

napr. z duvodu nemaoci delsi nez 8 tydnu, z
duvodu preruseni prace na dobu delsi nez 6
mesicu




Zmeéena u periodickych prohlidek

Vyhlaska €. 452/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 79/2013 Sb., (vyhlaska
o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych druzich posudkové péce).

« Pro kategorie 1 a 2 jiz neni stanovena povinnost provedeni
« Povinnost stale plati pro rizikove prace (2R, 3, 4 a pro prace
s tzv. profesnim rizikem)

v Obsluha a rizeni motorovych a elektrickych vozik( a obsluha VZV
v Obsluha pracovnich plosin
v Obsluha tlakovych nadob stabilnich




Zmeéena u periodickych prohlidek

a) v kategorii prvni se provadi, pokud to zaméstnavatel nebo zaméstnanec vyzaduji

1. jednou za 6 let, nebo

2. jednou za 4 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku; poprvé se provede
v havaznosti na periodickou prohlidku podle bodu 1,

b) v kategorii druhé se provadi, pokud to zaméstnavatel nebo zameéstnanec vyzaduji

1. jednou za 4 roky, nebo

2. jednou za 2 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku; poprvé se provede
v havaznosti na periodickou prohlidku podle bodu 1,

c) v kategorii druhé rizikové a kategorii treti se provadi jednou za 2 roky,

d) v kategorii ctvrté jednou za 1 rok.

u zameéstnancl vykonavajicich praci nebo ¢innost, jejichZ soucasti je profesni riziko, se
provadi:

a) jednou za 4 roky, nebo

b) jednou za 2 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku



' Dohled na pracovisti

Dohled je vykovavan smluvnim lékarem:

* na pracovistich zaméstnavatele nejmeéné 1 x za 3 kalendarni
roky, jde-li o prace zarazené do kategorie druhé rizikove, treti
a ctvrté anebo jde-li o profesni riziko nebo jsou-li pro
vykonavané prace stanoveny podminky zdravotni zpusobilosti
jinymi pravnimi predpisy.

« U ostatnich praci zarazenych v kategorii prvni a druhé se
dohled provadi, pokud tak stanovi zameéstnavatel nebo pokud si
jej vyzada poskytovatel pracovnélékarskych sluzeb. V téechto
pripadech stanovi frekvenci zaméstnavatel v dohodé
s poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb.



Povinnosti vedoucich zaméstnancu

(Zakonik prace, § 103)

b) informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla
jim vykonavana prace zarazena

Rizikove faktory: ; \s

1xzabéb let 1x za 4 roky

1x za 2 roky 1x za 1 rok

1x za 4 roky 1x za 2 roky
(nad 50 let) (nad 50 let)



Rizikove prace

« Prace, pri niz je nebezpeci vzniku nemoci z povolani nebo jiné
nemoci souvisejici s praci.

* Prace v kategorii 2R, 3, 4.

« Zameéstnavatel je povinen vést dokumentaci o zaméstnancich
vykonavajicich rizikovou praci (po dobu 10 let od ukonceni
expozice).



Povinnosti vedoucich zaméstnancu

(Zakonik prace, § 103)

sdélit zaméstnancum potrebné informace ohledné pracovnélékarskych sluzeb,
seznamit zaméstnance s riziky, prijatymi opatrenimi a pokyny k zajisteni BOZP,

zabezpecit, aby zameéstnanci jiného zaméstnavatele vykonavajici prace na jeho
pracovistich obdrzeli pred jejich zahajenim vhodné a primérené informace a
pokyny k BOZP a PO,

tehotné zaméstnankynée, kojici zaméstnankyné, a zaméstnankyné - matky
do konce devatého mésice po porodu je dale povinen seznamit
s riziky a jejich moznymi ucinky na tehotenstvi, kojeni

umoznit zaméstnanci nahlizet do evidence, ktera je o ném vedena
v souvislosti se zajistovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci,



Povinnosti vedoucich zaméstnancu

h)

(Zakonik prace, § 103)

tehotné zaméstnankyné, kojici zameéstnankyné, a zameéstnankyné -
matky do konce devatého mésice po porodu je dale povinen seznamit
s riziky a jejich moznymi ucinky na téhotenstvi, kojeni nebo na jejich
zdravi a ucinit potrebna opatreni,

umoznit zameéstnanci nahlizet do evidence, ktera je o ném vedena
v souvislosti se zajistovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci,

zajistit zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci,



' Prostredky pro prvni pomoc

LEKARNICKY

Vybaveni urci lekar zavodni preventivni péce
Umisténi a pravidelné kontroly .

« Skoleni 1. pomoci




Povinnosti vedoucich zaméstnancu

(Zakonik prace, § 103)

k) nepouzivat takového zplusobu odménovani praci, pri kterém jsou
zameéstnanci vystaveni zvysenému nebezpeci Ujmy na zdravi,

) zajistit dodrzovani zakazu koureni na pracovistich stanoveného
zvlastnimi pravnimi predpisy (napr. skolska a zdravotnicka zarizeni).



Kontrolni ¢cinnost

Zaméstnavatel je povinen pravidelné kontrolovat Uroven bezpecnosti
a ochrany zdravi pri praci.

Kontrolni cinnost vedoucich zaméstnancl na vsech stupnich rizeni
(§ 302 ZP).

Provérky BOZP (§108 ZP).

Za nedodrzeni pozadavku BOZP neni mozné zaméstnance pokutovat, je vSak
mozné udélit napomenuti, vystrahu, snizit ¢i odebrat pohyblivou ¢ast mzdy.

Zaméstnavatel také mulze vyjimecné okamzité zrusit pracovni pomeér,
porusil-li zamestnanec povinnost vyplyvajici z pravnich predpisu vztahujicich
se k jim vykonavaneé praci zvlast hrubym zpusobem.



l Prava a povinnosti zaméstnancu

* Pravo na zajisténi BOZP, na informace o rizicich jejich prace a na
informace o opatrenich.

e Odmitnout vykon prace, o niz maji davodné za to, zZe
bezprostredne a zavaznym zpusobem ohrozuje jejich zivot nebo
zdravi.

« Zameéstnanci maji pravo a povinnost podilet se na vytvareni
zdraveho a bezpecneho pracovniho prostredi.



l Prava a povinnosti zaméstnancu

Kazdy zamestnanec je povinen dbat podle svych moznosti o svou
vlastni bezpecnost, o své zdravi i o bezpecnhost a zdravi osob,
kterych se bezprostredne dotyka jeho jednani,

ucastnit se skoleni,
podrobit se preventivnim lekarskym prohlidkam,
dodrzovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zameéstnavatele,

nepozivat alkoholické napoje, nevstupovat pod jejich vlivem na
pracoviste, nekourit na pracovistich a v jinych prostorach, kde jsou
ucinkum koureni vystaveni take nekuraci.




Alkohol a koureni

« Zaméstnanec je povinen NEPOZIVAT alkoholické napoje a nezneuzivat
jiné navykove latky na pracovistich zaméstnavatele a v pracovni dobé i
mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich vlivem na pracovisté
zameéstnavatele.



Alkohol a koureni

Zkouska na alkohol

« Pisemné urcena osoba.
 Pri podezreni nebo namatkove.
« Pisemny zaznam o provedené zkousce.




Alkohol a koureni

* Vchody do budovy skoly a Skolského zarizeni musi byt oznaceny
grafickou znackou ,KOURENI ZAKAZANO“ (min. 12 x 16 cm)

e Umistit text.

, Lakaz koureni a zakaz pouzivani elektronickych cigaret ve vsech prostorach skoly. “

&

KOURENI
ZAKAZANO

Pri neoznaceni budovy hrozi pokuta do 50 000, - KCc.




Prava a povinnosti zaméstnancu

« (Oznamovat svému nadrizenému vedoucimu zamestnanci
nedostatky a zavady na pracovisti,

« bezodkladné oznamovat svému nhadrizenému vedoucimu
zamestnanci svuj pracovni uraz.



' Rizika

»Soubor predpokladanych nebezpecnych situaci pri praci

« pohyb po komunikacich (uklouznuti, narazeni, podvrtnuti apod.);

* manipulace s materialem (porezani o hrany, pad materialu, poskozeni zad);
« uraz elektrickym proudem:;

 kontakt s chemickymi latkami (podrazdéeni, poleptani, otraveni);

* prace se stroji a naradim (porezani, skripnuti, propichnuti);

« popaleni horkymi povrchy, kapalinami, parou;

* prace u pocitace a zobrazovacich jednotek (poskozeni zad, unava zraku,...).



Analyza rizi

POSUZOVANY OBJEKT

ZDROJ RIZIKA
Cinnost, stroj, zafizeni,
objekt, prac.prostor, latka
pfi které nebezpedci
vznika

IDENTIFIKACE
RIZIKA
zpUsob ohrozeni

ZAVAZNOST
RIZIKA
PRED PRIJATYM
OPATRENIM

BEZPECNOSTNi OPATRENI
k omezeni rizika

ZAVAZNOST
RIZIKA
PO PRIJATEM
OPATRENIM

CELKOVE
VYHODNO
CENIi RIZIKA

SPORTOVNIi NARADI

TRAMPOLINA

USTAVENI

-Trampolina musi byt slozen podle navodu od vyroby
-Trampolinu umistit na rovny, pevny a stabilni podklad
-Zkontrolovat pevnost spojil po montazi

-dodrzet vyskovy rozdil mezi zemi a plachtou

-pozornost vénovat zejm. ochrannym prvkam (sit, kryty
kovovych ¢€asti)

-montaz provadét min. ve 2 lidech, opatrnost zejm. pfi
pfipevhovani pruzin

-pokud je trampolina vybavena zZebfikem, musi byt ukotven
dle navodu vyrobce a pfi pouzivani trampoliny odstranén
-pfi boufce nebo vétru musi byt trampolina zajisténa proti
premisténi (bodové ukotveni)

-umistit v bezpeéné vzdalenosti od pevnych konstrukci, zdi ,
plotd a budov

-v horni ¢asti trampoliny nesmi byt zadné vétve, stromy, draty

apod.

ANTALVIIRId




' Rizika

Pohyb po komunikacich (uklouznuti, narazeni, podvrtnuti apod.)

« Udrzovat komunikace ciste, suché, bez nerovnosti a prekazek
« Schody nesmekave, opatrené zabradlim
« Otvory v podlaze zakryté, oznacené


../Videos/prevrzeni-hrnce-s-omackou_Trim.mp4

' Rizika

Manipulace s materialem (porezani o hrany, pad materialu, poskozeni zad)

MAXIMALNI HMOTNOST prenasenych bremen
> Muzi 30 kg a 50 kg, vsedeé 5 kg, celkem pri 8 hod. sméné 10 000 kg

> Zeny 15 kg a 20 kg, vsedé 3 kg, celkem pfi 8 hod. sméné 6 500 kg \‘
porezani o hrany - pouzivat rukavice -~

pad materialu - pomucky, které vylouci sesunuti, pad =~
poskozeni zad - zvedani bremen z podrepu
pady, naraz na prekazku - nevhodné podminky na pracovisti



../Videos/nebezpecna-manipulace-s-bremenem_Trim.mp4

' Rizika

Uraz elektrickym proudem

Pouzivat jen bezpecna a neposkozena elektricka zarizeni, jejichz bezpecny
stav je dolozen revizemi.

Pred pouzitim elektrického ru¢niho naradi musi obsluha VZDY vizualné
zkontrolovat jeho radny a bezpecny stav.

S naradim a spotrebici zaméstnanci pouzivaji jen ovérené ¥y
a vyzkousené prodluZovaci $Adry. Xy
JE ZAKAZANO S N
p
pouzivat soukromé a poskozené elektrické spotrebice \

(radia, magnetofony, naradi, nabijecky soukromych mobili...)



' Rizika

Kontakt s chemickymi latkami (podrazdeni, poleptani, otraveni)

« Zakaz prebalovat CHL do jiného nez original obalu
« Vystrazne symboly



http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:GHS-pictogram-exclam.svg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:GHS-pictogram-acid.svg

' Rizika

Prace se stroji a naradim (porezani, skripnuti, propichnuti)

e
-

« Pravidelné kontroly a revize

« Navody v cestine

« Umisténi zarizeni, dostatecny pracovni prostor
« Ochranné kryty, nasady a bezpecnostni znaceni
« Obsluha kvalifikovana nebo zaskolena




' Rizika

Prace ve vyskach

« Ke zvysovani mista prace nebo k vystupu neni dovoleno pouzivat
nestabilni predmeéty nebo predmeéty k jinému uzivani (stoly, zidle,
prepravky).



https://m.loupak.fun/video/galerie/1440-obrazky-bezpecnost-prace-ve-svete-ii

Rizika

Prace s Zebriky a schudky

Nosnost zebriku.

Vynaseni bremen - max. 15 kg.
Kontroly Zebrika - 1 x rocné.
Skladovani zebriku - vodorovné.
Poskozene zebriky - nepouzivat.
Protismykové prvky.




' Rizika

Prace u pocitace a zobrazovacich jednotek (poskozeni zad, unava zraku)

« Spravné nastaveni obrazovky, klavesnice
« Unava zraku



'Osobni ochranné pracovni prostredky

* Neni-li mozné rizika odstranit nebo dostatecné omezit prostredky
kolektivni ochrany nebo opatrenimi v oblasti organizace prace, je
zameéstnavatel povinen poskytnout zaméstnancum osobni ochranné
pracovni prostredky.

* Musi chranit zaméstnance pred riziky, nesmi ohrozovat jejich zdravi,
branit pfi vykonu prace a musi splnovat technické pozadavky na
OOPP.




o

« Poskytovat OOPP k bezplatnému pouzivani.

ovinnosti zameéstnavatele vuci OOPP

* Poskytovat OOPP a dalsi nalezitosti podle vlastniho seznamu zpracovaneho
na zaklade vyhodnoceni rizik a konkretnich podminek prace.

« Poskytovani OOPP nenahrazovat financnim plnénim.
« Udrzovat OOPP v pouzivatelném stavu.
« Kontrolovat pouzivani OOPP.



l Pracovni uraz

« Poskozeni zdravi nebo smrt zameéstnance, doslo-li k nim nezavisle &
jeho vuli kratkodobym, nahlym a nasilnym pusobenim zevnich vlivu pri

plnéni pracovnich Ukolu nebo v primé souvislosti s nim. L

« Uraz, ktery se stal cestou do prace a z prace a cestou na obéd nebo T2\
z obéda, pokud jde zameéstnanec mimo areal firmy (pracoviste). = x


../Downloads/odstraneni-sponky-v-prstu.mp4

l Pracovni uraz

Povinnost zameéstnance:

« Bezodkladne (tj. ihned) oznamit vznik Urazu, sveho nebo jehoz je
svedkem, svéemu nadrizenému a poskytnout prvni pomoc a
privolat lekarskou pomoc.

Povinnost vedouciho:
 Bezodkladné zaznamenat PU do knihy Grazu.




Pracovni uraz

« Zaznam o Urazu
v’ sepisuje se, pokud pracovni neschopnost presahla 3 dny
v odeslani do 5. dne nasledujiciho mésice:
« oblastni inspektorat prace
« zdravotni pojistovna postizeného
« pojistovna zaméstnavatele

« Nahrada skody (bolestné - 1 bod = 424 kc)

ZAZNAM O URAZU

-
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Pracovni uraz - zprosteni se odpovednosti

Zcela

a) Skoda byla zpUsobena tim, Ze postizeny zaméstnanec svym zavinénim porusil pravni nebo
ostatni predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci nebo pokyny k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, ackoliv s nimi byl radné seznamen a jejich znalost
a dodrzovani byly soustavné vyzadovany a kontrolovany,

b) sSkodu si privodil postizeny zaméstnanec svou opilosti nebo v dusledku zneuziti jinych
navykovych latek a zaméstnavatel nemohl skodé zabranit,

« tyto skutecnosti byly jedinou pri¢inou skody



Pracovni uraz - zprosteni se odpovednosti

Zcasti

a)

b)

postizeny zameéstnanec porusil svym zavinénim pravni nebo ostatni predpisy nebo
pokyny k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, ackoliv s nimi byl radnée
seznamen, a ze toto poruseni bylo jednou z pricin skody,

j e dn o uz pricin skody byla opilost postizeného zaméstnance nebo zneuziti jinych
navykovych latek postizenym zaméstnancem,

Zzameéstnanci vznikla skoda proto, ze Si pocinal Y rozporu
s obvyklym zpusobem chovani tak, ze je zrejmé, ze ac¢ neporusil pravni nebo ostatni
predpisy nebo pokyny k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, jednal
lehkomyslné a musel si byt vzhledem ke své kvalifikaci a zkusenostem védom, ze si
mUze privodit jmu na zdravi.




' Bezpecnost a ochrana zdravi ve skolstvi

(Zakonik prace, § 391)

Za skodu, ktera vznikla détem v materskych skolach, zakim zakladnich skol a zakladnich
umeéleckych skol pri vyucovani nebo v prime souvislosti s nim, odpovida pravnicka osoba
vykonavajici cinnost dané skoly; pri vychove mimo vyucovani ve skolském zarizeni nebo v
prime souvislosti s ni odpovida za skodu pravnicka osoba vykonavajici Cinnost daneho
skolskeho zarizeni.

Prislusna pravnicka osoba vykonavajici cinnost Skoly odpovida zakum strednich Skol,
konzervatori a jazykovych skol s pravem statni _jazykove zkousky a studentum vyssich
odbornych skol za skodu, ktera jim vznikla porusenim pravnich povinnosti nebo Urazem
pri teoretickém a praktickém vyucovani ve Skole nebo v primé souvislosti s nim. Doslo-lj
ke skodé pri praktickém vyucovani u pravnické nebo fyzické osoby nebo v primé
souvislosti s nim, odpovida za Skodu pravnicka nebo fyzicka osoba, u niz se praktické
vyucovani uskutecnovalo.

Prislusna vysoka sSkola odpovida studentum vysokych Skol za Skodu, ktera jim vznikla
porusenim pravnich povinnosti nebo Urazem pri studiu nebo praxi ve studijnim_programu
uskutecnovaném vysokou skolou nebo v prime souvislosti s nimi. Pokud ke skodé doslo pri
studiu nebo praxi nebo v primé souvislosti s nimi u jiné pravnické osoby nebo fyzické
osoby, odpovida pravnicka nebo fyzicka osoba, u niz se studium nebo praxe
uskutecnovaly.




' Bezpecnost a ochrana zdravi ve skolstvi

(Skolsky zakon, § 29)

Skoly a skolska zarizeni Za]lSt uji bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaku a studentu
pri vzdélavani a s nim primo SOUV]SGJ]C]Ch cinnostech a pri poskytovam skolskych
sluzeb a poskytuji zakim a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi.

Skoly a $kolska zafizeni jsou povinny vést evidenci Urazli déti, zakd a studentd.



Rizika - zaci (studenti)
Sportovni aktivity

 Télesna vychova
v 0dkladani ozdobnych predmétu.
v Bezpecnost zakl zajistuje pedagog po celou dobu vyucovani.
v" Kontrola bezpecnosti a funkcnosti TV naradi a nacini.

v' K zarazeni sportovnich odveétvi, které nejsou ve skolském vzdélavacim
programu, musi byt povoleni rFeditele skoly.




' Rizika - zaci (studenti)

Sportovni aktivity

« Koleckové brusle, kolobézky (uziti ochrannych prostredku)
« Cyklistika (povinna vybava a technicky stav kola)

« Sankovani, brusleni (kontrola dojezdove plochy, tloustky ledu)




« Plavani
 skupiny: max. 15 plavcd,
max. 10 neplavcl na 1 vyucujiciho
« Pedagog musi mit prehled o celém prostoru vyuky a vsech zacich.

Rizika - zaci (studenti)

Sportovni vycviky .
N ™
™

* Lyzovani

« Kontrola serizeni bezpecnostniho vazani lyzi (potvrzeni servisu, cestné prohlaseni
rodicu).

 Druzstva dle vykonnosti a zdravotniho stavu - max. 15 clend.

« Odpocinkovy pulden 3. den vycviku.

 Dbat pokynu Horské sluzby.

« omezeni nebo zruseni lyzovani - husta mlha, snéhova
boure, teplota pod - 12 °C.




l Rizika - zaci (studenti)
Skolni hFi3té

« Umisténi zarizeni - dopadova plocha.
« Houpacky, prolézacky.

« Piskovisté - zakryvat, vyména pisku.
« Pravidelne kontroly. .




' Rizika - zaci (studenti)

Dopravni prostredky

« Vcas na zastavce, pri cekani deti i zavazadla pohromade,
nastupovat az po zastaveni vlaku, autobusu.

« Prvni nastupuje pomocnik, posledni ucitel.
« Pri vystupu prvni ucitel, posledni pomocnik.
 Zakaz vyklanéni oken, vyhazovani predmétu z oken.

(i



Rizika - zaci (studenti)
Chlize po komunikacich

«  Skupina zaku jde po chodniku nebo levé krajnici, nejvyse ve dvojstupu.

« Nemohou-li jit zaci jako v bodé 1, smi pouzit vozovky; potom jde
,pochodujici utvar“ po pravé strané vozovky.

«  Pri snizené viditelnosti musi byt pochodujici Gtvar oznacen vpredu po obou
stranach neoslnujicim bilym svetlem a vzadu po obou stranach cervenym
svétlem.

«  Mimo obec vzdy reflexni prvky.

« Osoba, ktera doprovazi organizovanou skupinu skolni mladeze je opravnéna
pri prechazeni vozovky zastavovat vozidla.

«  Pokud doprovazi zakovsky kolektiv dvé dospélé osoby (osoby starsi 18 let), jde
vzdy jedna takova osoba vpredu a druha vzadu; pokud doprovazi zakovsky
kolektiv pouze jedna dospéla osoba, urci druhého vedouciho z rad zaku, ktery
jde posledni.




' Rizika - zaci (studenti)

Souteéze, prehlidky

 SKOLA - zaJ1st1 bezpecnost zaku po dobu dopravy na/ze
soutéze, v prubé&hu soutéze zajistuje ORGANIZATOR.

« U sportovmch a umeéleckych , kde to vyzaduje charakter
soutéze, zajisti bezpecnost zaku VYSILAJICI SKOLA.



' Rizika - zaci (studenti)

Jidelna

« Pady, politi, opareni, pribory, ...



Rizika - zaci (studenti)

Pouceni o rizicich

« Tridni kniha - zapis o pouceni (osnovy) - vzdy pred akci
Chovani ve skole, vylet, sportovni / kulturni akce

VZOR OSNOVY
vychazka

Dbat pokynu ucitelu
Nevbihat do vozovky
Nesahat na volné pobihajici zvirata
Nevzdalovat se od ostatnich
Nesahat na odhozené predmety
Neodhazovat nic do prirody
Netrhat a nenicit rostliny
NeohroZovat, nenapadat spoluzaky
Nebezpec1 od neznamych lidi




' Odborné ucebny

- Chemie, fyzika, dilny, cvicna kuchynka, ucebna PC, jazyku,
telocvicny, keramicke dilny.

* Provozni rad, lékarnicky, OOPP. (o) o

 Vzdy musi byt pritomen pedagog. o (o %




' Rizika - zaci (studenti)

Dozor (prestavky, jidelna, druzina)

« O zajisténi nalezitého dozoru rozhoduje reditel skoly.

* Dozor ve skole zacina neméné 20 minut pred zacatkem
dopoledniho a 15 minut pred zacatkem odpoledmho vyucovam
a konc¢i odchodem zaku ze skoly po skonceném vyucovani.



Rizika - zaci (studenti)

Dozor (mimo skolu)

 Pri akcich mimo skolu, kdy mistem shromazdéeni neni skola, zacina
dozor 15 minut pred dobou shromazdéni na urceném miste.

« Po skonceni akce dozor konci na predem urceném misté a v predem
stanoveném case.



Skolni Uraz

« Kniha skolnich Urazu

« Zaznam o Urazu ditéte/zaka
v nepritomnost ditéte/zaka 2 po sobé jdouci vyucovaci dny

« Jména a prijmeni ve stejném poradi jako v rodném liste.




l Bezpecnostni znacky

ZAKAZOVE PRIKAZOVE

ese Wes
Ab A

HLAVNi UZAVER UNIKOVY
voDY VYCHOD



l Stroje a zarizeni

« Musi byt vybaveny privodni (navody vyrobcu - ¢esky)
provozni dokumentaci (provozni denik).

« Obsluha vzdy seznamena s navodem - prokazatelné (tyka se
i elektrospotrebicu a kancelarské techniky).

« Dokumentace technicky srovnatelného zarizeni nebo MPBP.



' Tlakové nadoby

« Obsluha pouze proskolenym zaméstnancem.

« Nadoby musi byt zajistény vzdy vhodnym zpusobem proti narazu
a padu.

« 0Od zdroje otevreného ohné musi byt nadoby vzdaleny min. 3 m.

« Nadoby o celkové hmotnosti vetsi nez 50 kg mohou prenaset min.
2 muzi - fyzicky zpusobili.

» Bezpecnostni znadeni. f | f f

PRAZDMNE PRAZDMNE
LAHVE LAHVE




Zakladni dokumentace BOZP

BP 1
BP 2
BP 2-2
BP 3
BP 3-1
BP 3-2
BP 3-3
BP 3-4
BP 4

BP 5
BP 5-1
BP 5-2
BP 6
BP 6-1
BP 7
BP 8
BP9
BP 10
BP 12
BP 13

Seznam dokumentace

Analyza rizik

Zaznam o projednani vyhodnoceni rizik a prijatych opatreni
Zakladni pozadavky na zajisténi BOZP

Jmenovaci dekrety

Zaméstnanci a alkohol + Zaznam ze zkousky na alkohol v dechu
Stanoveni terminu a lh(t revizi

Stanoveni obsahu provozni dokumentace

ReSeni pracovnich a $kolnich Graz(i a nemoci z povolani

Kniha Urazt zaméstnanc(; Kniha Skolnich trazd

Zaznamy o Urazu

Skoleni o BOZP - osnovy $koleni

Zaznam o vstupnim Skoleni zaméstnancl o BOZP a PO

Zaznam o instruktazi na pracovnim misté

Poskytovani osobnich ochrannych prostfedkd a ochrannych napojl

Tabulky vyhodnoceni rizik pro vybér OOPP

Prace zakazané zaméstnankynim, téhotnym, kojicim, zaméstnankynim - matkam do 9. mésice po porodu a mladistvym

Pracovnélékarské sluzby

Traumatologicky plan

Mistni rad skladu

Mistni provozni bezpecnostni predpis pro regaly

Mistni provozni bezpecnostni predpis pro zebriky a schudky




' Zakladni dokumentace BOZP

« Revizni zpravy

« Zaznamy z kontrol

« Zaznamy z proverek BOZP
* Prezencni listiny

* Navody k obsluze

« Evidence OOPP

- Kategorizace




' Kontrolni organy

« OIP (Oblastni inspektorat prace)
o CSI (Ceska skolni inspekce)

« KHS (Krajsky hygienicka stanice)
« HZS (Hasicsky zachranny sbor)

Predmeét kontroly

 Dokumentace BOZP

« Revize a kontroly

 Zdravotni zpusobilost

« Redeni pracovnich a $kolnich Graz
* Rizika

« Kategorizace

« Fyzicka prohlidka objektu




Oblastni inspektorat prace

« provadi kontroly

« posuzuje technickou dokumentaci
 vySetruje pric¢iny a zdroje Urazu

« je ucastnikem kolaudaci

« poskytuje poradenstvi

 zabyva se podnéty obcanu




' Prestupky na useku BOZP

« Nedodrzi povinnosti pri zajistovani BOZP dle ZP.
« Nevysetri priciny a okolnosti pracovniho Urazu.
« Nevede evidenci PU, neohlasi PU a nezasle zaznam.
« Neposkytne bezplatné OOPP.

« Neumisti bezpecnostni znacky.

. {\lezijlsu na pracovistich zakaz pozivani alkoholu a navykovych
ate

 Neplni povinnosti pri zajisteni radného stavu pouzivanych
pracovnich zarizeni.

Ulozeni pokuty az 2 000 000,- Kc



' Prestupky na useku VTZ

* Nezajisti provedeni revizi, kontroly a prohlidky VTZ ve stanovenem
terminu.

 Nezajisti provedeni kontrol a revizi osobami bez prislusnych
osvedceni nebo firem bez opravnéni.

 Nedodrzeni urcenych lhut pro odstranéni zavad zjisténych pri
reviznich, kontrolach.

UloZeni pokuty az 2 000 000,- Kc



SUIP kazdorocné eviduje pres 35 tisic pracovnich Urazu !

Statistika nuda je...

Graf ¢. 1— Pracovni urazy a jednotlivé dny jejich vzniku

Graf ¢. 2 - Pracovni urazy a hodina jejich vzniku

Graf ¢. 3— Pocet pracovnich urazi v jednotlivych mésicich
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Pozarni ochrana



l Pozarni ochrana

Zakladni pravni predpisy

« Zakon €. 133/1985 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu o pozarni ochrané

« Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu
0 pozarni prevenci

« Vyhlaska c. 23/2008 Sb. vyhlaska o technickych podminkach pozarni
ochrany staveb



' Spravni organy na useku PO

* Ministerstvo vnitra
« Hasicsky zachranny sbor (HZS)
« Krajsky urad




y _ .. .
Poza r n l o C h ra n a 0 pozarni octh:ﬁ%n(\(/:é l?lziﬁﬁ)szcslgﬁlch predpisli)

POZARNI PREVENCE POZARNI REPRESE




l Zakladni povinnosti .., ...

a) pocinat si tak, aby nedochazelo ke vzniku
pozaru, zejmena pri pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotrebicu a
kominu, pri skladovani a pouzivani horlavych
nebo pozarné nebezpecnych latek, manipulaci
s nimi nebo s otevrenym ohném ci jinym
zdrojem zapaleni



../Videos/pokus-se-zapalenim-bankovky_Trim.mp4

l Zakladni povinnosti .., ...

b) =zajistit pristup k rozvodnym zarizenim
elektrické energie a k uzavérum plynu, vody
a topeni

HLAVNY UZAVER HLAVNI UZAVER
PLYNU VODY

HLAVNI

VYPINAC




Zakladni povinnosti .., ...

c) plnit prikazy a dodrzovat zakazy tykajici se
pozarni ochrany na oznacenych mistech

&)

NEPOVOLANYM ZAKAZ KOURENI NASTUPNi PLOCHA
Al NEHAS VODOU ANI X £
VSTUP ZAKAZAN A VSTUPU PENOVYMI PRISTROJI PRO HASICSKA

S PLAMENEM VOZIDLA




Zakladni povinnosti .., ...

d) zajistit prlstup k pozarne bezpecnostmm
zarizenim a vécnym prostredkum pozarm
ochrany za ucelem jejich vcasneho pouziti a
dale udrzovat tato =zarizeni a vecné
prostredky v provozuschopnem stavu

KONTROLOVANO
la provedena Nézev'firmy P

iodicka kon
pppppppp

ooooooo

P23 S 3 T ) PO )




l Zakladni povinnosti .., ...

e) oznamovat bez odkladu Uzemné prislusnému
hasicskemu zachrannému sboru kazdy pozar
vznikly pri Cinnostech, které vykonava, nebo v
prostorach, kterée vlastni nebo uziva




l Fyzicka osoba nesmi .., ...

a) veédomeé bezduvodné privolat jednotku pozarni ochrany nebo
zneuzit linku tisnoveho volani,

b) provadet prace, které mohou vést ke vzniku pozaru, pokud nema
odbornou zpusobilost pozadovanou pro vykon takovych praci
zvlastnimi pravnimi predpisy,

c) poskozovat, zneuzivat nebo jinym zpusobem znemoznovat pouziti
hasicich pristroju nebo jinych vecnych prostredku PO a pozarne
bezpecnostnich zarizeni,

d) omezit nebo znemoznit pouziti oznacenych nastupnich ploch pro
pozarni techniku,

e) pouzivat barevné oznaceni vozidel, lodi a letadel jednotek PO,
f)  provadét vypalovani porostu



../../../Videos/zamestnanec-zapali-vypary-od-horlave-kapaliny_Trim.mp4

Priklady pokut fyzickym osobam

10.000,- K¢ e . .

poruseni zakazu na oznacenem miste, poruseni zasad bezpecpéeho

rovozu tepelnych, elektrickych, plynovych a jinych spotrebicu a
ominu

20.000,-Kc .~ . ,
zneuzit] napr, hasiciho pristroje, nedodrzeni navodu vyrobku,
nedqdrzeni predpisu o pouzivani, skladovant a manipulaci
s horlavymi latkami

25.000,- Kc | , , . ,
prqvadem praci, ktere mohou vest ke vzniku pozaru, bez odborne
zpusobilosti pozadované pro vykon takovych praci



Priklady pokut pravnickym osobam
500.000,- resp. 1.000.000,- K¢

Neoznaceni mist a pracovist’ prislusnymi bezpecnostnimi znackami

Neprovadeéni pravidelnych kontrol dodrzovani predpisu o pozarni
ochrané

Nezabezpeceni pravidelného skoleni zaméstnancu o pozarni
ochrané

Neoznameni vzniku pozaru

Nezabezpeceni v potrebném mnozstvi a druzich vécné prostredky
pozarni ochrany nebo pozarné bezpecnostni zarizeni



OSObni pomoc § 18 zakona o PO

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim pozaru

a) provést nutna opatreni pro zachranu ohrozenych osob
b) uhasit pozar, jestlize je to mozné, nebo provest nutna opatreni k
zamezeni jeho sireni

c) ohlasit neodkladné na urceném misté pozar nebo zabezpecit
jeho ohlasent

d) poskytnou osobni pomoc jednotce PO na vyzvu velitele zasahu,
velitele jednotky PO nebo obce




Vécné pomoc § 19 zakona o PO

Kazdy je povinen na vyzvu velitele zasahu, velitele jednotky PO nebo
obce poskytnout dopravni prostredky, zdroje vody, spojova zarizeni a
jiné veci potrebné ke zdolani pozaru.

Nahrada vydaiju

Jestlize jsou s poskytovanim vécné pomoci spojeny vydaje, patri
tomu, kdo je poskytl, nahrada vydaju.




osobni/vecné pomoci ¢ 20 2ékona o PO

Fyzicka osoba neni povinna poskytnou osobni nebo
vécnou pomoc, jestlize ji v tom brani dulezita
okolnost nebo jestlize by tim vystavila vaznému
ohrozeni sebe nebo osoby blizke.




l Clenéni dle pozarniho nebezpeci

a) bez zvyseného pozarniho nebezpeci
b) se zvysenym pozarnim nebezpecim
c) s vysokym pozarnim nebezpecim




l Clenéni dle pozarniho nebezpeci

Priklady cinnosti se zvysenym PN:

u kterych nelze pri vyrobé nebo manipulaci vyloucit vznik vybusné koncentrace
nebo se horlavy prach usazuje v souvisle vrstve nejmene 1 mm,

pri nichz se pouziva otevreny ohen nebo jiné zdroje zapaleni v bezprostredni
pritomnosti horlavych latek,

v budovach o sedmi a vice nadzemnich podlazich nebo o vysce vetsi nez 22,5 m,

ve stavbach pro shromazdovani vetsiho poctu osob, ve stavbach pro obchod, ve
stavbach ubytovacich zarizeni, ve stavbach, ktere jsou urceny pro osoby se
snizenou schopnosti pohybu a orientace,

u kterych nejsou bézné podminky pro zasah.



l Clenéni dle pozarniho nebezpeci

Priklady cCinnosti s vysokym PN:

« pri nichz se vyskytuji latky a smési oxidujici, extrémné horlavé, vysoce
horlavé a horlavé, pokud celkové mnozstvi téchto latek a smési presahuje
5000 tun,

«  pri nichz se vyrabéji nebo plni do zasobniku, cisteren nebo nadob horlavé
kapaliny nebo horlavé plyny anebo horeni podporujici plyny s rocni produkci
5000 tun a vyssi,

« v budovach o 15 a vice nadzemnich podlazich nebo o vysce vétsi nez 45 m.



l Clenéni dle pozarniho nebezpeci

Priklady cinnosti se zvysenym PN ve skolstvi:
Shromazd’ovaci prostor 200 a vice osob (jidelna, télocvicna, aula...)

* 4 a vice nadzemni podlazi bez chranéné unikové cesty

« Archiv

« MS - déti mladsi 3 let



l Dokumentace pozarni ochrany

Bez zvyseneho PN:
« Zakon o PO nestanovuje povinnost vést
« Zaznamy o provedenem skoleni

« Kontroly provozuschopnosti pozarné bezpecnostniho
zarizeni a vecnych prostredku PO

 Pozarni kniha

* Preventivni pozarni prohlidka - 1x za rok



Dokumentace pozarni ochrany

Se zvysenym PN:

« Zaclenéni ¢innosti se ZPN pisemné

« Stanoveni organizace zabezpeceni PO v¢. stanoveni podminek pozarni bezpecnosti
« Pozarni rady mista, kde je ZPN

« PozZarni poplachové smérnice

« PoZzarni evakuacni plan (slozité podminky pro zasah, 4. NP bez CHUC, shromazd'ovaci prostor +
osoby se snizenou schopnosti pohyby)

« Dokumentace zdolavani pozaru (operativni karta+graficka cast)
« RA&d ohladovny pozaru

« Tematicky plan a c¢asovy rozvrh skoleni a odborné pripravy preventisty, PPH
« Dokumentace o provedeném skoleni a odborné pripravé

e Pozarni kniha

Preventivni pozarni prohlidka - 2x za rok



' Skoleni v oblasti PO

Vedouci zameéstnanci (po 3 letech)
* Provadi OZO nebo technik PO
Zameéstnanci (po 2 letech)

* Provadi OZO nebo technik PO nebo proskoleny vedouci zameéstnanec

Odborna priprava ( 1 x rocne)

« Preventivni pozarni hlidka

 PreventistU

« V dobé snizeného provozu a mimopracovni dobée
« Ohlasovna pozaru




Seznameni s mistnimi podminkami

Povinnost seznamit zaméstnance s mistnimi podminkami na pracovisti ma vedouci zameéstnanec.

« Umisténi a oznaceni
- hlavni uzavér plynu (HUP),
- hlavni uzavér vody (HUV),
- hlavni vypinac elektrické energie (HVE) v objektu.

« Zpusob vyvolani pozarniho poplachu
- Ustné, rozhlasem, jinym akustickym zpusobem apod.

« Typy Unikovych cest a umisténi Unikovych vychodu
- chranéné ¢i nechranéné Unikové cesty,
- pokud jsou v budové vytahy, vétsinou jsou v nepozarnim provedeni - tzn. pri evakuaci nepouzivat.

« Zajisténi pozarni ochrany v dobé snizeného provozu a v dobé mimo provoz
- zabezpeceni pracovisté,
- kontrola pracovisté.



Hasebni prace


../../Autoneum Choceň/Školení PO - prezentace/Hasit umí-může každý.mp4

Pozarne bezpecnostni zarizeni

zarizeni pro pozarni signalizaci (napr. elektricka pozarni signalizace),
zarizeni pro potlaceni pozaru nebo vybuchu (napr. stabilni hasici zarizeni),

zarizeni pro usmeérnovani pohybu koure pri pozaru (napr. zarizeni pro odvod
tepla a koure),

zarizeni pro unik osob pri pozaru (napr. pozarni nebo evakuacni vytah, nouzovée
osvetleni, funkcni vybaveni dveri, bezpecnostni a vystrazne zarizeni),

zarizeni pro zasobovani pozarni vodou (napr. vnéjsi / vnitrni hydranty,
nezavodnenée pozarni potrubi),

zarizeni pro omezeni Sireni pozaru (napr. pozarni klapka, pozarni dvere),

nahradni zdroje a prostredky urcené k zajisténi provozuschopnosti pozarné
bezpecnostnich zarizeni.




Pozarne bezpecnostni zarizeni

Zarizeni pro omezeni Sireni pozaru



l Pozarne bezpecnostni zarizeni

Zarizeni pro zasobovani vodou




l Pozarne bezpecnostni zarizeni

Zarizeni pro unik osob pri pozaru




l Bezpecnostni znaceni

»  Unikova cesta W
R

« Prenosny hasici pristroj

1\
WS

« Ohlasovna pozaru
+ Hydrant &S
« Hlasic pozaru

« Vytahy

TENTO VYTAH NESLOUZI
K EVAKUACI 0308

EVAKUACNI

VYTAH




' Unikové cesty

Kazdy trvale volny komunikacni prostor smerujici
k vychodu na volné prostranstvi nebo do
chranéne unikove cesty.

Stale musi byt volné, pruchozi a bez prekazek.
Oznacené bezpecnostni znackou.
Unikové vychody nesmi branit v evakuaci.

<3

UNIKOVY VYCHOD

E



' Dulezita telefonni Cisla

‘A‘ 150 - Hasici
155 - Prvni pomoc
158 - Policie CR
156 - Méstska policie
112 - Integrovany zachranny systém




' Vyhlaseni pozarniho poplachu

« Akusticky signal - elektricka pozarni
signalizace

- Skolni rozhlas
- Volanim ,,HORI|“




l Evakuace

» Ridi pritomny vyucujici
 Pocet zaku ve tride

« Po unikovych cestach

« Misto shromazdeni

I Nikdo se nesmi vratit do nebezpecného prostoru !
| Vypnuti hlavnich uzavéru a vypinacu !

Il TRIDNIi KNIHY !!




' Statistika HZS CR 2022

Pozary 20 813
Usmrceno osob 101
Zraneno osob 1552
Prime skody (Kc) 5,8 mld.

Uchranené hodnoty (Kc) 12,7 mld.




l Pozary

Mezi nejcastéjsi priciny téchto pozaru patri:
* Nedbalost
= Koureni
= Zakladani ohné, vypalovani
= Manipulace se zhavym popelem
= Svarovani, rezani
« Technicka zavada
 Umysiné zapaleni




Zasahy HZS

Muz v Letohradé pri vareni do horiciho oleje nalil vodu

Pozar v jednom z byt bytového domu pro seniory v Letohradé
likvidovali hasici ve stredu 20. zari dopoledne.

Starsi muz si pripravoval jidlo na elektrickém sporaku. Nechal hrnec
s olejem na plotynce a zapomnél na to, Ze chce varit. K likvidaci
plament pouzil vodu. Z hrnce vyslehly plameny a muze popalily.

| -: ( )0 (D T T




Zasahy HZS

Pozar strechy rodinného domu ve Vysokém Myté

Od 10:47 vyjizdély postupné jednotky ze stanice Vysoké Myto a Usti
nad Orlici, hasici z firmy Iveco Czech Republic a dobrovolné jednotky
z Chocné, Vysokého Myta a Zamrsku.

Po prijezdu byla strecha v predni casti v plamenech, které postupné
zasahovaly do zadni casti krovu. V rodinném domé se nikdo
nenachazel.

Po nasazeni pretlakové ventilace byla provedena kontrola a dohasovani
skrytych ohnisek v podkrovi. Pomoci vyskové techniky bylo mozné
odstranéni stresni krytiny a rozebrani krov( v mistech pozaru.

Skoda byla predbé&Zné vycislena na 3 mil. K¢.

Pricina vzniku pozaru je pravdépodobné technicka zavada na nabijecce
mobilnich telefonu.




Civilni obrana



Zakladni pravni predpisy

Zakon ¢. 240/2000 Sb. v platném znéni - o krizovém rizeni §

Zakon c. 239/2000 Sb. Zakon o integrovaném zachrannem N /§
systému a o zméné nékterych zakonu

Vyhlaska ¢. 281/2001 Sb. Vyhlaska Ministerstva skolstvi,
mladeze a telovy chovl))/ kterou se provadi § 9 odst.3 plsm a)
zakona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém rizeni a o zméné nékterych
zakonu (krizovy zakon)



Krizove stavy

- se vyhlasuji v pripadée vzniklych krizovych situaci (mimoradnych
udalosti, ktere ohrozuji ve znacném rozsahu zivoty, zdravi,
maJetek a zivotni prostredi).

trvani

cely kraj nebo cast 30 dnu (déle se
stav nebezpeci hejtman kraje
kraje souhlasem vlady)
cely stat nebo el fuse o
. L X . , souhlasem
nouzovy stav Vlada CR omezene uzemi ,
. poslanecke
statu .
snemovny)
stav ohrozeni Parlament CRvna cely stat nent omezeno
statu navrh Vlady CR y

valecny stav Parlament CR cely stat neni omezeno



Stav nebezpeci

* Kdyz nastalou mimoradnou udalost nelze resit bezne dostupnymi
silami a prostredky a neni moznée odvratit ohrozeni beznou cinnosti
spravni uradu a slozek IZS.



Mimoradneé udalosti

« Zpusobené prirodnimi vlivy (zivelna pohroma)
= zaplava, lesni pozar, zemétreseni, tornado/orkan, snéhové kalamity,...

« Zpusobené technickou chybou
= Pozar, vybuch, radiacni havarie, ropna havarie, uniky nebezpecnych latek,...

« Zpusobené lidskou c¢innosti
= Teroristicky ¢in, sabotaz, zharstvi, vloupani,...



Zpusob informovani

« Na Uzemi Ceské republiky se pro varovani obyvatelstva pri hrozici
nebo nastalé mimoradné udalosti pouziva pouze jediny varovny
signal ,,Vseobecna vystraha“.

= ton sirény kolisavy, délka tonu 140 vterin

Dalsi varovne signaly

« Pozarni poplach
= prerusovany ton sirény po dobu 1 minuty (25 vterin trvaly, 10 vterin
prestavka, 25 vterin trvaly ton) -> pro svolani jednotek pozarni ochrany

« Zkusebni ton
= Zpravidla kazdou prvni stredu v mésici, ve 12:00 hodin

40 vterin)



' Doporucena cinnost po odezneni
,2vseobecné vystrahy*

1. OKAMZITE SE UKRYJTE

* V nejblizsi vhodné budové (urad, kancelare, obchod, domy).
Radéji ve vyssich patrech.

2. ZAVRETE DVERE A OKNA

3. ZAPNETE RADIO NEBO TELEVIZI

« Ziskat informace o situaci z oficialniho zdroje.




Obecne zasady

RESPEKTUJETE a snazte se ziskavat informace z oficialnich zdroju (rozhlas,
televize, mistni rozhlas, pokyny zaméstnavatele).

NEROZSIRUJTE poplasné a neovérené zpravy.

VARUJTE ostatni ohrozené osoby ve svém nejblizsim okoli (sousedy).
NETELEFONUJTE ZBYTECNE - telefonni sit’ je v situacich ohrozeni pretiZena.
NEPODCENUJETE vzniklou situaci.

POMAHEJTE dle moznosti sousediim a lidem ve svém okoli.

UVEDOMTE SI, Ze nejvétsi hodnotou je lidsky Zivot a zdravi a aZ poté majetek.

UPOSLECHNETE pokynU zasahujicich zachranar(, predstaviteld organi statni
spravy a samospravy.




Integrovany zachranny system

« Koordinovany postup jeho slozek pri pripravé na mimoradné
udalosti a pri provadeni zachrannych a likvidacnich praci.

Zakladni slozky:
« Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HZS CR)

« Jednotky pozarni ochrany zarazené do plosného pokryti
« Zdravotnicka zachranna sluzba
» Police Ceské republiky




Integrovany zachranny system

Ostatni slozky:
« vyclenéneé sily a prostredky ozbrojenych sil

- ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory (napr. obecni, méstska
policie, bezpecnostni sluzby)

« organy ochrany verejneho zdravi (organy hygieny)

- havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby (napr. plynarenska,
vodni, elektrikarska, Ceska posta, Banska zachranna sluzby, Horska
sluzba, Letecka zachranna sluzba)




Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

Pokud je vyhlasen krizovy stav a nemohou-li zakonni zastupci vykonavat peci o
zaky, vykonava po dobu nezbytne nutnou zakladni peci urcene vzdelavaci zarizeni.

Vzdélavaci zarizeni je urceno k této péci prislusnym organem krizového rizeni.

Rozsah péce je stanoven plany krizové pripravenosti, které vzdélavaci zarizeni
Zpracovavaji ve spolupraci s organy kraje, organy obci, popripade dalsimi organy.




' Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

Obsahuje:
A) Zakladni éast

1« Informacni cast

a) Nazev a adresa

b) Predpisy a dokumenty tykajici se provozu skoly
c) Popis arealu a okoli

d) Kapacita skoly

2. Mozné zdroje rizik

- uvnitr arealu

- vné arealu

3. Zachranné a zasahové prostredky
- Stab skoly

- pocet PHP

- pocet Unikovych vychodl

- telefonni cisla




Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

Obsahuje:

B) Prilohova cast
Plan varovani, vyrozumeéni a informovani
Bezprostredni cinnost po zaznéni varovného signalu
Cinnost a obsah hlaseni pfi pozarnim poplachu
Plan ukryti zakl a zaméstnancu skoly
Vytipované prostory
Presun do Ukrytu
Postup pri havariich (chemicke, radiacni, teroristické, atmosférické poruchy)
Prostredky improvizované ochrany osob v zamoreném prostrgsi
Plan praktickych cviceni skoly a skoleni zaméstnancu



' Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

Zakladni cast

1) Informacni ¢ast

a) Nazev a adresa:
Zakladni skola a materska SKola .......ccceceeeeereereeenenes
Statutarni zastupce: reditel (jméno+prijmeni)
b) Predpisy a dokumenty tykajici se provozu skoly:

Dokumentace pozarni ochranz (PO) a bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci (BOZP), zpravy o revizich,
kontrolach a prohlidkach jsou uloZeny v kancelari reditele Zakladni skoly.

c) Popis arealu a okoli:

_ Zakladni Skola se NAChAzi U .......ueeeeeucncanencnee. Pro svoji ¢innost vyuziva jednu budovu, ktera ma dvé nadzemni
a jedno podzemni podlazi.

V 1. PP se nachazi ..........ecusee. plynova kotelna.
V 1.NP jsou ucebny, socialni zarizeni, Satna a sklad pomucek

v 2.NP je reditelna, ucebny a socialni zarizeni.

d) Kapacita skoly:

Zakladni skola ma ............... zaméstnancu, z toho pedagogl .............
Skolu navitévuie ...... ... déti/zaka . Maximalni kapacita skoly je .............. déti/zaku



' Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

2. Mozné zdroje rizik
Uvnitr arealu: - pozar
- davova panika
- epidemie, nakaza
- nastrazny vybusny systém

Vné arealu: - Unik nebezpecné latky prepravované po silnici
- pozary
- tlakova vlna jako nasledek vybuchu
- zamoreni ovzdusi
- vichfice
- teroristicke akce

3. Zachranné a zasahové prostredky
stab skol
Reditel Zg . Ridi stab skoly v priprave i v reSeni mimoradné udalosti

. Urcuje svého zastupce v pripadé nepritomnosti.
. Plné odpovida za vydana rozhodnuti a za pripravu a reseni MU.

Vedouci ucitelka: . Podaya informace rediteli o provedenych opatreni,
. Provadi strucny Casovy zapis provedenych opatreni.

Zajistuje spojeni se zakonnymi zastupci zaku.

WN = WN =

Ucitelka:
Uklizecka:

—

. Odpovida za zaky v pripravé a reseni MU.

Odpovida za pripravu a provadeni podpurnych cinnosti k reseni MU.
. Koordinuje a ridi distribuci improvizovanych prostredku ochrany ze skladu.

. Zajistuje provedeni nezbytnych technickych opatreni vedoucich k zamezeni havarie (napfr.
uzavreni hlavnich uzaveru vody a el. energie).

. Zajistuje nahradni vyrozumeni cestou urcenych spojek (uklizecky).
. V ramci své kompetence se podili na likvidaci pricin ohrozeni.

(8, 1N WN —



' Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

3) Zachranné a zasahové prostredky

V Zakladni skole je umisténo ............ prenosnych hasicich pristroj (PHP).

Skola ma .... unikové vychody, ze kterych lze bezpe¢né opustit budovu.

Telefonni Cisla - Integrovany zachranny systém 112
- Hasi¢sky zachranny sbor CR 150
- Policie CR 158
- Zdravotnicka zachranna sluzba 155
- pohotovost energetika 800 850 860
- pohotovost voda dle provozovatele

- pohotovost plyn 1239




Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

B) PRILOHOVA CAST

Plan varovani, vyrozumeéni a informovani

1) Signalem ,,VSeobecna vystraha“ - skola je v dosahu slysitelnosti tohoto signalu.

2) Zrizovatelem - Obecni (rad ma k dispozici telefonni, faxové i e-mailové spojeni na reditele skoly.
3) Informovani v ramci Skoly

béZné - Gstnim sdélenim, volanim, telefonem, mobilnim telefonem.

zalozni - v pripade preruseni elektrického proudu jsou zpravy predavany formou ,spojek - - ur€eni zamestnanci -
nepedagogicti (zaloha - neucicli pedagogove): ......eeveeceereecreereeneecseecsennes

Bezprostredni ¢innost po zaznéni varovného signalu
zaci pod vedenim uciteld zastavaji v u¢ebnach, uzavrou okna a vyckavaji na dalsi pokyny,
Zaci s uciteli, kteri se nachazeji mimo budovu a jsou v arealu skoly, ihned se premisti do budovy (do trid),

zaci s pedagogickym dozorem, ktefi se v dobe zaznéni varovneho signalu nachazeji mimo areal skoly vyhledaji Ukryt
v nejblizst budove, dalsi cinnosti ridi pedagogicky dozor dle urcenych pravidel,

pod vedenim reditele skoly (v nepritomnosti reditele pak jeho zastupcem) se aktivizuje Stab skoly, ktery rozhodne o
dalsim postupu.



' Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

B) PRILOHOVA CAST

Cinnost osoby ohlasujici pozar ¢i jinou MU - ohlaseni pozaru na OPIS HZS
Telefonem volat cislo 150 nebo 112.

Text: Zakladni $kola a materska Skola MISTO, (dale se predstavit jménem a prijmenim), ohlasuji pozar (Ci
jinou MU - specifikovat druh, rozsah) v budové skoly (nahlasit cCislo telefonu).

Vyckat zpétného dotazu.
Plan ukryti Zak a zaméstnancl Skoly

Ukryti je planovano pro pripad improvizovaného ukryti v predem vytipovanych prostorech Skoly. Plan ukryti
obyvatelstva (zakladni a materské skoly) je k diSPOZiCi V .....ccceeeereerveervennee.

Vytipované prostory - ucebny na navétrné strané skoly,
- skolni jidelna,

Presun do ukrytu

Pripadny presun do urceného Ukrytu je provadén pod dohledem vyucujiciho nebo dozoru. Presun probiha
sporadane po Unikovych cestach.



' Plan opatreni skoly pri vzniku
mimoradné udalosti

POSTUP PRI CHEMICKE HAVARII

ukryti v uzavrené mistnosti ve 2. NP,
zavrit okna, dvere a ventilaci,
utésnit otvory,

sledovat hlaseni,

pripravit, pouzit ochranné improvizované prostredky
jednotlivce.

POSTUP PRI RADIACNI HAVARII

ukryti v uzavrené mistnosti, zavrit okna, dvere,
ventilaci, utésnit otvory,

vyuzit improvizované prostredky ochrany jednotlivce,
pripravit se na evakuaci,

pouziti jodovych tablet na verejnou vyzvu.

OCHRANA PRED ATMOSFERICKYMI PORUCHAMI
(tornada, prudke bourky, vichrice, narazy vetru apod.)

sledovat zpravy v rozhlase a televizi,

opustit ta venkovni mista, na kterych hrozi pady
strom(, vétsich predmetu ze strech apod.,

zavrit okenice nebo zatlouci (zajistit) okna.

TERORISTICKE AKCE

1) Anonymni oznameni (uloZeni bomby, tfaskaviny, pouziti

nebezpecné latky apod.)

nedotykat se podezrelého predmétu,
otevrit dvere a okna,

zatahnout zaclony, zavésy nebo Zaluzie,

opustit budovu a nasledovat ostatni evakuované do predem
vyhrazenych prostor,

vzit s sebou vSsechny osobni véci (osobni doklady apod.),
dodrzovat pokyny a instrukce vydané spravcem objektu,

vyckat na dalsi instrukce bezpecnostnich slozek ridicich akci.

2) Teroristicka akce (za pouziti strelnych zbrani)

pokud jste mimo budovu, okamzité opustit ohrozené misto,
pokud jste v budové, nezdrZovat se v blizkosti oken,
ukryt se za vhodnym kusem nabytku,

striktné dodrzovat instrukce vydavané bezpecnostnimi
slozkami,

vyvarovat se pouziti pevnych telefonnich linek,

zachovat klid a rozvahu.




' Plan opatreni skoly pri vzniku

PROSTREDKY IMPROVIZOVANE OCHRANY OSOB V RADIOAKTIVNE, CHEMICKY A BIOLOGICKY ZAMORENEM PROSTREDI

Plan praktickych cvic¢eni Skoly a Skoleni zaméstnancu

Prakticka cviceni:

Skoleni zaméstnancii:

mimoradneé udalosti

k ochrané dychacich cest pouzit navihcenou rousku (slozeny kapesnik, ruénik, utérka) pfilozenim na nos a usta, upevnit rousku v zatylku
Salou ¢i Satkem,

hlavu chranit Cepici, kloboukem, Salou ¢&i kuklou tak, aby vlasy byly uplné zakryty a zvolena pokryvka hlavy chranila téz ¢elo, usi a krk,

oci chranit brylemi - lyZzafskymi, plaveckymi ¢i motoristickymi, ale vétraci priduchy prelepit lepici paskou, pokud nejsou tyto bryle k dispozici,
chranit o€i pfetazenim pruhledného igelitového sacku prfes hlavu a stazenim tkanici ¢i gumou v urovni licnich kosti,

povrch téla chranit kombinézou, kalhotami, plasténkou do desté, Sustakovou sportovni soupravou, tyto ochranné odévy je nutné
dostatec¢né utésnit u krku, rukavi a nohavic,

nohy chranit nejlépe vysokymi botami nebo holinkami, ruce nejlépe zakryt gumovymi nebo kozenymi rukavicemi,

pFi navratu ze zamoreného prostredi odlozit veSkery svrchni odév do igelitového pytle a zavazat jej, pokud je to mozné, peclivé se
osprchovat otfit se do sucha a obléct si Cisty odév.

CviCeni evakuace z budovy do stanoveného prostoru - 1x za rok,
CvicCeni pfesunu do improvizovaného ukrytu v budoveé - 1x za rok,

Praktické cvic¢eni k reSeni mimoradné udalosti - 1x za rok.

Skoleni vedoucich zaméstnancl o poZzarni ochrané a BOZP - 1x za 3 roky,

Skoleni zaméstnancti o poZarni ochrané a BOZP - 1x za 2 roky.






