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UVOD KE STUDIU PREDMETU NEBO KONKRETNIHO TEMATU

KONTROLNI OTAZKY A UKOLY
provéruji, do jaké miry student text a problematiku pochopil, zapamatoval
si podstatné a dilezité informace

SHRNUTI
shrnuti tématu

POJMY K ZAPAMATOVANI
vyzdvihuje ddleZité ¢i nové terminy, nebo hlavni body, které by student pfi
studiu tématu nemél opomenout

LITERATURA
pouZitd ve studijnim materidlu, pro doplnéni a rozsifeni poznatki

POZADAVKY NA UKONCENI KURZU
student se zde dozvi, jakym zptsobem bude kurz ukoncen (test, semindrni
prdce, projekt, ustni zkouska apod.)



UVOD DO STUDIA PREDMETU (ANOTACE)

Teorie vychovy a socialni vychova mlze byt definovana jako pedagogicka discipli-
na, kterd se zabyva rozpracovanim filozofickych predstav a koncepci o vychové
¢lovéka. Metodika teorie vychovy je chdpana jako prakticka aplikace teoretickych
poznatkl pfi naplfiovani konkrétnich vychovnych cilG. Pfedmétem discipliny teorie
vychovy je nespecifické (nepfedmétové, neprofesni), vSeobecné cilevédomé a za-
mérné formovani jedince, Ize hovofit o osobnostnim a socidlnim rozvoji jedince,
ktery mu zajistuje jeho spolecenskou akceptaci a umoznuje mu Zit v lidské pospoli-
tosti.

CiLE PREDMETU:

Cilem predkladané studijni opory Teorie vychovy a socialni vychova pro socialni
pedagogy je predat studentlm zadkladni povédomi z vybranych témat teorie vy-
chovy s dlirazem na nutnost individualizovaného a soucasné celostniho pfistupu
pfi plsobeni na jedince nebo skupinu. Dalsim zdmérem je vybavit studenty rfadou
praktickych dovednosti, které jim umozni Uspésné zvladnout i ndrocné vychovné
vzdélavaci situace. Student bude schopen vyuzit Sirokou teoretickou zdkladnu z
oblasti vychovy, psychologie vychovy pubertalni, postpubertalni a adolescentni
mladeze. K této zadkladné pfipojit instrumentdlni arzenal chovani a dovednosti z
praktickych vychovnych situaci z hlediska soucasnych potfeb vychovy. Ziskané zna-
losti a zkuSenosti bude moci uplatnit v oblasti vychovného poradenstvi, naptiklad
pfi koncipovani vychovnych program( apod.

PFi studiu studijni opory a dalsi doporucené literatury je vhodné se podrobné se-
znamit s publikacemi z obecné pedagogiky, na které predmét teorie vychovy nava-
zuje.

Studijni opora neni pro studenta ucebnici nebo studijnim textem, ktery by mu
predkladal vsechno védéni, které muize studiem naseho oboru dosdahnout. Pfinasi
mu vsak inspirace a rady v jaké literatufe studovat dale, nad ¢im se dale zamyslet,
které ukoly je potiebné splnit pro Uspésné zvladnuti predmétu a jaké organizacni
formy vyuky mizeme v pribéhu studia preferovat.

Po absolvovani predmétu

- se bude student orientovat v zakladnich edukacnich pojmech,

- seznami se s vychozi literaturou,

- bude premyslet v ramci soucasné probihajici kurikularni reformy,

- bude vnimat teorii vychovy jako disciplinu pfinasejici klicovy pohled na svét
v ovliviiovani lidi,

- bude vnimat a aktivné utvaret Uzkou souvislost a spolupraci edukace a pre-
vence.

OSNOVA PREDMETU:

1. Téma €. 1: Soudobé trendy ve vychové a vzdélavani, smérovani ¢eského skol-
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stvi

2. Témac. 2: Individualizace ve vychové a vzdélavani

3. Téma¢. 3: Hlavni principy demokratického vzdélavani

4. Téma €. 4: Inkluzivni vzdélavani

5. Téma . 5: Vychova ke zdravému zp(lisobu Zivota

6. Téma ¢. 6: Kazen jako prostredek vychovy

7. Téma ¢. 7: Socialné patologické jevy déti a jejich prevence
8. Téma €. 8: Multikulturni vychova

9. Téma €. 9: Rodina a rodinnd vychova

10. Téma ¢. 10: Mravni a eticka vychova

11. Téma ¢. 11: Sikana ve $kole, pficiny, projevy, feseni

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

ZAKLADNI LITERATURA

BENDL, S. Skolni kdzeri. Metody a strategie. Praha: ISV 2001.

BENDL, S. Prevence a feSeni sikany ve skole. Praha: ISV, 2003.

KREJCOVA, V. (ed) Aktudini témata vychovy a vzdéldvdni ve $kole. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2005.

MALACH, J. Teorie vychovy pro pedagogické studium. Ostrava: Ostravskd univerzita
v Ostrave, 2007.

PRUCHA J. (ed.) Pedagogickd encyklopedie. Praha: Portal, 2009.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2001.
VACEK, P. Priihledy do psychologie mordlky. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2006.
VACEK, P. Mordlini vyvoj v psychologickych a pedagogickych souvislostech. Hradec Kra-
lové: Gaudeamus UHK, 2010.

RICAN, P. Agresivita a $ikana mezi détmi. Praha: Portal, 1995.

STRELEG, S. (ed.) Studie z teorie a metodiky vychovy |. Brno: PdF MU, 2004.

STRELEG, S. (ed.) Studie z teorie a metodiky vychovy II. Brno: MSD, 2002.

KOLAR, M. Bolest Sikanovdni ve skoldch. Praha: Portal, 2001.

KOLAR, M. Skryty svét Sikanovdni ve skoldch. Praha: portal, 1997.

DOPORUCENA LITERATURA
ADAMCOVA, L. Zdkovskd samosprdva aneb Nic nového pod sluncem. Pedagogickd
orientace 2002, ¢. 3, s. 76-80.
aktualizované vyddni. Praha: Portal, 2001.
BLIZKOVSKY, B. Uvod do pedagogiky I. Pojeti vychovy. Brno: Fakulta pedagogickd MU,
1992.
CAP, J. MARES, J. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001.
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HAVLIK, R. Uvod do sociologie. Praha: Karolinum, 1995.

HELUS, Z. Psychologické problémy socializace osobnosti. 1.vydani. Praha: SPN, 1973.
JANIS, K. U&ebni text k problematice rodinné a sexudini vychovy. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2008, s. 116.

JANIS, K., CiZKOVA, S. Slovnik frekventovanych pojmii k rodinné a sexudlini vychové. 1.
vydani. Hradec Krdlové: Gaudeamus, 2007. 59 s.

JANIS, K., KRAUS, B., VACEK, P. Kapitoly ze zdkladi pedagogiky; 3. vyddni. Hradec Kra-
lové: Gaudeamus, 2007.

Kolektiv autord. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. Praha: Luxpress, 2005.
KOTULAN, J. Zdravotni nauky pro pedagogy. Brno: PF MU, 2001.

KOZELSKA, Z. Rodinnd vychova. In Pedagogika I. Ostrava: OU, 1993, str. 233- 244.
KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovék — prostfedi, vychova (K otazkdm socialni
KUCEROVA, S. Mravni vychova ve skole. In KOLEKTIV. Pedagogika IV. Vybrané kapitoly
z teorie a praxe vychovy. Ostrava: OU, 1996. str. 11-30.

KVAPILOVA, S. Kapitoly ze socidini pedagogiky. Olomouc: PF UP, 1996.

PIAGET, J., INHELDEROVA, B. Psychologie ditéte. 5. Praha: Portal, 2007.

PRUCHA, J. Moderni pedagogika 3. Praha: Portal, 2005

PRUCHA, J. Multikulturni vychova. Praha: ISV, 2001.

Ramcovy vzdélavaci program (www.msmt.cz)

ROGERS, C. R. Zpusob byti. Klicova témata humanistické psychologie z pohledu jejiho
zakladatele. Praha: Portal, 1998.

SKALKOVA, J. Pedagogika a vyzvy nové doby. Brno: PAIDO, 2004.

SPILKOVA, V. Promény primdrni skoly a vzdéldvdni ucitel(i v historicko srovndvaci per-
spektivé Praha: PdF U, 1997.

STRELEC, S. Kdzeri a ukdznénost jako spolecenské a pedagogické jevy. In STRELEC, S.
(ed.) Kapitoly z teorie a metodiky vychovy. Brno: Paido, 1998, s. 68-77.

SVOBODOVA, J. Zdravd skola véera a dnes. Brno: Paido, 1998.

VACEK, P. Reseni mordlnich dilemat - metody mravni vychovy. In Shornik Pedagogické
fakulty v Hradci Krdlové, pedagogika a psychologie. XLIX. 1992. str. 90-101.
VAGNEROVA, M., STECH, S., Psychologie handicapu. Praha: Karolinum, 1993.
VETROVEC, V. Vhodné metody prdce s mladistvymi pachateli. Pedagogickd orientace,
2003, ¢. 1, s. 68-74.

VONDACEK, M. a kol. Kapitoly ze zdravotni vychovy. Praha: Fortuna, 1992.

POZADAVKY NA UKONCENi KURZU

1. Splnéni zadanych ukoll u jednotlivych kapitol.
2. Testz pojmd.
3. Ustni zkouska z vylosovaného tématu.



Soudobé trendy ve vychoveé a vzdélavani,

Temac. 1 sméfovani éeského $kolstvi

UVOD A CiL TEMATU

Seznamit studenta se soudobym sméfovanim ceského Skolstvi. Student se seznami
s Narodnim programem rozvoje vzdélavani, s Bilou knihou a s otazkami transformace
ceského skolstvi. Kapitola bude slouzit jako vychodisko pro dalsi otazky a aktuaini té-

mata.

Zpusob vyuky: Téma je predndseno v ramci vyuky cdstecné a je doplnéno samostu-
diem. (1h prednaska, 1h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Reforma skolského systému (vnéjsi, vnitini).

e Hlavni principy demokratického vzdélavani.

e  Kurikuldrni dokumenty.

e Hlavni cile vzdélavani:

- umoznit Zakim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni,

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problé-
mu,

- vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,

- rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych,

- pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpo-
védné osobnosti, uplatriovali sva prdva a plnili své povinnosti,

- vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
v prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, pro-
stfedi i k pfirodé,

- ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny,

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchov-
nim hodnotdm, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Klicova slova:
Narodni program rozvoje vzdélavani, Bila kniha, Lisabonska deklarace, kompetence,
RVP, SVP, osobnostni rozvoj, aktivni ob&anstvi




SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Cilem soucasné spolecnosti by mélo byt vychovavat déti a mladé lidi tak, aby se stavali
individualitami, které charakterizuji predevsim svédomitost, poctivost, sebeovladani,
dusevni stabilita a odolnost, zvidavost, chut do uceni, touha poznavat nové, otevre-
nost pro druhé, snasenlivost, slusnost, schopnost vytvaret pratelské vztahy a pomahat
druhym. Mladi lidé by méli poznat sami sebe, pochopit hodnotu zdravi, smys| zdravot-
ni prevence, pozndvat zdsadni Zivotni hodnoty a postupné si k nim vytvaret postoje.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

SPILKOVA, V. Promény primdrni skoly a vzdéldvdni ucitel( v historicko srovndvaci per-
spektivé Praha: PdF U, 1997.

BLIZKOVSKY, B. Uvod do pedagogiky I. Pojeti vychovy. Brno: Fakulta pedagogickd
MU,1992.

MALACH, J. Teorie vychovy pro pedagogické studium. Ostrava: Ostravska univerzita

v Ostraveé, 2007.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik; 3., rozsifené a
aktualizované vydadni. Praha: Portdl, 2001.

STRELEG, S. (ed.) Studie z teorie a metodiky vychovy |. Brno: PdF MU, 2004.

PRUCHA (ED.), Jan. Pedagogickd encyklopedie. 1. Praha : Portal, 2009.

PRUCHA, J. Moderni pedagogika. 3. Praha : Portal, 2005.

SKALKOVA, J. Pedagogika a vyzvy nové doby. Brno : PAIDO, 2004.

KONTROLNIi OTAZKY A UKOLY

1. Na co se klade hlavni ddraz pti vzdélavani?
2. Strucné charakterizujte jeden z nasledujicich programovych dokument(: Lisabonska
deklarace EU, Narodni program rozvoje vzdélavani (Bila kniha), Koncepce statni politiky

pro oblast déti a mladdeZe — ve vztahu k vychové.

Prostor pro odpovédi:




Individualizace ve vychové a vzdélavani

UVOD A CiL TEMATU

Kapitola bude pojednavat o individualizaci v procesu edukace, o zplisobech diferencia-
ce vyuky, pfi niz se zachovavaji heterogenni tfidy jako zakladni socialni jednotka a pro-
vadi se diferenciace vnitfni, obsahova i metodicka, respektujici individudlni zvlastnosti
déti. Je akcentovan zplsob vyuky, pfi némZ podporujeme spolecné vzdélavani déti
s rozdilnou Urovni schopnosti, nerozdélujeme zaky do studijnich a praktickych tfid, aby
se nam lépe pracovalo, ale umoZnime jim vzdéldvat se spole¢né — rozdily mezi détmi
respektujeme, reagujeme na né pfi planovani, realizaci a hodnoceni vychovné vzdéla-
vaci prace v teoretické roviné. S myslenkou individualizace vétSinou souhlasime, ale
otazkou zUstava, jak individualizaci zvladnout v kazdodenni praxi skolniho vyucovani.

Zpusob vyuky:

Téma je pfedndseno v ramci vyuky cdstecné a je doplnéno samostudiem. (0,5h pred-
naska, 1h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Individualni pfimérenost.

e Potfeby ditéte.

e Temperamentové charakteristiky ditéte.
e Styly uceni.

e Schopnosti ditéte.

Klicova slova:
Maslowova pyramida potfeb, inteligence, schopnost, tempo prace, integrovand tema-
ticka vyuka, diferenciace



SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Individualizujeme, pokud chceme, aby kazdé dité:

- mélo prilezitost rozvijet se jako cela osobnost,

- mélo pfilezitost dosdahnout svého osobniho maxima,

- mohlo ve vyucovani rozvijet své zajmy, navazovat na vlastni zkusenosti a pred-
chazejici dovednosti,

- zaizilo pfi vyucovani Uspéch a vzdélavani pro néj bylo spojeno prevaziné
s kladnymi emocemi,

- ziskalo pozitivni vztah ke vzdélavani a potiebu déle se vzdélavat,

- neslo odpovédnost za své vlastni vzdélavani,

- mélo prilezitost vytvaret si redlny sebeobraz.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

CAP, J. MARES, J. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001.
HELUS, Z. Psychologické problémy socializace osobnosti. 1. vydani. Praha: SPN, 1973.

KREJCOVA, V. (ed) Aktudini témata vychovy a vzdéldvdni ve $kole. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2005.
PIAGET, J., INHELDEROVA, B . Psychologie ditéte. 5. Praha: Portal, 2007.

PRUCHA, J. Moderni pedagogika 3. Praha: Portal, 2005.

KONTROLNIi OTAZKY A UKOLY

1) Navrhnéte aktivity, které podpofi moznost individualizovat ¢innost ditéte.
2) Sestavte mentdlni mapu zachycujici vzajemné vztahy k dané problematice.

Prostor pro odpovédi:




Téma ¢. 3:

Hlavni principy demokratického vzdélavani

UVOD A CiL TEMATU

Spolecenské zmény v poslednich letech znamenaji mnohem vétsi zatizeni jedince, nez
tomu bylo kdykoliv dfive. Mizi pevné definované pracovni role, coz clovéku ptinasi
znacnou nestabilitu a nejistotu. Pfedpoklada se, Ze v budoucnosti kazdy z nas nékolikrat
zméni nejen zaméstndni, ale i obor a profesi. Z tohoto faktu vyplyvaji urcité pozadavky
na dovednosti ¢lovéka predurcujici jeho Uspésnost.

Zpusob vyuky:
Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (0,5h prednas-
ka, 2h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Schopnost kritického mysleni.

® Samostatnost a odpovédnost.

® Socialni dovednosti (spoluprace, tymova prace, komunikativnost).
e Flexibilita v reagovani na zmény.

e Schopnost Fesit problémy.

Klicova slova:
kritické mysleni, kooperace, celozZivotni uceni, autonomie, komunikace, facilitace, ak-
ceptace, kongruence, empatie

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Principy demokratické vzdélavaci politiky:

e spravedlivy pfistup ke vzdélavacim pfileZitostem,

® maximalni rozvijeni potenciadlu kazdého jedince,

® proména tradi¢ni Skoly, zména obsahu vzdélavani, metod a forem vyuky,
klimatu a prostredi Skoly,

® posileni autonomie $kol,
zvySovani statusu profesionality pedagogického persondlu.
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Principy pedagogického pristupu zaméreného na dité:

® vira ve schopnost druhych,

e ucitel-facilitator sdili odpovédnost za ucebni proces se zaky a jejich rodici,
® Zaci se spolutcastni tvorby studijniho planu.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

CAP, J. MARES, J. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001.
HELUS, Z. Psychologické problémy socializace osobnosti. 1. vydani. Praha: SPN, 1973.
KREJCOVA, V. (ed) Aktudini témata vychovy a vzdéldvdni ve skole. Hradec Krélové:
Gaudeamus, 2005.

ROGERS, C. R. Zplsob byti. Klicova témata humanistické psychologie z pohledu jejiho
zakladatele. Praha: Portal, 1998.

KONTROLNIi OTAZKY A UKOLY

1. Vysvétlete vétu: Ucitel vytvdri podptrnou a ndpomocnou ucebni atmosféru. A do-
:()’ loZte pFikladem z praxe.
2. Uvedte zdroje uceni, které podporuji samostatnost ditéte.

Prostor pro odpovédi:

Téma . 4: Inkluzivni vzdélavani

¥®4 | UVOD A CiL TEMATU

Inkuzivni vzdélavani predstavuje spolec¢né vzdélavani pro déti bez ohledu na jejich et-
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nickou ¢i naboZenskou pfrislusnost a Uroven schopnosti. Je jednou ze stéZejnich tenden-
ci v soucasném vzdélavacim systému. Velky dliraz je kladen na respektovani individual-
nich potreb kazdého ditéte: déti se zdravotnim postizenim, se specifickymi vzdélavacimi
poruchami, ze sociokulturné znevyhodnéného nebo odliSného etnického prostredi, déti
mimoradné talentovanych apod.

Zpusob vyuky:

Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (0,5h prednas-
ka, 2h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Zici se zdravotnim postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentélnim...).

e Zici se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemoc-
nénim, leh¢imi zdravotnimi poruchami...).

e 74ci se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prosttedi s nizkym socialné kulturnim
postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, s nafizenou Ustavni vychovou nebo
uloZenou ochrannou vychovou, Zaci v postaveni azylant( aj.).

Klicova slova:

Inkluze, individualita jedince, znevyhodnéni, mimoradné nadani, individualni vzdélavaci
plan.

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Z dlvodu zdravotniho postiZzeni nebo jiného znevyhodnéni je tfeba uplatriovat pfi vzdé-
l[avani téchto zakl kombinace specialné pedagogickych postupl a alternativnich metod
s modifikovanymi metodami pouzivanymi ve vzdélavani béiné populace. Vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyzaduje podnétné a vstficné skolni pro-
stfedi.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

CAP, J. MARES, J. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001.

HELUS, Z. Psychologické problémy socializace osobnosti. 1. vydani. Praha: SPN, 1973.
KREJCOVA, V. (ed.) Aktudini témata vychovy a vzdéldvdni ve skole. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2005.

VAGNEROVA, M., STECH, S., Psychologie handicapu. Praha: Karolinum, 1993.

KONTROLNIi OTAZKY A UKOLY

1. Jaky ma pfinos spolecné vzdélavani déti se zdravotnim postizenim a déti zdravych
pro: e zdravé déti,

12



e rodice déti se zdravotnim postizenim,

e ucitele?
2. Které podminky je tfeba zabezpedit, aby mohlo probihat vzdélavani zakd se zdra-
votnim postizenim a znevyhodnénim? (viz. KrejCova: Aktudini témata vychovy a
vzdélavani ve skole, Gaudeamus, 2005).

Prostor pro odpovédi:

Vychova ke zdravému zpusobu Zivota

UVOD A CiL TEMATU

ZpUsob Zivota je charakterizovan souborem typickych i méné castych cinnosti kazdo-
denniho Zivota jednotlivcl i lidi celé spolecnosti, které se realizuji v urcitych Zivotnich
podminkach. Pro zdravi ¢lovéka ma zplsob Zivota a dodrZzovani zdsad spravného zplso-
bu Zivota mimoradny vyznam. Cilenou zdravotni vychovou obyvatelstva se proto snazi-
me dosdhnout toho, aby lidé ve svém kaZdodennim Zivoté spravné jednali ve smyslu
ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich.

Zpusob vyuky:
Téma je predndseno v ramci vyuky cdstecné a je doplnéno samostudiem. (0,5h prednas-
ka, 2h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI
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® Zdravi a Zivotni styl.

® Vnitfni a vnéjsi determinanty zdravi.
e Skola a zdravy zpUsob Zivota.

® Programy ochrany a podpory zdravi.

Klicova slova:
télesna kultura, télesna zdatnost, prevence zdravi, Zdrava skola

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

N

Pozadavek harmonického souladu rozvoje jedince je trvalou vyzvou pro vSechny kate-
gorie vychovatell. Kazdy ¢lovék by si mél uvédomit, Ze zdravi je nutno aktivné ziskavat.
To predpoklada, Ze si ¢lovék dokaze vymezit svij vztah k Zivotu a najde jeho smysl. Cile-
nou zdravotni vychovou obyvatelstva se v edukacnim procesu snazime dosahnout toho,
aby lidé ve svém kazdodennim Zivoté spravné jednali ve smyslu ochrany vlastniho zdra-
vi i zdravi ostatnich.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

KOTULAN, J. Zdravotni nauky pro pedagogy. Brno: PF MU, 2001.
SVOBODOVA, J. Zdravd skola véera a dnes. Brno: Paido, 1998.
VONDACEK, M. a kol. Kapitoly ze zdravotni vychovy. Praha: Fortuna, 1992.

KONTROLNi OTAZKY A UKOLY

sve

1. Pokuste se zformulovat hlavni pfi¢iny neptiznivé zdravotni situace v CR a navrhné-
te, jak by bylo moZné stavajici situaci ovlivnit k lepSimu. Zamérte se zvlasté na osvé-
tu a vychovu — vymezte cile, navrhnéte formy a metody.

2. Vymezte témata, do kterych byste zaradili zdravotni vychovu, navrhnéte vhodné
vyucéovaci metody a jejich vybér odlvodnéte.

Prostor pro odpovédi:
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Kazen jako prostredek a cil vychovy

UVOD A CiL TEMATU

Kazen je spolecenskym jevem spocivajicim v dodrzovani stanovenych nebo dobrovolné
pfijatych norem (Strelec, 1998). Normy predstavuji rad, ktery zabezpecuje podminky
pro existenci jedince a jeho spravného fungovani ve spole¢nosti. Kazda mira svobody
vidy byla a je spojena s jistou mirou odpovédnosti. Rada eskych pedagogt se pokouse-
la zjistit priciny neukdznéného chovani zak(. Jejich pfistupy analyzoval a shrnul Bendl
(2001, s. 165). Mezi hlavni pfi¢iny nekdzné byvaji povazovany predevsim rodina a poru-
chy jejich funkci, krize pedagogickych instituci, krize autority, nuda ve skole, vSeobecna
krize hodnot, nespravny vyklad svobody, plisobeni masmédii apod.

Zpusob vyuky:
Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (1h prednaska,
2h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

o Skolni kazer a metody formovani ukaznénosti.

o Skolni kazer a autorita ucitele.
o Skolni fad jako norma kazné.
e Kazeriské metody a prostredky.

Klicova slova:
Skolni kazen, ukaznénost, autorita uditele, Skolni ¥ad, prava a povinnosti Zakd, strategie
a metody zajistovani kazné

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Z dlivodu aktuainiho neuspokojivého stavu kazné ve skolach je tfeba se zvySené véno-
vat problematice norem chovani, jejich kodifikaci a funkcim kazné. Jsou popsany vztahy
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mezi Skolni kdzni a autoritou uditele. Funkci skolni kdazné je vytvaret podminky pro ne-
zbytny a fadny chod Skolni prace. Soucasné je cilem vychovy i jejim prostfedkem. Pro
pedagogické pracovniky Skol jsou formulovdna mnoha doporuceni, jejichz vyuzivani
mzZe prispét ke zlepseni stavu kazné na skolach (Bendl, 2001).

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

ADAMCOVA, L. Zdkovskd samosprdva aneb Nic nového pod sluncem. Pedagogickd ori-
entace 2002, ¢. 3, s. 76-80.

BENDL, S. Skolni kdzeri. Metody strategie. Praha: ISV, 2001.

STRELEG, S. (ed.) Studie z teorie a metodiky vychovy II. Brno: MSD, 2002.

STRELEC, S. Kdzeri a ukdznénost jako spolecenské a pedagogické jevy. In STRELEC, S.
(ed.) Kapitoly z teorie a metodiky vychovy. Brno: Paido, 1998, s. 68-77.

KONTROLNIi OTAZKY A UKOLY

1. Definujte pojem kazen a vymezte jeji funkce.

2. Vysvétlete rozdil mezi pojmy kazen a ukaznénost. (Stielec, 1998)

3. Vyjmenujte zakladni prava a povinnosti Zakl a na jejich zakladé se pokuste sesta-
vit Skolni fad jako kazeriskou normu.

Prostor pro odpovédi:

Témac. 7: Socialné patologické jevy déti a jejich prevence
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UVOD A CiL TEMATU

V poslednich letech je vénovéana otdzkam socialné patologickych jevl a jejich prevenci
znacna pozornost. Postupné se dospélo k definovani socidlnich jev( spadajicich do této
kategorie, k upresnéni cili v této oblasti, k vymezeni prostfedk( prevence, k prohlou-
beni participace zainteresovanych subjektl i k nalezeni indikator( Uspésnosti preven-
tivnich programl a metod jejich hodnoceni. Byl vytvofen systém prevence socidlné
patologickych jevl v pdsobnosti resortu MSMT, ktery je v souladu s narodnimi preven-
tivnimi programy i s programy Evropské unie.
Témata:

> socialné patologické jevy u déti a mladeze,

» prevence u socialné patologickych jevl déti a mladeze,

» strategie prevence.

Zpusob vyuky:
Téma je predndseno v ramci vyuky cdstecné a je doplnéno samostudiem. (1h prednaska,
3h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Nasili a Sikana.

® Zaskolactvi.

e Kriminalita, delikvence, vandalismus a dalsi formy nasilného chovani.
® OhroZeni mravnosti a mravni vychovy mladeze.

e Xenofobie, rasismus, intolerance.

e UZivani ndvykovych latek.

e Netolismus a patologické hracstvi.

® Divacké nasili.

e Komercni sexudlni zneuzivani déti.

e Syndrom tyranych a zneuzivanych déti.

® Sekty a socialné patologicka ndbozenska hnuti.

Klicova slova:

socidlné patologicky jev, prevence, typologie prevence, strategie a subjekty prevence,
preventivni program

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Mezi socialné patologické jevy u déti a mladezZe je zafazena celd skala vychovnych pro-
blém, vychovnych poruch a poruch chovani, a to véetné zneuzivani navykovych latek.
Prevence znamena predchdazeni uritému nevhodnému patologickému jednani jedince,
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které by mohlo nastat za urcitych vnitfnich nebo vnéjsich podminek. Prevence z hledis-
ka uréeni muize byt primarni, sekundarni, terciarni. Z hlediska druhl se déli na socialni a
situacni. V rdmci socidlni prevence se vyuzivd prevence vychovné. V resortu sSkolstvi
pfislusi v ramci celospolecenské snahy o sniZzeni mnoZstvi socialné patologickych jev(
vyznamné postaveni. Prevence je rozpracovana az na uroven vyuky jednotlivych pred-
métl a mlzZe se stat organickou soucasti vzdélavaci a vychovné prace ucitell a dalsich
vychovnych pracovnik( na skolach.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

MALACH, J. Teorie vychovy pro pedagogické studium. Ostrava: Ostravskad univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta, 2007.

STRELEG, S. (ed.) Studie z teorie a metodiky vychovy II. Brno: MSD, 2002.

VETROVEC, V. Vhodné metody prdce s mladistvymi pachateli. Pedagogickd orientace,
2003, ¢. 1, s. 68-74.

KONTROLNi OTAZKY A UKOLY

1. Vysvétlete pojmy: primdrni prevence, sekundarni prevence, terciarni prevence.
(Malach, 2007, s. 131)
2. Sestavte Minimalni preventivni program pro vasi vychovné vzdélavaci instituci.

Prostor pro odpovédi:

Multikulturni vychova

18
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UVOD A CiL TEMATU

Multikulturni vychova je nejéastéji uzivanym terminem pro oblast vychovy, ktera se

systematicky se zabyva rozvojem lidské schopnosti pozndvat, chdpat a respektovat kul-

tury odlisné od nasi vlastni. Vyznamné muze ovlivnit postoj a chovani zejména mladych

lidi k imigrantlm a jinym narodtm.

Zpusob vyuky:

Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (0,5h prednas-

ka, 2h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Interdisciplindrni znalost kontextu multikulturalismu:

>

>

odborné znalosti z oblasti spole¢enskych véd zvysuji ucitelovu kompetenci plnit
své multikulturni poslani;

tento pristup vyZaduje od uditel dikladnou pfipravu a ta je vymezena vhod-
nym vybérem dobfe pripravenych material( uréenych pro dany ucel.

e Interkulturni otevienost:

>

>

>
>

vSude tam, kde se jedna o souZiti minorit s majoritou, jsme s touto problemati-
kou konfrontovani a ovliviiovani;

détské povédomi o téchto problémech zvysuje toleranci a pochopeni odlisnych
skupin ¢i jedinc(;

co se déje ve tridé, ovliviiuje velkou mérou typ budouciho obcana;

ucitelé ovliviuji Zaky ve vytvareni a prijimani odlisnych roli a v u€eni se rolim
obcanu pak minimalné tim, jak o odliSnych lidech uvazuji a jak je vnimaiji.

e Demokraticky dialog ucitele a Zaka:

>

>

>

nutnost realizovat zpUlsob uceni se témto otazkdm na zcela demokratickych pfi-
stupech a aby vychazel z feseni konkrétnich otazek souZiti minority a majority;
dialog mezi ucitelem a studenty vychazi z nezpochybnitelného prava na svo-
bodné vyjadreni osobnich nazord a z potieby respektovat nazory druhych;
ucitel musi povaZovat demokraticky dialog za metodu nezbytnou a zdsadni pfi-
leZitost k rozvinuti komunikativnich dovednosti.

e |nteraktivni uceni:

>

>

téma souziti majoritni a minoritni komunity nelze vyucovat tradi¢nim zpuUso-
bem;

je hlavnim principem multikulturni vychovy;

interaktivita se tyka nejen vztahu ucitele, Zaka a zZak( navzajem, ale také vlast-
niho obsahu vyuky, ktery je prabézné aktualizovan a obohacovan;

princip interaktivniho uceni se v multikulturni vychové zaméruje na interakci lidi
z rliznych kulturnich prostredi, ktefi se setkavaji ve tfidé ci jinych prostorach,
kde jsou stanovena zakladni pravidla pro prlibéh interakce;

neni obtizni zachytit tato pravidla v kurikulu a metodické pfirucce, ale prevést
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slova v ¢iny a vytvorit skute¢nou demokratickou tfidu.

® Osobni zkusenost s kulturni jinakosti:

» efektivita a kvalita multikulturni vychovy se vyznamné posiluje, pokud Zaci a
studenti maji prileZitost hloubéji poznat zpUsob Zivota minorit;

» podoba osobniho proZitku mizZe byt velmi rliznoroda: od hlubsiho sezndmeni
s rodinnym a komunitnim zdzemim spoluzaka z jiné kulturni oblasti pres ucast
na kulturni ¢i jiné akci minority az po ndvstévu a navazani spoluprace
s imigrantskym ¢i azylovym centrem;

» vyznam se pfiklada Ucinnosti pribéhd, které mizeme spojit s konkrétni osobou.

Klicova slova:
kultura, marginalizace, separace, asimilace, integrace

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Multikulturni vychova predpokladd, ze ucitelé budou pfistupovat k tématu s rozsahlym
povédomim o historickych, politickych, ekonomickych, sociologickych, antropologic-
kych, psychologickych a pedagogickych podminkéch. Zadny jedinec nemdze byt odbor-
nikem ve vSech téchto oblastech, ovsem odborné znalosti zvysuji ucitelovu kompetenci
presvédcivé plnit svoje multikulturni poslani. Efektivita a kvalita multikulturni vychovy
se vyznamné posiluje, maji-li Zaci a studenti ptileZitost osobné hloubéji poznat zplsob
Zivota zastupcu odlisného etnika, naroda ¢i kultury.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

PRUCHA, J. Multikulturni vychova. Praha: ISV, 2001.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995.
PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik; 3., rozsifené a aktualizova-
né vydadni. Praha: Portal, 2001.

STRELEG, S. (ed.) Studie z teorie a metodiky vychovy |. Brno: PdF MU, 2004.

KONTROLNIi OTAZKY A UKOLY

1. Vyhledejte internetové zdroje, které se zabyvaji danou problematikou.

2. Uvedte konkrétni zkuSenosti ze setkani se zastupcem odlisSného etnika.

3. Navazte spolupraci imigrantskym ¢i azylovym taborem a usporadejte spole¢nou akti-
vitu.

Prostor pro odpovédi:
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Rodina a rodinna vychova

UVOD A CiL TEMATU

Cilem tématu je vymezit a definovat pojem rodina a soucasné vymezit i jeji funkce
(v€etné vsech pojma, které s rodinou souviseji), definovat pojem rodinna vychova. Odli-
Sit vyuCovaci predmét Rodinna vychova, ktera je nedilnou soucdsti jedné z oblasti tzv.
Ramcového vzdélavaciho programu ZV, oblasti Clovék a zdravi.

Zpusob vyuky:

Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (0,5h prednas-
ka, 1h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e Rodina a jeji funkce.
e Cile a proces rodinné vychovy.
e \/ybrané problémy vychovy v rodiné.

Klicova slova:

rodina, funkce rodiny, orientacni rodiny a prokreacni rodina, nukledrni rodina, rozsifena
rodina, neuplna rodina, rekonstituovana rodina, ndhradni rodina, funkéni rodina, pro-
blémova rodina, dysfunkéni rodina, afunkéni rodina, rodinna vychova
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SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Vychova déti v rodiné neni volnocasova aktivita rodicl, kterou vykonavaji, pokud jim
zUstane Cas. Je to svoji pravidelnosti, neodkladnosti a poZzadavkem na vysledek velmi
odpovédna préce. Rodinné prostiedi je vyznamnym vychovnym faktorem. Rodi¢e maji
autoritu, promyslené vychovné zaméry, vytvareji vniténi fad rodinného Zivota a zajistuji
détem optimalni Zivotni standard. Resi konflikty a sou€asné vytvareji prostor pro zapo-
jeni déti do rozhodovani o svém Zivoté i Zivoté v rodiné.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

HAVLIK, R. Uvod do sociologie. Praha: Karolinum, 1995.
JANIS, K., CIZKOVA, 8. Slovnik frekventovanych pojm{ k rodinné a sexudini vychoveé.
1. vydani. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 59 s.

JANIS, K. U¢ebni text k problematice rodinné a sexudini vychovy. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2008, s. 116.

KIRKPATRICK, C. The Family as Process and Institution. New York, 1955. In Wiatr, J.
J. Spole¢nost. Praha: SPN, 1968.

KOZELSKA, Z. Rodinna vychova. In Pedagogika I. Ostrava: OU, 1993, str. 233- 244.
KRAUS, B., POLACKOVA, V. et al. Clovék — prostredi, vychova (K otazkdm socialni
pedagogiky). Brno: Paido, 2001.

KVAPILOVA, S. Kapitoly ze socidini pedagogiky. Olomouc: PF UP, 1996.

KONTROLNi OTAZKY A UKOLY

1. Shrite silné a slabé stranky vychovy ve své rodiné.

2. Analyzujte své vychovné cile ke vztahu ke svym détem.

3. Jsou ve vasi rodiné definovany a specifikovany vychovné cile rodicl, prarodicu,
sourozencll, samotnych déti?

4. Navrhnéte desatero odpovédného rodice.

Prostor pro odpovédi:
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Téma ¢. 10: Mravni a eticka vychova

UVOD A CiL TEMATU

Oporou pti vymezovani cild mravni vychova mohou byt hodnoty, které soucasna spo-
le€¢nost povaZzuje za zadouci, pfijatelné a pro jeji dalsi vyvoj podstatné a urcujici. Smys-
lem a ukolem mravni vychovy je rozvoj mravniho védomi, citéni, pfesvédceni a chovani
jedince, a to véetné mravnich navykd, utvareni jeho volnich, charakterovych a prosoci-
alnich vlastnosti, ovliviiovani jeho postoji a nazord, hodnotového Zebficku atd. Mravni
vychova se tak stdva zakladem budouciho aktivniho ob¢ana demokratické spolecnosti a
soucasné nastrojem jeji stability i rozvoje smérem k humanité, prdvu, spravedinosti a
svobodé.

Eticka (mravni) vychova by méla byt pfirozenou soucasti vyuky a celkového Zivota skoly
ve vSech jeho slozkach, a to jak v roviné vztahl mezi Zaky, zaky a uciteli, mezi uciteli
navzajem, uciteli a rodici, v podobé skolni a tfidni samosprdvy, demokratického a ote-
vieného klimatu Skoly. Obecnym cilem mravni vychovy je formovani jedince ve shodé s
mravnim idedlem nebo standardem dané spolecnosti. Idedl mlzZe byt formulovan v
urcitém kodexu. Konkrétnéji je mozné cile mravni vychovy stanovit v jednotlivych sub-
slozkach.

Zpusob vyuky:

Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (1h prednaska,
1h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

e VVychova mravniho jednani, kdzné a charakterovych vlastnosti.
e V/ychova spolecenska.

e VVychova humanisticka.

e VVychova prévni.

e VVychova obcanska a politicka.

Klicova slova:

mravni vychova, charakter, svédomi, metody mravni vychovy, eticka vychova,
prosocialni chovani, empatie
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SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Obecnym cilem mravni vychovy je formovani jedince ve shodé s mravnim idedlem nebo
standardem dané spolecnosti. Idedl mlze byt formulovan v uréitém kodexu.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

Kolektiv autord. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. Praha: Luxpress, 2005.
KUCEROVA, S. Mravni vychova ve $kole. In KOLEKTIV. Pedagogika IV. Vybrané kapitoly
z teorie a praxe vychovy. Ostrava: OU, 1996. str. 11-30.

Ramcovy vzdélavaci program (www.msmt.cz)

VACEK, P. Re$eni moralnich dilemat - metody mravni vychovy. In Shornik Pedagogické
fakulty v Hradci Krdlové, pedagogika a psychologie. XLIX. 1992. str. 90-101.

KONTROLNi OTAZKY A UKOLY

1. Existuje néjaky rozdil mezi normami pravnimi a etickymi? Pokud ano, jaky?

2. Jaké mohou byt udéleny sankce za poruseni pravnich norem a za poruseni etickych
norem?

3. Prostudujte si metody mravni vychovy ve Skolnich podminkach podle Kuéerové
(1996).

Prostor pro odpovédi:
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Téma €. 11: |l Sikana ve 3kole, pfi

Ciny, projevy, reseni

UVOD A CiL TEMATU

Sikana je celospole&ensky jev a vyskytuje se i na pracovistich nebo v rodinich. Na pra-
covistich je tento jev oznacovan jako lobbing (agrese vychazi od spolupracovnikd) nebo
bossing ($éfové Sikanuji své podiizené). Sikana je projevem zneufziti vlastniho postaveni
nebo urcitych osobnich, zejména fyzickych dispozic. Pro Sikanu je typicky nepomér mezi
jejimi aktéry, tzn. prevaha agresora nad obéti (asymetricka agrese). Jejim dlsledkem je
poskozeni druhé osoby.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jeho? zdmérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo zastra$o-
vat jiného Zaka (popf. skupinu zakad). Jedna se o cilené a opakované uZiti nasili jedincem
nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi nebo nemohou branit.
Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, poSkozovani véci apod., tak i utoky
slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani i ponizovani.

Skola mé za povinnost predchazet viem naznakiim agresivity a véem zptisobtm $ika-
novani.

Zpusob vyuky:
Téma je predndseno v ramci vyuky ¢dstecné a je doplnéno samostudiem. (1h prednaska,
1h samostudium)

POJMY K ZAPAMATOVANI

o Sikana, mobbing, bossing.

o Skolni $ikana.

e PFiciny, projevy a ptiznaky Sikany.
o Klicovi aktéfi Sikany.

e Redeni sikany.

Klicova slova:

Sikana, mobbing, bossing, agresor, podstata Sikany, projevy Sikany, znaky Sikany, obét
Sikany, prevence Sikany

SHRNUTI A TEMATA KE STUDIU

Velmi nezadoucim jevem na skolach je Sikana, zejména diky obecné situaci ve spolec-
nosti. Podstatnym rysem Sikany je nepomeér sil mezi agresorem a obéti. Ucitelé a rodice
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by méli znat pficiny agresivniho jednani, spocivajiciho zvlasté v nenaplnéni potreb lasky,
komunikace a zafazeni se do urcitého spolecenstvi. Méli by si vSimat pfimych i nepfi-
mych znak Sikany, a pokud zjisti chovani majici uvedené znaky, méli by takovym proje-
vim zamezit a pfijmout adekvatni vychovna opatreni.

DOPORUCENA LITERATURA A JINE ZDROJE

BENDL, S. Prevence a feSeni Sikany ve Skole. Praha: ISV, 2003.
KOLAR, M. Skryty svét Sikanovdni ve skoldch. Praha: portal, 1997.
KOLAR, M. Bolest Sikanovdni ve skoldch. Praha: Portal, 2001.
RICAN, P. Agresivita a Sikana mezi détmi. Praha: Portal, 1995.

KONTROLNi OTAZKY A UKOLY

1. Charakterizujte pojem agresor a obét.
2. Vypiste podstatné rysy Sikany a stru¢né je charakterizujte.

Prostor pro odpovédi:

SEZNAM POZADAVKU NA ZAVERECNOU ZKOUSKU (TEST)

1. Splnéni zadanych ukoll u jednotlivych kapitol.
2. Test z pojm{.
3. Ustni zkougka z vylosovaného tématu.
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