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Uvod do studia predmétu

Pfedmét seznamuje studenty s problematikou socialnich deviaci, riznymi
teoriemi zabyvajl’cimi se vykladem socialné deviantnl’ho chovénl’ a pFinéél’
Dale analyzuje pfi¢iny téchto jevu, charakterizuje pribéh jejich vzniku a take
moznosti prevence resp. jejich napravy.

Cile predmeétu

Cilem pfedmétu je vybavit studenty poznatky o zakladnich kategoriich z dané
problematiky (normy, socialni deviace, socialné patologické jevy, socialni
kontrola), informacemi o pfi€inach vzniku deviantniho chovani, o situaci v nasi
spoleCnosti a také pfipravit na praktické vyuziti téchto poznatkl v praxi pfi praci

v neziskovych institucich a organizacich.

Osnova predmétu

Socialni deviace, jejich pojeti

Teorie socialnich deviaci (biologické, psychotické, sociologické)
Pficiny socialné deviantniho chovani

Socialné negativni jevy (chudoba, rozvodovost, nezaméstnanost,
populaéni nerovnovaha).

Asocialni jevy (Sikana, domaci nasili, divacké nasili, extremismus, ¢innost
sekt).

Kriminalita (pojem, vyvoj a aktualni stav, druhy trestné ¢innosti)
Prostituce (charakteristika jevu, stav, druhy, pohlavni choroby)
Sebevrazednost (charakteristika, vyvoj a aktualni stav, formy a druhy)
Zavislosti (alkoholismus, nikotinismus).

10 Nealkoholova toxikomanie (drogy) a nelatkové zavislosti.
11.Moznosti feSeni socialnich deviaci ve spoleCnosti
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Pozadavky na ukoncéeni predmétu
Zapocet:
Kazdy student zpracuje seminarni praci v rozsahu minimalné 6 stran na téma,
které se bude tykat néjaké socialni deviace — (terminologie, charakteristika,
vyvoj, aktualni stav, perspektiva). Prace bude vzdy vychazet z urcitych pramenl
a student presvédci, Ze dokaze s nimi pracovat (v€etné norem citaci apod.).
Zkouska:
Zkouska je pisemna a ustni (nejprve test o deseti otazkach, pak nasleduje ustni
cast).

1. Pisemna ¢ast ma podobu védomostniho testu, ktery zjiStuje osvojeni

zakladni terminologie pfedmétu a orientaci v zakladnich poznatcich
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v rozsahu prezentované ucebni latky ve vyuce. Za uspésné absolvovani
pisemné Casti zapoctu je povazovano ziskani alesporn 60% boda.

2. Ustni &ast navazuje na konkrétni nedostatky v testu a rozviji zakladni
problematiku v dalSich souvislostech.

Vyznam ikon v textu
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na pocCatku kazdé kapitoly konkretizuji vyukovy cil kapitoly; predstavuji tak
{ \ vstupni orientaci ve vyukovém tématu.

Casova naroénost
udava, kolik ¢asu zpravidla potrebuje student k prostudovani kapitoly; tento udaj
je orientacni a jeho skute€ny rozsah se mlze u jednotlivych studentu lisit.

{0 Pojmy k zapamatovani
jsou soupisem dulezitych pojm0 a hlavnich faktd, které by student pfi studiu
tématu nemél opomenout.

A\
Poznamka

obsahuje doplfiujici i rozsifujici, upfesnujici informace.

\Ch
Y Kontrolni otazky

umoznuji studentovi ovéfit porozuméni textu a osvojeni problematiky studované

@

Souhrn
predstavuje shrnuti tématu.

Literatura
je soupisem zdroju pouzitych v kapitole



1 Socialni deviace a jejich pojeti
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Seznamit s védni disciplinou socialni patologie, zakladnimi kategoriemi a jejich
pojetim.

ok
Casova naroénost
4 hodiny
()

Pojmy k zapamatovani
Socialni patologie, normy, socialni deviace, socialni kontrola, toleranéni limit,
socialné patologicky jev.

1.1 Socialni patologie a socialni deviace

Pojem socialni patologie (angl. social pathology, ném. Sozialpathologie, fr.
pathologie sociale) ma vice vyznaml. Oznacuje védni disciplinu, studijni pfedmét
a také spoleCensky nezadouci, chorobné jevy ve spolecnosti. Patologie (od slova
pathos — utrpeni, choroba) je pojem pouZivany pfedevSim v medicing, také ale
v psychologii a v neposledni fadé ve spojeni s pojmem socialni. Takto jej poprvé
uziva anglicky pozitivisticky filozof a sociolog Herbert Spencer (1820 — 1903), autor
Lorganistické teorie spole€nosti“, predstavitel evolucionizmu a socialniho darwinizmu,
jako paralelu k chorobam biologického charakteru a socialné patologické jevy chape
jako ,choroby spole¢nosti*.

Pojem socialni deviace v posledni dobé ¢im dal vice nahrazuje pojem socialni
patologie. Deviace, jako pojem relevantni k sociopatologickym jevim, je vyrazem
poruSeni normy nebo pravidla vzhledem k puvodnimu obecné pfijimanému modelu &i
normé. Socialni deviace je pak poruSeni i odchylka od nékteré socialni normy
(obecné verbalizované pravidlo ¢i pfedpis) chovani. Tedy nerespektovani pozadavku,
které na jedince €i skupinu klade urcita norma nebo soubor norem.

Socialni deviace jsou oznafenim poruseni nebo podstatného odchyleni se od
socialnich norem chovani, je vyrazem nerespektovani pozadavkl, které na
individuum nebo skupinu klade urcitd norma. Sociologické pojeti deviace je
podstatné SirSi nez pojeti pravni nebo etické. Deviace socialni je totiz naruSenim
kterékoliv socialni normy, nejen normy sankcionované pravné, nabozensky nebo
moralné.

Také vime, Ze se bézné rozliSuji deviace negativni a pozitivni, tedy nejen
nerespektovani norem (chudoba, zaskolactvi, nechut pracovat, krast), ale pfehanéni
a dovadéni dodrzovani norem do krajnosti (bohatstvi, workoholismus, militantni
postoje k sebemens$i odchylce). | kdyz o tomto rozdéleni je mozné diskutovat uz
proto, Zze ,deviace” jako takova ma ve své konotaci nezadouci negativni hodnotu. Je-
li normou, Ze rodina ma mit dvé déti, pak za deviantni Ize pokladat jak rodinu s péti
potomky, tak rodinu bezdétnou a oboji ma na populacni vyvoj negativni dopad. Mélo
by jit vzdy o hodnoceni deviace z hlediska stupné uziteCnosti ¢i Skodlivosti, tedy toho,



zda deviace pfispiva k posileni a stabilité dané, spolecnosti, i zda tyto dopady jsou
zfetelné negativni.

Ne v8echny socialni deviace a deviantni chovani lze povaZovat za socialné
patologické jevy. Té€mi rozumime zasadni zavazna poruseni norem. Vzhledem k ne
zcela jasnému vymezeni tohoto pojmu se v posledni dobé vice uziva pravé SirSi
vymezeni — socialni deviace. Socialni deviace je tedy opakem konformity. To souvisi
s tim, jak je v konkrétni spole¢nosti nastavena tolerancni limita k jednotlivym jevim.
To znamena, co je vdané spoleCnosti jesté mozné tolerovat a nebude
sankcionovano.

1.2 Socialni normy

V zasadé existuje shoda vtom, Ze pro posouzeni deviantniho chovani je tfeba
vychazet ze sociokulturniho kontextu, ve kterém k tomuto chovani doslo. Pro
pochopeni socialnich deviaci je nepochybné dulezita otazka samotnych norem.
Normu vétSinou chapeme jako jisté pravidlo, pfedpis pro chovani v urcité zivotni
situaci. Pojem socialni norma pfedstavuje pravidlo pro védomeé jednani, oekavané
chovani v dané spolec¢nosti.
Normy jsou:
- nezbytnou soucasti Zivota a fungovani spole¢nosti. Davaji zivotu spole¢ny fad.
- soucasti kulturniho dédictvi, ale mohou se ménit.
- souviseji s hodnotami.
Kazda spole¢nost ma normy nastaveny jinak, odliSné normy se mohou objevovat i
vramci subkultur. Vzhledem Kk rdznym proménam ve spole€nosti, k posunum
v hodnotovém systému dochazi také ke zménam v pojeti norem a mife tolerance. Je
pfirozené, zZe jsme kazdodenné svédky porusSovani raznych norem. Je dullezité si
uvédomit, Zze zadna socialna norma neni je, a ani nemuze byt dodrzovana z divodu
jedinec€nosti individua presné a stejnym zpusobem.
V kazdém socialnim prostfedi proto existuje tzv. nepsany tolerancni limit. Ten je
proménlivy v Case a ve vztahu ke kultufe dané spole¢nosti. Toleranéni limit mizeme
vymezit jako miru variability snasenlivosti k chovani a dodrzovani norem druhymi
jednotlivci.
Proménlivost toleranéni limity v Case dobfe mizZeme pozorovat napf. v souvislosti
s rozvodovosti, kde doslo k posunu od minimalni tolerance jesté nékdy v padesatych
letech k situaci dnesni, kdy stfidani partnerud je pokladano témér za normalni. Nékdy
se v dusledku spole¢enského vyvoje zméni norma a to i pravni zcela radikalné jako
v pfipadé homosexuality.
Zname normy: a) explicitné dané (zakonné)

b) implicitné dané (moraini)

- obycCejové
- naboZenské (nejstarsi)
Dale Ize rozlisit normy: a) proskribujici (zakazuiji)
b) preskribujici (pfikazuji)

1.3 Socialni kontrola

V souvislosti s fungovanim norem ve spoleCnosti je tfeba se zminit i o systému
socialni kontroly. Zakladnim mechanismem, ktery by mél vést ke konformnimu
jednani je socializace. Ta by v optimalnim pfipadé méla vést k ,sebekontrole” (vlastni
svédomi, kdy by se €lovék sam od sebe dokazal normami fidit a podle nich jednat.
BohuZel lidi, ktefi dospéji do tohoto stadia, kdy maji ,jakéhosi policajta“ v hlavé a
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dodrzuji normy z pfesvédCeni je menSina. U vétSiny k tomu dochazi ze strachu
z postihu. Socialni kontrola je prvkem socialni regulace.
Proto spole€nost musi vytvaret jisty systém natlaku, socialni kontroly. Ten je tvofen
mechanismy, jejichz smyslem je zabezpecit stabilitu a pofadek ve spoleCnosti a to
prostfednictvim instituci za pomoci rliznych sankci. Jedna se o c¢innosti s cilem
udrzet spoleCensky rad, zachovavat bezpeci a vytvaret pocit jistoty.
Existuji nasledujici mechanismy socialni kontroly:

a) fyzicka

b) psychicka (moralni, vefejné minéni)

C) pravni

d) ekonomicka
Sankce je reakci ostatnich na chovani jednotlivce, Ci skupiny s cilem zajistit

dodrzovani normy. MuUzZe byt pozitivni i negativni a dale formalni a neformaini.
Negativni sankce predstavuje trest a ten muze byt udélen formalné (soudy, policie,
finan¢ni Ufad apod.) nebo neformalné napf. rodiCem.

V souCasné spoleCnosti mechanismy socialni regulace selhavaji. At se to tyka
policie, dalSich organu statni spravy, nebo mechanismua v jednotlivych institucich,
organizacich. Patfime k zemim s nejvy$Si mirou korupce. Kapitolou samo o sobé je
nase soudnictvi a jeho Cinnost

Snad nejvice vSak selhava kontrola vefejna, poznamenana egoismem (kazdy se
starej sam o sebe), Ihostejnosti, apatii, tendenci izolovat se od spoleCenského déni.

Kontrolni otazky

1. Charakterizujte pojem socialni patologie.

2. Jak rozumite vztahu pojmu socialné patologické jevy a socialni deviace?

3. Charakterizujte pojem spoleCenska norma a jeji roli v Zivoté spoleCnosti.

4. Jaké existuji druhy norem?

5. Jaké existuji formy socialnim kontroly?

6. Co je a jakou roli ma ve spolec€nosti tolerancni limita?

7. Uvedte pfiklady odliSnosti rdznych norem a toleranéni limity v rdznych
spolecnostech.

Souhrn
V této kapitole se jedna o uvedeni do celé problematiky socialnich deviaci.
Vychodiskem je charakteristika norem, jejich utvareni v konkrétni spolecnosti, v té
spojitosti uloha a rdzné formy socialni kontroly. Nasledné je Ffe¢ o socialnich
deviacich jako dusledku nonkonformniho jednani a srovnani s pojmem socialné
patologickeé jevy.

Literatura

KRAUS, B. Socialni deviace v transformaci spolec¢nosti. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2015.

KRAUS, B., HRONCOVA, J. a kol. Sociélni patologie. Hradec Kralové, Gaudeamus,
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2 Teorie socialnich deviaci.
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Charakterizovat rizné pfistupy k pojeti socialnich deviaci, jejich vzniku z hledisek
biologickych, psychologickych a sociologickych.
{1

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Socialni deviace, spole€nost, biologické teorie, psychologické teorie, sociologické
teorie.

V zasadé Ize rozliSit z hlediska jednotlivych disciplin pfistup:
a) Biologicky (podstata tkvi ve vrozenych dispozicich)
b) Psychologicky (vidi pfi€iny deviantniho jednani v psychice
Clovéka a slozitosti jejiho vyvoje)
c¢) Sociologicky (deviantni jednani lidi je dusledkem selhani
spolecnosti a jejiho fungovani)
d) Polyetiologicky (pfedstavuje propojeni vSech uvedenych
pfistupl a tedy pfistup interdisciplinarni)

1. Teorie biologické

Biologické teorie jsou nejstarSimi teoriemi. Spojuje je pFedstava, Ze dédicné
predispozice (pfip. v kombinaci s jinymi) mohou zplsobovat deviantni jednani
jedince. Pro takové jednani neni tedy podstatna vychova ani socialni prostredi, ale
biologicka podstata Cloveka, ktera determinuje jeho dalSi vyvoj.

NejvétsSiho ohlasu ve své dobé dosahla italska antropologicka Skola reprezentovana
Cesarem Lombrosem (1853 -1909), italskym Iékafem. Vychodiskem Lombrosovy
prace ,ZloCinny Clovék® (1876) se stala analyza pocetného souboru véznu, ktera
vyustila v pfedstavu, ze existuje urCity typ rodilého zlo€ince. Tento typ Lombroso
identifikoval pfedevSim na zakladé pomérovani tvaru lebky.

Lombrosuv Zak a spolupracovnik Enrico Ferri (1856—-1929), vysvétloval zlo€in jako
nasledek faktort, které rozdeélil do tfi skupin. Na faktory antropologické povahy (vék,
pohlavi, organicka stavba téla), fyzické faktory (napf. etnikum, podnebi, klima) a
socialni faktory (populacni vyvoj, migrace, zvyky, naboZenstvi pravni normy,
ekonomicka situace apod.). Podle ného tedy neni mozné pohlizet na zlo€in jako na
izolovany ¢in, ale jako na vysledek vrozenych, ale také jako na produkt socialniho
prostredi.

K uUvaham zapadajicim do biologického pfistupu k vykladu socialné deviantniho
chovani pfispéla i znama Kretschmerova typologie osobnosti. Jeho rozdéleni na ftfi



zakladni typy (astenicky, pyknicky a atleticky) a to, ze jim pfifadil i urcité psychickeé
vlastnosti vCetné tendence pachat trestnou cinnost, inspirovalo harvardského
profesora Williama H. Scheldona (1898-1977) k vytvoreni klasifikace lidskych typa,
ktera patfi k nejznaméjSim snaham o aplikaci rlznych typologii osobnosti na
deviantni jednani.

Scheldon dospél ke tfem konstituénim typam s rozdilnym temperamentem i stupném
mentalni urovné. Endomorfni charakterizoval mélkosti a oblosti tvarl a pfisoudil mu
znaky pohodinosti, oblibenosti jidla a piti, spoleCenskosti, druznosti. Typ mezomorfni
(s vyrazné muskularni a svalnatou stavbou téla) se vyznacuje jednanim bez zabran,
agresivitou, zalibou v dobrodruzstvich, vybusSnosti, extrovertni orientaci, jistou
bezohlednosti, citovou labilitou. Posledni ektomorfni typ je synonymem kiehkosti a
linearnosti tvarq, je vlastni hubenym lidem a pro ného je charakteristicka senzitivnost,
introvertni orientace, chybi mu nékdy sebeovladani. K deviantnimu jednani a
selhavani v Zivotnich situacich ma podle této typologie nejblize typ mezomorfni.

V 60.tych letech 20.stoleti ustoupily pokusy o typologizaci novym koncepcim pod
vlivem rozvoje humanni genetiky. Sheldon a Eleonora Glueckovi zasvétili svij zivot
vyzkumu delikventniho jednani. Jednalo se vesmés o dlouhodoba srovnavaci Setfeni
longitudinalni povahy (muzi, zeny, mladistvi recidivisté). .

K biologickému pohledu na socialni deviace pfispél i dansky vyzkum Karla O.
Christiansena, ktery zjistil, ze u monozygotnich dvoj¢at je shoda v kriminalnim
jednani dva az tfikrat vétSi nez u dizygotnich.

Sarnoff A. Mednick analyzoval trestnou cinnost vice jak 14 000 déti adoptovanych
vletech 1927 - 1947. Tam, kde byl trestany biologicky otec, byla vétsi
pravdépodobnost delikventniho jednani ditéte, nez kdyz byl trestany rodi¢ adoptivni.
Ukazalo se, Ze i kdyZ sourozenci byli adoptovani do rdznych rodin a nepfisli do styku
se svym delikventnim otcem, znacna cast se jich dopoustéla opét trestné Cinnosti.
Nejvice k objektivnosti a vyznamu biologickych teorii pfispély objevy humanni
genetiky v poslednich desetiletich:

- Chromozomalni skladba (,syndrom XYY" — zloCinecky gen)

- Struktura DNA a moznosti klonovani

- Zkoumani biochemickych procesu (nepomér vitaminu, hormond, Iéky, drogy)

- Objevy a studium neurotransmiserl: dopaminu, serotoninu

- Role muzského hormonu — testosteronu (zvySena hladina vede k agresi)

2. Psychologické teorie

Psychoanalytické koncepce se opiraji pfedevSim o u€eni Sigmunda Freuda (1856-
1939), ktery se vSak otazkami deviantniho a nekonformniho chovani zabyval
okrajové. Podle ného dusSevni Zivot je ovladan pudy (pud sexualni a pud destrukéni)
a pokud je néktery pud potlaCovan muize dojit ke konfliktu. Pokud clovék pudy
nepotlacuje, jeho chovani se stava deviantni ze strany spole¢nosti. Pokud své pudy
potlatuje a je konformni vuci spoleCenskym normam, je podle Freudova uceni
deviantni vici své vlastni pfirozenosti (Muhlpachr, 2001,12).

Psychoanalyticky byl ovlivhovan zpocatku také anglicky psycholog John Bowlby.
Nedomniva se, Ze by deviantni jednani bylo dédi¢né, ale spiSe se snazi je vysvétlit
z hlediska rané socializace, kdy se vytvafri postoje vi¢i normam a hodnotam. Bowlby
tvrdi, ze vétSina delikventl, ktefi jsou chronickymi recidivisty, trpi nedostatkem
materské lasky z ranych let, piné se to tak tyka déti z détskych domovu a také déti
nechténych.

Znamou teorii osobnosti ve vztahu k deviantnimu jednani je Eysenckiv model
osobnosti Clovéka. Jeho €Elenéni ve dvou rovinach (extroverze-introveze a emocni
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labilita-stabilita) umozriuje vytvaret ruzné varianty osobnosti. Takze napf.
emocionalné stabilni extrovert muUzZe byt blizko deviantnimu chovani svou
bezstarostnosti, lehkomysinosti a naopak extrovert nestabilni svou impulzivnosti,
vzrusSivosti, agresivitou.

Néktefi autofi spojuji vznik a rozvoj chovani s moralkou a vyvojem moralniho Zivota.
Lawrence Kohlberg rozliSuje tfi stadia moralniho vyvoje Clovéka: pfedkonvenéni,
konvencni a postkonvenéni. Pozdéji pak rozsifil poCet na Sest. Prvé stadium je
typické pro dité, které si normy teprve osvojuje, druhé stadium je prlvodnim jevem
dospivani, kdy dochazi k postupnému zvnitffiovani norem a posledni stadium
znamena, ze si Clovék nejen normy dokonale osvojil, ale Ze je schopen a ochoten se
jimi beze zbytku fidit, protoze je pfesvéd€en o spravnosti takového jednani.

Podle ného znacna cast lidi nedospéje do onoho posledniho stadia a uvazovani
vetSiny delikventl odpovida predkonvenéni moralni urovni, resp. konvencni.
Samotny fakt nizké moralni Urovné vSak nemusi automaticky vést k deviantnimu
chovani.

3. Sociologické teorie

3. 1 Teorie socialni anomie ~

Pojeti E. Durkheima

Historicky nejstarsi pristup je spojovan se jménem Emila Durkeima (1858-1917).
Stav socialni anomie charakterizuje Durkheim jako rozklad socialnich norem, kdy
pfestavaji platit zakony i pravidla souziti, nastava stav ,bezzakonnosti, stav
dezorientace, chaos, anarchie. Neexistuje kontinuita v hodnotach. Anomie podle
ného vznika vzdy jako dusledek nahlych ekonomickych zvratl a zmén.

Problému anomie vénoval Durkheim pozornost predevSim v souvislosti se
sebevrazednosti, kterou vysvétloval rovnéz tlakem socialniho prostfedi, ve kterém
sebevrazi ziji. Byl prvy, kdo spojoval sebevrazedné jednani s ekonomickym stavem
spoleCnosti. Na zakladé rozsahlého statistického materialu dosel k zavéru, ze
mnozstvi sebevrazd kolisa v zavislosti na tom, zda spoleCnost se nachazi ve stadiu
hospodarské prosperity, ¢i hospodarské krize. RozliSuje sebevrazdy: - egoisticka
(dusledek osamélosti), altruisticka (sebeobétovani), anomicka (dusledek
spole€enskych otfesu).

Pojeti R. K. Mertona

Durkheimuv koncept anomie v prvé poloviné 20. stoleti rozpracoval Robert K.Merton.
Shodné s nim tvrdi, Ze socialni deviace neni vysledkem patologické osobnosti, ale je
produktem struktury spoleCnosti a jeji kultury.
Pokud cile, které spoleCnost vytvafi jedinec nemuze dosahnout za pomoci
legitimnich prostfedkli, dochazi ke konfliktu se socialni realitou a vysledkem je
anomie — tedy stav, kdy obecné pfijaté cile jsou vrozporu se spoleCensky
schvalenymi zpusoby jejich dosazeni. Na tomto zakladé pak rozviji svoji koncepci
tzv. adaptivnich mechanisma.
Lidé voli razné adaptivni mechanismy jako reakci na rozpor mezi hodnotami, které
spole€nost hlasa a legalnimi prostfedky jejich dosahovani):

-, Konformisté“ — pfijima kladné jak vSeobecné sdilené hodnoty (cile), tak
prostfedky k jejich dosahovani. /++/

- JInovatofi“ - sdileji hodnoty a cile, ale nelegitimnimi prostifedky. /+ -/

-,Ritualisté“ — odmitaji uznavané cile, rezignuji a podfizuji se akceptovanym
normam. /- +/
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- ,Odpadlici“ (retreatisté) — unik a odmitnuti jak Zadanych a pfijimanych cild, tak
prostfedkd k dosazeni (tulaci, opilci, narkomani). /- -/

- ,Rebelové® — pfedstavuji v podstaté retreatismus s otevienou reakci, se snahou
meénit spoleCenskou situaci a nahradit staré cile a prostfedky novymi.

3. 2 Teorie socialni dezorganizace

Tato teorie je spojovana s plsobenim tzv. chicagské sociologické Skoly. Zlo€innost a
deviantni jednani spojuji se socialni situaci ve spolecnosti. Reflektuji souvislosti s
vyraznou diferenciaci spolecnosti (kriminalita se tyka predevsim chudinskych Ctvrti).
K predstavitelim patfi Florian Znaniecki, Robert E. Park. Sleduji, jak v ramci
industrializace spolecCnosti dochazi v ramci postupujici délby prace ke specializaci.
V dusledku toho dochazi k vytvareni odliSnych (nékdy konfliktnich) hodnot a norem,
coz je patrné predevSim u etnickych skupin pfist€hovalcu. Stretavani odliSnych
subkultur snizuje moznosti vnitini i vnéjSi socialni kontroly. Za situace, kdy je proces
socialni kontroly naruSen, kdy selhava, dochazi, k socialni dezorganizaci, jejimz
dUsledkem je deviantni jednani.

Dezorganizované prostifedi rdznych vztahd (vrstevnickych, sousedskych,
pfibuzenskych) produkuje ,kriminalni tradice®, vyrazna diferenciace spole¢nosti
vytvafi naprosto odliSné Zivotni podminky a ruzna prostfedi (slumové Cd&tvrti) -
zloCinnost je produktem Spatného prostredi. Souvisi to opét s kulturnimi vzory, napf.
.Kriminalni tradice” vytvafi tlak na deviantni jednani.

3. 3 Teorie socialni kontroly

Tato teorie predpoklada, Zze porusovani norem je pfirozené a stat se deviantem neni
vubec problém. Vétsina lidi se nechova deviantné, protoze nechce pfijit do konfliktu s
existujici socialni kontrolou. Lidé jsou konformni, pokud pusobi socialni kontrola.
Pfi¢inou deviantniho chovani je pak oslabeni, €i absence této kontroly, selhavani
kontrolnich mechanismd. VétSina lidi tedy nejedna deviantné pouze v dusledku
pusobeni socialniho tlaku rdznych instituci. Pokud tento tlak je nedostacujici, otevira
se prostor pro porusovani norem, cesta k deviantnimu chovani.

Mechanismy kontroly lze v zasadé rozliSit na vnitfni (autokontrola v disledku
internalizace norem) a vnéjSi (realizované okolim, rdznymi institucemi). V prvém
pripadé jsou dusledkem vycitky, pocit viny, ve druhém udélovani riznych sankci
(socialni odmény za konformitu, tresty za poruSovani norem). Socialni kontrola je ve
spole€nosti zabezpe€ovana raznymi mechanismy (viz kapitola 1).

3. 4 Teorie kulturniho prenosu

Tato teorie zdlrazriuje prenos ur€itych norem v ramci kultury dané spole¢nosti, které
mohou vést k deviantnimu chovani. Nejsystemati¢téji tento pfistup k vykladu
deviantniho chovani propracoval Edwin H. Sutherland (1883-1950). Vychazi
Z pfedstavy, Ze kriminalni jednani neni v osobnosti samé (zdédéno), ale je naucené
v procesu komunikace s druhymi, v procesu socializace, pfedevSim v primarnich
skupinach (rodina, vrstevnici), kde dochazi k pfejimani vzorcu deviantniho jednani.
Takto se da vysvétlit i napf. vysoky vyskyt sebevrazednosti v Japonsku, kde v kulture
tohoto naroda je tento akt interpretovan zcela jinak (jako projev odvahy, hrdinstvi),
nez v nasi kultufe, v zemich poznamenanych kiestanstvim (hfich, projev zbabélosti,
psychické poruchy). Tak Ize napf. vysvétlit i vysokou toleranci ke konzumaci
alkoholickych napojl v nasi spole¢nosti.

11



{?

e

3. 5 Teorie etiketizaéni (labelling)

V Sedesatych letech se objevuje tzv. teorie ,labellingu“. Vychodiskem této teorie je
symbolicky interakcionismus. Na zakladé tohoto pfistupu je vysvétlovano i socialné
deviantni chovani. Jestlize nékdo zacne nadmérné pit v dusledku né&jakého
neuspéchu (v lasce, podnikani apod.) hovofime o primarni deviaci. Podobné vsak
muze Cloveék jednat i na zakladé toho, Ze v ur€itych Zivotnich situacich je okolim jeho
jednani oznaovano za deviantni. Je-li za své chovani odsuzovan, stigmatizovan,
pak se zaCne podle toho ve svém jednani Fidit. Ve chvili kdy je Clovék ,oznacen® za
devianta zGstava mu toto stigma (napf. ,kriminalnik®, ,ozrala®).

Podle této teorie je zasadni a dulezité to, jak okoli (spole€nost) urcité jednani vnima,
jak lidé na takové chovani reaguiji, jak je posuzuji. Zadné jednani neni deviantni
samo o sobé, deviantnim se stava teprve ve chvili, kdyz je jako deviantni
posuzovano a zacne vyvolavat odmitavou reakci. Rozhodujici je tedy vyznam, ktery
je tomuto jednani pfisuzovan témi, ktefi je hodnoti.

4 Teorie polyetiologicka

V pribéhu osmdesatych let se v oblasti zkoumani socialné deviantniho chovani
objevuje zfetelna snaha o integraci jednotlivych sociologickych koncepci a dokonce o
interdisciplinarni  pfistup. Pfispély k tomu nepochybné nové objevy pfedevSim
v oblasti humanni genetiky, psychiatrie, ale i dalSich védnich obor.

Tento pfistup nahrazuje tradicni monokauzalni model multifaktorovym, ktery
zddraznuje kombinaci pfi€in biologickych, psychickych a socialnich pfi vzniku
deviantniho chovani.

Polyetiologicka teorie tedy jakoby dava do jisté miry za pravdu vSem predchazejicim
a predstavuje jakousi jejich kombinaci. Pristup, ktery vychazi ztoho, Ze pfi€ina
deviantniho chovani neni nikdy jedna jedina, ale ze jich byva cela fada, je oznaCovan
jako multifaktorovy.

L

N Kontrolni otazky

1. Z &eho vychazi biologické teorie?

3. Co je podstatou pohledu psychologického?

4. Jak se divaji na socialni deviace sociologicke teorie?

5. Vyjmenuj sociologické teorie.

6. Kdo jedna deviantné podle L. Kohlberga?

7. Jak vysvétluje deviantni chovani teorie polyetiologicka?

Souhrn

Tato kapitola pfinasi prehled teorii snazicich se vysvétlit podstatu deviantniho
chovani. Nejprve je vénovana pozornost teoriim biologickym hledajicim tuto podstatu
v genetickych dispozicich. Nasleduji teorie psychologické, které lidské selhani
pricitaji psychickym problémum v osobnosti devianta. Sociologické teorie vini ze
socialné deviantniho jednani lidi spolecnost. Kone¢né polyetiologicky pfistup jakoby
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shrnuje vSechny pohledy a dochazi k zavéru, Zze podstata je komplexni povahy a
tedy problém je jak v biologické, tak psychické i spoleCenské oblasti.
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3 Pri€iny socialnich deviaci.

Cile

vrve

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Socialni deviace, spole¢nost, rodina, Skola, vrstevnici, média, lokalni prostfedi,
dédi¢nost, vrozené dispozice, ziskané dispozice.

V zasadé lze rozliSit pfi€iny endogenni (vnitfni) a exogenni (vnéjSi). Vnitfni pfiCiny
predstavuji jednak dispozice vrozené, jednak ziskané v raném obdobi po narozeni.
Vnéjsi pfi€iny pasobi na urovni makro tedy celospoleCenském, na urovni lokalni a na
urovni mikroprostredi.

1 Vnitini pri€iny - vrozené dispozice

Jimi rozumime v8echny pfiiny, které maji povahu biologickou a jedna se tedy
o faktory majici puvod v dédi¢nosti a dale faktory, které maiji plvod v prenatalnim
obdobi vyvoje plodu. O plsobnosti téchto faktord pojednavaji biologické teorie,
o kterych jiz byla feC.

Pokud se jedna o pfriCiny prvé kategorie, mame dnes k dispozici fadu serioznich
poznatku, které ukazuji, ze v uréité mife i zastanci biologickych teorii méli pravdu a
nelze je jednoznacné zavrhnout. Je tfeba vSak vidét, Ze geneticka dispozice mlze
byt odpovédna napf. za snizenou sebekontrolu &i hyperaktivitu, ale tyto vlohy
nevedou pfimo k deviantnimu chovani, nybrZz pouze zvySuji pravdépodobnost, Ze
v souvislosti a v kombinaci s dalSimi faktory mize k takovému jednani dojit.
Faktorem, ktery muze pfispét k deviantnimu jednani, je syndrom LMD dnes nazyvany
jako syndrom hyperaktivity. Postihuje podle nékterych pramend od 5 do 10%
populace (Castéji chlapce nez dévcata). Posledni poznatky ukazuji, Ze projevy
hyperaktivity nemizi v obdobi dospivani, jak se dfive uvadélo, ale pretrvavaji a maji
charakter zvy$ené impulzivity, agresivity, snizeného sebehodnoceni.

Ke geneticky disponujicim faktorim Ize pfifadit i snizeny intelekt. Ten pfedstavuje pro
je jesté v normé, a které jiz je mimo normu) a mize se pak podilet na deviantnim
chovani. Testovanim vézfd bylo zjisténo, Ze pfedevSim u nasilnych trestnych ¢€inl a
hlavné sexualné ladénych se v pfevazné mire jedna o lidi s IQ na hranici nebo pod
hranici primérné inteligence.

Nékdy i samo pohlavi se svym zpusobem podili na deviantnim jednani. U osob, které
stanuli pfed soudem je pomér muzi k Zzenam asi 6:1, ve vykonu trestu pak
v priméru asi 30:1. Muzské pohlavi také zfetelné prevazuje u sebevrazedného
jednani stejné jako u zavislosti na alkoholu. V souvislosti s vyraznym emancipacnim
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procesem se ovSem v nékterych pfipadech (napf. v konzumaci alkoholu) zacCinaji tyto
vyrazné rozdily stirat.

Pokud se jedna o faktory, které maiji negativni vliv na vyvoj plodu a mohou se podilet
na deviantnim jednani, jsou spojeny pfedevsim se zivotospravou gravidni zeny. Bylo
napr. zjisténo, Ze nikotin mize mit vliv na zvySenou agresivitu a tedy, Zze zeny
kufaCky rodi agresivnéjsi déti. Podobné negativné muaze ovlivnit vyvoj plodu alkohol
Ci jiné drogy.

Vedle Zivotospravy mohou pusobit na plod v negativnim smyslu také rizné nemoci ¢i
urazy téhotné Zeny. Nékdy je to i otazka komplikovaného porodu, ktery muze
zanechat na ditéti jisté stopy, projevujici se rGznym zpusobem v pozdéjSim véku.

Ziskané dispozice

Vedle genetickych dispozic Ize k endogennim cCinitelim pfipocitat i ty znaky a
vlastnosti osobnosti, které se na podkladé téchto dispozic utvarely v prubéhu vyvoje
po narozeni. Nejde tedy o faktory vrozené ale ziskané a to pfedevSim v raném
détstvi. V této souvislosti 1ze napf. hovofit o tzv. nechténych détech, které na svét
nikdo nevitd nebo o deprivaCnim syndromu. Stejné tak se muize na vzniku
negativnich rysu osobnosti zapfiCinujicich deviantni chovani podilet styl rodiCovské
vychovy. Jedna se napf. o vychovu tvrdou spojenou s télesnymi tresty, stejné tak
negativni dopady mize mit vychova pfilis liberalni, laxni, zanedbavajici.

Urcité dopady do jednani dospélého ¢lovéka mohou mit i prodélané choroby &i urazy
v détstvi. Dale mezi rizikové faktory patfi: zvySena impulzivita, nizka uzkostnost,
mala zavislost na odméné, nizka odolnost vUcéi stresu, nizka adaptibilita. To vSe
muze byt vysledkem pasobeni vliva z prostfedi, v némz jedinec vyrusta, ovSem to uz
se do jisté miry dotyka vlivi exogennich, o nichz bude fe¢ v nasledujici ¢asti.

2 Vnéjsi priciny

Prostredi rodiny

Ze vSech exogennich Cinitelt se v prvé fadé jedna o podnéty objevujici se v prostredi
rodiny. Rodina je tradiéné povazovana za hlavniho Cinitele, jenz svym selhavanim
vede k deviantnimu chovani potomku. Jako spoleenska instituce prosla a prochazi
rodina i v poslednich letech jistymi proménami, které v mnoha smérech vytvareji

Vigwiwv s

které selhavaiji v procesu formovani osobnosti svych potomku do tfi kategorii.

- Za prvé rodiny, které se nemohou dost dobfe zhostit onoho ukolu (napf. z divodu
nemoci, slozité ekonomické situace, mimoradného €asového zaneprazdnéni). Sem
Ize svym zpusobem zaradit i prostfedi rodiny neuplné.

- Druhou kategorii tvofi rodiny, které nedovedou, nezvladaji ukoly spojené
s vychovou déti, nejsou schopny vytvofit nezavadné prostfedi a zabezpecit
bezproblémovy vyvoj osobnosti. Dlvody vychazi pfevazné z vlastnich osobnostnich
dispozic (intelektova uroven, mala pfipravenost pro rodinny zivot).

- Treti typ rodiny pfedstavuje ty, kde rodi€e ani nechtéji se podilet na vychové
svych déti, kde z riznych davodU se dité jevi jako prekazka. Do jisté miry se to muze
tykat atmosféry v dnesnich stale ¢astéjSich dvoukarierovych manzelstvich. Nej¢astéji
se vSak jedna o rodiny, kde jsou pfitomny socialné patologické jevy (napf. otec
recidivista, matka prostitutka).

Konkrétnich faktoru, které mohou v rodinném prostfedi pasobit na vznik deviantniho
chovani, je cela fada od demografickych znakl pocinaje (napf. extrémné miadi Ci
stafi rodiCe, velky pocCet déti, ale stejné tak je slozitéjSi i vychova jedinacka), pres
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faktory kulturni (zpusob traveni volného €asu, zivotni styl), az po vnitfni vazby, (v
prvé fadé citovy vztah rodicu k ditéti).

V posledni dobé pfibyva rodin, které jen s obtizemi pIni své zakladni funkce. Kromé
poruch funkci rodiny a poruch ve vychové muzZeme najit i dalSi negativni jevy
rodinného prostfedi, které maji ¢i mohou mit vliv na vznik delikventniho chovani.
Rizikovym faktorem pro dité je rodina, kde je rodi¢/e anomalni osobnosti. Rizikové
jsou predevsim rodiny alkoholik(i, toxikomanl, asocialnich jedincu, jedincl
s poruchou osobnosti nebo emoc¢né chladnych rodicu.

Samostatnou kapitolou je zpasob vychovy, uplathovani discipliny Rodi¢e se celkové
méné staraji o vytvofeni zabran, které by branily delikvenci ditéte. Nebo mizeme
jejich styl vychovy povazovat za nekonzistentni. Pod timto pojmem rozumime situaci,
kdy rodiCe jednou jedince za prestupek pfilis trestaji a jindy ho témér netrestaji nebo
to opomijeji.

Jednim zfenoménu, ktery se objevuje v dneSni dobé pomérné Casto, je rozvod
rodi€l. Rozvod sam o sobé je zatézi pro dospélé natoz pak pro déti. Nelze
samoziejmeé konstatovat, Ze diky rozvodu je jisté, ze se dité ¢i mladistvy bude chovat
rizikové nebo delikventné. Nasledky zatéze se mohou projevovat napf. ve vzorcich
chovani az v puberté nebo na pocatku dospélosti, kdy do extrémné mladych
manzelstvi vstupuji mladé divky i muzi, a to pfedevSim z rozvedenych rodin, ve
kterych se sama matka vdavala v mladém véku.

Po rozvodu v drtivé vétsiné pFipadu bydli kazdy z rodi€u zvlast. Vznikaji problémy,
kdy a kde bude dité bydlet, zit. Pokud jsou déti vychovavané jen jednim z rodicu (ve
vétSiné pfFipadld matkou), maji podle mezinarodnich studii vice psychickych a
zdravotnich problému, horsi vysledky ve Skole a také vice stfetl se zakonem, nez
déti, které vyrUstaji s otcem i matkou.

V posledni dobé se vaznym problémem stava socialné ekonomicka situace rodin.
Rizikové se jevi oba extrémy. Na jedné strané vyrazné pfibyvajici pocCet rodin, Zijicich
na hranici zivotniho minima, na druhé strané rodiny zijici v nadmérném blahobytu.
V prvém pfipadé rodina a v dusledku toho i déti ve snaze vyrovnat se okoli jsou pod
tlakem a to vede Casto ke kriminalnimu jednani. Je prokazano, Ze v téchto rodinach
pod vlivem chudoby dochazi také k narustu agresivity, alkoholismu, sebevrazednym
pokustm. Déti z téchto rodin se také Casto stavaji obéti Sikanovani.

Rizikovy je i druhy extrém. Casto to souvisi stzv. ,zpen&Zovanim détstvi,
s neumérnou vysSi kapesného a to je situace, ktera mize vést k dalSim deviantnim
projevim jako je alkohol, drogy, patologické hracstvi.

Prostredi Skoly

V souvislosti s rozvojem détské osobnosti je dalSim Cinitelem, ktery muze pfispét
k utvareni deviantné jednajici osobnosti Skola. Od Skoly vefejnost, pfedevSim
rodiCovska vzdycky oCekavala a oCekava asi vice nez je tato primarni vychovné
vzdélavaci instituce sto sama splnit. V soucasnosti pozadavky na ni neustale
vzrustaji.

Zasadni se jevi socialné psychické klima ve tfidach a v celé Skole. Atmosféra ve
tfidach vytvafi asto podhoubi pro Sikanu. Zaci si ve tfidé vyvareji svoji vlastni
»Subkulturu® a vznikaji i jeji dalsi podskupiny. Déleni Skolni tfidy na jednotlivé
podskupiny je bézné. V nékterych pfipadech mohou ale stat takové podskupiny u
vzniku delikventnich part. Ke vzniku takovych podskupin mnohdy pfispiva ucitelova
neangazovanost, preferovani €i zatracovani nékterych jedinca.

K segregaci méné nadanych, a tim i rizikovéjSich déti, mize vést znamkovani,
poznamky, ale i mnohem nenapadnéjsi podoby chovani ucCitele, napfiklad prehlizeni
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iniciativ ditéte, ,alergické reakce“ na neznalost uciva nebo na kazeriské prohfesky Ci
poznamky utrouSené béhem vyuky na osobu ditéte, ironizovani, zesmésnovani.
Zdrojem konflikth a rizik se tak stava Casto personal od fediteld pocinaje (zpUsob
fizeni, jednani a pfistup ucitelt k zakam).

V dusledku toho v8eho dochazi ktomu, Zze i Skola mulze pfispét k socialné
deviantnimu chovani, resp. se podilet na utvareni osobnosti potencionalné takto
jednajici. UCitele nejsou dostatecné pfipraveni na praci s problémovymi détmi, na
respektovani individualnich zvlastnosti. SouCasné také nejsou Castou Zadoucimi
vzory projednani svych 2ak(. Skola se také v soudasnosti malo angaZuje
v souvislosti s travenim volného Casu déti a mladeze a to je pro vznik socialnich
deviaci zasadni.

Prostredi vrstevnickych skupin a lokalit

Vrstevnické skupiny predstavuji pfirozenou formu Zzivota déti a mladeze. Jsou to
skupiny, které charakterizuje vékova, ale také nazorova blizkost, z niz vyplyva
souhlasné jednani.

Vyznam vrstevnické skupiny nebo party v Zivoté mladého jedince se méni postupné
s jeho vékem. V obdobi dopivani se pro ¢lovéka obvykle stava takova skupina velmi
dilezita, mnohdy je upfednostriovana i pfed rodinou. V dospélosti vyznam skupiny
v zivoté obvykle opada. To ovSem neznamena, Ze dotyCny zcela ztraci kontakt
s pfislusniky skupiny.

V obdobi mladeze maji pro vznik deviantniho chovani rozhodujici roli pravé party,
vrstevnické skupiny. ROzna Setfeni ukazuji, Zze se stavaji jakymsi podhoubim
takového jednani. VétSina trestné Cinnosti, vandalstvi, konzumace alkoholu i drog, to
vSe se odehrava pfevazné v rliznych seskupenich, individualisté jsou spiSe vyjimkou.
Party se stavaji zazemim pfedevS§im pro déti z dysfunkénich rodin. Skupinové
minéni, naroky na konformitu, skupinovy tlak byvaji témi faktory, které vedou
k deviantnimu chovani. Snaha predvést se pfed kamarady a ukazat, Zze nejsem
Zadny slaboch, byva onim hnacim motorem takového jednani.

Samoziejmé& ne vSechny vrstevnické skupiny a party maji zavadovy charakter.
Stabilni, integrované skupiny vznikaji obvykle v prostfedi, v némz jsou delikventni
normy akceptovany i dospélymi a dospéli slouzi jako ,ucitelé” mladeze (napf. gangy
romskych kapsara).

Nestabilni a neintegrované skupiny, obvykle vysoce nasilnické vznikaji v prostredi,
v némz chce mladez ukazat svou silu, opozi¢nictvi a nebojacnost. Takoveé skupiny
vzbuzuji nejvice obav. Jsou vysoce nasilnické i spory uvniti skupin jsou feSeny
nasilné.

Také lokalni prostfedi nelze zcela vyloudit z vnéjSich determinujicich Cinitel(. Je
prokazano, Ze veétSina vSech socialnich deviaci (pfedevSim kriminalita, drogy,
patologické hracstvi, prostituce, bezdomovectvi) se v daleko vétSi mife objevuje
v aglomeracich méstskych nez venkovskych. Méstské prostredi vytvafi pfiznivé klima
pro Sifeni socialnich deviaci pfedevSim soustfedovanim obyvatel nejruznéjSich
kategorii do urcitych teritorii, vétSim mnozZstvim pfilezitosti pro takovéto jednani a
hlavné svou anonymitou.

At se jedna o kriminalitu, prostituci, konzumaci drog apod. Pulsobi zde nepochybné
jiz zminény moment socialni kontroly, resp. jeji absence. PfedevSim prostfedi
velkomésta, sidlist’ je prostfedim s vysokou mirou anonymity, ktera vytvafi prostor
pro deviantni jednani.
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Prostredi spolecnosti - média

Charakter celospoleCenského klimatu charakterizuji takové jevy, jako je stav a
uroven legislativy, fungovani a uroven kontrolnich organua statni spravy, ekonomicka
uroven a s ni souvisejici zivotni uroven, jaky panuje hodnotovy systém apod. Jako
aktualni a znepokojujici fakt v této souvislosti mozno uvést narustajici diferenciaci
spole¢nosti.

Vlivy v8ech pfedchazejicich prostfedi (rodina, Skola.) jsou determinovany pravé onim
celospoleCenskym klimatem. O vyklad téchto makrosocialnich vlivi se pokouSeji
sociologické teorie, o nichz jiz byla fe€. Je to stav anomie, dezorganizace, fungovani
socialni kontroly, strukturalni tlak, ktery spoleCnost vytvafi, to vSe se promita do
Zivota rodin, Skol, vrstevnickych skupin, Zivota v obcich.

Dnes Casto diskutovanym Cinitelem, ktery pusobi na makrosocialni urovni a ma podil
na vzniku socialnich deviaci jsou média. Pisobeni médii ma velmi rizné ucinky a
vyvolava rizné reakce.

O jejich vlivu na socializaci mladé generace nemuze byt pochyb. Podle americkych
pramenl prdmérné dité zhlédne do svych 15 let asi 10 tisic vrazd. To mize tézko
zustat bez jakékoliv odezvy. Televize zobrazuje predevSim nasili fiktivni (filmy,
serialy) i kdyz pfibyva i reality, kde nékteré televizni stanice vyuZzivaji zaznamu
z pfepadeni bank, dopravnich nehod apod. Drasticky pusobici zabéry jsou pro
zesileni ucinku jesté zpomalovany.

Silny Gg&inek médii se projevuje také napodobou. Rada vyzkumi doklada, ze
napodoba vyznamné funguje a Ze jiz velmi malé dité dokaze napodobovat to, co
vidélo v televizi. V té souvislosti se varuje pfed moznosti, Ze se disponovany jedinec
socialné nezadoucimu jednani mdze naucit. To se Casto potvrzuje u mladistvych
provinilc, ktefi uvadéji, Ze se nechali ke svému jednani inspirovat konkrétnimi
programy.

Nejvétsi ,zrada“ v pisobeni médii (pfedevsim ve sméru k détem) spociva v tom, ze
predkladaji virtualni realitu (kdy prostfileny hrdina se v zapéti pere dal) jako
skute€nou, jako zivot, ve kterém to takto nefunguje. Neni pak divu, ze zloCinci
v détském véku, ¢i ve véku mladistvych argumentuji, Ze pouze napodobovali a ,chtéli
si to také vyzkouset®.

Otazky

1. Uvedte, které pfi€iny maji pavod v dédi¢nosti a které jsou vrozené.
Charakterizujte endogenni pficiny ziskané

Které faktory v rodinném prostfedi mohou byt pfi€inou deviantniho jednani?
Cim muze pfispét k deviantnimu chovani $kola?

Jakou roli hraji v souvislosti s deviantnim chovanim vrstevnické skupiny?
Jak muze pulsobit pfi deviantnim jednani lokalni prostiedi?

Popiste vliv médii na socialni deviace

NN

Souhrn

Tato kapitola pfinasi prehled vSech faktor(i, které se mohou podilet na socialné
deviantnim chovani. Od pfi€in endogennich (vrozenych dédiCnych), pfes pfiCiny
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ziskané, dale pfiCiny exogenni, pfedevsSim rodina, Skola, vrstevnici, lokalita az po
pfiiny celospoleCenské, specialné pusobeni médii.
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4 Negativni socialni jevy

Cile

Seznamit stakovymi jevy jako je nezaméstnanost, chudoba, bezdomovectvi,
rozvodovost, populacni nerovnovaha, které predstavuji specifickou skupinu
socialnich deviaci.

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Chudoba, bida, nezaméstnanost, bezdomovectvi, popula¢ni nerovnovaha,

1. Nezaméstnanost, chudoba.
U nas relativné novy fenomén po roce 1990. V ramci EU jsme na tom pomérné
dobfe. Mira nezaméstnanosti v zemich OECD v letech 1996-2006 predstavovala 6,8
a v CR byla 7,2. Hlife na tom byla tfeba i Kanada, Francie &i Finsko. Jeji narist u nas
zdaleka nedosahl poctu jako v sousednich zemich Polsku a Slovensku. Pfesto je to
vazny problém vzhledem k nerovhomérnému regionalnimu rozlozeni. Jsou i u nas
lokality, kde nezaméstnanost dosahuje az 50% a to jiz danou lokalitu poznamenava
velmi citelné. NejohrozenéjSimi kategoriemi jsou lidé ve véku nad 50 let a Cerstvi
absolventi stfenich Skol resp. pfedevSim stfednich odbornych ucilist.

Nezaméstnanost vyvolava chudobu, bidu. Celosvétové se nejedna o Zadny
okrajovy jev. Podle odhadl se dotyka pfiblizné jedné tfetiny nasi planety.
VVSeobecné chapeme chudobu (ve vyhrocenéjSi podobé se pouziva pojem bida) jako
socialni jev, ktery je charakteristicky nedostatkem Zzivotnich prostfedkl jednotlivce i
skupin.

Je obtizné stanovit hranice téchto jevd. Za chudobu se obvykle povazuje stav,
kdy se Clovék dostava pod hranici zivotniho minima. To je vSak velmi variabilni (v
kazdé spolecnosti je nastaveno jinak) a individualni vzhledem k odliSnym Zivotnim
potfebam jedincl (Ize pak hovofit o subjektivni chudobé). Bida (téz absolutni
chudoba) je chapana jako stav souvisejici s hladovénim, télesnym &i duSevnim
utrpenim, bezmocnosti. Dale Ize rozlisit bidu:
a) do€asnou a trvalou, b) zavinénou a nezavinénou

Slozitost tohoto jevu a pojmu je mozno dolozit tim, Ze relativné se citi chudy
kazdy, kdo nedosahuje Zivotnich standardd zavislych na bohatstvi spolecnosti
(relativni chudoba). To znamena, ze chudy v bohatSi zemi nemuze byt srovnavan
s chudym ve spoleCnosti podstatné hufe prosperujici. S ohledem na statem
stanovenou hranici, od které je narok na finanéni podporu je mozno hovofit o
politické chudobé.

U nas se v souCasnosti rozeznavaji Ctyfi zakladni kategorie Zivotniho minima:
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a) Zivotni minimum chapané (podle Zakona o hmotné nouzi) jako soubor statk( a
sluzeb, ktery umoznuje jedinci, domacnosti uspokojovat potfeby v rozsahu jaky
spoleCnost v dané dobé uznava za nezbytny. Tedy minimalni hranice pfijmu, pod niz
nastava stav hmotné nouze.

b) fyziologické minimum pFedstavuje hranici fyzického preZiti a je vyjadfeno nejCastsg;ji
pomoci minimalni potfeby kalorii nutnou k zivotu, bez niz se neda prezit.

c) existenéni minimum (hranice bidy) znamena hranici, kdy se dafi pokryt minimalni
naklady na zakladni Zivotni potfeby, ale nejsou pokryty potfeby socialniho
charakteru.

d) socialni minimum pocita se stejnymi slozkami jako existencni, ale umozriuje na
skromné urovni uspokojovat i potfeby socialni.

Hranice pfijmové chudoby je u nas v soucCasnosti definovana jako roéni pfijem
116 tisic K€ na osobu, tedy pfiblizné 9,5 tisice mésicné. Chudoba se tyka milionu
Seskych obyvatel a téméF pétina lidi v Cesku je podle expertt ohroZzena chudobou,
dalSich 700 tisic lidi se pohybuje tésné nad hranici chudoby.

K nejohrozenéjSim skupinam patfi dlouhodobé a opakované nezaméstnani, dale

vr wass

kategorie jevi Zeny Zijici sami s détmi.

2. Bezdomovectvi.

Je to jev, ktery se objevil rovnéz zietelné od pocatku devadesatych let
v souvislosti s masovou amnestii, ruSenim podnikovych ubytoven, restitucemi
bytovych domu, pobyvanim uprchliki na nasem uzemi apod. V naSich pomérech se
jedna v soucasnosti relativné o marginalni problém.

Podle odhadu zije na naSem uzemi kolem ftficeti tisic bezdomovcu. Je tfeba
rozlisit bezdomovectvi zjevné (tvofi mensi Cast) a skryté, které tvofi lidé bez vlastniho
pristfesi a vyuzivaji jiné nevefejné pomoci (napf. piebyvaji u znamych). Casto méni
sva utoCisté, putuji od mista k mistu. Realné je ale ohroZzeno ztratou domova,
vlastniho bytu, kolem sta tisice lidi. Jedna se zejména o lidi topici se v dluzich,
nezameéstnané, neplatice najemného. Mezi ohrozené osoby patfi také lidé vracejici
se z vézeni, obéti domaciho nasili.

Bezdomovectvi maze byt vyvolano radou faktord:

a) subjektivnich - materialni povahy (ztrata bydleni, zaméstnani, majetku apod.),
osobnostni povahy (fyzicka ¢i duSevni choroba, invalidita, alkoholismus, mentalni
retardace apod.) a vztahovych souvislosti (zmény ve struktufe rodiny, rozpad rodiny
apod.).

b) objektivnich — jsou dany spoleCenskymi poméry, mirou nezaméstnanosti, socialni
politikou statu, stavem legislativy, mirou migracnich procesu apod.).

Bezdomovci netvofi homogenni socialni skupinu. Lze rozliSit v zasadé tfi zakladni
typy: a) klasické tulaky, b) Zivotni ztroskotance, c) osoby, které se ocitly ve stavu
docCasné Zivotni krize.

DalSi typologii bezdomovcu Ize vytvofit na zakladé zplsobu prezivani. V zasadé
Ize vSechny bezdomovce rozdélit do dvou skupin. Na ty, ktefi vyuzivaji nabizené
pomoci rliznych instituci a organizaci a ty, ktefi voli alternativni zpUsoby pfezivani. K
tomuto alternativnimu pfezivani vyuzivaji: inzenyrskych siti, opusténych domd,
dopravnich prostifedkl, predevS§im napf. odstavenych vagonl na nadrazich, pokud
dovoli pocasi, pak voli nej¢astéji alternativu ,pod Sirym nebem® (v parcich, lesich,
riznych prostranstvich).

Rozdily mezi bezdomovci existuji i podle zplsobu obzZivy. Vedle klasickych
zebrakl, existuji ti, co predevSim shanéji obzivu vybiranim popelnic, kontejneru,
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néktefi ziskavaji prostfedky prodejem toho, co nasbiraji (plodiny, suroviny apod.).
Najdou se i takovi, ktefi pfilezitostné (zpravidla nelegalné) brigadné pracuji a ba
dokonce (byt vyjimeCn&) se mezi bezdomovce dostanou i ti, ktefi jsou fadné
zaméstnani.

Pokud jde o nabizené sluzby pro bezdomovce, existuje fada instituci, statnich i
nevladnich. Mira poskytovanych sluzeb je rdzna. Denni centra nabizeji moznost
stravy, uspokojeni hygienickych potfeb. Nocleharny poskytuji i pfistfeSi a moznost
pfespani (zpravidla na jednu noc). Azylové domy nabizeji ubytovani na relativné
delSi dobu. Jesté jakousi vyssi formou jsou tzv. ,domy na pul cesty”, které vytvareji
(nejCastéji mladistvym, propusténym zvézeni apod.) podminky a moznost pro
normalni zacClenéni se do spoleCenského zivota. U obou posledné zminénych
instituci se v3ak pfedpoklada, ze doty€ny na nakladech a rezii finanéné participuje.

3. Rozvodovost

Jednim z fenoménd, ktery se objevuje v dnesni dobé pomérné Casto, je rozvod
rodicl. Uvadi se, Zze v posledni dobé plna polovina manzelstvi se rozvadi. Tento Udaj
je ovSem zavadéjici, protoze v poslednich letech vyrazné pfibylo parl nesezdanych,
jejichz rozchod se do statistik nepromitne. Ve skute€nosti je tedy rozpadajicich se
,fodin“ mnohem vic a bylo by tedy na misté mluvit spiSe o rozpadavosti nez
rozvodovosti.

Rozpad rodiny je vzdy zatézi pro dospélé natoz pak pro déti. Nelze samoziejmé
konstatovat, Ze diky rozvodu je jisté, Ze se dité ¢i mladistvy bude chovat rizikové
nebo delikventné. Je potfeba uvédomit si, Ze dité je béhem rozvodu vystaveno
psychické zatézi, jejiz dusledky se mnohdy neprojevuji bezprostiedné poté nebo
nejsou v€as rozpoznany. Nasledky zatéze se mohou projevovat napf. ve vzorcich
chovani az v puberté nebo na pocCatku dospélosti, kdy do extrémné mladych
manzelstvi vstupuji mladé divky i muzi, a to pfedevSim z rozvedenych rodin, ve
kterych se sama matka vdavala v mladém véku.

Mnohdy je pfedpokladano, ze rozvod pfispéje ke zlepSeni vztahl, atmosféry, ze
dojde k uklidnéni. OvSem ukazuje se, ze ve vétSiné manzelstvi pokracduje stresujici
atmosféra plna napéti a sporll. Po rozvodu v drtivé vétSiné pfipadu bydli kazdy
zrodi€l zvlast. Vznikaji problémy, kdy a kde bude dité bydlet, zit. Podle
mezinarodnich studii déti Zijici v neuplné rodiné (zpravidla s matkou) maji vice
psychickych a zdravotnich problémd, horSi vysledky ve Skole a také vice stretd se
zakonem, nez déti, které vyrUstaji s otcem i matkou.

Mazeme celkové konstatovat, ze ,nepfitomnost rodi¢ovské postavy v rodiné“, je
rizikovym faktorem pro dité €i mladistvého. V rodiné, kde se objevuje u ditéte nebo
mladistvého deviantni chovani, chybi nej¢astéji otec. Pokud jde o chlapce, tak
problém je vtom, Ze postrada adekvatni muzsky vzor, s kterym by se mohl
identifikovat. Velmi Casto absentuje tento vzor od raného détstvi. Chlapec se
pohybuje v prostfedi Zen doma, v matefské Skole i na zakladni Skole V momenté
zavrSeni dospivani si to vétSina uvédomi a v jakémsi ,tapani bud se opravdu
identifikuje se vzory Zenskymi a vysledkem je, Ze pfibyva muzl se zzenstilym
chovanim, nebo se snazi ,pfehodit vyhybku“ na kolej muzskou, ale vzorem jim je
pfedevSim jednani prezentované médii, tedy muznost rovna se prezentace sily,
agresivita.

Pokud se jedna o divky, tak postradaji také model muzského chovani jako vzor
svého budouciho partnera a nastava podobné tapani, kdy mladé zeny vlastné
nevédi, jak by mél partner jednat, co maji od muze ocekavat a dusledkem je velmi

22



obtizné navazovani vztahu a vSechny problémy, které jsme popsali a které provazeji
soucasnou rodinu.

4. Populacéni nerovnovaha

Jedna se o ukazkovy pfipad, kdy socialni deviace v obou smérech (pozitivnim i
negativnim) mize mit pro spoleCnost vazné az fatalni dasledky. Jedna se o jeden z
nejvaznéjSich soucasnych planetarnich problém. Na jedné strané je to populaéni exploze,
majici nedozirné nasledky v zemich, kterych se to tyka (pfedevsim Afrika). Na druhé strané
vymirani, (zemé zapadni Evropy, véetné CR), které ma rovnéz vazné socialné ekonomické
dopady.

| vtomto pfipadé existuje jakasi norma, ktera zaruCuje normalni fungovani
spole€nosti. Tou normou je tzv. ,prosta reprodukce®. Demografie ji vymezuje tak, ze
na kazdou Zenu by v primeéru mélo pfipadnout asi 2,1 — 2,2 ditéte. Odchylka od této
normy existuje na obé strany. Jsou zemé, které se potykaji s populacni explozi, na
druhé strané je fada zemi, které nedokazou zachovat onu prostou reprodukci.

V prvém pfipadé se jedna o zemé rozvojove, k nimz se v posledni dobé fradi
pfedevSim zemé v Africe a postupné také nékteré staty v Jizni Americe. Tradi¢né
vysoké pFirdstky zaznamenavaly zemé asijské, z nichz predevsim Ciné se podafilo
v pribéhu poslednich asi dvaceti let dostat populani vyvoj pod kontrolu. V zemich
s populacni explozi existuje vysoka kojenecka umrtnost a hlavné problémy se
zajisténim obzivy, vzdélani, prace atd. Dulsledkem je bida, hlad, epidemie
nejriznéjSich chorob véetné AIDS, negramotnost.

Problém nefizeného populacniho vyvoje mize mit dalekosahlé dusledky pro
lidstvo na celé planeté. V roce 1650 Zilo na celém svété asi 400 miliond lidi, v roce
1900 to uz byly 2 miliardy, v souCasnosti se pocCet obyvatel pohybuje kolem 6,5
miliardy a pfi sou¢asném tempu populacniho vyvoje hovofi prognézy o tom, Ze v roce
2050 by mohl pocet lidi na zemé&kouli dosahnout az dvojnasobku. Bez vyznamu neni
ani to, Zze se v celosvétovém méfitku méni struktura obyvatelstva. Snizuje se pocet
déti ve vzdélanostné, kulturné i ekonomicky vysSich spoleCenskych vrstvach a

K zemim, které naopak zapasi se zachovanim prosté reprodukce, patfi, vedle
velké ¢&asti zapadoevropskych zemi, také Ceska republika. Po roce 1990
zaznamenavame nejprudsi pokles porodnosti v celé historii (mimo vale¢na udobi).
Pravdou je, ze porodnost poklesla jiz na poCatku osmdesatych let, ale jesté na konci
této dekady dosahoval koeficient porodnosti v naSich zemich témér 2, zatimco
v sougasnosti se v CR pohybuje kolem 1,3. Dusledkem je, Ze od r. 1994 zagina
pfirozeny ubytek obyvatel.

Prudky pokles porodnosti spolu s prodluzujici se délkou zivota vyvolava
zrychlujici se proces starnuti a také zvySeni poctu lidi v dichodovém véku. Tato
skute¢nost ma opét dalekosahlé dusledky do celého zivota spoleCnosti. Blizi se
stav, kdy pocet obyvatel v produktivnhim véku nebude schopen uZivit zbyvajici ¢ast
populace. Demografické riziko je jednim z nejvaznéjSich rizik socialnich systému.
VSeobecné se udava, ze systém se dostava do krize, kdyz podil pfispévatell
k pfijemctm davek klesne pod pomér 2:1 a tato situace jiz nastala.

Reseni této, pro spoledensky vyvoj, nepfiznivé situace (mimo to, Ze se stale
zvySuje hranice odchodu do dichodu, kdy OSN doporuduje uvazovat o véku az
mezi 70 - 75 let) se nabizi v souvislosti s narlstajici migraci obyvatelstva. Touto
cestou jde napf. Némecko jiz vice jak dvacet let. Ceska republika se také stava
stale Castéji cilovou imigracni zemi, coz ovSem klade zvySené naroky na
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pfipravenost v oblasti migracni politiky. Postupné se da predpokladat, Zze naSe
zemé budou stale vice nabyvat ryst multikulturni spole€nosti.

Kontrolni otazky

1. V €¢em spocivaiji rizika nezaméstnanosti?

2. Jaky je rozdil mezi chudobou a bidou?

3. Jaké jsou kategorie bezdomovc(?

4. Jaké ma dopady do zZivota déti rozvodovost?
5. Jaké jsou dlsledky populaéni nerovnovahy?

Souhrn

V kapitole jsou popsany jevy chudoba, nezaméstnanost, bezdomovectvi,
populaéni nerovnovaha, rozvodovost, které patfi mezi jevy ve spolenosti nezadouci,
ale k jejimu zivotu v jisté podobé patfici. Jejich dopad do zZivota spolecnosti se stava
dramaticky ve chvili, kdy jejich prevalence preroste pfijatelny toleran¢ni limit.
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5 Asocialni jevy, (agrese)

Cile
Vymezit zakladni pojmy souvisejici s agresivnim chovanim, jeho podstatu a
charakterizovat jednotlivé druhy agresivniho chovani

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Agrese, agresivita, nasili, vandalizmus, druhy agrese, formy agresivniho chovani,
Sikana, domaci nasili,divacké nasili, extremismus.

5.1 Zakladni charakteristika a kategorie

Agresi se nejCastéji rozumi uto€né chovani (v zasadé biologicky dany,
pfirozeny instinkt), které je chapano jako reakce na ohrozZeni vlastni identity.
Agresivita je kategorie nejen biologicky podminéna, ale ve vztahu k socialné
hodnotovému systému. Predstavuje utocné chovani (naucené) v podobé verbalni Ci
fyzické, vedené umyslem ublizit, poSkodit jiny organismus (Clovéka nebo zvife) Ci
véc, pfedmét, ve kterém se projevuje nepratelstvi, tendence bezohledného az
brutalniho sebeprosazovani.

Jiny pfistup vyuziva obou pojmu v jiném smyslu. Agresivita je charakterizovana
jako dispozice pro agresivni chovani v riznych situacich. Agresi je pak oznacovano
samotné utocné chovani..

Nasili (violence) je pojem pouzivany vyhradné pro lidské jednani a znamena
nejCastéji oznaCeni jednorazového fyzického aktu, resp. postupu, pfi kterém ¢lovék
zpusobuje ujmu druhému c¢lovéku. Jina charakteristika nasili hovofi o jakémkoliv
aktu, v€etné zanedbavani, které ovliviuji zZivot, fyzickou a psychickou integritu anebo
svobodu jednotlivce, anebo poskozuji rozvoj jeho osobnosti.

V souvislosti s agresivnim chovanim se Casto setkdvame s pojmem hostilita.
Ta predstavuje vSeobecné nepratelsky postoj vuci lidem. Je tfeba se zminit jesté o
jednom aktualnim pojmu, ktery ma spojitost s agresivitou. Je-li mira agresivity
spoleCensky pfijatelna (,zdrava®) v souvislosti se snahou se socialné uplatnit,
prosadit pak mluvime o asertivité.

Tyrani je jednani, kterym umysiné poskozujeme dusevni Ci télesnou stranku
osobnosti. Pro cely komplex tyrani, zanedbavani, zneuzivani ditéte se pouZziva
termin ,,Child Abuse and Neglect® ve zkratce syndrom CAN.

Teorie agresivity se zabyvaji problematikou osobnosti agresora &i obéti.
Pokud jde o osobnost agresora, prevazuji pripady, kdy se jedna osobnosti se
sniZzenou citovou urovni, bez soucitu, mravnich zabran, télesné zdatni se sklony
k nasili. Osobnosti, které se stavaji obé&tmi, jsou vétSinou nevyrazni jedinci,
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precitlivéli, uzkostni, izolovani, néCim se odliSujici. V zasadé vsSak plati, Ze
agresorem i obéti se muze stat kdokoliv. Z hlediska pohlavi je nasilné jednani

fvevivs

5.2 Druhy agrese

V zasadé Ize rozliSit agresivni chovani (tyrani, Sikanu) fyzické a psychické
(verbalni), které mnohdy muze mit horSi nasledky pro ¢lovéka jak fyzické. Podle
deélky trvani je kratkodobé a dlouhodobé.

Agresi |ze dale rozdélit na pfimou a nepfimou (napfiklad najmuti vraha) a také
aktivni a pasivni (ta spociva v branéni urcité Cinnosti napf. branéni nékomu, aby se
dostal domu ¢&i odmitnout s nékym mluvit). Je mozné také rozlisit agresivni chovani
podle toho co je jeho objektem. Podle toho Ize rozliSit agresi namifenou vidi
nezivému objektu vécem, pfredmétam.

Vandalismus (pojem je odvozen od germanského kmene Vandall) je
jednani, které ma destruktivni, likvida¢ni charakter, pfitom nepfinasi Zadné materialni
obohaceni. Jde o ni€eni objektd, materialnich hodnot. Toto jednani nebyva nijak
specificky motivovano, je nepochopitelné, nesmysiné, iracionalni, pfinasi vsak
pachateli pocit uspokojeni (agrese pro agresi). Dochazi k tomu mnohdy pod vlivem
alkoholu ¢&i drog. Pfipojit bychom k takovému jednani mohli i zharstvi.

K jednani majicimu tento charakter vandalismu lze nékdy pfifadit i jednani
sprejeru. Sprejerstvi (vytvareni grafitt) je asto pfedmétem diskuse, zda jde pouze o
urcity umeélecky protest adolescentu proti fadni architektufe a vzhledu prostfedi, nebo
o projevy skuteCného vandalstvi. Je asi tfeba rozliSovat, zda obrazy nastfikané
syntetickymi barvami maji podobu specifického plosného vytvarného vyjadfeni Ci
pouhych ,klikyhakt“ a émaranic a hlavné, zda se objevuji na Sedych betonovych, &i
asfaltovych plochach raznych protihlukovych barier, podchodd apod., nebo na
vlakovych soupravach ¢i domech, €asto chranénych pamatkovym urfadem. Pak jde
ziejmé skuteCné o vandalismus.

DalSim objektem muze byt zvife. V této souvislosti se mluvi o tyrani. Tento
pojem se pouziva i v souvislosti, kdy objektem agresivniho jednani je Clovék. Na
rozdil od nasili tyranim rozumime zpravidla nikoliv jednorazovy akt nasili, ale
dlouhodobéjsi proces, kterého podstata spociva v nespravedlivém vyuZzivani fyzicke,
psychické anebo socialni moci vici jinym, nejCastéji vaci tém, ktefi nejsou schopni
z nejraznéjsich pricin chranit samych sebe. Tento proces muze trvat kratce, ale maze
pretrvavat i roky, mize zvySovat anebo snizovat svoji intenzitu, mize se zacit vyvijet
ze zdanlivé zanedbatelnych pficin.

3 Specifické projevy agresivniho chovani

Sikana

Specifickou formou agrese je Sikana. NejCastéji byva charakterizovana jako
cilené jednani umoznujici fyzickym Ci psychickym tyranim druhych ziskat nad nimi
pocit pfevahy, urcité vyhody. K tomu je tfeba dodat, Ze jde o jednani opakované,
déletrvajici.

Tento jev, se tradiné objevuje napf. v armadé, ve véznicich, ale ¢im dal tim
vice také ve Skolach, na pracovistich i v jinych prostfedich. Ve Skolnim prostfedi je
Sikana nékdy podcenovana a chapana jako pfechodny jev ve smyslu ,zlomyslnosti,
klukovin“. Se Sikanovanim se Castéji setkavame u chlapcl, u kterych prevazuje
Sikana fyzické povahy, i kdyz v posledni dobé pfibyva této Sikany i u divek. Medialné
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prezentovany obraz Sikany ve Skole formou vrstevnického nasili je dnes fenoménem,
upozorfiujicim na dal$i socialné patologicky ,problém doby*“: rostouci brutalitu. DalSi
zménou oproti minulosti je to, Ze se toto chovani objevuje u ¢im dal nizSich vékovych
kategoriich, takze se se Sikanou mUzeme setkat jiz v matefskych Skolach.

Osobnost agresora byva vnimana jako fyzicky zdatny jedinec, €asto s nizsSi
mentalni urovni, hruby, primitivni. Druhym typem je osoba €asto nenapadna, slusna,
kultivovana, ktera promysli rizné rafinované intriky na vyhlédnutou obét a nékdy si
tim i ,éCi si své komplexy“. Tretim typem je ,srandista“, oblibeny, vtipny, ktery
Sikanuje pro pobaveni ostatnich.

Obéti se stavaji vétSinou socialné &i fyzicky nebo psychicky znevyhodnéni
jedinci, lidé slabi, neohrabani, neurotiCti, uzkostni, s nizkym sebevédomim a tim se
vétSinou néjak vnéjSkové — rasové, narodnostné, vzhledem, chovanim, fyzickou
slabosti, zajmy, hodnotami — odliSuiji.

Proces Sikanovani prochazi jistymi fazemi. Prva byva oznaCovana jako,
,ostrakismus® (jde o vyClenéni a izolovani vyhlédnuté obéti), nasleduje ,pfitvrzovani
manipulace® prfevazné fyzického charakteru, postupné dochazi k ,vytvareni jadra
agresorl“, které se postupné rozsifuje, pfidavaji se dalSi ze skupiny, az to vrcholi
»otalitou®, kdy se cela skupina angazuje a rozdéli se na ,otrokare“ a ,otroky” (to jsou
ti, ktefi se postavi na stranu obéti).

Vedle pojmu Sikana (anglicky booling) existuje pojem mobbing, kterym je u nas
oznacovan ,psychoteror na pracovisti‘. Jde o situace, kdy je jeho obét vystavena
systematickému Sikanovani ze strany svych kolegl nebo i nadfizeného pracovnika
(bossing).

Novym fenoménem je ,kyberSikana“ (elektronické Sikanovani), které byva
definovano jako uvédomélé, opakované agresivni chovani s cilem ponizit, ublizit
formou elektronickych médii (e-mail, SMS zpravy). MUze se rovnéz projevovat bud
ve formé pfimé (posilani urazlivych zprav, obrazkil, vytvoreni hanlivych webovych
stranek apod.) nebo nepfimé (prostfednictvim nékoho, ktery déla tu ,Spinavou
praci“).

Privodnim jevem Sikanovani byva ¢asto i zlovolné a umysiné pronasledovani a
obtézovani jiné osoby, které pak u obéti snizuje kvalitu jejiho Zivota a ohrozuje jeji
bezpecnost. Jinak feceno, pod anglickym pojmem ,stalking“ si Ize pfredstavit rizné
varianty takovéhoto pronasledovani obéti.

Domaci nasili

Rodina je dalSim prostfedim, ve kterém Cim dal Castéji dochazi k nasili a
projevim majicim podobu Sikany. Agresorem a na druhé strané obéti mize byt
kdokoliv ze ¢&lenu rodiny. Toto nasili prochazi napfi€ socialné demografickym
spektrem. Nezavisi na véku, profesi, vzdélani, naboZzenském vyznani, narodnosti.
NejsmutnéjSimi pfipady jsou ty, kde se obéti stavaji déti, které maji nejmensi
pfedpoklady se branit.

Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 vymezuje tzv. syndrom zneuzivaného
a tyraného ditéte jako ,jakékoli védomé Ci nevédomé aktivity, kterych se dopousti
dospély Clovék (rodi¢, vychovatel nebo jind osoba) na ditéti a nasledkem kterych
dochazi k poSkozeni zdravi a zdravého vyvoje ditéte”.

Druhou nejCastéjsi variantou domaciho nasili jsou pfipady, kdy obéti se stavaji
Zeny. Zeny jsou po menSich détech nejzranitelng€jSimi Cleny rodiny. Jsou totiz
zpravidla nedostatec¢né schopny branit se tlaku nejblizSiho okoli jiz tim, Ze svoji
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zranitelnou biologickou konstituci a kulturni ,nau¢enou bezmocnosti“ jsou ,vhodnym®
objektem zneuzivani Ci tyrani.

DalSi kategorii obéti domaciho nasili jsou osoby zdravotné postizené a v
posledni dobé se obéti domaciho nasili ¢im dal Castéji stava dalSi snadno zranitelny
objekt a to jsou seniofi. Jsou kategorii, ktera v souCasné spoleCenské atmosféfe se
ocita celkové v situaci socialni exkluze (,ageismus® — péstovana nenavist vici starym
lidem, kterych je v soucasnosti 1/5 populace) a to se promita do prostfedi rodin.
Agresory byvaji vlastni déti, Casto vnuci, pfip. dalSi rodinni pfislusnici.

K nej¢astéjSim formam vedle fyzického nasili nejriznéjsiho druhu (biti, Fezani,
paleni, trhani vlasl, svazovani, odpirani jidla, spanku) patfi emocionalni nasili (je
orientovano na osoby, zvifata, véci, ke kterym ma obét tésny citovy vztah),
ekonomické (dotyka se jidla, penéz, oSaceni), sexualni (znasilfiovani, vynucovani
sexualniho styku), socialni (zakaz vychazeni z bytu, kontrolovani ¢asu).

Divacké nasili

Divackym nasilim je oznaCovano nasili, které je pachano divaky sportovnich
utkani. Vétsinou je pod timto pojmem rozuméno nasili fotbalovych fanouskda, jez 1ze
charakterizovat jako nasili, které je planovano, ma opakovany ¢i manifestaéni
charakter a je realizovano relativné ohraniCenou skupinou osob (nejCastéji Cleny
fotbalovych gangu). Ke krajnim vyrazdm divackého nasili pak dochazi v pfipadech,
kdy jsou projevy agrese pfenaseny i mimo Uzemi stadionu a zpUsobuji moralni a
materialni Skody v SirSim spoleCenském kontextu.

Mira agresivity zpravidla narlsta v prostfedi davu, seskupeni vétSiho poctu
osob v prostorové blizkosti spojenych zaméfenim zajmu k urcité véci, problému,
osobé Ci skupiné. Tato forma kolektivnhiho chovani zaloZzeného na napodobé pod
vlivem psychologické nakazy posiluje agresivitu odosobnéného chovani. To jakoby
snima odpovédnost za agresivitu a otevira prostor pro vandalismus, pfejimajici na
pudé nasili na fotbalovych stadionech zejména podobu nezddvodnitelného niceni.

Pfi snaze identifikovat jednotlivé skupiny fotbalovych pfiznived a v souvislosti
s tim zjistit miru nebezpecénosti jejich chovani Ize vychazet ze zakladniho ¢lenéni na
tfi zakladni skupiny:

A) fotbalové divaky

Jsou to spiSe pasivni divaci, pozorovatelé hry. Nejsou spjati s klubem a fotbal jej
zajima jako podivana s ur€itym déjem a vysledkem.

B) fotbalové fanousky

Ke kopané jsou vazani prostfednictvim oblibeného muzZstva ¢i konkrétniho
oblibeného hrace. Svoji klubovou pfislusnost davaji najevo prfedevSim obleCenim
(dresy, klubové Saly atp.). Princip fandovstvi je zaloZzen na faktu, Ze pfi fotbalovych
zapasech vznika urcity druh rivality zalozené na pocitu vlastni skupinové identity.

C) fotbalové chuligany (hooligans, rowdies).

Na fotbalové stadiony €i do jejich okoli chodi s primarnim cilem vyvolat konflikt Ci
bitku s jinymi obdobnymi skupinami soupefova tymu, s poradatelskou sluzbou Ci
policii.

K této kategorii |ze pfifadit tzv. Ultras, ktefi se zaméruji na efektivni ¢innost na
stadionech. Realizuji (vétSinou nepovolené) pyrotechnické aktivity, vytvareji velké a
propracované transparenty &i klubové pisné&, hesla s agresivni rétorikou apod. Casto
se ztéchto skupin rekrutuji bojlvky, které si domlouvaji pfedem planované bitky
s odpdrci jiného klubu, zaroven vSak také byvaji oznaCovani za jakousi ochranku
ostatnich fanouskovskych skupin (Kasal, 2007,286).
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Extremismus

Extremismus vyrGsta zintolerantnich nalad ve spole€nosti, pfipadné jich
vyuziva zamérné Kk ideologickym ¢&i mocenskym cilim. Intoleranci rozumime
nesnasenlivy postoj, neschopnost €i neochotu respektovat cizi nazory, jednani,
naboZenstvi, moralni normy, kulturu, ¢i dokonce fyzickou odliSnost. Intolerance muze
byt namifena napf. i vlO¢&i odliSné sexualné orientovanym, fyzicky & mentainé
postizenym apod. Tato intolerance vyvéra jednak z psychiky urcitych jedincu, jednak
z atmosféry spoleCnosti Ci skupiny, ve které se dany jedinec pohybuje. Intolerance
muUze mit charakter pasivniho postoje, ktery jiz sam o sobé je Skodlivy, nebo
prechazi v aktivni projevy a pak se jiz vétSinou hovofi o extremismu.

Za urcité varianty extremismu Ize povazovat krajni nacionalismus (ideologie,
ktera Cini kvalitativni rozdily mezi lidmi, pokud jde o jejich narodnostni pfislusnost a
povysujici vlastni narod nad ostatni), xenofobii (strach z cizincu, nenavist k nim),
antisemitismus (nesnasenlivost projevujici se nenavisti viéi Zidiim), nabozensky
fundamentalismus (viz dale).

Projevy extremismu se oteviené vyraznéji objevuji na naSem uzemi po roce
1989. Je to spojeno s otevienim hranic, s pranikem ruznych jinych subkultur a
ideologii a dusledkem do té doby uzaviené spoleCnosti a tim jejim urcitym
xenofobnim naladénim. V evropskych podminkach Ize stavajici extremistické
spektrum schematicky délit na: - pravicové, - levicové, - nacionalistické, - nabozensky
fundamentalistické.

Krajnim projevem extremismus je terorismus, kdy je Clovék ochoten za
prosazeni vlastniho prfesvédCeni a nepratelského postoje vaci tém, ktefi s nim
nesouhlasi nasadit vlastni Zivot.

Kontrolni otazky

V ¢em spociva podstata agresivniho chovani ?

Jaké formy maiji agresivni projevy ?

Jak |ze charakterizovat Sikanu a jaké ma faze vzniku?
Jaké existuji formy a druhy Sikany?

Charakterizujte domaci nasili a jeho podoby

Kdo jsou obéti domaciho nasili?

Jaké byste uvedli pfi€iny divackého nasili?

Jaké kategorie u€astnikl sportovnich utkani Ize rozlisit?
Charakterizujte extremismus a jeho projevy.

©CoNOITrwWNPR

Souhrn

V kapitole je popsana podstata agresivniho chovani, jeho formy, druhy.
Specialné je vénovana pozornost Sikané jako jevu, ktery se dnes v ¢im dal vétsi mife
objevuje ve Skolach, ale i na pracovistich. Chovani tohoto charakteru se vyskytuje i
v prostfedi rodiny a stdva se soucCasti domaciho nasili, kterému je vénovana
nasledujici Cist kapitoly. Jako posledni je charakterizovano nasili divacke, vyskytujici
se predevsim v hledistich fotbalovych stadiona.
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6 Kriminalita

Cile

Cilem je seznamit se zakladnimi kategoriemi, které maji spojitost s kriminalitou,
analyzovat podstatu a determinujici faktory trestné Cinnosti. Dale popsat jednotlivé
druhy kriminality, typologii osobnosti pachateld a uvést vyvoj kriminality u nas za
poslednich dvacet let v€etné novych trendd v kriminalité

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Kriminalita, delikvence, trestna c¢innost, druhy kriminality, osobnost pachatele,
kriminalni subkultury, mechanismy kriminalniho jednani.

6. 1 Zakladni kategorie

Pojem kriminalita (z latinského ,crimen® = provinéni, zlo€in) muzeme definovat
jako souhrn trestnych &ind, které spachali at uz umysiné nebo z nedbalosti, trestné
odpovédni jedinci, na daném misté za dané obdobi. Jinymi slovy kriminalita je takova
forma deviantniho chovani, které je vrozporu s normami uvedenymi v trestnim
zakoné*

Termin delikvence pochazi z latinského slova delinquere, které se preklada jako
provinit se. Delikvence je zpUsob jednani, kterym jsou poruSovany nejen pravni, ale i
spoleCenské normy. Je tedy SirSim pojmem nez kriminalita. Termin delikvence se
pouZziva napf. na oznaceni protispolecenské Cinnosti déti (osob, které nejsou trestné
odpovédné), zahrnout Ize pod tento termin i pfestupky.

DalSim pojmem je juvenilni delikvence a znamena trestnou ¢innost mladistvych

tj. vékové kategorie mezi 15 -18 let.

Ke kriminalité se vazi dalSi discipliny:

e Kriminologie je nauka zkoumajici stav a dynamiku trestné Cinnosti (zlo€innosti),
pfi€iny a podminky, za nichz k ni dochazi.

e Viktimologie je teorie o obétech trestné Cinnosti, zkoumajici moznosti pomoci
témto osobam, ale také jejich mozny podil na spachani trestné Cinnosti.

e Kriminalistika je nauka o technikach odhalovani trestné €innosti.

e Penologie je nauka o vykonu trestu.

6. 2 Druhy trestné €innosti

V zasadé byva rozliSovana kriminalita obecna a hospodarska. Do obecné se
fadi nasilna kriminalita (loupez, vrazda, ublizeni na zdravi apod.), majetkova
kriminalita (kradeze, vloupani apod.), mravnostni (znasilnéni, sexualni zneuzivani)
nedbalostni (dopravni nehody, neumysiné zpusobeni 3$kody). Hospodarska
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ekonomicka kriminalita pfedstavuje trestné Ciny v oblasti podnikani, podvody, kraceni
dani, uplatkarstvi apod..

Pfi sledovani statistik kriminality je tfeba si uvédomit, ze to jsou udaje o
kriminalité zjevné, to je tedy kriminalita, které je urCitym zplsobem registrovana,
vySla najevo a stava se predmétem stihani. Znacna Cast trestné cCinnosti vSak
probiha v podobé latentni, coz je v podstaté kriminalita skryta, neregistrovana,
neobjasnéna.

Jako zvlastni kategorie kriminality, u kterych existuji specifické postupy, Ize
uvést pachani trestné Cinnosti ,na vefejném Cciniteli“, na ,mladistvych a détech®,
>mladistvymi*.

6. 3 Typologie pachatelu
- Socializovany - trpi vycCitkami svédomi, lituje svého jednani, uzkostné oCekava
reakce okoli, €in je vyboCenim z normalu.

- Neuroticky - trpi neurotickymi poruchami, hysterické reakce, deprese,
angerské provedeni €inu, zanechava stopy, uvédomuje si dusledky.
- Psychopaticky - promysleny motiv, pravdépodobnost recidivy, nevidi

dusledky, patfi k neproblémovéjSim pachateltim.

- Psychoticky - spojené s duSevnim onemocnénim, jednani nepochopitelné,
agresivni az brutalni, moznost napravy je minimalni.

- Mentalné nedostacivy — s nizkou inteligenci, €in je nepromysleny, jednoduse
provedeny, problematicka komunikace.

K novym trendum v dané oblasti patfi ,organizovany zloc¢in“. PaSovani drog,
obchod s lidmi, proliferace zbrani, ilegalni imigrace, finan¢ni kriminalita, mozné
napojeni na teroristické sité, to vSe tvofi ramec organizovaného zlo€inu.

DalSim pojmem figurujicim v kontextu organizovaného zloCinu je kriminalita
bilych limeckd. Jde o ekonomickou trestnou €innost pachanou pfi vykonu profese
predstavitelem legalniho podnikani cestou obchazeni pravidel a poruSovani zakonu
s cilem ziskat vys$Si profit bez ohledu na Skodu zpUsobenou spole€nosti. Tato Cinnost
mifi ¢asto do nejvyssich spoleCenskych kruhu.

6.4 Vyvoj kriminality na nasem uzemi
| pfes to, Zze kriminalita vzrustala od Sedesatych let celosvétové a urcity vzestup byl

Ptiloha 2
Prehled o celkové kriminalité na Gzemi CR v letech 1985-2002
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zaznamenan v osmdesatych letech i u nas, devadesata léta prinaseji dramatické
navyseni pocCtu evidovanych trestnych &inud na nasem uzemi. Zlomovym obdobim
v tomto znacné negativnim vyvoji byla l1éta 1990 —1993. Hned v roce 1990 doslo ke
zdvojnasobeni oproti roku 1989. V pribéhu dalSich tfi let doslo opét k dalSimu
zdvojnasobeni. Teprve v r. 1994 se tento mimofadny narast zastavil. Od r. 1997 v8ak
opét pocet evidovanych trestnych €inu zacal vzristat (pfesahl hranici 400 000) a v
nasledujicich dvou letech tento pocet dosahl vibec historicky nejvySSich hodnot.
V poslednich letech se mira kriminality drzi na urovni z r. 2001.

Od roku 2000 byl sice zaznamenan jisty pokles, ktery ovSem do jisté miry zfejmé
souvisel se zavedenim nové metodiky evidovani trestné Cinnosti.

Ve struktufe trestné Ccinnosti dominuje trestna Ccinnost majetkova, ktera
predstavuje pfiblizné 3/4 veSkeré trestné Cinnosti. Pfevazné se jedna o kradeze véci
z aut, jizdnich kol a dvoustopych motorovych vozidel. Vyznamny podil pfedstavuji
také podvody, které spolu se zpronevérami tvofi 2/3 z celkové hospodarské
kriminality. V nasilné trestné Cinnosti jde nejcastéji o umysiné ubliZzeni na zdravi, dale
loupeze a porusovani domovni svobody. Od r. 1994, kdy byly do kriminalnich statistik
zavedeny skutky nedovolena vyroba drzeni psychotropnich latek a Sifeni
toxikomanie je zaznamenan strmy narust také téchto skutk.

Kontrolni otazky

1. Objasnéte zakladni pojmy souvisejici s oblasti kriminality

2. Uskutecnéte ve svém okoli anketu k otazce vékove hranice trestni
odpovédnosti

V ¢em se odliSuje kategorie pfestupku a trestnich ¢ind

Analyzuijte jednotlivé druhy trestni €innosti

Co predstavuje pojem latentni kriminalita a k ¢emu se vaze prfedevsim
V Cem vidite pfiCiny recidivy trestni ¢innost

Analyzujte mechanismy trestniho jednani

Nookow

Souhrn

Kapitola pojednava o kriminalité jako zavazném socialné patologickém jevu,
pfiblizuje zakladni kategorie s danou deviaci spojené, seznamuje s typologii trestné
¢innosti, typologii pachatelll a mechanismy trestniho jednani. Dale je uveden prehled
o vyvoji kriminality u nas od r. 1989.
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7 Prostituce

Cile

Smyslem této Casti je vymezit prostituci jako socialni deviaci, charakterizovat jeji
historii a vyvoj az do souc€asnosti nejen u nas, ale i v zahraniCi. Dale analyzovat
druhy a formy prostituce, uvést typologii prostituujicich, pfi€¢iny a motivaci k prostituci.
Na zavér zminit disledky a opatieni spoleCnosti k feSeni prostituce.

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Promiskuita, prostituce, prostituce heterosexualni, prostituce homosexuaini,
prostituce profesionalni a poloprofesionalni, formy prostituce, pohlavni choroby.

7. 1 Prostituce jako socialni deviace (historie a souc¢asnost)

Prostituci Ize definovat jako promiskuitu (stfidani partnert pfi sexualnim styku)
a to za uplatu. Byva provazana s dalSimi socialnimi deviacemi (obchodovani s lidmi,
kuplifstvi, nasili apod.) Prostituce je pravodnim jevem celé historie spoleCnosti a
existovala samoziejmé v riznych podobach i na nasem uzemi.

V dobé pred r. 1989 se prostituce vyskytovala zfidka a to v latentni podobé.
Po r. 1989, stejné jako vétSina socialnich deviaci, i prostituce zaznamenala prudky
rozmach. Celkové Ize fici, ze kromé Prahy, kde se vyskytuje v nejvétsi mife (odhady
se blizi az k Cislu 30 tisic prostitutek), se soustfeduje pfedevsSim do zapadoCeského
a jihoCeského pohraniCi vzhledem ke klientele ze zahraniCi. Prostituce existuje
v ur€ité mife ve vSech velkych méstech, soustfeduje se také do mist lazenskych a
rekreacnich.

PFistup nasi spole€nosti k danému jevu Ize oznacit jako aboli¢ni (jev nijak
nefeSi, prehlizi a postihuje pouze jevy doprovodné). Je mozné pouze vyuzit
paragraft tykajicich se kuplifstvi, ohrozovani mravni vychovy mladeze, obchodovani
se zenami, Sifeni nakazlivych chorob, ohroZovani pohlavnimi nemocemi.
V pravomoci obci je vydavat vyhlasky k zabezpec€eni mistniho pofadku.

Vaznym, ba alarmujicim pravodnim jevem je to, Ze vedle dospélych prostitutek
.pracuje v této branzi“ vysoké procento mladistvych a déti. Policejni statistiky hovofi
o zadrzeni i jedenactiletych prostitutek. U nezletilych s prostituci souvisi vétSinou
zaskolactvi ¢i dalSi trestna cinnost, také nékdy predCasné matefstvi, pferuseni
kontaktl s rodinou apod. Prostituci Ize dat do souvislosti s obchodovanim se zenami.
Existuji pfipady, kdy jsou divky pasaky "uneseny" a donuceny k prostituci hrubym
nasilim a zbavenim osobni svobody. Nékdy jsou mladé divky lakany do zahranicCi na
praci servirek, hostesek.
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7.2 Druhy a formy prostituce

Formy prostituce vzhledem k mistu, kde je provozovana:

Prostituce vefejné provozovana ve specialnich zafizenich (nevéstincich). U nas
(protoze neni v této formé legalizovand) se tak déje v rlznych erotickych klubech,
masaznich salénech apod. Zen& odpadaji problémy se stanovovanim ceny a
ziskavanim zakaznika.

Prostituce pouli¢ni — prostitutka si zakazniky obstarava sama a ochranu ji poskytuje
.pasak®.

Prostituce v barech a hotelich, kde se vyuziva velké mobility navstévniki a
v ziskavani zakaznikl jim pomaha alkohol. Vesmés jde v uvedenych pfipadech o
Zeny, u nichz tato Cinnost je zakladnim zdrojem pfijmu, u nékterych pak doplhkovym.
Zvlastni skupinu tvofi tzv. "call girls" (divky na telefon), €asto i Zeny z vysSich kruht s
vysokoskolskym vzdélanim, u nichz jde vétSinou o zpestfeni zivota, podnikaji na
vlastni pést, telefonni Cisla nabizeji taxikafi €i recep&ni v hotelich.

NejCastéjSim typem je prostituce heterosexualni. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat
Sifici se homosexualni prostituci chlapcli, ktefi aniz by byli homosexualné
orientovani, povazuji prostituci za vyhodny zdroj obzZivy. Déje se tak predevSim v
oblastech zapadniho pohrani¢i, kde se stavaji vyhodnym ,artiklem“ pro své
"ochrance" zejména ve vztahu k némeckym zékaznikim.

Charakteristika prostitutek

Z hlediska ekonomického se jedna pfevazné o zeny, u nichz je jedinym
zdrojem pfijmu — tedy prostituce profesionalni. U fady Zzen se jedna o situaci, kdy
vydélek z prostituce znamena vylepSovani ekonomické situace - prostituce
poloprofesionalni. Dal$i kategorie prostitutek tvofi ty, u nichz se jedna o zpestfeni
vSedniho Zivota, ekonomicka stranka nehraje v zasadé zZadnou roli a prostituce ma
charakter epizodni.

K charakteristice prostitutek je mozné dodat, Ze se objevuji ve vSech
kriminalni zivly). Rekrutuji se v8ak i ze stfednich vrstev (napf. prostitutky pohybujici
se v prostfedich lazni, hoteld apod.) i z téch nejvysSich.

7.3 Dusledky prostituce

Jednak jde o zneuzivani pfi vyrobé pornografickych materiald. Velmi ¢asto se
jedna o déti respektive mladistvé a pak se jedna pfimo o trestnou Cinnost (mravni
ohroZovani déti a mladeze).

Dalsim vaznym duasledkem je Sifeni pohlavnich chorob a dalSich infekénich
onemocnéni v€etné AIDS. Vzhledem k tomu, Ze u nas neexistuje Zadna registrace,
povinné zdravotni prohlidky, prostitutky povétSinou nezajima zdravotni stav klientd,
nepouzivaji zadnou ochranu, dochazi k Sifeni pohlavnich chorob a zvétSuje se i
nebezpedi Sifeni AIDS.

Vedle vaznych souvislosti zdravotnich souvisi s prostituci i problémy
ekonomické. Cesky statisticky Ufad vypracoval studii (na zadost EU), jejimz cilem
bylo odhadnout mnozstvi finanénich prostfedkd pohybujicich se v oblasti prostituce.
PFi vypoctech vySel z odhadu, Ze v pruméru denné dochazi k vice jak 6 tisicim
kontaktiim, coz pfi primémém dennim vydélku 2 500 déla za cely rok témér 5,7
miliardy. Podle odhadu tvofi 65% zakaznikd zahraniéni klienti, zbyvajicich 35% jsou
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zakaznici domaci. Odecteme-li naklady (asi 20%), pak dojdeme k Castce 4,5 miliardy
jako dan z pfidané hodnoty.

Lze v8ak hovofit o dalSich dusledcich. Zvlasté v severoCeskych méstech se
stava, ze prostitutky postavaji v blizkosti Skol, €i jinych instituci a tim dochazi
k ohroZovani moralky, naruSovani etického kodexu. K mravnimu ohroZeni déti
dochazi prfedevsim v pfipadech, kdy samy prostituuji, at’ jiz z jakéhokoli duvodu
(Casto i z donuceni rodicl). Zanedbatelné nejsou ani pouliéni bitky mafii pasaku
bojujicich o sva teritoria a predevSim o zisk. V téchto souvislostech je zifejmé, ze
prostituce ma blizko ke kriminalité, ale velmi Casto také k pasovani drog. Vice jak
90% prostitutek jsou kuracky.

Protoze prostitutky se dostavaji €asto a ne vzdy vlastni vinou do velmi
slozitych situaci, kdy dochazi i k nasili a tyrani existuji u nas organizace, které jim
nabizeji pomoc. Jedna se o obCanské sdruzeni ,La Strada“, které bylo zalozeno v r.
1995 a realizuje socialni pomoc i prevencni aktivity a Rozko$ bez rizika, které rovnéz
nabizi [éCbu a realizuje prevenci. Pocty klientek jdou do tisica.

Otazky

Provedte porovnani pravniho pfistupu k prostituci v rGznych zemich.
Analyzujte dusledky détské prostituce

Které existuji formy prostituce?

Charakterizujte, jaké pohlavni choroby mohou byt disledkem prostituce
Jaka je vazba prostituce na ostatni socialni deviace?

Uvedte typologii prostitutek

OO WNPE

Souhrn

Obsahem kapitoly je vymezeni prostituce jako socialni deviace a seznameni
s historii i souCasnym stavem prostituce u nas. Uvedeny jsou formy, jimiz je
prostituce realizovana, druhy prostituce a typologie prostitutek. Dale jsou
charakterizovany dusledky prostituce a to jak zdravotni, psychické, socialni tak
pravni.

Literatura

KRAUS, B., HRONCOVA, J. a kol. Sociélni patologie. Hradec Kralové,
Gaudeamus, 2010, s. 228-241.

KRAUS, B. Socialni deviace v transformaci spole¢nosti. Hradec Kralové:Gaudeamus,
2015.

36



8 Sebevrazednost

Cile

Cilem této kapitoly je vymezit sebevrazednost jako socialni deviaci autoagresivni
povahy, charakterizovat jeji vyvoj az do soucCasnosti nejen u nas, ale i v zahranici.
Dale analyzovat druhy a formy sebevrazedného jednani, uvést typologii osobnosti
sebevrahl, pfiCiny a motivaci ktomuto jednani. Na zavér zminit specifiku
sebevrazedného jednani u déti.

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani

Suicidalni jednani, autoagrese, sebezabiti, sebeposkozovani, pfFi€iny
sebevrazd, motivace, rizikové faktory sebevrazedného jednani, druhy a formy
sebevrazd.

8.1 Podstata a pojeti suicidialniho jednani

Sebevrazednost (suicidium) predstavuje védomé, umysiné, cilené jednani
dobrovolné skoncovat se Zivotem. Je mozné také hovofit o agresi, kterou ¢lovék
namifi viCi vlastni osobé (autoagrese). Ta ovSem muze mit podobu pouhého
sebeposSkozovani (napf. vyvolani si horeCky, zplUsobeni si zranéni apod.). Nékdy
muze byt takové jednani spojené s dusevni chorobou (té€zké deprese, schizofrénie).

Setkavame se i s pojmem sebevrazedny pokus, jako pokus o usmrceni z vlastni
vule, ktery se zruznych pfi¢in nezdafil. Velice blizko stoji i vyznam pojmu
demonstrativni pokus o sebevrazdu, kdy jedinec postupuje riziko umrti zpravidla
s cilem ziskani vyhod pfi preziti, nékdy také upozornit na zavaznou situaci (volani o
pomoc).

8.2 Typologie sebevrazednosti

e Dokonané a nedokonané.

e Pokusy sebevrazedného jednani maji Casto demonstrativni
charakter.

e Podle zplsobu provedeni lze hovofit o sebevrazdach
zastfelenim, obéSenim (strangulace), skoky (pod dopravni
prostfedky, z okna), otravenim se (pouzitim medikamentl Cdi
ucinkem plynu). V prvych pfipadech jde o jednani typické pro
muze, v poslednim pro Zeny.

e Racionalni (bilancni) sebevrazda je typicka pro seniory, ¢i u lidi
trpicich nevylécitelnou chorobou apod.

e Patologicka sebevrazda je takova, ktera je dusledkem zavislosti,
psychického onemocnéni apod.
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Sebeobétovanim rozumime sebevrazedné jednani, kterym
jedinec feSi nikoliv situaci svou, ale ve prospéch zamua celé
skupiny, celku.

Kolektivni sebevrazdy jsou pravodnim jevem ruznych ritualQ
(napf. sekt).

Nékdy je suicidialni jednani dusledkem momentalniho citového
hnuti (afektu) a hovofi se o zkratovém jednani.

8.3 Motivace sebevrazd (charakteristika potencionalnich sebevrahu)

NejCastéjSim motivem jsou pocity osamélosti, beznadéje,
prazdnoty. Chybi smysl Zivota, Zivotni cile, Zivotni hodnoty. Velmi
Casto souvisi s pocity ménécennosti, sniZzenym sebecitem,
neuspéchy, nespokojenosti, konflikty nejriznéjsiho charakteru.
Pravodnimi jevy jsou pak problémy na pracovisti (ve Skole),
vrodiné. Tento stav muze byt jeSt€ umocnén zdravotnimi
potizemi, malou fyzickou i psychickou odolnosti.

Potencionalniho sebevraha Ize charakterizovat jako osobu labilni
se zvySenou neurotinosti, Zijici v depresich, chaoticky,
izolovang, v jakési ambivalenci v pfani zit a zemifit.

Typicka je mala adaptibilnost, pocity vycCerpanosti, chybi
racionalita, neschopnost hledat feSeni v obtiznych Zivotnich
situacich.

8.4 Vyvojové tendence sebevrazd v CR

Nase zemé patfi v celosvétovém srovnani ke spoleCnostem s vysokym
vyskytem sebevraZzednosti. Zda se, Ze svoji roli zde sehrava geograficka poloha.
Vykyvy ve vysokém priméru jsou pak povétSinou disledkem spoleCenskopolitické
situace. Prvy vrchol se objevuje kolem r. 1930, prudky narlst pak nastal po r. 1945,
dalSi vrchol se objevuje po r. 1970.
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Graf ¢. 4.1 Vyvoj sebevrazednosti v letech 1964 - 1999

Potet

1964 1970 1980 1990 1999

Zdroj: CSU a UzIS CR

Po roce 1989 se celkova situace (na rozdil od vétSiny dalSich socialnich
deviaci) nijak vyrazné neméni. PocCet se pohybuje mezi 1400-1500 ro¢né. VyraznéjSi
narust je zaznamenan v r. 2003, kdy si v pribéhu prvého pul roku vzalo zivot tolik
lidi jako v nékterych pfedchazejicich letech témér za cely rok a celkové pocet pfipadd
dosahl 1700. Tento trend v zasadé pokracoval i v r. 2004. V poslednich péti letech se
pocCet sebevrazd stale pohybuje kolem 1500 za rok.

7.5 Specifika sebevrazd vzhledem k pohlavi a véku

Muzi pachaji sebevrazdy v priaméru tfi az Ctyfikrat vice. V souvislosti
s vékem ve zminéné fazi produktivniho véku muzi tvofi naprostou vétSinu. Rozdil je
také ve zplUsobu provedeni sebevrazdy. Muzi voli zpravidla prostfedky drsné;jsi
(zastreleni, skoky, obéseni), u zen jde Castéji o otravy. Celkové nejvétsi pocet
sebevrazd je formou obéseni (asi 50%), na druhém misté figuruji skoky (pod
dopravni prostfedky, z vySek), v poslednich deseti letech vyrazné pribylo zastreleni,
které jiz dosahuje témér stejného poctu.

Také u déti a mladeze, kde sebevrazednost predstavuje obzvlast tragickou
zalezitost, nas statistiky jiz od sedmdesatych let fadily do prvé pétice statl na svété.
V pribéhu poslednich 15 let je mozné rovnéz zaznamenat celkové mirny narust. Pro
ilustraci roéné umira v dusledku sebevrazdy asi okolo 70 - 80 déti a mladistvych.
V procentovém podilu k pfislusné vékové populaci je to asi 6 %.

{?‘l Otazky

1. Jak souvisi vyskyt sebevrazd se spoleCenskymi poméry?

2. Dolozte na zakladé udaju vyvoj sebevrazednosti u nas od r. 1918.

3. Lze najit jisté znaky osobnosti i potencionalnich sebevrahu?

4. Analyzujte rozdily v sebevrazedném jednani z hlediska pohlavi.

5. Pokuste se analyzovat sebevrazdu Jana Palacha z hlediska typologie, pficin,
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zpusobu provedeni a dUsledku.

{ Souhrn

Obsahem kapitoly je vymezeni sebevrazd jako socialni deviace, jeho podstata a
pojeti. Uvedeny jsou formy, jimiz je prostituce realizovana, druhy prostituce a

typologie prostitutek. Dale jsou charakterizovany dusledky prostituce a to jak
zdravotni, psychické, socialni tak pravni.
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Zavislosti (alkoholismus, nikotinismus)

Cile

Cilem této kapitoly je vymezit zavislost jako socialni deviaci, a zabyvat se konkrétné
alkoholismem a nikotinismem. Popsat faze zavislosti, typologii obyvatelstva podle
miry konzumace alkoholu a tabaku a jeji dusledky.

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani

Zavislost, etapy vzniku zavislosti, abstinenéni syndrom, faktory vzniku
zavislosti, alkohol, konzumace, alkoholismus, abstinence, abuzus, funkce alkoholu,
typologie konzumace alkoholu.

9. 1 Uvodni charakteristika jevu

Zavislost byva definovana jako fyzicky Ci psychicky stav vyplyvajici z pisobeni
psychoaktivni latky (obecné podnétu) charakterizovany zménami chovani a
reakcemi, které zahrnuji nutkani brat danou latku (opakovat podnét) dal s cilem
predejit negativnim vlivim plynoucim z jeji absence.

Tento stav (pfi absenci podnétu) nazyvame abstinenéni syndrom. Pfiznaky
fyzické jsou napf. poceni, slzeni, zivani, zvySena teplota, rozSifeni zorniCek, kiece,
tres, zvraceni. K pfiznakim psychickym patfi nutkavost, deprese, podrazdénost,
halucinace, pocity euforie, poruchy paméti apod.

Etapy vzniku zavislosti

Zavislost nevznika ze dne na den a prochazi urcitymi stadii:
a)lnicialni  (pocatecni) faze, kdy dochazi kprvému setkani s podnétem,
experimentovani. Dochazi k poznani pocitu euforie, touha po opakovani, stoupaiji
davky a stale prevaZzuje pocit "pfijemné odmeény".
b)Prodromalni (varovna) faze, kdy dochazi k vyhledavani pfilezitosti k navozeni
daného stavu, tendence k opakovani navozeni potfebného stavu. Schopnost kontroly
se postupné vytraci, dochazi ke zvySovani frekvence.
C)Krucialni (rozhodna) etapa je charakterizovana stavem, kdy jiz ¢lovék nedokaze
prestat s konzumaci, dochazi k pravidelInému uspokojovani potfeby. Tuto €innost se
snazi doty€ny néjak racionalizovat, snazi se ospravedlfiovat, abstinovat se jizZ nedafi,
dostavuji se fyziologické i psychické problémy (vykyvy nalad, konflikty, unava apod.)
a soucasné i socialni (rozpad rodiny, ztrata zaméstnani, problémy ve Skole).
d)Terminalni (konecna) faze nastava tehdy, kdy se jiz dostavuji abstinen¢ni pfiznaky,
dochazi k oslabovani a postupné poskozovani télesného a duSevniho zdravi,
dochazi k postupné degradaci osobnosti.
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9.2 Alkoholismus
Alkohol patfi k nejstarSim a nejrozSifenéjSim drogam po celém svété. Je to
opojna latka vznikajici kvasenim pfevazné ovoce C¢i obilovin. Jeho historie saha
hluboko pred nas letopocet (6-8 tisic let). Jako takovy plnil a pIni fadu funkci:
- fyziologicka (pouziva se jako napoj, ale i jako 1ék)
- psychologicka (je euforikum, zlepSuje naladu, pomaha k uniku z reality, zvySuje
sebevédomi)
- socialni (ve vétsiné kultur je projevem pohostinnosti, napomaha k lepsi adaptaci,
komunikaci)
- ekonomicka (slouzil jako platidlo, dané z jeho vyroby a prodeje jsou znacnym
zdrojem pfijmu pro stat)
- ritualni (soucast riznych oslav, obfadu v€etné nabozenskych).
Alkoholismus jako jev je nebezpecny jak z hlediska jedince, tak spoleCnosti.
Z hlediska jedince piti ve zvySené mife Skodi zdravi (pfedevSim onemocnéni jater,
vysoky krevni tlak, travici ustroji, nervovy systém, psychicka onemocnéni) a je
uvadén jako velmi Casta pfi€ina vaznych onemocnéni. Z hlediska spolecenského
predstavuje znacné riziko v souvislosti s vysokym podilem na vyskytu trestné
Cinnosti, ¢astych urazech, dopravnich nehodach, ale také v souvislosti se souZitim
pfedevSim v rodiné (Casta priCina rozvodovosti), sousedstvi i na pracovisti. Zvlast
nebezpecny je pro détsky organismus, kde i mala davka mize vyvolat nebezpecné
otravy.

Konzumace alkoholu v nasi spole¢nosti

J. Skala (1988, s. 49) rozliSuje 4 stupné pfistupu k alkoholu:
1. Abstinent - je Cloveék, ktery nepozil alkohol v jakékoliv formé alespon po dobu tfi
let.
2. Konzument - zasadovy - pije v mirnych neSkodnych davkach a neopiji se

- nezasadovy - neopije se vice jak 4 krat do roka.

3. Abuzér (pijan) - dostava se do stadia opilosti prilezitostné Castéji, Cast téchto lidi i
pomérné pravidelné.
4. Alkoholik (zavisly)- je notorickym pijanem se vSemi dusledky vcetné
abstinen&nich pfiznaku. Odhaduje se, Ze jich je kolem 300 tisic.

Obyvatelstvo Ceské republiky patfilo vzdy k zemim se znaénou mirou
konzumace alkoholu. V letech 1960 — 1980 se vyroba i spotfeba alkoholickych
napoju témér zdvojnasobila. Po r. 1989 doslo pfimo k rekordnimu zvySeni spotfeby
alkoholu. V r. 1990 zaznamenalo Ceskoslovensko zvyseni spotfeby v jediném roce o
16%, coz nezaznamenala zadna z evropskych zemi v celé historii. Vysledkem je, Zze
notoric¢ti alkoholici tvofi asi 3—-5 % populace a téméF polovinu populace Ize fadit mezi
abuzéry. V posledni dobé v souvislosti s rozsifujicim se okruhem lidi se zdravym
zivotnim stylem pfibylo o néco i abstinentt (pocet se blizi 10%).

V prubéhu poslednich let spotieba stale vzrusta, a to pfedevs§im mezi mladezi,
zatimco ve vyspélych zemich previada tendence stabilizace ¢&i sniZzovani. .

Rizikovou kategorii z hlediska konzumace alkoholu jsou nepochybné déti a
mladistvi. V tomto véku se objevuji zarodky postupné vznikajici zavislosti na
alkoholu. Také dusledky zdravotniho postizeni v tomto véku jsou vétsi. Uvadi se, ze
¢im mladsi jedinci piji alkohol, tim vétsi je riziko pozdéjSiho pfechodu na jiné drogy.
Rada vyzkumU ukazuje, Ze pres 60% $kolni mladeze pfichazi do styku s alkoholem
pravidelngé, pficemz k prvym kontaktim dochazi jiz ¢asto v obdobi pfedSkolnim a
nejfrekventovanéjsim prostifedim, kde pfichazi dité do styku s alkoholem, je rodina
(rodinné oslavy).
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Méni se situace i z hlediska pohlavi. Zatimco v sedmdesatych letech byl
pomér muzu a zen mezi abuzéry a zavislymi 10:1, dnes je 2:1. Navic vime, Ze ucinky
na zensky organismus jsou intenzivnéjsi nez na muzsky.

9. 3 Nikotinismus (tabakismus)

Tabakismus, (téZ nikotinismus) patfi rovnéz k velmi rozSifenému a
spoleCensky tolerovanému typu zavislosti. Tabak a jeho psychoaktivni ucinky jsou
znamy jiz fadu staleti.

Tabak se uziva nejCastéji formou koufeni, dale Sfiupanim a zvykanim. U
nejbéznéjsSich tabakovych vyrobkl cigaret existuje znacné rozSifeny mytus, Ze
cigarety s filtrem jsou neSkodné. Pravda je takova, Ze filtry sniZuji obsah jen
nékterych latek, které tabak obsahuje a ucinky té nejSkodlivéjsi, tj. nikotinu nikoliv.

Koufeni pfinasi fadu negativnich u¢inkGl a je jednou z nejCastéjSich pficin
onemocnéni dychacich cest (astma, chronicky kaSel, zanéty a rakovina hrtanu,
hitanu a plic), srde€nich potizi (angina pectoris, infarkty, hypertenze), zaZivaciho
traktu (viedové choroby Zaludku, dvanacterniku) a tim se podili na vysoké a
pfed€asné umrtnosti kufaka. K problematice u€inku Ize dodat, Ze dramatictéjsi ucinky
ma koufeni u zen (rychlejsi ateroskleréza, starnuti pleti, pred€asné porody, potraty) a
samoziejmeé jesté vice u déti.

Problém koufeni je o to zavaznéjsi, Zze se netyka jen samotnych kufaku, ale i
lidi v okoli, ktefi vdechuji jednak vydechovany kouf kufakl a jednak sekundarni
proud cigaretového koufe z hofici cigarety. Proto se mluvi o sekundarnim (pasivnim)
koufeni. U ditéte do jednoho roku muze byt takovéto pravidelné sekundarni koureni
smrtelné.

Konzumace tabakovych vyrobkt v nasi spole¢nosti

Ceska republika patfi k zemim s pomé&rné vysokym po&tem kufakd. Pro srovnani
v CR pfipada na hlavu téméF 2 000 cigaret roéné&, zatimco napt. v Norsku asi 500.
Obecné koufi vice muzi nez zeny. Podle udaji EU ke konci devadesatych let koufilo
v CR téméf 40% muz( a 29% zen. V poslednich letech se situace, hlavné mezi
mladezi, vyrovnava.

V souéasnosti vysledky vyzkumil hovoti o tom, Ze v praméru kouii v CR kolem
30% populace. Celkovy trend je takovy, Ze ve vyspélych zemich spotieba
tabakovych vyrobkl postupné klesa, zatimco v zemich méné rozvinutych roste.
Varovné vyznivaji vysledky vyzkum( na zakladnich Skolach, kde ke konci $kolni
dochazky koufi alespon ob&as témér polovina zaku (vice chlapci nez divky).

Je tedy zfejmé, Ze obdobi, kdy se zafina bézné koufit, se posunulo z hranice
16-18 let, ktera se uvadéla prfed 15-20ti lety, do intervalu 12-15 let. Cigareta
dospivajicim détem dodava sebevédomi, pocit dospélosti.

{ Souhrn

Obsahem kapitoly je charakteristika alkoholu a jeho funkci, rozdily v jeho
konzumaci v ruznych spoleCnostech, typologie populace podle miry konzumace.
Déle je charakterizovana situace v konzumaci alkoholu u nas v poslednich
desetiletich. Podobné je uvedena charakteristika tabaku, tabakovych vyrobku,jejich
ucinkG a typologie kufaku a charakterizovana je situace ve spotfebé tabakovych
vyrobkl nas v poslednich desetiletich i ve srovnani se zahrani¢im..
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{?\ Otazky

1. Charakterizujte funkce alkoholu.

2. Popiste rozdily v konzumaci alkoholu v jednotlivych spolecnostech.

3. Uvedte typologii obyvatelstva podle miry konzumace alkoholu.

4. Charakterizujte situaci s konzumaci alkoholu u nas.

5. Charakterizujte formy a ucinky konzumace tabakovych vyrobkd

6. Porovnejte rozdily v konzumaci tabakovych vyrobkd u nas a v zahranici.
7. Uvedte typologii kuraku podle miry konzumace alkoholu

8. Charakterizujte situaci s konzumaci tabakovych vyrobkl u nas.
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10 Drogy a nelatkové zavislosti

Cile

Charakterizovat zavislost v souvislosti s drogami, vymezit pojem droga,
charakterizovat stav a vyvoj konzumace drog na naSem uzemi ve srovnani s jinymi
zemémi, analyzovat druhy drog, formy konzumace.

Vymezit pojem nelatkova zavislost, charakterizovat stav a vyvoj téchto
zavislosti, analyzovat druhy téchto zavislosti, disledky téchto zavislosti a nebezpedi
Z nich plynouci.

Casova naroénost
4hodiny

Pojmy k zapamatovani
Psychoaktivni latky, zavislost, drogy, tfidéni drog, drogova scéna, nelatkova
zavislost, netomanie, patologické hracstvi, mobilomanie, workoholismus.

10.1 Drogy

Obecna charakteristika drog

Droga je latka vyvolavajici zmény v psychickych i fyziologickych funkcich organismu.
Plati, Ze libovolna psychotropni latka — se mUze opakovanym uzivanim stat drogou.
Pfitom je tfeba vzit v Uvahu, Ze se objevuji stale nové latky, na néz si jedinec muze
vypracovat zavislost. Svétova zdravotnicka organizace (WHO) od pocatku
Sedesatych let pouziva termin drogova zavislost a to pro vSechny druhy zavislosti
vCetné alkoholismu. Tento termin nahrazuje pojem toxikomanie ¢i narkomanie, nebot
lépe a komplexnéji reflektuje podstatu problematiky.

V souvislosti s uzivanim drog uvadi odborna literatura nasledné pojmy:

1. Uzus - znamend uzivani ve shod& s predpisy, vzajmu jedince
i spole€nosti.

2. Abuzus — znamena nadmérné uzivani latek.

3. Misuzus — znamena uzivani drogy takym zpusobem, ktery neni v souladu
s nahledem mediciny. NejCastéji je to vnimano jako zneuziti v situacich
nepfijatelnych (t€hotenstvi, v nemoci, fizeni motorového vozidla apod.)

V zasadé Ize rozlisit drogy:

- Syntetické a pfirodni (pfevazné rostlinného plivodu)

- Nelegalni a legalni (k nim patfi vedle jizZ zminéného alkoholu a tabaku, ¢aj, kava)
Drogy pfedstavuji dnes pomérné Sirokou paletu latek s psychotropnimi ucinky.

Snad nejCastéji diskutovanou a jednou z nejfrekventovanéjSich drog je marihuana.

Na rozdil od vSech ostatnich drog nehrozi zde tak velké nebezpeci zavislosti a i rizika

zdravotni jsou akceptovatelna. Proto se velmi Casto ozyvaji hlasy volajici po jeji
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legalizaci a v sou€asnosti je pfipraven zakon o jejim mozném uzivani. Problémy vSak
spoCivaji vtom, ze i u marihuany stejné jako u vSech drog jsou ucinky velmi
individualni, dale marihuana ma v koufi az o 50% vice latek rakovinotvornych nez
tabak a ve znacné casti pfipadu je jakousi ,vstupni stanici“ k drogam ostatnim.

Druhy drog
a) Halucinogeny

Na bazi konopi, vedle jiz zmin&né marihuany, se vyrabi hasis. Uginky hasise i
marihuany mohou vést az k halucinacim a proto je mozné je pfifadit k tzv.
halucinogenim.

LSD patfi k nejznamé;jSim syntetickym halucinogentm, byl objeven v r. 1943 a
experimentovalo se s jeho terapeutickym vyuzitim. Obdobou je Trip. Jedna se o
Lpapirky“ napusténé malym mnozstvim LSD, které vétSinou nevyvola pfimo stavy
halucinace, pouze vede k euforii.

Muchomiirka €ervena uzivana jiz davno, vétSinou jako susend, pfi riznych
ritualnich a nabozZenskych obradech. Hlavnim rizikem je, ze pfi pfedavkovani dochazi
k otravé.

Psilocybin je droga obsazena v houbé — Lysohlavce ceské. V poslednich
letech se jeji hledani rozsifilo. Konzumuji se jeji hlavicky zpravidla suSené nebo
nalozené a svymi ucinky pfipomina LSD.

b) Opiaty

Braun je zakladnim predstavitelem této skupiny u nas a je vyrabén
podomacku od sedmdesatych let (z relativné dostupného kodeinu). Jde o u€innou
smés derivatu kodeinu, tekutinu nahnédlé barvy. Je uzivan vétSinou nitroZilné.

Heroin, patfi k nejrozSifenéjSim drogam vubec, je klasickym predstavitelem
skupiny opiatd. Na pocatku 20. stoleti byl vyuzivan ve farmaceutickém pramyslu.
Pozdéji byla legalni vyroba zastavena.

Kodein, morfin jsou stejné jako pfedchazejici dvé drogy vyrabény ze
surového opia (Zlutozelena Stava vytékajici z nezralych makovic, ktera zasycha
v hnédou hmotu). Pro vSechny tyto latky je spole¢né, Ze tlumi bolesti, uklidfiuji, a
proto jsou vyuzivany v mediciné. Mize pomérné rychle vznikat fyzicka zavislost.

c) Stimulac¢ni drogy

Pervitin (metamfetamin) je nepochybné v nasich pomérech celkové drogou
€. 1. Rovnéz podomacky vyrabéna na bazi efedrinu (ten je mozné ziskat z riznych
lékl). Jeho vyroba (,vafeni“) ma jiz takovou tradici, Ze je dokonce od nas vyvazen do
zahranici.

Kokain je pfirodni drogou (rostlina Erythroxylon coca) a listy této rostliny
zvykali jiz stafi Inkové. Dodnes patfi ke drogam pro ,lepsi spole€nost’ (nékdy také
,droga umélcu“). Tomu odpovida také jeho cena.

Crack (bila krystalicka latka) vznikl jako smés kokainu s jedlou sodou. Aplikuje
se koufenim a tim se pfi stejném ucinku sniZila davka Cistého kokainu a tim i cena.

Extaze (ecstasy, MDMA) se moddnim hitem stala v USA ke konci
osmdesatych let, postupné se pak tato droga dostala i do Evropy. Dnes se stava tzv.
party drogou, témeéF nezbytnou soucasti taneénich vecerl (,droga lasky®). Vyskytuje
se v podobé rizné zbarvenych tablet.
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d) Tékavé ldtky

Toluen, trichloretylen, benzin, aceton, chloroform a dalSi organicka
rozpoustédla, lepidla Ci spreje predstavuji skupinu latek, které v dobé, kdy vétSina
drog byla u nas nedostupnych, znamenaly hlavni zdroj pro ty, ktefi méli potfebu
drogy aplikovat. Tyto latky silné poSkozuji tkané organismu, odbouravaji tukové
kryti nervovych bunék a tak mohou nenavratné poskodit nejen dychaci cesty, jatra,
ale také CNS.

e) Tlumivé latky

Analgetika predstavuji Iéky proti bolestem (napf. Alnagon).

Hypnotika, barbituraty jsou Iéky napomahajici lepSimu spanku (napf.
Rohypnol).

Sedativa jsou Iéky uzivané na uklidnéni.

Antidepresiva, anxiolitika pfedstavuji Iéky proti Uzkostem a depresim.

VSechny tyto syntetické latky vyprodukoval farmaceuticky pramysl jako Iéky

s tlumivymi a uklidiujicimi uc€inky, z nich nékteré lze dostat i bez Iékarského
predpisu. Maji byt podavany pod lékarskym dohledem. | u téchto latek je nebezpeci
vzniku zavislosti.

Drogova scéna na nasem uzemi

Lze pozorovat vyrazny narust v ,polistopadovém® obdobi. Souvisi to zifejmé
s otevienim hranic a postupnym pfilivem drog na nase uzemi. Do té doby se u nas
jako drogy konzumuiji pfedevsim Iéky a chemikalie (Fedidla).

Mezi nejprodavanéjSi v soucasnosti Ize zahrnout heroin, pervitin, kokain, hasis a
marihuanu. Také vzrusta uzivani extaze a tripu. V sou€asnosti se vSak objevuje fada
novych drog.

Drogy se Sifi na vefejnych prostranstvich, ulicich, na diskotékach, vyjimkou neni
ani Skolni prostfedi.

Alarmuijici je zjisténi, ze vékova hranice déti pfichazejicich do styku s drogou se
snizila na 12 let. Mezi uzivateli drog neni v zasadé rozdili z hlediska socialnich
vrstev. Také pomér mezi chlapci a divkami se postupné vyrovnava.

10. 2 Nelatkové zavislosti

e Jedna se o navykove poruchy, zavislosti spojené s jinymi podnéty nez latkami.
e V posledni dobé pfibyva jejich Skala i mira vyskytu vzhledem k rozvijejicim se
komunikacnim technologiim a konzumnimu zivotnimu stylu.

Druhy nelatkovych zavislosti

a) Patologické hraéstvi ( gambling).

Hazardni hra (hraCska vasen) znamena jakékoliv sazeni, at’ jde o penize, anebo
o malou vyhru, vSechno to, kde vysledek je nejisty a zalezi na nahodé. Je to
impulzivni ¢innost bez uvédoméni si nasledku. K nejcastéj§im formam patfi
automaty, sportovni sazky, karetni hry, kasina, losy a pod.
Charakteristicka rysy jsou: Hra¢ miluje Casté riziko, hra absorbuje vétSinu jeho zajmd,
aktivit, hraC je optimisticky, neschopny pouceni z porazek a navzdory logice a
pravdépodobnosti véfi v stastny osud avto, Ze se mu vytrvalost vyplati, je
neschopny prestat hrat, riskuje neumérné vysoké finanéni ¢astky, mezi vlozenim
penéz a vysledkem proziva slastné uzkostné napéti.
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e Po roce 1990 dochazi u nas k vyraznému rozmachu tohoto jevu, pfedevSim
v podobé heren a poctu hracich automatu i kasin. Ro¢né se u nas celkové prosazi
vice jak 100 miliard K.

e Propadaji mu lidé bez rozdilu véku, povolani.

e Tento negativni jev souvisi nepochybné s nekontrolovanym naristem heren a
rozmistovanim hracich automatu (jen v Praze se tento po¢et odhaduje na 20 000).

b) Patologické zakladani pozaru (pyromanie)
Stejné jako u jinych zavislosti i zde se jedna o ukajeni potieby a navozovani
pocitu uspokojeni, vtomto pfipadé z pohledu na ohen, Slehani plamenu. Jsou
pfipady, kdy takovy jedinec je sam pfislusnikem dobrovolnych hasicu.

c) Poruchy spojené s prijmem potravy

Bulimie, anoraxie

Jde o napohled zcela protikladné a ze zorného uhlu individualnich dusledki
dokonce protismérné formy chovani, stojici nékde na pomezi zavislosti. Bulimie je
bézné vymezovana jako chorobna, nadmérna chut k jidlu, patologické prejidani.
Naopak anorexie je z medicinského hlediska ztratou chuti k jidlu, nechutenstvi.
Ortorexie

Predstavuje posedlost, pfehnanou starostlivost o zdravou vyzivu. Tito lidé se
zajimaji pouze o to, co jedi, odkud potraviny pfichazeji, jaka je jejich vyzivova
hodnoty, kolik maji ,éCek® apod. Jistymi variantami je i pfisné vegetarianstvi,
veganstvi. Takové chovani muze vést az k zanedbavani blizkych, prace, zajmu.

d) Chorobna péce o vlastni vzhled

V téchto pfipadech se jedna o naruseny vztah k vlastnimu télu:
e Fatorexie

Jedna se o lidi, ktefi maji trvalou potfebu byt snédi, opaleni a dosahuji toho za
kazdou cenu, kdyZ ne pfirozené slunénim, tak pravidelnou navstévou solarii.
e Bigorexie

Jde o obdobnou situaci, v tomto pfipadé zaméfenou na vypracovanou svalnatou
postavu, které tito lidé dosahuiji tim, Ze vétSinu svého Casu travi ve fitcentrech.

e) Zavislost na nakupovani (oniomanie, také shopaholismus)

Chorobna posedlost nakupovanim, se stala doslova fenoménem soucasné doby.
Pocet lidi s timto ,onemocnénim“neustale stoupa, a pokud se v€as neléci, nasledky
mohou byt fatalni. Pfeplnéné regaly obfich hypermarketu, teleshoppingy, kam staci
jen zavolat, virtualni obchody, kde nakoupite za jednu minutu a nabidka snadnych
avért. To v8e mlize nékomu usnadnit zivot a pro jiného znamenat zkazu. Podle
mezinarodnich prizkum je v zapadni Evropé z celkového mnozstvi zbozi ve velkych
obchodnich centrech nakoupeno pres 60 % neplanovanég, v CR je to dokonce 90 %.

f) Zavislost na praci (workoholismus)
Workholikem je Clovék, jemuz prace likviduje zajmy a konicCky, ¢asto také socialni a
partnersky Zivot, stdva se nejCastéjSi mysSlenkou i nejbéznéjSim konverzacnim
tématem.
K obecnym charakteristikam workholika patfi:
* zanedbavani jinych zajmu ve jménu ,nutnosti“ pracovat
* pokracovani v tempu prace i pres jasné dlikazy o jeji zdravotni Skodlivosti
* nadfazovani pracovniho vypéti nad jinymi dalezitymi hodnotami

48



g) Zavislost na internetu (netomanie)

Jde o specificky psychickou zavislost, ktera se tyka nejCastéji vékove kategorie
mladeze — tedy lidi mezi 20 - 35 lety. Podobné jako gambler také netoman vykazuje
ztratu sebeovladani, touhu po druhu chovani, které sméfuje k pocitu libosti, tedy
chovani vnimanému jako pfijemné ¢i vzruSujici. Kyberprostor skryva nebezpeci
zneuziti, poskozeni, destrukce osobnosti.

Dusledky netomanie:

Fyzické- souviseji se sedavou Cinnosti (patef, krevni obéh, zdufeni Slach)

Psychické — zhorSovani kvality pozornosti, pocita se stava nahrazkou osobnich
kontakti. Clovék se stava soudasti fizené komunikace a prestava byt fidicim
subjektem

Socialni- naruseni rezimu, ztrata Casu, naruSeni pfimych mezilidskych vztaht a
nahrada virtualitou

Rizikovou skupinou jsou hyperaktivni déti, déti se sklonem Kk agresivité, déti
S nemocnym pohybovym aparatem, introvertni jedinci.

h) Zavislost na televizi

Neselektivni sledovani televize ma podobné aspekty. Zavislost se projevuje
preferenci televize pred jinymi aktivitami. Lze ji kategorizovat jedna na obecnou na
konkrétnim meédiu, jednak na konkrétnim obsahu ¢€i programu. Zavislost je Cisté
psychicka. OhrozZeny jsou pfedevsim déti a psychicky ¢i socialné nestabilni jedinci.

ch) Zavislost na mobilu (mobilomanie)

Mobilomanie je u nas silné rozSifena (nejvic e mobill na osobu v EU) a
zachvatila vSechny vékové kategorie. Mobil se stal vyrazem svobody, volnosti,
prostorové nezavislosti a zalezitosti prestizni. Zavislost se projevuje pocity napéti,
deprese, zoufalstvi (,Ja ti volam, pro¢ nevolas?“).

i) Zavislost na vztazich (kultova zavislost)

Jedna se o zvlastni formu nesamostatnosti. Inklinuji k ni lidé, ktefi se naucili se
vS§im obracet na druhé, sami nerozhodni a hledaji vztahy, v nichz se mohou opirat o
pocit bezpeCi a vedeni druhymi. Jsou pfesvédceni o své ménécennosti, neschopnosti
a byva to dusledek prehnané rodiCovské ochrany a péce. NejCastéji se jedna o
emocni zavislost na partnerovi, manzelovi, rodici, ale i ditéti.

Nékdy tuto roli ,ochranitele” plni jiné autority. Podle toho Ize rozlisit tzv. typy kultové
zavislosti: nabozenské, politické, komercni, umélecke, psychoterapeuticke.
Do této kategorie spada také Cinnost sekt.

%)
e

Otazky

Uvedte typologii drog.

Jakou roli hraje v souvislosti s konzumaci drog pohlavi a vzdélani?
Jak byste charakterizovali nasi drogovou scénu poslednich let?
Charakterizujte faktory vzniku hra¢ské zavislosti.

Charakterizujte workoholismus

Které poruchy mohou vzniknout v souvislosti s pfijmem potravy?
Co je to oniomanie ?

V ¢em vidite pfiinu narustu nelatkovych zavislosti?

©COoNOrwWNR
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{ Souhrn

Obsahem kapitoly je charakteristika drog a jejich tfidéni, situace v konzumaci
drog na nasem uzemi v poslednich desetiletich. Dale je uvedena charakteristika

nelatkovych zavislosti, jednotlivych druht a jejich ucinka.

{&"
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11 Moznosti fesSeni socialnich deviaci ve spole€nost

Cile

Cilem je ukazat, co muze spoleCnost délat v situaci, kdy se v ni objevuje znacny
vyskyt socialnich deviaci, jaké ma moznosti jejich naristu Celit, co maze délat pro
minimalizaci respektive jejich pfedchazeni a v neposledni fadé, jak fesit a co délat
s témi, ktefi deviantné jednaji.

Casova naroénost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Socialni deviace, represe, socialni prevence, terapie, pfistup reglementacni,
abolicionisticky.

11.1 Pristupy spolec¢nosti k socialnim deviacim

1. Represivni (atributivni) - cilem je trestat, za provinéni nasleduje odplata.
V tomto pfipadé se spole¢nost snazi eliminovat socialni deviace tim, Ze provinilce
pfisné postihuje. Tento pfistup je typicky pro stfedovék a s postupujici humanizaci
spole¢nosti je od ného upousténo. Tzv. retributivni (trestajici) pfistup v soudnictvi je
nahrazovan pfistupem restorativhim (chapajicim, pomahajicim). Vysledkem je ve
zvySené mife uzivani alternativnich trestd, mediace apod. Je vSak tfeba samoziejmé
posuzovat devianty individualné a podle toho urcity pfistup volit.
2. Reglementaéni - vymezuje pravidla, za kterych je mozné deviaci tolerovat.
Tento pfistup je mozny za jistych okolnosti a u nékterych socialné patologickych
jevu. Takto se napf. pfistupuje v nékterych zemich k prostituci. Svym zpusobem je
tento pfistup aplikovan i v pfipadech, kdy se urcita norma posouva. Napf. v pfipadé
homosexuality nebo i rozvodovosti, kdy spolenost reflektuje zmény spolecenského
klimatu a dané jevy toleruje za jistych okolnosti.
3. Abolicionisticky - klade dliraz na profylaxi, prevenci. Tento pfistup je nékdy
vyrazem jistych rozpaku ve spole€nosti, kdy si s danym jevem nevi rady (viz pFistup
k prostituci u nas). V zasadé lIze ovSem tento pfistup chapat jako Zadouci za
predpokladu, Ze prevence (tedy snaha prfedchazet a zamezit) socialnich deviaci
skuteCné vede k jejich minimalizaci. To ovSem pfedpoklada, Ze prevence je u€inna
a efektivni. To se bohuZel o sou€asné situaci u nas moc fici neda.
Problém je v tom, Ze nejsou respektovany zakladni principy uc€innosti.

Principy efektivniho preventivniho pusobeni:
veSkeré Cinnosti a snahy musi tvofit systém. Tedy nejen soulad puUsobeni Skoly,
rodiny a dalSich vychovnych (poradenskych) zafizeni, obanskych sdruzeni, cirkvi,
ale také policie, zdravotnickych zafizeni, tomu musi napomahat takeé legislativa,
média, celkova spoleCenska atmosféra. Malo platné bude snazeni Skoly, pfip. rodicu,
jestlize celkové spoleCenské klima, pusobeni médii je ,naladéno” jinak. To vSe by
mélo byt na urcitych urovnich (Skoly, obce) koordinovano.
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Druhy dulezity princip se tyka systematic¢nosti. To znamena, ze vesSkeré pusobeni
musi byt pribézné, zminéné socialné vychovna c&innost trvala, nepfetrzita. Velmi
Casto jsme stale svédky ruznych jednorazovych, epizodickych akci, které byvaji jiz
pfedem odsouzeny k neuspéchu.

Treti dulezitou zasadou je komplexnost, ktera byva chapana jako vzajemna
provazanost prevence primarni, sekundarni, terciarni, dale socialni, situacni,
individualni zahrnujici vSechny vékové kategorie. Potfebu komplexnosti vSak vidime
jesté z jiného zorného uhlu a to v pusobeni na osobnost ve vSech jejich slozkach.
Pfevazna Cast primarni prevence ma charakter informovani, pou¢ovani (pusobeni na
slozku kognitivni) a to miva Casto kontraproduktivni charakter. Na pouceni musi
nezbytné navazat vytvareni presvédCeni (pUsobeni na slozku emotivni) o
nebezpecnosti, Skodlivosti a to metodami aktivizaCnimi, nazornymi. V neposledni
fadé vyvrcholenim by meélo byt utvafeni potfenych navykid zdravého Zzivotniho
zpusobu, spravné zZivotospravy atd. (plsobeni na slozku konativni).

4. Terapeuticky - orientuje se na pomoc deviantlim. Terapie znamena lé€bu poruch,
nemoci (fyziologickych i psychickych) prostfedky biologickymi (medikamenty),
psychologickymi (psychoterapie). Sirsi pojeti jako ,lé8bu* poruch a zavad v chovani
a to i prostfedky pedagogickymi, pfip. v SirSim socialnim kontextu (socioterapie).
V ramci takto chapané terapie dochazi k uplathovani dalSich procesu.

Resocializace (reintegrace) znamena odstrafiovani relativné trvalych zaméfeni
jedince zpusobujicich vychovné potize. VétSinou je chapana Sifeji jako jakasi zpétna
socializace s cilem vratit Clovéka do normalniho Zivota spole¢nosti.

Reedukace je specifickym pfipadem resocializace, ve kterém se s pouZzitim
komplexniho systému metod usiluje o takové zmény v chovani, které by odpovidalo
normam.

Rehabilitace predstavuje souhrn uréitych postupu, kterymi se upravuji spoleCenské
vztahy, obnovuji narusené praktické schopnosti a dovednosti i mozZnosti
seberealizace postizeného jedince. Uplathuje se predevSim u osob zdravotné
postiZzenych.

Formy procesu terapie a resocializace

Z hlediska pojeti daného procesu:

individualni (objektem pusobeni je jedinec a voli se postupy adekvatni dané
osobnosti a danému problému,

skupinové (objektem pusobeni je zpravidla mala skupina, kde se vyuziva skupinové
dynamiky, skupinového minéni, skupinovych interakci),

hromadné (objektem pusobeni jsou vétSi skupiny, terapeut zde nevyuziva interakce
mezi ¢leny, napf. pusobi rezimovou metodou na celé osazenstvo véznice).

Z hlediska charakteru pribé&hu daného procesu Ize hovofit o formach:

ambulantni

ustavni

Z hlediska pfistupu doty&né deviantné jednajici osobnosti Ize rozlisit formu:
dobrovolnou

narizenou

S ohledem na délku trvani existuji formy:

kratkodobé

dlouhodobé
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11.2 Aktualni pohled na situaci v nasi spoleénosti

Provedeme-li jakousi analyzu vSech uvedenych teorii, je mozné konstatovat, ze
hledani pfi¢in nartstu socialnich deviaci bude sméfovat pfedevS§im ke smérdm
sociologickym. V prubéhu devadesatych let se totiz struktura naSi populace né&jak
zasadné nezménila. Jen do jisté miry je mozné spojovat narlst socialnich deviaci
s migra¢nimi procesy. Je sice pravdou, Ze napf. na narustu trestné cinnosti se
podileji imigranti z vychodu, reprezentujici pfevazné nizSi socialni vrstvy a tedy i
osobnostné vice disponované pro deviantni jednani. UrCity podil bude mit zfejmé
tato Cast populace také na vzrustu spotieby alkoholickych napoji. Vzhledem k tomu,
Ze procento imigrantu je vSak relativné stale malé, tézko jim pficist na vrub rasantni
narust socialnich deviaci obecné.

To vede k uvaze, Ze i ve shaze respektovat onen polyetiologicky pfistup, je tfeba
hledat pfi€iny v makrosocialnich proménach nasSi spoleCnosti, které pronikaji i do
fungovani a zivota na nizSich urovnich (lokalni prostfedi, rizné instituce pocinaje
rodinou).

Vezmeme-li na pomoc zminéné sociologické teorie, pak se nabizi pfedevsim
Mertonlv vyklad socialni anomie. | u nas v pribéhu devadesatych let jako produkt
nabyté demokracie a svobody je nabizen model jednani, které otevira vSechny
moznosti a jehoZ vysledkem je uspéch (s tim spojované bohatstvi), Stastny Zivot.
Kazdy muUze byt strijcem svého $tésti. Pfed oCima znaéné €asti naseho obyvatelstva
probiha urcity ,americky sen“ po Cesku. Soucasné se v8ak ukazuje, Ze realizovat
tento sen a dosahnout proklamovanych met legalnimi cestami a prostfedky se jevi
pro drtivou vétSinu nerealné ba nemozné. Ne kazdy se mulze stat vitézem
,vyvolenych® nebo vyhraje. Urcita Cast obyvatelstva je zasazena frustraci (neuspésni
podnikatelé, prace za podprumérnou mzdu apod.) a vysledkem je volba cest, které
predstavuji jednani deviantni. Od drobného okradani, zpronevér, danovych unika az
po mnohamilionové defraudace oznaCované specificky ceskym vyrazem ,tunelovani®.
Vzhledem k tomu, Ze v mnoha pfipadech takové pocinani ,prochazi“, neni odhaleno
Ci prokazano a hlavné nasledné potrestano, vede to pak nepochybné k napodobé u
dalSich jedincl. Ptaji-li se prestavitelé teorie socialni kontroly pro¢ takto nejednaji
vSichni, musime tedy zaméfit pozornost pravé na mechanismy socialni kontroly a to,
jak tyto mechanismy funguiji.

Je znamo, ze kontrolni organy (od policie pocCinaje pfes rGzné inspekce az po
kontrolni organy na urovni jednotlivych organizaci) zdaleka nepracuji, jak by bylo
treba. PFipadl nedulslednosti, selhani (korup&ni aféry) je pfilis mnoho, nez aby to
nezanechalo nasledky. Co vSak, podle mého soudu, selhava jesté vice je kontrola
moralni, socialné psychicka, vefejnym minénim. Od konce osmdesatych let se jesté
mnohem vice rozS§ifil stav apatie, Ihostejnosti, nevSimavosti. Takovato atmosféra ve
spole¢nosti je pfimo zivnou pldou pro deviantni jednani.

DalSi souvislost, ktera se rysuje ve spojeni s teorii socialni dezorganizace, je stale
vice nebezpelné rostouci spoleCenska diferenciace. Vzhledem k pfedchazejicimu
zvykli na to, Ze se spole€nost nijak vyrazné neclenila, na to, Ze existovala urcita
nivelizace. Na problém postupuijici vyrazné diferenciace spole€nosti upozorriuje fada
odborniku v celosvétovém meéfitku a oznacuji jej za Casovou bombu.
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Otazky

. Uvedte mozné pfistupy spolecnosti k socialnim deviacim.

Ktery z pfistupu je podle vas nejefektivnéjsi?

Jakeé pfistupy jsou aktualni v nasi spolec¢nosti?

V €em spociva efektivhost prevence?

Jakymi zpusoby se realizuje terapie?

Co podle vas nejvice ovliviuje situaci u nas v souvislosti se socialnimi
deviacemi?

SRGIERYNEE

Souhrn

Kapitola pojednava o moznych pfistupech spole€nosti v souvislosti s vyskytem
socialnich deviaci. Jsou feSeny pristupy represivni, ktery s postupujici humanizaci
spoleCnosti je na ustupu, abolicionisticky, ktery predstavuje snahu predchazet a
zamezit vyskytu socialnich deviaci, reglementacni, ktery Ize uplatnit u nékterych jeva
a za urcCitych podminek a nakonec terapeuticky, ktery je od toho, aby i tém, ktefi se
dostali ,na dno“ podal pomocnou ruku.
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