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Uvod ke studiu predmétu:

Cilem predmétu je aby studenti ziskali orientaci v zakladnich pojmech z oblasti socialni prace. Obecné
by se méli seznamit s jednotlivymi metodami socialni prace. Pokusi se vymezit stycné plochy s oborem
socialni pedagogika. Studenti by se méli orientovat v soucasnych vychodiscich socialni prace, jejich
zplsobech prace a oblastech uplatnéni.

Pfedmét seznamuje se zakladnimi pojmy z oblasti socidlni prace a strucné s jeji historii. Predstavuje
socidlni praci jako profesi a vymezuje zakladni paradigmata socidlni prace. Dale seznamuije s
vyznamnymi dokumenty vztahujicimi se k socidlni praci. Predmét predstavuje socidlni sluzby v
kontextu socialni prace. Prezentovany jsou vybrané teorie ovliviiujici socialni praci. Pfedstaveny jsou
zakladni metody socialni prace - individualni prace s klientem, socialni prace se skupinou, komunitni
prace, dale videotrénik interakci. Pfedmét se zabyva tématem socialné-pravni ochrany, riziky Gstavni
péce, alternativnimi tresty a opatfenimi - probaci a mediaci. Priblizeno je téma socialniho poradenstvi.

V ramci predmétu student mdze vyuzit individualnich konzultaci béhem semestru.
Zapocet - seminarni prace
a) recenze na libovolnou knihu, jejiz zaméreni se vztahuje k tématu socialni
prace, v rozsahu min. 3 stran
b) zpracovat jednu z oblasti socialni prace z hlediska ddvod( zajmu socialni
prace o tuto oblast, pfipadnou kritiku verejnosti a odpovéd’ na tuto kritiku,
kdo se zjakych hledisek zabyva touto problematikou v literature,
navrhované zplsoby FeSeni, sit’ socialnich sluZeb a legislativa souvisejici
v CR a zemich EU, v rozsahu min. 5 stran
Zkouska - Uspésny pisemny test, ktery je vstupnim kriteriem k Ustni zkousce
- Ustni rozhovor

NiZze je uvedena zakladni a doporucena literatura. U kazdého tématu je pak nize uvedeno, které Casti
z nasleduijicich titul& jsou relevantni pro jednotliva témata.

Zakladni témata ke studiu:

1) Uvod do tématu socialni prace

2) Historie socialni prace

3) Paradigmata socialni prace

4) Vybrané pristupy ovliviujici socidlni praci
5) Subjekty poskytuijici socialni sluzby
6) Metody socidlni prace

7) Prace s jednotlivcem

8) Prace se skupinou

9) Komunitni prace

10) Videotrenik interakce (VTI)

11) Ustavni péce

12) Prace s ohroZzenym ditétem

13) Prace s rizikovou mladezi

14) Probacni a mediacni prace

15) Socialni poradenstvi

Prehled rozsifenych témat:

1) Uvod do tématu socialni prace

2) Paradigmata socialni prace

3) Vybrané teorie ovliviiujici socialni praci
4) Metody socialni prace



5) Prace s jednotlivcem

6) Prace se skupinou

7) Komunitni prace

8) Videotrénink interakci

9) Ustavni péce

10) Prace s rizikovou mladezi

11) Prace s ohrozenym ditétem

12) Probacni a mediacni prace

13) Socidlni prace se seniory

14) Socialni prace se zdravotné postizenymi
15) Socialni prace se socialné nepfizplsobivymi
16) Socialni prace s lidmi zavislymi na drogach ¢i alkoholu
17) Socidlni prace s minoritami

18) Socialni poradenstvi

19) Subjekty poskytujici socialni sluzby

20) Dobrovolnictvi

21) Etika socialni prace

22) Supervize v socialni praci

23) Syndrom vyhofteni v socidlni praci

Zptisob hodnoceni:

Zapocet - seminarni prace

a) recenze na libovolnou knihu, jejiz zaméreni se vztahuje k tématu socialni
prace, v rozsahu min. 3 stran

b) zpracovat jednu z oblasti sociadlni prace z hlediska d@vodd zajmu socialni
prace o tuto oblast, pfipadnou kritiku verejnosti a odpovéd’ na tuto kritiku,
kdo se zjakych hledisek zabyva touto problematikou v literature,
navrhované zplsoby FeSeni, sit’ socialnich sluzeb a legislativa souvisejici
v CR a zemich EU, v rozsahu min. 5 stran

Zakladni literatura:

1) MATOUSEK, Oldfich. Zékiady socidini préce. Praha: Portal, 2001.

2) HAVRDOVA, Zuzana. Kompetence v praxi socidlni prace. PORTAL, 1999
3) REZNICEK, Ivo. Metody socidini préce. Praha: Slon, 1994

4) ULEHLA, Ivan. Uméni pomahat. Praha: Slon, 1999

Doporucena literatura:

1) BEDNAROVA, Z. - PELECH, L. Socidini préce na ulici. Streetwork. Brno: Doplnék, 1999
2) DRAPELA, Victor J. Piehled teorii osobnosti. Praha: Portal, 1997

3) GABURA, J. - PRUZINSKA, 1. Poradensky proces. Praha: Slon, 1995

4) HARTL, Pavel. Komunita obcanskd a komunita terapeuticka. Praha: Slon, 1997
5) KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha: Portal, 1997

6) KRATOCHVIL, Stanislav. Zdklady psychoterapie. Praha: Portal, 1997

7) LAAN, Geert van der. Otdzky legitimace socidln/ prace. Boskovice: Albert, 1998
8) MATOUSEK, OldfFich. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha: Slon, 1993
9) MATOUSEK, Oldfich. Ustavn/ péce. Praha: Slon, 1995

10) MATOUSEK, Oldfich. Potrebujete psychoterapii? Praha: Portdl, 1995

11) MATOUSEK, Oldfich. Prdce s rizikovou miadeZi. Praha: Portal, 1996

12) MATOUSEK, O. - Kroftova, A. MiadeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998

13) MATOUSEK, Oldfich. Zgklady socidini prace. Praha: Portal, 2001

14) NOVOSAD, Libor. Zaklady specidiniho poradenstvi. Praha: Portal, 2000

15) Obce, mésta, regiony a sociaini sluZby. Praha: Socioklub, 1997



16) TON[Eé, Igor. Sociaini politika: Teorie a mezindrodni zkusenost. Praha: Socioklub, 1996
17) VYBIRAL, Zbynék. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2000

Vybrana periodika:

1) Socialni prace

2) Socidlni politika

3) Psychologie dnes - dfive PROPSY
4) Konfrontace

5) Grant

6) Mésicnik pro neziskovy sektor

7) Ethum

1. Uvod do tématu socialni prace

- definice, vymezeni pojmd



- vychodiska

- pomocné discipliny socialni prace

- historie a soucasnost

- smysl a poslani socialni prace

- osobnost socialniho pracovnik

- oblasti plisobeni a uplatnéni v oboru socialni prace

Doporucena literatura:

HAVRDOVA, Zuzana. Kompetence v praxi socidlni prace. Praha: OSMIUM, 1999. s. 9 — 16.
MATOUSEK, Oldfich. Zdklady socidlni prace. Praha: Portal, 2001. s. 9 - 153, 183 - 192.

REZNICEK, Ivo. Metody socidini prace. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994. s. 16 - 32, 57 - 58.
ULEHLA, Ivan. Umeéni pomadhat. Pisek: Renesance, 1996. s. 16 - 21, 123 - 144.

Vzdéldvacri standardy v socidini préci. Praha: Socioklub, 1997. s. 26 - 34.

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zdklady klinické psychologie. Praha: Portal, 2001.

GABURA, Jan, PRUZINSKA Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995.
HRONCOVA, J., HUDECOVA A. a MATULAYOVA, T. Socidina pedagogika a socidina praca. SR Banska
Bystrica: Pedagoglcka fakulta UMB v Banskej Bystrici, 2001.

KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucést profese. Praha: Portal, 1997.

KVETENSKA, Daniela. Masaryk a socialni témata. Socid/n/ préce/Socidina praca, 2004, ¢. 1, s. 91-98.
LAAN, Geert van der. Otazky legitimace socidlni prace. Boskovice: Albert, 1998.

LEVICKA, Jana. Teoretické aspekty socidlnej prace. SR, 2002.

LEVICKA, Jana. Metody socidlnej préce. SR, VeV, s.r.0., 2003

MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MiddezZ a delikvence. Praha: Portal, 1998.

MATOUSEK, OldFich a kol. Metody a fizeni socidini préce. Praha: Portal, 2003.

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidini prace. Praha: Portal, 2003.

NOVOSAD, Libor. Zaklady specidlniho poradenstvi. Praha: Portal, 2000.

NOVOTNA, V., SCHIMMERLINGOVA, V. Socidini préce, jeji vyvoj a metodické postupy. Praha:
Univerzita Karlova 1992.

Internetové odkazy:

http://www.mpsv.cz

- stranky Ministerstva prace a socialnich véci, je zde v rubrice Socidlni problematika mj. Socialni
doktrina CR, riz. etické kodexy

http://www.noviny-mpsv.cz/

- elektronicky ¢asopis Socialni politika a socialni prace

http://socprace.webpark.cz

- elektronicka podoba ¢asopisu Socialni prace/Socialna praca, vydava Asociace vzdélavateld v socialni

praci

http://www.osf.cz/socialniprace/historie.html

- historie socialni prace

Cviceni:

a) Kazdy student popiSe svoji motivaci k studiu, pokusi se popsat svij pfinos budouci profesi, které
své vlastnosti vidi jako pfinosné a vyuzitelné v profesi.

b) Studenti si ve skupinach pfipravi body k diskusi o vztahu socidlni prace a socialni pedagogiky.
Zastupci skupin prezentuji tymovou praci a Fidi diskusi k jednotlivym bodtim (napf.: na co se ktery
obor vice zaméfuje, kde maji sty¢né plochy, atd.)

2. Paradigmata socialni prace

- socialni prace jako terapeuticka pomoc (viz. pfiloha €. 3)



http://www.mpsv.cz/
http://www.noviny-mpsv.cz/
http://socprace.webpark.cz/
http://www.osf.cz/socialniprace/historie.html

- socialni prace jako reforma spolecenského prostiedi (viz priloha €. 3)
- poradenské paradigma (viz priloha €. 3)
- modely socialni prace ovlivnéné pribuznymi védami

Doporuéena literatura:

LEVICKA, Jana. Teoretické aspekty socialnej prace. SR, 2002, 153-216.

NAVRATIL, Pavel. Teorie a metody socidlni prace. Brno: vyd. Marek Zeman, 2001, s.10-17.
MATOUSEK, Oldfich a kol. Zdkiady sociaini prace. Praha: Portal, 2001, s.187-189.

Literatura:

HRONCOVA, J., HUDECOVA, A. a MATULAYOVA, T. Socidina pedagogika a socidina préca. SR Banska
Bystrica: Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici, 2001.

NAVRATIL, Pavel. Uvod do teorii a metod socidlni préce. Brno: MU, 2000.

Cviceni:
Kazdy student si vybere jedno z paradigmat ¢i modeld socidlni prace, které je blizké jeho pohledu na
pomahajici profesi a jedno, které je mu nejméné blizké a pokusi se argumentovat z jakych ddvodd.

3. Vybrané teorie ovliviiujici socialni praci

struCny prehled pojimani osobnosti a psychoterapeutickych sméri




- vyvoj psychoterapie(viz pfiloha . 4)
- behavioralni socialni prace

- terapie realitou

- rodinna terapie

- systemicky pfistup (viz. pfiloha ¢.5)

Doporucena literatura:

KRATOCHVIL, Stanislav. Zaklady psychoterapie. Praha: Portal, 1997.

LUDEWIG, Kurt. Systemickd terapie. Zaklady kiinické teorie a praxe. Praha: Pallata, 1994.

MATOUSEK, Oldfich a kol. Zaklady socidlni préce. Praha: Portal, 2001, s.193-265.

NAVRATIL, Pavel. Teorie a metody socidlni préce. Brno: vyd. Marek Zeman, 2001.

NAVRATIL, Pavel. Uvod do teorii a metod sociaini prace. Brno: MU, 2000.

NOVOTNA, V., SCHIMMERLINGOVA, V. Socidini préce, jeji vyvoj a metodické postupy. Praha:
Univerzita Karlova, 1992, s. 70-78.

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zaklady kiinické psychologie. Praha: Portal, 2001.

DRAPELA, Victor J. Plehled teorii osobnosti. Praha: Portal, 1997.

GABURA, Jan, PRUZINSKA, Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995.
GJURICOVA, Sarka a KUBICKA, Jifi. Rodinna terapie. Systemické a narativni pristupy. Praha: Grada
publishing, 2003.

HOLLSTEIN-BRINKMANN, Heino. Socidina préca a systémové teorie. SR Trnava, Trnavska universita a
Slovac Akademic Press, s.r.o0., 2001.

JONESOVA, Elsa. Terapie rodinnych systémd. Vyvoj v milanskych systemickych terapiich. Hradec
Kralové: Konfrontace, 1993. )

KNOBLOCH, Ferdinand, KNOBLOCHQVA, Jifina. Integrovanad psychoterapie. Praha: Avicenum, Grada,
1993.

KNOBLOCH, Ferdinand, KNOBLOCHOVA, Jifina. Integrovand psychoterapie v akci. Praha: Grada
Publishing, 1999.

KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucast profese. Praha: Portal, 1997.

KVETENSKA, Daniela. Socialni prace a systemicky pfistup. In Socialia 2001. Socidlni préce a ostatn/
spolecenskovédni discipliny. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2002.

LEVICKA, Jana. Teoreticke aspekty socidlnej prace. SR, 2002.

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidlni prace. Praha: Portal, 2003.

MATOU$EK, 0. - KROFTOVA, A. MiddeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998.

MATOUSEK, Oldfich. Potiebujete psychoterapii? Praha: Portal, 1995.

MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’ Praha: Slon, 1993.

PECHACKOVA, Sofa. Zprdva o systemické terapii. Praha: Institut pro systemickou zkuSenost, 1993.
RIEGER, Zdenék, VYHNALKOVA, Hana. Ostrov rodiny. Integrujici pristup pro praci s rodinou. Prirucka
pro odborniky. Hradec Kralové: Konfrontace, 1996.

REZNICEK, Ivo. Metody socidini préce. Praha: Sociologickeé nakladatelstvi, 1994.

SATIROVA, Virginia. Kniha o rodiné. Praha: Prah, Svan, Knizni klub, 1994.

SCHLIPPE, Arist von, SCHWEITZER, Jochen. Systemickd terapie a poradenstvi. Brno: Cesta, 2001.
SIMON, Fritz B., STIERLIN, Helm. Slovnik rodinné terapie. Hradec Kralové: Konfrontace, 1995.
ULEHLA, Ivan. Umeéni poméhat. Pisek: Renesance, 1996.

VAGNEROQVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999.

VYMETAL, Jan. Uvod do psychoterapie. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi, 1992.

Internetové odkazy:

http://www.viap.cz

- webové stranky Prazské psychoterapeuticka fakulty, kde jsou mimo jiné dalsi uZitetné odkazy
v oblasti psychoterapie

Cviceni:
a) Na zadkladé skupinové prace si studenti pFipravi referat o hlavnich rysech zadaného
psychoterapeutického sméru.



http://www.viap.cz/

b) Kazdy student napiSe recenzi na nékterou z odbornych knih korespondujicich s predmétem vyuky,
podle vlastniho vybéru a seznami s ni ostatni studenty.

4, Metody socialni prace

- zakladni terminologie (viz. pfiloha €. 6)




- pojeti metod socialni prace
- etapy socialni prace (viz. pfiloha €. 7)

Doporucena literatura:
MATOUSEK, OldFich a kol. Metody a rizeni socidlni préce. Praha: Portal, 2003, s.65 — 287.
MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidini prace. Praha: Portal, 2003.

NOVOTNA, V. a SCHIMMERLINGOVA, V. Socidini préce, jeji vyvoj a metodické postupy. Praha:
Univerzita Karlova, 1992, s. 49-70.

Literatura:

LEVICKA, Jana. Teoretické aspekty socidlnej prace. SR, 2002.

LEVICKA, Jana. Metddy socidlnej préce. SR, VeV, s.r.0., 2003?

REZNICEK, Ivo. Metody socidini préace. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994.

Cviceni:
a) Na konkrétni ¢i fiktivni kasuistice se studenti pokusi zmapovat a popsat priibéh jednotlivych etap
socialni prace.
b) Studenti se pokusi objasnit, jak porozuméli v zakladni terminologii pojmim metodologie, metodika,
metoda a technika socialni prace, s vyuzitim praktického ptikladu.

5. Prace s jednotlivcem

- navazani kontaktu s klientem




- naslouchani(viz. pfiloha ¢.8)
- odliSeni pomoci a kontroly

- princip drzitele problému

- profesionalni zplsoby prace

Doporucena literatura:

MATOUSEK, Oldrich a kol. Metody a rizeni socialni préce. Praha: Portal, 2003, s.65 — 150.
LUDEWIG, Kurt. Systemickd terapie. Zaklady klinické teorie a praxe. Praha: Pallata, 1994, s. 73-85.
ULEHLA, Ivan. Uméni pomahat. Pisek: Renesance, 1996, s.8-44.

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zakiady kiinické psychologre. Praha: Portal, 2001.

GABURA, Jan, PRUZINSKA, Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995.
KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucast profese. Praha: Portal, 1997.

LEVICKA, Jana. Teoretické aspekty socidlnej prace. SR, 2002.

LEVICKA, Jana. Metody socidlnej prace. SR, VeV, s.r.0., 2003?

NOVOSAD, Libor. Zaklady specidlniho poradenstw Praha Portal, 2000.

NOVOTNA, V. a SCHIMMERLINGOVA, V. Socidini préce, jeji vyvoj a metodické postupy. Praha:
Univerzita Karlova, 1992.

REZNICEK, Ivo. Metody socidini préce. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994.

Cviceni:

a) Kazdy student popise jakym zplsobem navazal kontakt se svym prvnim klientem napf. na praxi,
co se dafrilo, co se nedafilo, co kontakt pomahalo navazat, jak hodnotil setkani klient atd.

b) Studenti popisSi, co vSe by v idealnich podminkach mohlo podpofit navazani kontaktu s klientem.

6. Prace se skupinou

- druhy skupin

10




- charakteristika skupinové psychoterapie
- faze vyvoje uzaviené skupiny

Doporucena literatura:

MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody a fizeni socidini préce. Praha: Portal, 2003, s.151-178.

NOVOTNA, V. a SCHIMMERLINGOVA, V. Socidini prace, jeji vyvoj a metodické postupy. Praha:
Univerzita Karlova, 1992, s. 78-86.

Literatura:

KRATOCHVIL, Stanislav. Skupinovd psychoterapie v praxi. Praha: Galén, 1995.
KRATOCHVIL, Stanislav. Zaklady psychoterapie. Praha: Portal, 1997.

LEVICKA, Jana. Teoretickeé aspekty socidlnej prace. SR, 2002.

LEVICKA, Jana. Metddy socidlnej prace. SR, VeV, s.r.o., 2003?

MATOUSEK, Oldfich. Potrebujete psychoterapii? Praha: Portal, 1995.

PECK, M. Scott. V jiném rytmu. Olomouc: Votobia, 1997.

RIEGER, Zden€. Lod’ skupiny. Hradec Kralové: Konfrontace, 1998.

REZNICEK, Ivo. Metody socidini préce. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994.

YALOM, 1.D. Teorie a praxe skupinové psychoterapie. Hradec Kralové, Konfrontace, 1999.

Cviceni:
a) Studenti popiSi s jakymi typy prace se skupinou se setkali v praxi.
b) Studenti popisi techniky socialni prace, které jsou vhodné k praci se skupinou a pfipadné

priblizi techniky prace se skupinou, se kterymi se setkali v praxi.

7. Komunitni prace

- pojmové vymezeni komunitni prace (viz. pfiloha €. 9)

11




- priklady komunitni prace

- klienti komunitni prace

- cil, organizace a taktiky komunitni prace
- strategie komunitni prace

- komunitni pracovnik

Doporucena literatura:

HARTL, Pavel. Komunita obcanska a komunita terapeutickd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1997.
s.23-39, 67-83,117 -139.

MATOUSEK, Oldrich a kol. Metody a rizeni sociaini préce. Praha: Portal, 2003, s.251-287.

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zakiady klinické psychologie. Praha: Portal, 2001.
MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MiddeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998.

NOVOTNA, V. a SCHIMMERLINGOVA, V. Socidini préce, jeji vyvoj a metodické postupy. Praha:
Univerzita Karlova, 1992,

Obce, mésta, regiony a socialn/ sluZby. Praha: Socioklub, 1997.

REZNICEK, Ivo. Metody socidini préce. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994.

Internetové odkazy:
http://www.materskacentra.cz
- sit’ materskych center v CR

Cviceni:

a) Studenti v rdmci fizené diskuse urci, které problémy lidem nejvice ztéZuji bydleni na sidlistich.
Potom pozadaiji alespon tfi obyvatele sidlist, aby si seznam precetli, pfipadné ho doplnili a pét
polozek ocislovali podle poradi vyznamnosti.

b) Kazdy student si pfipravi navrh postupu pfi snaze vyvolat zadouci zménu v konkrétni lokalité,
popise kroky a jakého cile chté&ji dosahnout.

¢) V ramci skupin si studenti pfipravi strucny (cca 3min.) pfispévek do mistnich médii, tak, aby co
nejlépe vystihli chystanou zménu v urcité lokalité a zaroven ziskali podporu mistnich obyvatel a
pfipadné nové spolupracovniky.

8. Videotrénink interakci

- struény popis podstaty VTI

12



http://www.materskacentra.cz/

- vychodiska
- klienti vhodni k VTI y
- videotrénink interakci v CR

Doporuéena literatura:
MATOUSEK, Oldrich a kol. Metody a rizeni socidini prace. Praha: Portal, 2003, s.231- 249,

Internetové odkazy:
http://www.spin-vti.cz/index.htm
- obcanské sdruzeni SPIN, zabyvajici se videotréninkem interakci a vycvikem v této oblasti

Cviceni:
Studenti se pokusi vybrat situaci ze své praxe, ¢ bézného Zivota, kterd by byla vhodna pro
videotrénink interakci a uvedou dlivody pro svi{j vybér. Mozné fesit formou tymové prace.

9. Ustavni péce

- funkce Ustavi
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http://www.spin-vti.cz/index.htm

- pravidla a sankce

- denni program v Ustavni péci
- rizika Ustavni péce

- diskuse o idedlu Ustavni péce

Doporucena literatura:
MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. Middez a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 151 - 181.
MATOUSEK, Oldrich. Ustavn/ péce. Praha: Slon, 1995. s. 17 - 24, 107 - 138.

Literatura:
MATOUSEK, Oldfich. Slovnik sociaini prace. Praha: Portal, 2003.

Legislativa:
Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o
preventivné-vychovné péci ve skolskych zafizenich

Cviceni:
a) Studenti popisi z hlediska funkci a rizik Ustavy, se kterymi se setkali.
b) Kazdy student navrhne hrubé obrysy idealniho Ustavu pro zvolenou klientelu.

10. Prace s rizikovou mladezi

- priciny kriminality déti a mladeze
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- vliv prostredi - standfordsky pokus

- prevence kriminality déti a mladeze

- sit’ subjektl podilejicich se na praci s rizikovou mladezi
- zpUsoby prace s rizikovou mladezi

Doporucena literatura:

MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MiddeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998. s.21 - 107, 145 - 222, 253
- 292.

MATOUSEK, OldFich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha: Slon, 1993. s. 101 - 102.

Obce, mésta, regiony a socialni sluzby. Praha: Socioklub, 1997. s. 219 - 250.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999. s. 274 - 287.

¢asopis ETHUM, 2000, ¢ 25

Literatura:

BEDNAROVA, Z. - PELECH, L. Socidini prace na ulici. Streetwork. Brno: DopInék, 1999.

GILBERT, Guy. AZ do krajnosti. Knéz mezi mladymi na okraji spolecnosti. Praha: Portal, 1994.
GILBERT, Guy. Bratr vyvrZzenych. Knéz na pafizské periferii. Praha: Portal, 1993.

HOPPEOQVI, Siegrid a Hartmut, KRABRL, Jans. Socidiné psychologické hry pro dospivajici. Praha:
Portal, 2001.

HOWARD, Jones. Zlocin v ménici se spolecnosti. Praha: Mlada fronta, 1967.

LABATH, Vladimir a kol. Rizikovd mldadeZ MozZnosti potencidlinych zmien. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2001.

MATOUSEK, Oldfich a kol. Prdce s rizikovou middeZi, Projekt LATA a dalsi alternativy véznéni middeZe.
Praha: Portal, 1996.

VECERKA, K. a kol. Prevence kriminality v teorii a praxi. Praha: MV, 1997.

VONKOVA, 1., CHALUPQVA, 1. Sociaini prdace s pachateli, Praha: Leges, 1992.

WARD, Pete, ADAMS, Sam, LEVERMORE, Jude. Jak se pfipravovat na praci s mladeZi. Praha: Portal,
1997.

Legislativa:
Zakon ¢. 359/ 1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti
Zakon €. 218/ 2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze

Internetové odkazy:

http://lata.web3.cz/

- obcanské sdruzeni LATA, zamérené na praci s rizikovou mladezi
http://www.ratolest.cz

- brnénska obdoba o.s. LATA

http://www.nzdm.cz

- stranky nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez, kluby a terénni prace
http://www.tspweb.cz

- terénni socidlni prace

Cviceni:

a) Studenti se zamysli, které vlivy maji podle jejich nazoru nejvétsi vliv na mozné delikvenci déti a
mladeze.

b) Skupinova prace na téma: Jak by méla vypadat Ucinna prevence kriminalita déti a mladeze,
nasleduje prezentace tymové prace.

11. Prace s ohrozenym ditétem

- domaci nasili
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http://lata.web3.cz/
http://www.ratolest.cz/
http://www.nzdm.cz/
http://www.tspweb.cz/

- syndrom CAN
- pomocné modely pro posuzovani situace ohroZeného ditéte
- socialni sluzby zamérené na pomoc ohrozenym détem

Doporuéena literatura: o

DUNOQVSKY, 1., DYRYCH, Z., MATEICEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, Praha: Grada,
1995.

MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody a fizeni socidini préce. Praha: Portal, 2003, s.201-228.

Literatura:

MATOUSEK, Oldfich. Rodlina jako instituce a vztahova sit. Praha: Slon, 1993.

VANICKOVA, Eva a kol. Sexudini zneuZivéni déti — 1.dil. Praha: Karolinum, 1997.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999.

Legislativa:

Umluva o pravech ditéte z roku 1989

Zakon ¢. 210/1998 Sb., o rodiné

Zakon €. 50/1973 Sb., o péstounské péci

Zakon ¢. 359/ 1999 Sb., o sociadlné-pravni ochrané déti

Internetové odkazy:

http://www.nasedite.cz

- Nadace Nase dité a Linka bezpeci

http://www.fod.cz

- Fond ohroZenych déti

http://www.bkb.cz

- Bily kruh bezpeci pracuje s obét'mi domaciho nasili ¢i jiné trestné Cinnosti

Cviceni:
Studenti se pokusi v ramci tymové prace posoudit modelovou situaci a nalézt mozna vhodna feseni a
kontraindikace.

12. Probacni a mediacni prace

- zakladni pojmy, uvedeni do problematiky
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http://www.nasedite.cz/
http://www.fod.cz/
http://www.bkb.cz/

- typy a moznosti alternativnich trest(
- legislativni ukotveni probace a mediace, alternativnich trest
- organizacni struktura Probacni a mediacni sluzby a Ceské republice

Doporuéena literatura:
MATOUSEK, Oldrich a kol. Metody a rizeni sociaini prace. Praha: Portal, 2003, s.135-150.
Prirucka pro probaci a mediaci. Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici, 2001.

¢asopis ETHUM, 2001, & 31

Literatura:

HOLA, Lenka. Mediace. Zpiisob reseni mezilidskych konfliktd. Praha: Grada Publishing, 2003.
MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MladeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998. y
Poslani a organizacni struktura probacni a mediacni sluzby. Mezindrodni diskusni forum. Ceské
vézenstvi, 1999, C. 1, priloha ¢. 1.

PREUSKER, H. Wvojové linie vykonu trestu v Evropé. In: K vybranym otazkam novel trestnich kodexd.
Praha: SPJ, 1996.

RISKIN, L.L., ARNOLD, T., KEATING], M. Mediace aneb Jak resit konflikty. Praha: Pallata, 1997.
VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999. )

VONKOVA, J., CHALUPQVA, 1. Socidini prdce s pachateli. Praha: Leges, 1992..

casopisy Ceské vézeristvi, Trestni prévo, Vsehrd, Pravnik, Pravni rozhledy

Legislativa:

Zakon €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé
Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

Zakon C. 141/1961 Sb., trestni rad

Internetové odkazy:

http://www.justice.cz y
- stranky Ministerstva spravedInosti, pod kterymi jsou i stranky PMS v CR
http://spj.cz

- Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici

Cviceni:

a) Studenti se individudlné pokusi v literatufe najit jak jsou pojimany alternativni tresty v zahranidi,
kazdy student si zvoli zemi, o kterou se bude zajimat.

b) Studenti se rozdéli na dvé skupiny a budou shromazdovat argumentaci v prvni skupiné pro
podporu alternativnich trestll, ve skupiné druhé pro opozici. Tyto dvé skupiny si zvoli interprety
argumentd, ktefi budou presvédCovat stranu druhou o spravnosti zastavaného nazoru. Skupina
mize své mluvci podporovat.

13. Socialni prace se seniory

- stafi jako mozny socialni handicap
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- rizika provazejici stafi
- umirani - spolecenské tabu
- socialni sluzby

Doporucena literatura: )

HRONCOVA, J., HUDECOVA, A. a MATULAYOVA, T. Socidina pedagogika a socidlna praca. SR Banska
Bystrica: Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici, 2001. s. 219-256.

Obce, mésta, regiony a socidlni sluzby. Praha: Socioklub, 1997. s. 60 - 71, (96 - 105), 149 - 171.
TOMES, Igor. Socidini politika. teorie a mezinarodn/ zkusenost. Praha: Socioklub, 1996.s. 119 - 125.

Literatura:

HASKOVCOVA, Helena. Fenomén stari. Praha: Panorama, 1990.

KALVACH, Zdenék. Uvod do gerontologie a geriatrie. Praha: Regleta, 1997.

KUBLER-ROSSOVA, Elisabeth. Hovory s umirajicimi. Hradec Kralove, Signum unitatis, 1992.
KUBLER-ROSSOVA, Elisabeth. Zivot a umirani. Hradec Kralové, Signum unitatis, 1991.
KUBLER-ROSSOVA, Elisabeth. Odpovéd na otézky o smrti a umirani. Praha: H&H, 1995.

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidini prace. Praha: Portal, 2003.

NOVOSAD, Libor. Zaklady specidlniho poradenstvi, Struktura a formy poradenské pomoci lidem se
zdravotnim postizenim. Praha: Portal, 2000.

PACOVSKY, Viadimir. O stdrnuti a stari. Praha: Avicenum, 1990.

PICHAUD, Clement, THAREAUOVA, Isabelle. SouZiti se starsimi liami. Praha: Portal, 1998.
RHEINWADOVA, Eva. Novodoba pece o seniory. Praha: Grada, 1999.

SVATOSOVA, Marie. Hospice a uméni doprovazet. Praha: Ecce homo, 1995.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999,

Internetové odkazy:
http://www.hospice.cz
- 0 hospicich a paliativni péci

Cviceni:

a) Studenti popisi jak by méla vypadat sit’ sluzeb pro seniory, tak, aby nemuseli vyuzivat Ustavni
péce.

b) V tymové praci studenti navrhnou projekt pro idealni domov ddchodcg.

14. Socialni prace se zdravotné postizenymi

- zakladni pojmy (viz. ptiloha €. 10)
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http://www.hospice.cz/

- télesna postizeni

- smyslova postizeni

- péce o dusevni zdravi

- sit’ socidlnich sluzeb pro zdravotné postizené
- legislativa, davky

- rovnopravné zapojeni (viz. priloha ¢. 11)
- organizace 0sob se zdravotnim postizenim

Doporucena literatura: )

HRONCOVA, J., HUDECOVA, A. a MATULAYOVA, T. Socidina pedagogika a socidlna praca. SR Banska
Bystrica; Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici, 2001. s. 219-256.

MATOUSEK, Oldfich. Rodlina jako instituce a vztahova sit. Praha: Slon, 1993. s. 91 - 100

NOVOSAD, Libor. Zdklady specidiniho poradenstvi. Praha: Portal, 2000. s. 11 - 53, 80 - 84.

Obce, mésta, regiony a socialni sluzby. Praha: Socioklub, 1997. s. 106 - 114.

TOMES, Igor. Socidini politika. teorie a mezinarodni zkusenost. Praha: Socioklub, 1996. s. 98 - 107.
VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999. s. 98 - 134, 137 - 237.

Literatura: 5

CERNOUSEK, Michal. Sifenstvi' v zrcadle déjin. Praha: Grada, Avicenum, 1994,

FOUCALT, Michel. Déjiny silenstvi, Hledani historickych kofend pojmu dusevni choroby. Praha: Lidové
noviny, 1994.

FREEMAN, Roger D. - CARBIN, Clifton F. - BOESE, Robert .. 7vé dité neslysi? Praha: Federace rodicl
a pratel sluchové postizenych déti, 1992.

KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001.

KRIVOHLAVY, Jaro. Mit pro co Zit. Praha: Navrat domd, 1994.

KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologicka rehabilitace zdravotné postizenych. Jak zlepsovat psychicky stav
nemocnych. Praha: Avicenum, 1985.

KRIVOHLAVY, Jaro. Vdzné nemocny mezi nami. Praha: Avicenum, 1989.

MATEICEK, Zdenék. Psychologie nemocnych a zdravotné postiZenych deti. Praha: H&H, 1992.
MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidini prace. Praha: Portal, 2003.

¢asopis ETHUM, 2003, ¢.38 — osobni asistence

Legislativa:

Zakon €. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpeceni

Zakon €. 114/1988Sb., o plisobnosti organti CSSR v socialnim zabezpeceni
Vyhlaska €. 149/1988 Sb., kterou se provadi zakon o socialnim zabezpeceni
Vyhlaska €. 182/1991., kterou se provadi zakon o socialni zabezpeceni
Zakon €. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socidlniho zabezpeceni
Zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni podpore

Zakon ¢. 463/ 1991 Sb., o zivotnim minimu

Internetové odkazy:

http://internetporadna.cz

- stranky zaméfené na problematiku socialné znevyhodnénych ¢i pro vSechny, ktefi si obCas nevi
rady

http://www.homecare.cz

- domaci péce

http://www.infoposel.cz

- informacni systém pro zdravotné postizené

http://www.blindfriendly.cz

- stranky pro zdravotné postizené, zejména pro nevidomé

‘ Cviceni:

19


http://internetporadna.cz/
http://www.homecare.cz/
http://www.infoposel.cz/
http://www.blindfriendly.cz/

a) Studenti napisi zamysleni o integraci télesné postizenych spolubcand.
b) Studenti popisi pfiklady diskriminace zdravotné postiZzenych lidi.

15. Socialni prace se socialné nepfizplisobivymi
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- osobnost bezdomovce

- proces vzniku a stadia bezdomovstvi
- typy bezdomovectvi

- rizika bezdomovectvi

- moznosti pomoci a socialni sluzby

Doporucena literatura:

JANEBOVA, Radka. Proces vzniku a stadia bezdomovstvi, In: Socialni prace, 2, 1999, ¢.4., str. 27 - 28.
Obce, mésta, regiony a socialni sluzby. Praha: Socioklub, 1997. s. 115 - 133.

TOMES, Igor. Socidlni politika. teorie a mezinarodni zkusenost. Praha: Socioklub, 1996. s.126 - 133.
VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999. s. 411 - 416.

Literatura:

JANEBOVA, Radka. Nékteré zkusenosti s pomoci bezdomovcim v USA a Velké Britanii. In: Socialni
politika,v27, 2001, ¢.2, str. 19 - 21.

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik sociaini prace. Praha: Portal, 2003.

Legislativa:
Zakon ¢. 482/1991 Sb., o socialni potfebnosti

Témata pro pfipravu studentd na seminar:
a) Studenti zhodnoti systém prace s bezdomovci u nas.

16. Socialni prace s lidmi zavislymi na drogach ¢i alkoholu

21




- specifika zavislosti na drogach

- specifika zavislosti na alkoholu

- gamblerstvi

- sit’ socialnich sluzeb v oblasti prace se zavislymi lidmi
- prevence

- typologie jednotlivych socialnich sluzeb

Doporuéena literatura:

BEDNAROVA, Z. - PELECH, L. Socidini préce na ulici. Streetwork. Brno: Dopln€k, 1999. S. 54 - 71.
KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001. s. 195 - 206.

MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha: Slon, 1993. s. 104 - 106.
MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MlddeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 88 - 89.

Obce, mésta, regiony a socialni sluzby. Praha: Socioklub, 1997. s. 241 - 250.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999. s. 288 - 313.

¢asopis ETHUM, 2002, ¢.34 — terénni programy pro uZivatele drog

Literatura:

Drogy ze vsech stran II. Sbornik prispévkd o drogové problematice. Praha: FILIA, 2000.

DVORAK, Dusan. Metodika vzdélavacich programij prevence drogovych zavislosti a HIV/AIDS. Praha:
FILIA, 1995.

KALINA, Kamil. Drogy v ordinaci praktického lékare. Praha: FILIA, 1997.

MARHOUNOVA, Jana. Alkoholici, fetaci a gambleri. Praha: Empatie, 1995.

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidlni prace. Praha: Portal, 2003.

MATULA, Stefan. Protidrogovéa prevencia v kontexte vychovnej a psychologickej prevencie socialnej
patologie na Slovensku. In: Sbornik. Prevence ve méstech. Praha: MVCR, 1996.

NESPOR, Karel. Navykové latky - Romantické obdobi konci. Praha: FIT IN, 1995.

Témata pro pfipravu studentd na seminar:

a) Studenti se pokusi popsat uZiteCnou prevenci proti zavislostem, jaké prvky by méla obsahovat,
které naopak nikoliv.

b) Studenti v ramci svého bydlisté zmapuiji instituce, které se podileji na péci o lidi s alkoholovou a
drogovou zavislosti a pokusi se zjistit, jak funguje jejich spoluprace.

17. Socialni prace s minoritami
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- rozdéleni mensin podle charakteristik, zakladni pojmy (viz. pfiloha C. 12)

- otazka narodnosti a nacionalismu

- vybrané mensiny na nasem Uzemi v prehledu a soucasné souziti

- metody a postupy sniZzovani narodnostniho a rasového napéti a odstrarovani predsudkd

- organizace a nevladni organizace na pomoc minoritam

Doporucena literatura:

MATOU$EK, Oldrich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha: Slon, 1993.s. 114 - 117,
MATOUSEK, Oldrich. Zdklady socidlni préce. Praha: Portal, 2001. s. 267 - 293.

MATOUéEK, 0. - KROFI'OVA, A. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 135 - 144,

NECAS, Ctibor. Romové v Ceské republice vcera a dnes. Olomouc: Univerzita Palackého, 1999. s. 9 -
33,51 -121.

Romoveé, bydleni, souZiti. Sbornik. Praha: Socioklub, 2000. s. 24 — 78.

Romové v Ceské republice. Praha: Socioklub, 1999. s. 16 - 89, 244 - 286, 352 - 394, 473 — 503.
RICAN, Pavel: S Romy Zit budeme - jde o to jak. Praha: Portal, 1998. s. 13 - 94, 103 - 135 .
SISKOVA, Tatjana (ed.). Wchova k toleranci a proti rasizmu. Sbornik. Praha: Portal, 1998. s. 53 - 122.
VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999. s. 355 - 377.

Literatura:

GELLNER, Arnost. Ndrody a nacionalismus. Praha: Hribal, 1993.

MATOUSEK, OldFich. Slovnik socidini préce. Praha: Portal, 2003.

PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova. Teorie-praxe-vyzkum. Praha: ISV nakladatelstvi, 2001.

SISKOVA, Tatjana (ed.). Mensiny a migranti v Ceské republice. Praha: Portal, 2001.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 1999.

Legislativa:

Zakon €. 325/1999 Sb., o azylu y

Zakon €. 326/1999 Sb., o pobytu cizinct na Gzemi CR

Zakon ¢. 273/2001 Sb., o pravech prislusnikd narodnostnich mensin

Témata pro pfipravu studentd na seminar:

a) Studenti budou mésic monitorovat tisk nékolika béznych periodik a analyzovat ¢lanky podporujici
rasovou diskriminaci a xenofobii a zaroven ¢lanky podporujici toleranci a multikulturalitu.

b) Studenti popiSi své osobni pozitivni i negativni zkuSenosti s minoritami.

18. Socialni poradenstvi
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- zakladni socialni poradenstvi
- odborné socialni poradenstvi
- obcanské poradny (viz. priloha ¢. 13)

Doporuéena literatura:

LEVICKA, Jana. Metody socidlnej préce. SR, VeV, s.r.0., 2003?, s. 104-110.

MATOUSEK, Oldrich a kol. Metody a rizeni sociaini préce. Praha: Portal, 2003, s. 65 — 287.
NOVOSAD, Libor. Zaklady speciainiho poradenstvi. Praha: Portal, 2000. S. 55 - 132.

Obce, mésta, regiony a socidlni sluzby. Praha: Socioklub, 1997. s. 198 - 218.

Literatura: 5 )

GABURA, Jan, PRUZINSKA, Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995.
KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucést profese. Praha: Portal, 1997.

WILSON, Dick a MNIZSKO, Stefan. Jak zaloZit a vést obcanskou poradnu. Asociace obcCanskych
poraden, 1998.

Legislativa:
Zakon €. 394/1999 Sb., o verejném ochranci prav

Internetové odkazy:
http://www.obcanskeporadny.cz
- stranky Asociace obc¢anskych poraden

Témata pro pfipravu studentd na seminar:
a) V ramci skupin si studenti stanovi a podle dlleZitosti sefadi vlastni "poradenské desatero". S
komentarem ho prezentuji ostatnim skupinam a spole¢né sestavi vysledné "desatero".

19. Subjekty poskytujici socialni sluzby
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- poskytovatelé socialnich sluzeb

- komunitni planovani

- moznosti nevladniho neziskového sektoru v oblasti socidlnich sluzeb

- soucasné promény struktury socialnich sluZeb (akreditace, zakon o socialnich sluzbach, atd.)

Doporucena literatura:
MATOUSEK, Oldfich a kol. Zaklady socidini préce. Praha: Portal, 2001, s. 155-181.

Literatura:

MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidini prace. Praha: Portal, 2003.

Obce, mésta, regiony a socidln/ sluZby. Praha: Socioklub, 1997.

TOMES, Igor. Socidlni politika: teorie a mezinarodn/i zkusenost. Praha: Socioklub, 1996.

Legislativa:

Zakon €. 38/1990 Sb., o sdruzovani obcan(

Zakon ¢. 248/1995 Sb., o obecné prospésnych spolecnostech
Zakon €. 227/1997 Sb., o nadacich a nadacnich fondech

Internetové odkazy:

http://www.neziskovky.cz

- stranky zaméfené na neziskovy sektor, provozuje ICN

http://ecn.cz

- stranky zamérené na neziskovy sektor

http://www.kormidlo.cz

- katalog odkazd obcanské spolecnosti, rychla orientace v neziskovém sektoru

http://www.mpsv.cz

- v rubrice Socialni problematika se skryva mj. koncepce socialnich sluzeb atd.
http://www.statnisprava.cz

- vSe ze statni spravy — obce, obce povérené, kraje, atd.

http://www.radce.cz

- strategie rozvoje neziskového sektoru

Cviceni:

V fizené diskusi budou studenti zd@ivodriovat vyhody a nevyhody

a) socialnich sluzeb provozovanych neviadnimi neziskovymi organizacemi
b) socialnich sluzeb provozovanych obcemi

c) socialnich sluzeb provozovanych statem

20. Dobrovolnictvi
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http://www.neziskovky.cz/
http://ecn.cz/
http://www.kormidlo.cz/
http://www.mpsv.cz/
http://www.statnisprava.cz/
http://www.radce.cz/

- historie svépomoci a dobrovolnictvi
- typy a charakteristiky dobrovolnictvi
- prace s dobrovolniky

- dobrovolnictvi v CR

Doporucena literatura:

MATOUSEK, Oldfich a kol. Zaklady socidlni préce. Praha: Portal, 2001, s. 105-109.

MATOUSEK, OldFich a kol. Metody a fizeni sociaini préce. Praha: Portal, 2003, s. 61-63.

TOSNER, Jifi a SOZANSKA, Olga. Dobrovolnici a metodika prace s nimi v organizacich. Praha: Portal,
2002.

Legislativa:
Zakon €. 198/2002 Sb. o dobrovolnické sluzbé

Internetové odkazy:
http://www.dobrovolnik.cz

- stranky vénované dobrovolnictvi
http://www.hest.cz

- HESTIA — Narodni dobrovolnické centrum

Cviceni:
Studenti se pokusi zamyslet formou brainstormingu nad motivaci dobrovolnikd, co jim mize
dobrovolnicka prace prinaset a naopak nad tim, co je v jejich praci mize brzdit.

21. Etika socidlni prace
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http://www.dobrovolnik.cz/
http://www.hest.cz/

- hodnoty v profesionalni socialni praci
- eticky kodex socialnich pracovnikd
- role socialniho pracovnika

Doporuéena literatura:

HAVRDOVA, Zuzana. Kompetence v praxi socidlni prace. Praha: OSMIUM, 1999, s. 137 - 162.
MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody a rizeni socialni prace. Praha: Portal, 2003, s. 21-49, 369-371.
REZNICEK, Ivo. Metody socidlni prace. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994, s. 29-32.
ULEHLA, Ivan. Uméni pomahat. Pisek: Renesance, 1996, s. 131-134.

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zdklady kiinické psychologie. Praha: Portal, 2001.
HENRIKSEN, Jan-Olav a VETLESEN, Arne Johan. Blizké a vzddlené. Etické teorie a principy prdce
s lidmi. Brno: SdruZeni Podanné ruce a Boskovice: Nakl. Albert, 2000.

KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucast profese. Praha: Portal, 1997.

van der LAAN, Gert. Otazky legitimace socidlni prace. Boskovice: nakl. Albert a Ostrava: Zdravotné
socialni fakulta Ostravské univerzity, 1998.

Cviceni:

Studenti formuluji sva stanoviska v@c¢i hodnotam socidlni prace a to v diskusi, tykajici se jejich

konfliktnosti nebo dvoupdlnosti:

- socialni pracovnik jako sluzebnik klientdv vs. autoritativni odbornik;

- zadsada svobodného rozhodovani klientll vs. potfeba spolecnosti kontrolovat deviantni chovani;

- absolutni svépravnost klientd vs. omezena svépravnost dusevné nemocnych, zlocincl, lidi
s postizenim, starych lidi, déti a mladeze, pristéhovalc(, atd.;

- dodrzovani d@vérnosti informaci vs. jejich prozrazovani v zajmu ochrany spolecnosti, rodinnych
prislusnikd klientl nebo v zajmu lepsiho feSeni problém(;

- rozpory mezi zodpovédnosti vici klientdim, zodpovédnosti vaci zafizeni socialni péCe a pomoci a
zodpovednosti vGci SirSi spolecnosti

(podle Reznicka, 1994, s.32)

22, Supervize v socialni praci
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- funkce supervize
- specifické cile supervize
- formy supervize

Doporuéena literatura:

BEDNAROVA, Z. - PELECH, L. Socidini préce na ulici. Streetwork. Brno: Dopln€k, 1999, S. 72 - 81.
GABURA, Jan, PRUZINSKA, Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995. s. 96 -
99.

HAVBDOVA, Zuzana. Kompetence v praxi socidini prace. Praha: OSMIUM, 1999, s. 29 - 39.

KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucast profese. Praha: Portal, 1997, s. 131 - 141.

MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody a rizeni socidlni prace. Praha: Portal, 2003, s. 369-371.

MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MiddeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 349-365.

MATOUSEK, Oldfich. Supervize v socidlni praci. In: Socialni prace, 2001, €. 1, s. 6-7.

MATOUSEK, Oldfich. Projektova supervize. In: Socialni politika, 2001, €. 2, s. 15.

Casopis Psychoterapeutické seSity, 2000, C. II., Praha: Portal, pfiloha Psychologie dnes
¢asopis ETHUM, 2000, ¢. 28

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zdkiady klinické psychologie. Praha: Portal, 2001.
KRIVOHLAVY, Jaro. Jak neztratit nadseni. Praha: Grada- Avicenum, 1998.

LUDEWIG, Kurt. Systemickd terapie. Zaklady klinické teorie a praxe. Praha: Pallata, 1994.
MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MiadeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998.

Uvod do supervize. Cyklicky model, Tisnov: Sdruzeni SCAN, 2002.

Cviceni:
Kazdy student si stanovi nékolik kritérii, které bude chtit sledovat od svého supervizora v pfisti praxi
(napf. jak se podafilo navazat vztah s klientem, jak se dafilo naslouchat klientovi atd.).

23. Syndrom vyhoreni v socialni praci
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- burn-out syndrom
- pfiznaky syndromu vyhoreni v pomahajicich profesich
- prevence syndromu vyhoreni

Povinna literatura:

GABURA, Jan, PRUZINSKA, Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, s. 95.
KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha: Portal, 1997, s. 100-104.

KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001, s. 113-119.

MATOUSEK, OldFich a kol. Metody a fizeni socidini préce. Praha: Portal, 2003, s. 51-60.

MATOUéEK, 0. - KROFI'OVA, A. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 1998. s. 243-252.

NOVOSAD, Libor. Zdklady specidiniho poradenstvi. Praha: Portal, 2000, s. 93-96.

Literatura:

BASTECKA, Bohumila a GOLDMAN, Petr. Zaklady kiinické psychologie. Praha: Portal, 2001.
EIS, Zden&k. Volejte linku divéry. Praha

GABURA, Jan, PRUZINSKA, Jana. Poradensky proces. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995.
KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucast profese. Praha: Portal, 1997.

KRIVOHLAVY, Jaro. Jak neztratit nadseni, Praha: Grada- Avicenum, 1998.

KRIVOHLAVY, Jaro. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001.

LIBIGEROVA, Eva. Syndrom profesionainiho vyhoreni. In: SCAN cas. LF UK v HK, 1998, ¢C. 4, s. 18 -
22.

MATOUSEK, O. - KROFTOVA, A. MiddeZ a delikvence. Praha: Portal, 1998.

NOVOSAD, Libor. Zdklady specidlniho poradenstvi. Praha: Portal, 2000.

PENAZOVA, Jolana. Syndrom vyhoreni, (Burn-out syndrom). In: Esprit, 2000, €. 7, s. 2 - 3.
POTTEROVA, Beverly. Jak se branit pracovnimu vycerpani.

SCHMITBAUER, Wolfgang. Uskali pomahajicich profesi. Praha: Portal, 2000.

Cviceni:
Kazdy student se zamysli nad tim, jak se bude branit syndromu vyhoreni.
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