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Uvod do studia pfedmétu
Pfedmét je koncipovan jako vyuziti poznatkti z pedagogicko-psychologického zakladu,
dal$ich profilovych pfedméth a praxi za ucelem zjistovani konkrétnich poznatkd o ptipadech
rizikového chovani, jejich rozboru, hledani ditvodi, pro¢ k tomuto ptipadu doslo a cest, jakym
zpusobem se muize ptipad dale vyvijet (moznosti prevence a intervence).

Cile predmétu:

Cilem vyuky je rozbor konkrétnich ptipadovych studii z oblasti rizikového chovani a snaha
naucit studenty nad nimi pfemyslet, analyzovat a vyvozovat mozné zavéry vcetné postupii
V prevenci a intervenci.
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Pozadavky na ukonceni predmétu

Zapocet:

Zpracovani pisemné prace mapujici konkrétni piipad rizikového chovéani po strance jeho
anamnézy (rodinné, skolni, pracovni, vrstevnické, zdravotni a dal$i), diagnozy a prognézy. To
vse veetn¢ zachyceni soucasného stavu feSeni problému a moznosti prevence a intervence.


http://www.nuv.cz/poradenstvi/skolni-poradenska-pracoviste

Vyznam ikon v textu

{}%gl
¥ Cile

na pocatku kazdé kapitoly konkretizuji vyukovy cil kapitoly.

{ Casova naro¢nost

udava, kolik ¢asu zpravidla potfebuje student k prostudovani kapitoly.

{ ° Pojmy k zapamatovani

jsou soupisem dulezitych pojmu a hlavnich bodu, které by student pii studiu tématu nemél
opomenout.

{(\
Poznamka

obsahuje dopliujici, upfesiujici nebo méné dilezité informace.

{? Kontrolni otazky

umoziuji studentovi ovéfit porozuméni textu a osvojeni problematiky.

{ Souhrn

predstavuje shrnuti tématu.

{ Literatura

je soupisem zdroji pouzitych v kapitole a slouzi také pro doplnéni a rozsiteni poznatki.
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Kazuistika jako vyzkumny nastroj

Pojmy k osvojeni

o ptipadova studie
. anamnéza

. diagnoza

. progoza

Kazuistika je metodologickym nastrojem, ktery je v socidln¢ pedagogickych védach hojné

pouzivany. Synonymem pro pojem kazuistika je ptipadova studie.

Kazuistika je ¢asto oznacovana za organizacni formu pro pouziti dalSich vyzkumnych metod

— napt. obsahova analyza dokumentti, pozorovani, rozhovor a dalsi.

Pro zavérecné prace je dulezité si uvédomit, Ze samotna tvorba a prezentace kazuistiky je

jenom cast narocné prace s touto technikou. Dalsi neméné dulezitou ¢asti této prace je

stanovovani si metodologickych kriterii, na zaklad¢ kterych je kauistika/ky tvofena/ny (cil
zkoumani, vyzkumny problém a otazky, zkoumany soubor a dalsi).

Termin je odvozen z latinského slova casus, které ma Sirokou Skalu vyznami: pad, klesnuti,

upadek, zkaza, Skoda, pohroma, v nékterych frazich i v pozitivnim vyznamu piipad,

ptilezitost, udalost; ablativ casu v latin¢ ustrnul v pfislovce s vyznamem ndhodné. Obcas se v

cestiné vyskytuje chybna podoba slova kauzistika (pfesmyk samohlasky u) ovlivnéna

kontaminaci slovem causa, které v latiné ma vyznamy pfi¢ina, divod nebo podnét a v pravu
se pouziva k oznaceni jednotlivych soudné fesenych ptipada.

Kazuistika neni metodou, kterd by se pouzivala vyhradné v socialné pedagogickych tématech.

Uz diive byla pouzivana pfedevSim v oblasti medicinské, klinické psychologii, psychiatrii

nebo pravu.

V téchto oborech byla pravé oznacovana za ptipadovou studii, ktera se snazi do hloubky

popsat, analyzovat a predikovat konkrétni ptipad.

Pti tvorbé kazuistiky se drzime zasady, ze chceme popsat tii oblasti.

1. Anamnéza — V této Casti chceme zachytit vSe, co mliZeme zjistit z minulosti zkoumaného
pfipadu (napf. rodinou situaci, Skolni prospéch, krimindlni karieru, partnerské vztahy
apod.)

2. Diagnbéza — zde popisujeme stav souCasného feseni problému. V této Casti se snazime
zachytit aktudlni situaci. Jakym zptsobem problematiku fesi jednotlivi aktéfi (napft. jak se
chova rodina, jakou ulohu hraje Skola, jakd je vzajemna komunikace téchto Cinitelt
vychovy nebo jak do problematiky vstupuji dalsi aktéfi — 1ékat, policista, ospod apod.).

3. Prognoza tvofi vétSinou zavér kazuistiky. V této cCasti se pokousime vytvorit
kvalifikovany odhad pfedpokladaného vyvoje pifipadu, jakym zpisobem se miize ptipad
vyvijet za splnéni pfedem stanovenych podminek.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Ablativ
http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADslovce
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kauza

{

Kontrolni otazky

1. Které vSechny oblasti miize mapovat pojem anamnéza?

2. Z jakych védnich oborti bal pojem a samotny nastroj kazuistiky pievzat?

3. Jakou vidite souvislost mezi zdravotni/somatickou anamnézou a zpusobem
chovani?

4, Které vSechny oblasti mize zahrnovat pojem diagn6za?

5. Pro¢ byva prognoza v kazuistikach vétSinou nejkratsi?

6. Které organizace v regionu mizeme oznacit jako ,,preventivni‘?
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2 Informacni zdroje pro tvorbu kazuistiky
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° Pojmy k osvojeni
. Zavére€nd zprava
. Formalni uprava
. Citaéni etika

Pii sestavovani vyzkumné zpravy dbiame na zisady formailniho razu. Patfi mezi né
Zejména:

A. Zasady citacni etiky
Jak uvadi autor Boldi$ (2004), zasady cita¢ni etiky jsou pfesn¢ vymezeny dle normy iso 690,
kterou je nutné bez vyhrady respektovat a napliiovat.
Zapamatujte si prosim nasledujici zasady, které se tykaji pravidel tvorby citaci:

. Citace musi byt pfedevsim ptfehlednd a jednotna.

o Citace by méla byt uplna.

. Citujeme vyhradné z primarnich pramend.

o Zachovéavame pravopisné normy po dany jazyk.

o Pokud néktery udaj chybi, vynechame ho (napt. vydani) a pokra¢ujeme udajem
nasledujicim.

o Udaje v citaci fadime piesné dle stanovené normy pro dany typ citace.

. Zachovavame jazyk knihy.

Jaké jsou nejcastéjsi prohiesky v citovani:

. Citovani dila, které autor nepouzil.
. Necitovani dila, které autor pouzil.
. Citovani vlastnich dé€l, které nemaji souvislost s tématem (tzv. autocitace).
J Neptesné citovani znemoziujici identifikaci dila.
Jak uvadi Janos, existuji minimaln¢ tfi divody, pro¢ citovat.
1. Moznost ovéfeni uvedenych tezi.
2. Ziskani Sir§iho kontextu ohledn& zkoumané problematiky.
3. citacni etika, kterd je definovana v autorském zakong.

Pro usnadnéni prace je mozné vyuzit generator citaci na strankach www.citace.com, ktery
nam sice uSetii Cas, nicméné nas nenauci vytvaret uplné citace. Navic generator neobsahuje
v§echny moZnosti citovani.

B. Zdroje informaci:
Castym problémem, se kterym se na akademické pudé¢ setkavam, je nestudovani literatury
Z primarnich pramend. Které vSechny prameny povazujeme za primarni a které za sekundarni.

Primarni prameny:

o Naucné slovniky a encyklopedie.
Ptirucky (srov. Spousta ,,vademékum* 2003).
Ucebni texty, skripta.
Odborné a védecké studie.
Clanky v odbornych periodikach.
Monografie.


http://www.citace.com/

o Védeckovyzkumné zpravy.

. Periodika.

. Rigorozni, disertacni a habilitacni prace.

. Clanky a staté v resortnich ¢asopisech.

. Clanky v novinach a ¢asopisech.

. Antologie a Citanky.

. Ptekladové materialy zahrani¢nich védeckovyzkumnych instituci.

o Neékteré druhy nepublikovanych materialt (vysokoskolska vetejna prednaska a
dalsi).

Sekundarni dokumenty:

o Bibliografie.

J Recenze.

° Reserse.

o Referatové Casopisy.
o Review.

Kazuistiky mohou byt ale vytvofeny ptedevs§im z internich materiald a spist:

{

{@

Skolniho metodika prevence

Vychovného poradce

Skolniho psychologa

Ttidniho ucitele

Skolniho specialniho pedagoga

Rozhovorem s rodici

Dalsi vychovni pracovnici véetné etopedil a terapeutt stiediska vychovné péce,
détského diagnostického ustavu, zatizeni pro ustavni a ochranou vychovu
pracovnikl neziskovych organizaci

pracovniki zafizeni socidlni intervence — napft. vézenstvi, probace a mediace,
policie,...

Kontrolni otazky

1. Popiste zasady citacni etiky?

2. Kterou normou se fidi citovani v ptipad¢ sepisovani zavérecné prace na PdF
UHK?

3. Popiste faze realizace vyzkumu.

4. Které zdroje mizeme vyuzit pro tvorbu kazuistik?
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Kazuistika zaSkolactvi, mozné duvody a cesty pro napravu

Pojmy k osvojeni
e Zaskolactvi
Role otce
Role matky
Prevence
Intervence
Vrstevnici
Parta
Rizikové chovani

Pripadova studie ziskana na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Milenou Zim¢ikovou.

Rodinnd anamnéza:

Chlapec Jan Novak pochazi z neuplné rodiny. Matka se rozvedla po roce manzelstvi, otec
se chlapce u rozvodového Fizeni zrekl, tim prerusil veskery kontakt s ditétem. Ani jeho
rodina neméla o chlapce zajem. Takze znal jenom jednu babicku a dédecka. Ten byl také
jeho jediny muzsky vzor. Matka néekolik let bydlela v domé u svych rodicu, takze tam obcas
dochazelo k rozdilnym nazoriim na vychovu. Da se Fici, Ze chlapec dovedl velice dobre
vyuZit tu stranu, kterd mu nejvice vyhovovala. ZS absolvoval s velmi dobrym prospéchem.
Hral tenis a fotbal. Uceni mu $lo velmi dobre a vpodstaté se nemusel doma viibec ucit
Stacilo mu jen to, co slysel ve Skole. V tomto obdobi s nim nebyly zadné velké problemy.
Kdyz mu bylo asi 12 rokii, matka se znovu vdala. Jeji muz byl o dost starsi, takze se stal
doma velmi silnou autoritou, rodina se odstéhovala od rodici do sousedniho mésta.
Matka méla s druhym manzelem jesté dceru, nevlastni otec si chlapce osvojil a dal mu své
prijmeni. Tady nékde zacinaji problémy, které vyustily v soucasnou situaci. Nevlastni otec
byl prisny a jeho prikazy se musely plnit, neuzndaval ndazor druhého. Jeho pravda byla ta
spravna. Chlapci dokazoval, Ze nic neumi, nic nezvladne, vse déla Spatné. Pravdépodobné
doslo i na fyzicke trestani. Kdyz se matka chlapce zastala, dochazelo k rodinnym hadkam.
Chlapec nyni doma moc nepobyval, chodil radéji ven s détmi nebo na fotbal. Zlom nastal
asi po ukonceni ZS, chlapec se sice dostal bez problému na SS, ale také se dostal do vlivu
svych ,,novych kamaradi”.

Diagnoza:

Prvni piil rok na SS byl bez problémii, nemusel se tolik ucit, a proto mél dost volného
casu. Nasel si nové kamarddy. Ke konci 1. rocniku se situace ve skole zménila, velmi casto
dochdazelo k tomu, zZe chlapec se neucastnil vyucovani. Rano normalné odjel do skoly, ale
tam pobyl jen par hodin a potom odesSel. Nejdrive odchdzel pouze na posledni hodiny a
jeho ,, kamaradi" na néj cekali .Rodina je dobre financné zajisténa, takze prisun penez byl
dost velky. V této fazi o tom matka pravdépodobne nevédela. Nekteré hodiny mel omluvené
od lékare, jindy rekl rodiciim, Ze mu bylo sSpatné. V této dobé asi zacal experimentovat s
drogami. Situace dosla tak daleko, Ze pozdeji do skoly viibec nedojel a dokonce volal
spoluzdkiim, aby i oni ze Skoly odesli. Casem jeho povinnost chodit do Skoly iipiné
zmizela. Postupné ziskdaval velké mnozZstvi neomluvenych hodin a byl neklasifikovin z
nekolika predmétu. Matka navstivila nékolikrat Skolu, snaZila se s chlapcem domluvit.
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Nakonec se mu podarilo 1. rocnik SS dodélat. Ve 2. ro¢. nastal stejny problém, zdaskoldactvi
se opakovalo. Omluvenky mu psali pravdepodobné ,, kamaradi". V pololeti doslo k tomu,
Ze se chlapec rozhodl skolu ukoncit z ditvodu, Ze ho nebavi. V tomto momenté prichazi na
nasi Skolu. Byl prijat od pololeti s tim, Ze si musi dodélat rozdilové zkousky. Terminy mél
vypsané, avsak dosel pouze na zkousku. Ostatni nesplnil. Musel proto znovu do 1. rocniku.
Vsem sliboval, Ze se polepsi. Situace se opakovala. Matka nékolikrat navstivila
vychovného poradce, tridniho ucitele a dokonce i reditele. Chlapec ji lhal, nechodil do
Skoly témer pravidelne. Tridni ucitel s nim nékolikrat hovoril, domlouval mu a
presvedcoval ho, aby chodil do skoly, nebot jeho vysledky byly velmi dobreé, i kdyz byl ve
Skole minimalne. Situace se zhorsila, kdyz dovrsil 18 let. Doma nepobyval, byl u
kamaradu nebo u pritelkyné. Matce nebral telefony, nedodrzoval smluvené schizky s
rodici. Da se Fici, ze se rodiné uplné odcizil. Jedini, za kym nyni prijde, jsou prarodice.
Ovsem asi velmi zistnée. 1. roc. tedy opét nedokoncil, nebot sam pozadal ve 2.pol. 1 .roc.
0 ukonceni studia.

Prognoza:

Ucitelé udavaji, zZe je chlapec velmi inteligentni. Pri hodindch ve Skole byl aktivni,
vétsinou mél dobré znamky pri minimalnim usili. Kdyz s nim tridni ucitel mluvil, slibil,ze
se polepsi a béhem [.hod. uz nebyl zase ve Skole. Tridni ucitel a vychovny poradce dle
svych slov udélali vse, co bylo v jejich silach, aby chlapce presvedcili ve studiu
pokracovat. Reditel Skoly nékolikrat mluvil i s rodici, jenze chlapec prosté do Skoly
nechodil. Zustavala otdazka, kdy nastal zlom v jeho chovani. Rodinnd vychova nebyla
idealni, matka se pravdépodobné bala autoritativniho otce a ten chlapci neustdle
dokazoval jeho neschopnost. Je mozné, Ze se s tim chlapec ztotoznil. Jsem neschopny
a spatny, at delam, co délam, tak jim prosté budu, misto aby otci dokdzal opak. Svou roli
zde hraji i prarodice, kteri chlapce spise rozmazlovali a on je vyuzival. Matka pozdéji
rezignovala, kdyz chlapec dosahl plnoletosti. Doma témér nepobyval a penize pro svou
potrebu néjak ziskaval. Priciny situace jsou jak vnitini, tak vnejsi. Patri k nim nesoulad
v rodinné vychové, télesné tresty ze strany otce a viiv vrstevnické skupiny, silna osobnost
a zdroven unik z prostredi, kde ho neuzndvaji. Prvni formy jeho zaskoldactvi byly spise
impulsivni, pozdéji pak Slo o predem planovanou akci. Jeho postaveni v kolektivu bylo na
pocatku velmi dobré, byl komunikativni, rad pomohl. Pozdéji, kdyz se dostavil do skoly,
sam spoluzaky premlouval, aby s nim Skolu opustili. PFi rozhovoru se Zaky bylo zjisténo,
Ze i oni by nakonec chtéli, aby tento student ze Skoly odeSel a nenarusoval tam jejich
studijni mordlku. Objevil se i ndzor, , kdyz to vsecko projde jemu, proc¢ by to neproslo

6

nam“.

? Kontrolni otazky
S. Z jakych casti se sklada kazuistika?
6. Popiste rodinné zdzemi zkoumaného chlapce?
7. Jakou roli hrél v ptipadu otec?
8. Jakou roli sehrali vrstevnici?
9. Jak byste charakterizovali klima zkoumané rodiny?
10.  Jakou taktiku mél chlapec pii svém zaskolactvi?
11. O jaky typ zaSkolactvi se jednalo?
12.  Jaké moznosti feSeni zaSkolactvi ma Skola — vyuzijte poznatkli o Skolském
poradenském pracovisti a dostupné legislativé?
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13.  Jak je mozné pozitivné ovliviiovat adolescenty pomoci pozitivné naladéné
vrstevnické skupiny?

14.  Jakou roli ma u dospivajiciho sehepojeti, sebeuznani a pozitivni sebehodnoceni
-jaké jsou cesty pedagoga a rodicii pro praci s t€émito skuteCnostmi?
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Kazuistiky zaskolactvi kryté rodici, postup a intervence

Pojmy k osvojeni
. Zaskolactvi
Rodinné vztahy
Role otce
Role matky
Problémové chovani
Prevence
Diagnosticky tstav

Pripadova studie ziskania na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Petrou Fouskovou.

Rodinna anamnéza

Pavel nema Zadné sourozence. Spolu s matkou a babickou Zije v meéstském dome 1+1,
kde vsichni sdili jednu mistnost. Otec rodinu opustil, kdyz bylo Paviovi 7 let. Nekolik let Pavel
otce pravidelné navstévoval, ale posledni dva roky se s otcem nevida a Pavla vychovava
pouze matka a babicka. Obcas je Vv rodiné pritomen i jiny partner matky.

Vztahy uvniti rodiny jsou problematické. Matka je nékolik let nezaméstnand a odmita
si najit zaméstnani. Jelikoz hlavnim prijmem rodiny jsou davky v hmotné nouzi, prispévky na
dite a vyzivné, které plati otec, Pavel nechodi do skoly radné oblecen. Rodiné je také
poskytovana pomoc formou bezplatnych obédii ve skolni jidelné.

Vztah mezi Pavlem a jeho matkou je komplikovany. Syn je wiici matce casto
manipulativni a vzdy si prosadi své. Obcas se k matce chova agresivné a nadava ji. Matka
jeho chovani neustale omlouva. Jelikoz syn vidi, Ze matka vede zahdlcivy Zivot, vétSinu casu
travi doma a odmita si najit zaméstnani, usmysli si, Ze do Skoly také nemusi dochazet.
Pocatkem sedmé tridy se tedy u Pavla objevuje problémoveé chovani ve formé zaskolactvi.

Skolni anamnéza

Pavel je tichy, nendpadny chlapec. Na prvnim stupni nebyl schopen se zapojit do
kolektivu vrstevnikiu. PoZadavky zdkladni Skoly vsak zvladal. Na druhém stupni patii mezi
prumérné Zaky. V hodindch je vétSinou ukaznény a jeho vztah k vyucujicim je kladny.

Negativné se projevuje o prestavkach a po vyucovani, kdy byva na své spoluzaky velmi
arogantni a umysiné je provokuje. Jelikoz ma vysoky pocet omluvenych absenci, neni mezi
spoluzaky oblibeny. I presto ho vsSak respektuji a davaji mu moznost si zameSkané ucivo
doplnit. Toho vsak Pavel nevyuziva.

Problémové chovani

Pavel je zakem 7. rocniku. I prestoze jsou jeho vysledky spise priumérné, jeho priprava
na vyucovani je velmi problematicka, nebot Pavel byva velmi casto ,,nemocny*“. Za prvni
pololeti ma Pavel zameskano 194 hodin, ve druhém pololeti chybi 298 hodin, z toho 16 hodin
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je neomluvenych. Problém s absenci se objevil jiz na prvnim stupni, pocet omluvenych hodin
vSak nikdy neprekrocil 150 hodin za pololeti.

Jakmile Pavel po kratkodobé absenci prijde do Skoly, ucivo si nedopliiuje, nedopisuje
si seSity a pro vyucujici byva pomérné problematické ho i v dobé, kdy do skoly zrovna chodi,
vyzkouset. Nekolik dnii Pavel dochazi do skoly, ale brzy opét ziistava doma. Trikrat do tydne
prijde Pavlové tridni ucitelce zprava od Pavlovy maminky. Kromé béznych zdravotnich potizi
Jjako je nevolnost ¢i teplota, uvadi maminka i jiné diivody synovy absence. Zpravy vypadaji
nasledovné: ,, Pavel dnes neprijde do skoly, nemiize se postavit na nohy.* ,, Pavel nemiize
Z hladu vstat z postele. “ V dobé nepritomnosti je Pavel vidan svymi spoluzaky, sousedy, ale i
nekterymi vyucujicimi venku. Do Skoly pak prijde zpravidla az po diiraznéjsim vyzvani
(telefonat s matkou, doporuceny dopis apod.).

Tri mésice po zacatku skolniho roku je na vyzadani skoly svolana vychovna komise. Ke
konci prvniho pololeti ma Pavel 194 omluvenych hodin. Jelikoz ma vsechny nepritomné
hodiny od matky radné omluvené, skola ma ditvodné podezreni z kryti zaskolactvi ze strany
matky.

Béhem vychovné komise matka prizndva, ze se nékdy Pavlovi do Skoly nechce, autobus
si nechavad ujet zamérné a pésky dojit odmita. Casto se s nim musi dlouze dohadovat. Pavel je
na ni potom zly, sprosty a stejné nakonec do skoly neodjede. Matka také neustdle opakuje, zZe
Jje na jeho vychovu sama a ze jeji byvaly manzel ji s Pavlem nepomdaha. Jako ditvod, proc se
mu do Skoly nechce chodit, uvadi, Ze se mu deti sméji za obleceni. Tridni ucitelka namita, Ze
by nékdy nékoho ze spoluzakui slysela Pavlovi se posmivat. Naopak uvadi, ze Pavel spoluzdky
provokuje svym chovanim. I prestoZze dostala matka doporuceni, jakym zpiisobem nastavit
Pavlovi pravidla, Pavel dochazi do skoly chvili a po par dnech opét ziistava doma.

Situace se vyhrocuje v pritbéhu druhého pololeti. Posledni kapkou pro tridni ucitelku
je nasledujici omluvenka. Matka predlozi tridni ucitelce zprdavu z pFijmové ustavni
pohotovostni sluzby. K Pavlovi byla privolana rychla zachranna sluzba, nebot od 8 hodin od
vecera meél neustupujici Skytavku. Zkousel se ji zbavit vSemi moznymi zpiisoby, ale Skytavka
pretrvavala. Pavel uvedl, Ze se snazil skakat pres svihadlo, pit, zadrzovat dech ¢i se Stipat do
ucha. Nakonec bylo skytani vyhodnoceno jako hrané.

Jelikoz toto byl diivod Pavlovy dalsi nepritomnosti ve Skole a jiz mél opét z druhého
pololeti zameskano téemer 200 hodin, z toho 16 neomluvenych, rozhodla se tridni ucitelka
informovat Odbor socialni péce a ochrany ditéte a pozadala o svolani pripadové konference.
Matce zde bylo doporuceno, aby zaujala duraznéjsi vychovu. Byla stanovena podminka, Ze
veskeré absence budou dolozZeny lékarskym potvrzenim. UCcitelé budou pravidelné kontrolovat
Pavlovy zapisy v seSitech a matka bude se synem dochazet do strediska vychovné péce na
sezeni.

Po této konferenci se situace bohuzel nelepsi, proto Odbor socialni péce a ochrany
deti rozhodne o umisteni Pavla do diagnostického ustavu, kde Pavel nasledne absolvuje
8tydenni pobyt. Ze zpravy z diagnostického ustavu vyplyva, ze pobyt byl uspésny a dalsi vyvoj
Jjiz zdlezi na nastavenych domadcich pravidlech a diislednosti matky. Pavel naddle ambulantné
dochazi do strediska vychovné péce. Sviij pobyt také hodnoti pozitivne a uvadi, Ze by
V nasledujicim Skolnim roce byl rad uspésny. Matce je narizena spoluprdce se Skolou. Kazdy
meésic prijizdi na konzultaci do Skoly. Pokud by Pavel v nasledujicim Skolnim roce zanedbaval
Skolni dochazku, mohla by situace byt resena ustavni vychovou.

Nyni ma Pavel v 8. tridé ke konci prvniho ctvrtleti zameskano 84 hodin a omluvenky
Jsou potvrzovany opét pouze matkou.
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Kontrolni otazky
Jaké znate druhy zaskolactvi?
Jakou roli v ptipadu hrala matka a jakou otec?
Podle jakého dokumentu miize pedagog fesit neomluvenou dochazku?
Jaka jsou pravidla pro zasednuti vychovné komise a kdo se ji ucastni?
Z jakych duvodi byva dité¢ umisténo do diagnostického ustavu a jak je zajiStovéna
(kontrolovan postpéce?
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5 Kazuistika celkové problémového Zaka v kontextu rodiny

{n
° Pojmy k osvojeni

. Kvalitativni vyzkum
. Kvantitativni vyzkum
. Pozitivismus

o Fenomenologie

° Interpretace

o Ciselné vyjadteni

Pripadova studie ziskania na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Monikou Jaglovou.

Zik: chlapec jménem Tomas, Zak osmé tiidy

Chlapec je spise introvertni, ma malo kamaradu, ma velmi malé vedomi viastni hodnoty a
sklony k sebekritice a k sebepodcenovani. Rodice se rozvedli v jeho péti letech, Zije u matky,
otce navstevuje jednou za ctrnact dni na vikend. Matka piisobi dojmem psychické lability a
submisivity. Otec je vyraznéjsi osobnosti, piisobi klidnéji, i kdyz ve stresu reaguje agresivné.
Matka i otec maji nove partnery a dalsi deti. Tomas ziistal tak néjak mimo, nepatri ani do
jedné rodiny, je jakoby navic. Ma pocit, Ze ho ani jeden z rodicii nechce, Ze neni dost dobry,
neustdle na sobé vidi chyby a nedostatky.

Situace:

Na pocatku osmé tridy doslo k prvnimu incidentu. Tomds ve Skole o prestavce spolykal celé
baleni neznamych lékii. Jeho spoluzdci tuto skutecnost prisli oznamit mné, tridni ucitelce i
vychovné poradkyni v jedné osobé. Okamzité jsme spolu s metodikem prevence Tomdse
vyzpovidali, bohuzel nam nerekl, o jake léky se jednalo. Kontaktovali jsme tedy matku Tomase
a zavolali jsme zdchrannou sluzbu. Na podkladé rozhovoru s matkou vyslo najevo, Ze se
jednalo o vitaminové preparaty, které mél Tomas brat kazdé rano po jedné tablete. Jesté
tentyz den jsme jednali s matkou, rozhovoru byl Tomas pritomen a ztropil hysterickou scénu,
kde obvinoval matku, Ze ho nechce a Ze by byla rada, kdyby nebyl. Matka celou situaci
odmitala 7esit s tim, Ze ona sama v jeho véku méla podobné depresivni ndlady a Ze také
uvazovala o sebevrazde.

Poté se situace na nekolik tydnu zklidnila, predevsim protoze si s Tomasem udajné promluvil
otec. Prozatim se rodice nedohodli na spolecném postupu.

Priblizné po dvou mésicich doslo kdalsim incidentum. O prestivkach zacal Tomas
S demonstrativnim sebeposkozovanim. Pichal si do ruky kruzitkem, rezal se na zapésti ostrou
hranou pravitka, tloukl si rukama o lavici. Tyto cinnosti délal o prestavkach nebo v poledni
pauze vidy tak, aby to nevidél nikdo dospély, pouze spoluzaci. Ty poté prosil, aby to nerikali.
Cela situace vyvrcholila jedno odpoledne, kdy Zaci cekali na zastavce autobusu, aby mohli
odjet po vyucovani domu. Tomas se V jednu chvili rozhodl, Ze skoci pod prave projizdéjici
auto, na posledni chvili ho jeho spoluzaci strhli zpet. Druhy den celou situaci znovu nahlasili
ve Skole.

18



Reseni:

Spolu s metodikem prevence jsme jesté tentyz den vedli s TomaSem rozhovor, kde jsme
zjistovali, co vie provddi a pokouseli jsme se zjistit proc. Udajné si piipadd nepotiebny,
neuzitecny a Spatny. Na internetu si precetl, Ze by mu mohlo pomoci sebeposkozovani, a tak to
zkusil. Jemu ale tato ¢innost neprindsi zadné potésenti, ani pocit uvolneni a zklidnéni.

Tentyz den jsem kontaktovala oba rodice a sjednala jsem si s nimi schiizku, kde budou
pritomni oba najednou. Schiizka probéhla za dva dny, byl ji pritomen metodik prevence a
zastupce reditele v jedné osobe, Feditelka skoly a ja, tridni ucitelka a vychovna poradkyne.
Seznamili jsme rodice s dostupnymi informacemi a predali jsme jim kontakty na detského
psychiatra, détského a rodinného psychologa a na PPP.

Oba rodice se dohodli na spolecném postupu — dohodli si schiizku u rodinného psychologa.
Absolvovali spolu nékolik spolecnych sezeni, cela situace se stabilizovala. Doslo k upravée
rezimu pobytu u rodicii, Tomas muze pobyvat u otce, kdy on chce, i nékolikrat do tydne. Nova
otcova partnerka domluvila Tomasovi pravidelna psychoterapeuticka sezeni, kam Tomas
jednou mesicné dochazi.

Prognoza:

Vzhledem K tomu, zZe se oba rodice byli schopni dohodnout na spolecném postupu s ohledem
na nejlepsi zajem Tomase, vidim dalsi vyvoj pozitivne. Tomas se velmi zklidnil, zacal si sam
sebe vice cenit a vazit, jiz neprondsi sebekritické poznamky. Vice se zaclenil do rodiny otce.
Dle ndzoru rodinného psychologa, kam spolecné jako rodina dochazeli, se spise jednalo o
snahu ziskat pozornost ze strany rodicu nez o klasické sebeposkozovani jako formy
vyrovnavani se se stresem. Doslo i k vétsimu zaclenéni Tomase do kolektivu tridy, ma vice
kamaradii a nasel oblasti, ve kterych je dobry a md zde vynikajici vysledky, napriklad soutez
Miady Fidi¢ na SSTR v Novém Bydzové, kterou vyhrdl.

{? Kontrolni otazky

1. Popiste rodinnou situaci?

2. Jaky miiZze mit vliv rozpad rodiny na proZivani a chovani dospivajiciho ditéte?

3. Kde jsou nejcastéji priciny sebeposkozovani a jakym zpilisobem je mozné tomuto jevu
pfedchazet/nasledné jej 1€c€it?
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6 Kazuistika celkové problémového Zaka v kontextu rodiny — uték,

sebevrazda
1\
{ ° Pojmy k osvojeni
e Rodina
e Problémy
e Sebevrazda
e Nechténé dité
e utck

Pripadova studie ziskania na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Irenou Kalinovou.

Kazuistika — problémové chovani Zdika v kontextu jeho rodiny
Student prvniho rocniku na stiedni skole, pokus o sebevrazdu, napadeni matky nozem

Osobni anamnéza:

Vojtéch se narodil jako nechténé dité, porod probéhl v terminu, neprodélal Zadné urazy ani
vaznéjsi onemocneni. V predskolnim veku velka vazba na matku, tézko si zvykal na zmeény, do
Skolky nechodil. Ve Skolnim veku nevyhledaval pratelstvi, byl uzavieny, samotarsky, délalo
mu problémy najit si kamarady. Vazba na matku pretrvavala.

Rodinna anamnéza:

Vojtéch ma tri sourozence. Nejstarsi bratr nedodélal ucebni obor a v 16 letech utekl
z domova, V soucasné dobé zije na ubytovné. SVojtou ani s matkou se nestyka. Dva mladsi
sourozenci (dvojcata) ve Skolnim veku, Ziji s matkou a Vojtou. Pred tremi lety mu zemiel bratr
PpFi chirurgickém zakroku - zanét slepého streva. Bratrovi bylo 7 let, Vojta tuto udalost velmi
teézce nesl. Kazdé z déti ma jiného otce. Vlastniho otce zna pouze z vypraveni. Matka se
S detmi dost casto stehovala. Pred rokem ji partner i s détmi vystéhoval z domu, byla nucena
hledat byt i zaméstnani. V soucasné dobé Zije matka s détmi Vv socidlnim byté, pracuje jako
zdravotni sestra. Chodi na smény a Vojta hlida sourozence. Zhorsuje se vztah s matkou,
neustalé konflikty, slovni napadani matky. Objevuje se i verbdlni agresivita viici matce.

Skolni anamnéza:

Vojtech studoval druhy rocnik na primyslové Skole, vzhledem k zdvazné rodinné situaci,
musel prestoupit do prvniho rocniku stredni Skoly, ktera byla zamerena na socialni sluzby.
Zmeéna bydlisté i Skoly pro ného bylo velmi stresujici. V puvodnim bydlisti mél kamarada,
ktery byl pro neho velkou oporou. V novém bydlisti si nezvykl, obor ve Skole se mu nelibil.
Jinak byl ve skole hodnocen jako Sikovny, pracovity, ochotny. Vdeécny za pozornost a zajem.
Prospéchove patiil mezi priimerné Zaky. Byl uzavieny. Nariistal pocet absenci, které matka
vzdy omluvila.

Socidalni anamnéza:

Vojta byl samotar, nesnazil se navdzat s nikym kamaradsky vztah. V lavici sedel sam, o
prestavkach se s nikym nebavil. Typicke chlapecké aktivity jako je fotbal, hokej, automobily
ho nebavily. Konicky zZadné nemél, nejradeji se dival na televizi nebo hral hry.



Popis situace

Matka casto stiidala partnery, Vojta tuto situaci velmi tézce zvlddal. Spatné nesl smrt svého
nejmladsiho bratra. Velkym vzorem mu byl nejstarsi bratr, ktery se potykal se zakonem, casto
ho vysetrovala policie. Pri nastupu do Skoly se snazil zapojit do vyuky i do bézného skolniho
deni. Velmi casto byl nucen hlidat své mladsi sourozence, matka méla nocni sluzby a Vojta se
nemohl pripravovat na studium. Na konci prvniho pololeti se rozhodl, zZe spacha sebevrazdu.
Vse napsal svemu kamaradovi do puvodniho bydliste, ktery zalarmoval policii. Mésic byl
umistén na psychiatrii, po propusténi bylo matce doporuceno navstevovat psychologa.
Bohuzel se tak nestalo, matka si nasla nového partnera a s mladsimi sourozenCi Se
odstehovala do nedalekeé vesnice. Vojtu nechala v byté samotného, prestal chodit do skoly. Po
mésici se opét vratila domu, po jedne hadce s matkou vzal Vojta niiz a bodl ji do ruky.

Zaver:

Vojta o své matce nechtel mluvit, pokud ano, pouzival vulgarni vyrazy. Tridni ucitelka byla ve
spojeni s organem socialné-pravni ochrany déti. S Vojtou se snaZila resit nelehkou situaci
spolecné s vychovnou poradkyni. Matce byla doporucena psycholozka, ale Vojta odmital
konzultace. Na konci skolniho roku dovrsil vék 18 let a pozadal o ukonceni studia. Z domova
odesel, Zije u svého bratra na ubytovné.

{

Kontrolni otazky

1. Jakymi zptisoby miizeme na zakladni Skole pisobit na déti ve myslu rodinné
vychovy?
2. Jak jsou vzdélavani rodice ve vychové?

3. Jaké jsou typy sebevrazd a ktery znich je typicky pro mladé lidi — vcetné
tohoto ptipadu?

4, Jaké vidite dalsi pokracovani tohoto ptipadu — prognédza?

S. Existuje v ramci systému nékdo/néjakéa organizace, ktera by méla o chlapce
zajem? — sama by jej vyhledavala a pracovala s nim?

{&
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Kazuistika celkové zanedbaného a Sikanovaného ditéte

Pojmy k osvojeni

o Zanedbané dité

J Sikana

J Zaskolactvi

o Skolni prospéch

o Nezéjem rodici

o Finan¢ni gramotnost

Pripadova studie ziskania na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Monikou Novotnou.

1. 0SOBNI UDAJE
Jmeéno: Daniela

Rok narozeni: 2004
Bydliste: Liberecky kraj

2. RODINNA ANAMNEZA
Matka

Rok narozeni: 1984
Zamestnani: Nezaméstnand
Otec — neznamy

Sourozenci - Zadni

Vztahy v rodiné velice komplikované. Ziji v rodinném domé na okraji vesnice. Ve spolecné
domdcnosti ziji s babickou divky a s pritelkyni matky. Pritelkyné matky se casto stridaji.
Matka je tmavsi pleti, divka sveétlé pleti. Matka nevi, kdo je biologicky otec. Matka nema
prehled o tom, co dcera pres den deéla. Nevi, Ze dcera do Skoly nechodi ani, zda ma néjaké

Jjiné potize.

3. OSOBNI ANAMNEZA
Porodni vaha v normalu, porod v terminu probéhl v pordadku. Divka nebyla nikdy
diagnostikovana v PPP ¢i SPC. Zavazné nemoci ani urazy neprodélala.

4. SKOLNT ANAMNEZA

V predskolnim veku nekonfliktni, ale plactiva, nepravidelny denni rezim. Ve Skolnim véku
na prvanim stupni bezproblémovd, co se chovani tyce.

Potize zacali az v Sesté tride, kdy na druhy stupen prichazeji zdci z vedlejsi vesnice. Divka
chodila do skoly usmudland. Pozdé méla placené obédy. Vypadalo to, Ze si neméni obleceni a
o hygiené se také moc mluvit nedalo. Divka prestala chodit do skoly.

Tridni ucitel ihned zavolal na cislo, které divka méla uvedené v kontaktech. Opakované se
na toto cislo nedalo dovolat. Kdyz se tridnimu uciteli podarilo na cislo dovolat, zjistil, Ze je
toto cislo na jiz byvalou pritelkyni matky. Posléze se podarilo sehnat cislo na matku, ktera
vitbec netusila, Ze divka nechodi do skoly.



Daniela rano do skoly odchazela, ale jiz nedorazila. Chodila po vesnici, a kdyz matka
odesla vencit psa, vratila se domii. Po informovani matky do Skoly divka prisla na necely
tyden. Poté se zaskolactvi opakovalo. Po domluvé s matkou byla ihned informovana, kdyz
dcera nedorazi do skoly. Do piilhodiny matka Danielu privedla. Ucitel si ji prebral hned u
vchodu a dovedl do tridy. Nasledujici den se toto opakovalo. Dalsi dny matka kazdé rano
dceru doprovodila az ke dverim. Divka skolu navstévovala opét asi jen tyden.

Daniela mela v prvnim pololeti 91 omluvenych hodin, kdy vetsina byla kryté zaskoldactvi a
81 neomluvenych hodin. Prumér na vysvedceni méla 2,43. V druhém pololeti méla 182
omluvenych hodin a 34 neomluvenych hodin. Priimér znamek v druhém pololeti 2,43.

5. POSTUP SKOLY

Tridni ucitel informoval maminku. Kdyz spoluprace s maminkou nebyla uspésna, reditel
skoly informoval OSPOD, ktery rodinu sledoval. Skola se snazila se Zdkyni komunikovat,
stejné tak s celou tiidou. Zjistilo se, Ze divka md osobni problémy s dalsimi Zdaky ze své tiidy |
Z vyssich rocnikai.

Mimo Skolu si piijcovali penize a oblecky na psa apod. Vse vyvrcholilo rozbitym telefonem
Zakyne ze sedmého rocniku, ktery udajné rozbila Daniela, kdyz si na telefon omylem sedla.
Daniele bylo ziejmé vyhroZovadno a ta se bdla chodit do skoly. Vse se resilo i na piidé skoly.
Situace se po delsi dobé uklidnila.

Zikyné méla na konci skolniho roku dvé pétky (z matematiky a fyziky). Dostala veskeré
informace K repardatu osobné a pres bakaldre. Na prvni termin, kdy délala matematiku, se
nedostavila. Zkousejici zavolala ihned mamince, kterd o terminu nevédéla. Udajné nedostala
zadné podklady, ditkazem ovsem byla kompletni zprava na bakalarich.

Dovedla Danielu do skoly, ktera prisla pouze s propiskou. Ostatni pomucky (pravitka,
kruzitko, obycejna tuzka) dostala zapuijcené, aby se nemusela zdrzovat zajistovanim a nebyla
zbytecné ve stresu. Maminka po celou dobu na dceru cekala. Daniela se pres prdazdniny ucila
pouze fyziku.

Opravnou zkousku z matematiky nezvladla, ale bylo videét, Ze ucivo, na které ve skole byla,
umeéla obstojne. Po informovani Daniely a maminky o vysledku opravné zkousky, se maminka
velice rozzlobila a po cesté domii mdlem rozkopala zidku, ktera je u skoly.

Daniela se zhruba za pul hodiny prisla do Skoly omluvit za matéino chovani. Vysveétlili
jsme ji, Ze kdyz si zopakuje Sesty rocnik, tak to bude pro jeji dobro. Daniela vse pochopila a
nastoupila znovu do Sesté tridy.

Jeji zaskolactvi se jiz neopakovalo. V prvnim pololeti méla 31 omluvenych hodin,
neomluvenou ani jednu a prumeér znamek 1,79. V druhém pololeti méla 0 omluvenych hodin a
0 neomluvenych, primer znamek 1,71. Daniela je v tuto chvili v sedmé tride a uvazuje o
stredni Skole s maturitou. Rada by do budoucna studovala psychologii.

{

Kontrolni otazky

1. Jak literatura charakterizuje syndrom CAN vcetné zanedbavani?

2. Jaké jsou v tomto sméru povinnosti rodice véetné legislativniho vymezeni?
3. Podle jaké normy se fidi omlouvani zakl ve Skole?

4. Jakym zpiisobem komunikovat s agresivnim rodi¢em?
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Kazuistika celkové zandbaného ditéte, rozpad rodiny, nezajem

Pojmy k osvojeni

. Zanedbané dité

. Zaskolactvi

o Rozpad rodiny

o Vychovna komise
o Spoluprace rodict
o intervence

Pripadova studie ziskania na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Danielou Pavovou.

deyné 1. roc¢niku zakladni skoly, Zije s matkou a starsim bratrem, rodice rozvedeni, bratr
navstévuje jinou zakladni Skolu, na adrese trvalého bydlisté se nezdrzuje, casto se stéhuje:
casté absence skolni dochdzky omluvené pozde resp. po upozorneéni, zanedbani péce o dite.

V' cervnu probihala schiizka rodicii budoucich zZakii prvnich trid, na kterou se matka
nedostavila, na nabidku individualni schuzky nereagovala.

Na zacatku Skolniho roku zacaly potize s opakované chybéjicimi Skolnimi pomiickami
(nevybaveny pendal, pomiicky na vytvarnou vychovu). Zpocdtku matka na upozornéni
reagovala, cast véci dokoupila, zbytek slibila, ale nedodrzela. Pani ucitelka si vSimla, Ze
Zakyné nema zddné piti, vétsinou ani svacinu nebo pouze housku bez obéda. Byla prihldsena
do Skolni jidelny i do Skolni druziny, kam dochazi. Na ucet Skolni jidelny ovsem nebyly
poslany zadné penize, taktéz Skolni druzina byla nezaplacena. Divka se jevi smutnd, sklesla.
Pani ucitelka ve snaze pomoci ji nekolikrat poskytla svoji polévku. Snazila se divku zaradit do
programu obédy zdarma pro socialné slabé deti. Matka nejprve tuto nabidku odmitla, pak se
Ji zacala dozadovat. Tento program je pod zastitou tFidniho ucitele a pani ucitelka zjistila, Ze
matka jezdi pro dceru kvalitnim autem, chodi pouze na rizné brigady a stalou praci si
nehledad, protoze pry ma finance z dédictvi po otci. Do programu tedy zarazena nebyla.
(Matku také ve skole shanéla Policie CR.) Divka chodi do Skoly neupravend, neucesand s
malymi prezuvkami, byla také bez spodniho pradla. Podle tvrzeni Zakyné pres den maminka
spi, vecer pije pivo, kouri a ¢as travi u pocitace.

Béhem dalsiho mésice se zhorsila priprava Zakyné do Skoly, v batohu méla uceni na cely
tyden a shnilé pecivo. Poté zacaly absence, zpocdtku omluvené nemoci, ovsem Zdkyné tvrdila,
Ze byla zdrava. Cely den pry doma jedi pouze susSenky, stéhovali se z chatky za méstem k
babicce a véci maji v aute. Pani ucitelka situaci konzultovala se Skolni metodickou prevence a
domluvily se na dalsim postupu.

Matka bohuzel prestala zcela reagovat, neodpovidala na maily, telefon nebrala. Pani ucitelka
kontaktovala telefonicky otce, ktery Zije ve mésté vzdaleném 100 km a obcas si divku bere. Ze
zprav byl velmi prekvapen, zaplatil obédy a pani ucitelka zaridila c¢ip do skolni jidelny.
Rozhovor s matkou se podaril pouze diky tomu, Ze v momenté, kdy si prisla pro dceru do
Skolni druziny a cekala pred Skolou, nez se divka oblékne a obuje, pani ucitelka vybehla pred
Skolu. Matka pisemné potvrdila, Ze se dostavi na schiizku ve Skole s konkrétnim datem a
casem. Na tuto schiizku ale neprisia.



Pod hrozbou kontaktovani OSPOD se dostavila az na dalsi domluvenou schiizku. Na té byla
pritomna i Skolni metodicka prevence a vychovna poradkyné a ze schuzky byl porizen zapis.
Byla nastavena pravidla a matka zaplatila Skolni druzinu.

Nasledovaly ovsem dalsi absence Zakyné ve Skole bez véasné omluvy. Absence byly omluveny
pozde, matka to popirad a IZe, do mailu napsala, zZe z ni pani ucitelka dela blbce a neschopnou
a ze dcera ma veci do Skoly v poradku. Soudit umi kazdy a ona se o svoje déti stara x let
sama. V mailu také sdélila, Ze si nepreje, aby skola kontaktovala otce ditéte. Skolni metodicka
prevence odpovédeéla, ze k tomu je treba doklad od soudu a Ze bude kontaktovat OSPOD kviili
nedodrzeni dojednanych pravidel.

Prognoza dalsiho vyvoje

T7idni ucitelka ve spolupraci s metodickou prevence bude veénovat Zakyni zvySenou pozornost
a poruseni domluvenych pravidel oznami prislusnym organiim, s nimi bude Skola také
spolupracovat. Vzhledem ke spatné spolupraci s matkou a ve snaze pomoci ji se pokusi podle
moznosti zapojit do vychovy a do péce o divku dalsi cleny rodiny (otec, babicka) a pokusi se
zjistit situaci ve Skole u bratra divky.

{2

Kontrolni otazky
1. Jak probiha komunikace Skoly a OSPOD? Kdo je za tuto komunikaci odpovédny?
2. Jaké jsou povinnosti rodict ke svému ditéti dle legislativy?
3. Jak je definovéan pojem zanedbané dité?
Jaky vliv ma rozpad manzelstvi a nepfitomnost otce na vyvoj ditéte?
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9 Kazuistika obét/agresor Sikany

1\
© Pojmy k osvojeni

Nedusledna vychova

J Obéet

. Agresor

. Citovéa deprivace
. Rodinny systém
J Intervence

o prevence

Pripadova studie ziskana na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Barborou Smutnou.

Kazuistika Patrik, 18 let (stal se obéti Sikany)
Osobni anamnéza:

Patrik se narodil jako chténé dité. Porod protahovany, hmotnost 3,50 kg, délka 51cm.
Neprodelal zadna vaznéjsi onemocnéni ani neutrpél Zadné urazy.V predskolnim véku velmi
plactivy a precitlively. Velmi tézko si zvykal na zmeny a mél problémy s navazanim kontaktu
S detmi. Ve Skolnim véku pak nadmeérna mrzutost, podrdzdeénost, zvysSend unavitelnost.

Z diivodit castych a nezvladnutych emocionalnich vykyvii byl v détstvi v péci détského

psychologa.

Rodinnd anamnéza:

Udaje pro rodinnou anamnézu jsem ziskala ze Skolni dokumentace, z podkladii od
vychovné poradkyné a osobnim rozhovorem s matkou. Patrik Zije v uplné a funkcni rodiné.
Patrik vzdy velmi touzil po sourozenci.

Matka - stredoskolské vzdeélani, pracuje jako ucetni v jedné zahranicni spolecnosti. Pri
vychové syna, jak sama uvadi je mirna a znacné nediisledna. Syna ma tendenci rozmazlovat a
v§e mu odpoustet.

Otec - stredoskolské vzdelani, podnikatel. Se synem ma velmi dobré vztahy. Na syna
uplatiuje liberadlni typ vychovy. Jelikoz je syn jedinacek oba dva rodice se mu velmi vénuji.
Ve volném case se spolecné vénuji sportovnim aktivitam. Patrik nema zZadné sourozence. Oba
dva rodice se o syna prehnané boji. Vztahy v rodiné jsou velmi dobré, na vychoveé se podileji
aktivné oba rodice stejnou merou. Domdci atmosféra je velice prijemna a rodinna.

Skolni anamnéza

Prospéchoveé patii mezi primérné zZaky. Pocet omluvenych absenci ma nizky. Vyuziva
logické mysleni, v hodindch je ukaznény. Patrik je ve Skole hodnocen jako Sikovny, pracovity,
svedomity. Je vdecny za zdjem a pozornost. V kolektivu se projevuje jako samotar. Je tichy,
mirny, malomluvny, zvysené sebekriticky.

Ma velké obtize s navazanim kamaradskych kontaktu. Ve tridé nema stalého kamardda.
Nezapojuje se do spolecnych aktivit tridy.

Okruh jeho zalib je také velmi individualisticky. Nejvice se vénuje prdci na pocitaci a
rybareni, ke kterému ho vede jeho otec. Dalsim dlouhodobym konickem jsou drahé kameny.



Po uspésne slozenych zkouskdach se dostal na stiedni skolu.

Poskozeny zletily chlapec Patrik (18) byl v obdobi piil roku, vystaven ve Skolnim
prostredim fyzickym i psychickym utokiim spoluzaka Davida (18) a jeho kamaradi. David si
vyhlédl Patrika z toho duvodu, Ze se neumél branit. Postupné se k Davidovi pridavala i jeho
parta kamaradi, kterd zacala Patrika Sikanovat. Nejdrive mu chlapci nadavali, zesmésnovali
ho, vycitali mu, Ze se pri hodinach hlasi. K tomu nasledne pribyvali i fyzické tresty.
Kazdodenné se staval tercem urazek, posilali mu vulgarni vzkazy, které pozdeji obsahovaly
i vyzvu k Sebevrazde.

Casto se stavalo, Ze se Patrikovi ztrdaceli jeho osobni véci. Patrikovi schovavali bundu
nebo zimni boty. Tyto skutecnosti vyustily v naslednou hospitalizaci v nemocnici pro prudké
zhorsent zdravotniho stavu. VySetieni bylo stanoveno jako psychogenni, jako reakce na stres
zpusobeny obavou z fyzického napadani ve skole. Pri zjisténi Sikany se ihned rodice obratili
na vedeni skoly s pozadavkem vySetieni celého pripadu. Reditel kontroval na jejich tvrzeni, Ze
Slo o Sikanu, tim, Ze kategoricky prohlasil, Ze Sikana na jejich Skole nebyla a neni. Tim pro
Skolu byl vyresen cely pripad. Patrik o problému Sikany nechtél s nikym mluvit, uzavrel se
jesté vice do sebe. Oba rodice rezignovali a zacali se chovat, Ze se viibec nic nestalo. Patrik
se po hospitalizaci v nemocnici vrdtil zpét do skoly.

Prognoza:
Je potrebné akceptovat jeho osobnost.

Ukolem rodicit by mélo byt predevsim poskytnout mu bezpecné a klidné misto, ve kterém
na ného nebude vytvaren tlak. Ditéti dat jasné najevo, Ze jste na jeho strané a ze kdykoliv se
na vas miize obrdtit. Ze u vas vidy nalezne bezpect a pochopeni.

Meél by citit, Zze v tom neni sam.

V zadném pripadé v tom nelze dité nechat samotné a rikat si, Ze to néjak dopadne, Ze radéji
neudélame nic, protoze bychom mu jesté pritiZili.

David, 18let (agresor)

Osobni anamnéza:
David se narodil neplanované. Priitbeh gravidity vykazoval téhotensky diabetes. Samotny
porod byl bezprobléemovy. Matka si velmi prala divku. Narozeni syna ji zklamalo. V détstvi byl
nekolikrat hospitalizovan s riiznych zdravotnich divodii. Byl velmi hyperaktivni dite. V
predskolnim véku se choval velmi agresivné ke svym spoluzakium. Ve Skolnim véku mu bylo
zjisteno ADHD. Chlapec se ke svym spoluzakiim choval velmi hrubé. Ve Skolnim véku pak
nadmérna mrzutost, podrazdénost, zvysena unavitelnost, vyrazna hyperaktivita, neschopnost
soustredéni a ovladani emoci, agrese, casté afekty. Citova deprivace, patologické lhani,
negativismus.
A to také bylo ditvodem mnohych vychovnych opatieni.

Rodinna anamnéza
Rodice jsou rozvedeni. David je ve stridavé péci. Syn je 14 dni u otce a 14 dni u matky, kde se
spise stara babicka. Vztahy uvniti rodiny jsou problematické. Otec byl pritomen v rodiné do
10-ti let veku ditéte. Manzelstvi rodicu bylo znacné konfliktni. Nema zadné sourozence.

Matka (42 let)- vysokoskolsky vzdélana, pracuje jako lékarka. Matka jak sama uvadi je
natolik pracovné vytizena ,Ze starost o syna prenechala své matce. Matka vaznéjsi partnersky
vztah nenavdzala, hovori spise o kratkodobych znamostech. O Davida se viceméné stard
babicka. Babicce je 67 let. Matka se venuje predevsim sama sobé a kariére a na syna ji
nezbyva cas.

K matce ma syn uzkostné ambivalentni typ vazby. Matka nebere ohledy na individudlni
potreby ditéte, casto syna velmi negativné hodnoti. Vychova je zamérend na prikazech a



zakazech. Nedokazala si u syna vybudovat smysluplny vztah. Negativni odmitani jeho
osobnosti a vécna kritika.

Otec (59 let)- vysokoskolsky vzdélany, pracuje jako pravnik. Otec je velmi cilevédomy,
autoritativni. Pri vychové syna je velmi diktdatorsky a klade na syna vysoké naroky
(perfekcionisticka vychova). K synovi je velmi citove chladny jiz z toho diivodu, Ze neni podle
jeho predstav. Neustdle syna striktné usmernuje.Velmi casto spolu maji konflikty. Otec se
K synovi chova nezadoucim zpusobem. Béhem styku s otcem se David chovad rozporuplné a
provokativné. David je radéji mimo domov. S otcem a matkou travi cas minimalné. Nejvice je
zvykly na babicku, ktera se o néj stara. Babicka se mu snazi vynahradit peci rodicii a Davida
rozmazluje.

Skolni anamnéza

Na prvnim stupni diagnostikovana dyslexie, dysgrafie a dysortografie. PoZzadavky zdkladni
Skoly vsak zvlada. Od paté tridy se, v souvislosti s rozvodem rodicu, objevuji vyrazné
probléemy v chovani, agrese, nediivérivost, podrazdenost.

Prospéchove patii mezi priimérné Zaky. Pocet omluvenych absenci md nizky. Vyuziva

logické mysleni, v hodindch je vétsinou ukaznény. Negativné se projevuje o prestavkach a po
vyucovani, kdy napada své spoluzaky a jedna s nimi z pozice sily. Kviili zminénému chovani
dostal diitku reditele skoly. Casto neodhaduje situace, pripadné na né reaguje

neadekvatné. V jeho chovani se objevuji tendence kupovat si prizen kamaradit a také se
vkldadat do sporu ostatnich.

Okruh jeho zalib a zdjmu je také orientovan individualisticky. Nejvice se vénuje praci

na pocitaci, velmi rdd také rybari.

{? Kontrolni otazky

1. Jaké charakteristiky ma dle literatury nejcastéji obét’ Sikany?

2. Kdo je nejcastéji agresorem Sikany?

3. Vjakych fazich Sikana probihd a jaké ma moznosti pedagog v ovliviiovani socidlni
dynamiky kolektivu?

4. 'V jakém dokumentu mé mit Skola definovany postup predchézeni a feSeni Sikany?

5.  MuZeme agresora vnimat také jako obé&t’?

6. Co se d¢je s agresorem po opusténi Skolni dochazky? Jakého si hleda partnera?

("

BELIK, V. a HOFERKOVA, S. Prevence rizikového chovdni zdkii z pohledu pedagogi.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018.

BELIK, V., HOFERKOVA, S. 2016. Prevence rizikového chovani ve Skolnim prostiedi. 1.
vyd. Brno: Tribun EU, 2016. 142 s. ISBN 978-80-263-1015-0.

BELIK, V. 2012. Rizikové chovani a jeho prevence v tercidrnim vzdélavani pedagogii. 1. vyd.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2012. 124 s. ISBN 978-80-7435-237-9.

EMMEROVA, L. 2012. Preventivna a socidlno-vychovna prdca s détmi a mladezou. 1. vyd.
Banska Bystrica: Padegogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici, 2012. 142 s. ISBN 978-80-
557-0463-0.

Literatura



FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy,
pFiciny, prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. 231 s. ISBN
978-80-247-5046-0.

KABICEK, P. a kol. 2014. Rizikové chovdni v dospivéni a jeho vztah ke zdravi. 1. vyd. Praha:
Triton, 2014. 343 s. ISBN 978-80-7387-793-4.

KLIMOVA, M. 1987. Teorie a praxe vychovného poradenstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1987.

KRAUS, Blahoslav a kol. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010. 325
s. ISBN 978-80-7435-080-1.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k jednotnému postupu pfii
uvoliovani a omlouvani zakl z vyucovani a postihu zaskolactvi (dokument ¢.J.10194/2002-
14). 2002. Ministerstvo Skolstvi, mldideze a télovychovy [onling]. 2002 [cit. 2017-05-23].
Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/dokumenty-13

Minimalizace Sikany: shrnuti pilotniho projektu: 2005-2007: [informacni a propagacni
brozurka]. 1. vyd. Kladno: Aisis, 2008. 68 s. ISBN 978-80-904071-2-1.

MIOVSKY, M. a kol. 2010. Primdrni prevence rizikového chovani ve Skolstvi: [monografie.
1. vyd. Praha: Sdruzeni SCAN, 2010. 253 s. ISBN 978-80-87258-47-7.

MIOVSKY, M. a kol. 2015. Prevence rizikového chovani ve Skolstvi. 2. vyd. Praha: Klinika
adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze, 2015b. 328 s. ISBN 978-80-7422-391-4.
PELCAK, S. 2007. Nespecifickd primdrni prevence a psychologie zdravi. In Socidlni
patologie. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. ISBN 978-80-7041-896-3, s. 304-316.
TYSER, J. 2006. Skolni metodik prevence: soubor materialii. 1. vyd. Most: Hnévin, 2006.
103 s. ISBN 80-86654-17-6.

VECERKA, K. 2009. Cestné o prevenci. In Budoucnost a socidlni patologie: novd resent
starych probléemu ¢i stara reSeni problémii novych?: sbornik prispévkii ze seminare sekce
socidlni patologie MCSS: Kasperské Hory, 22.-24. dubna 2009. Praha: Masarykova &eska
sociologicka spolecnost, 2009, s. 56-77. ISBN 978-80-903541-6-6.



Kazuistika osvojeného ditéte s poruchami chovani

Pojmy k osvojeni

. Péstounska péce

o Porucha pozornosti
. Citovéa deprivace

. Prevence

. lhani

Pripadova studie ziskania na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Zderikem Tluc¢horem.

Jméno : Jakub

Vek: 13 let, narozen 2005

Rodina: biologicky bratr Tomas (vék 15let), oba ve stejné péstounské péci (porucnici) od roku
2009

Anamnéza: Jakub spolu se svym bratrem presli do rodiny péstounii z velmi nestandardniho
prostiedi své biologické rodiny. Oba vykazovali vyrazné zaostavani ve vsech oblastech za
svymi vrstevniky. V biologické rodiné neprobihala vychova v normdlnim slova smyslu.
Napriklad neprobihaly Vanoce, Velikonoce, svatky, narozeminy, nebyla jim vénovana
dostatecna pozornost jak v oblasti citové, tak materialni. Oba vykazovali vyrazné logopedické
potize, uroven znalosti a dovednosti byla vyrazné podprumérnda ve vsech oblastech (jak
znalosti a dovednosti skolni, tak i socidlni). Starsi bratr vykazuje nadpriumérné rozumoveé
schopnosti, Jakub spada do priuméru ovsem jeho vykony jsou ovlivnény diagnostikovanymi
poruchami. Starsi bratr v pribéhu vzdélavini na ZS nedostatky odstranil a postoupil na
odbornou stredni skolu technického typu, maturitni obor.

Jakub od predskolniho véku vykazoval vyrazné obtize v oblasti Feci a jazyka, problémy tohoto
charakteru byly odstranény az v Sestém rocniku ZS. Je v péci PPP, kde byly diagnostikoviny
dysgrafie, dysortografie, oslabend pracovni motivace, nestabilni pozornost a ztizeny rozvoj
Feci (zasahujici i do prdce s pojmy, porozumeéni). (citace zpravy PPP: ... v prubéhu celého
vySetieni se objevoval vyrazny psychomotoricky neklid (u prace stoji, toc¢i se na zidli,
prevrhne stul), odklony pozornosti (zpiva si, zacne vypravet, co ma doma za hracky) a potieba
odpocinku — preruseni prdace (piti, schovavi se pod stil..)test z pocitini nebyl zaddvin
(chlapec jiz nespolupracoval, vyhlizel maminku)...) VySetieni z tietiho rocniku ZS.

V soucasné dobé navstévuje 8. rocnik ZS, potize pretrvivaji, ale zmensila se jejich intenzita.
Péstouni v ramci svych moznosti se skolou spolupracuji a vénuji pozornost doporuceni PPP a
Skoly. Ze vzdjemné komunikace vyhazeji tyto informace — Jakub doma casto zamlcuje
informace, lZe o Skolni praci a svych vysledcich, ma problémy respektovat rozhodnuti
péstounut (napr. zabaveni tabletu znamenalo ,,vioupani* do zamcené skiiné a snaha se ho
zmocnit jakymikoliv dosaZitelnymi prostredky). Zaroven se ale vede normalni rodinny Zivot.
Vedle toho se Jakuba podarilo zapojit do sportovnich aktivit (hraje zavodné fotbal, florbal),
soucasné dobé se vyrazné rovnéz zlepsila i komunikace se spoluzaky a vyucujicimi v ramci
Skolnich aktivit, byt problémy pretrvavaji v mensi intenzite. (Viz nize — jde o popis chovani
V minulosti, které se v této podobé jiz neobjevuje.)

Socidlné patologické jevy (rizikové jevy): Po dobu Skolni dochdzky cca do 6. rocniku ZS byly
caste konflikty s ostatnimi spoluzaky, kdy Jakub verbalne i fyzicky (mala intenzita) spoluzaky
napadal (casto jako reakce na jejich nezajem o kontakt s nim, nebo poznamky tykajici se jeho



recovych dovednosti, pripadné odmitani byt s nim v pracovnim tymu. Reakce spoluzakii byly
obdobné. Vedle toho byly rovnéz konflikty s vyucujicimi (podstatou bylo to, Ze nerespektoval
Jjejich pokyny a situaci resil bud’ zcela rusivym chovanim, nebo utékem ze tridy, pripadné ze
Skolnich akci mimo areal skoly). Obcasné se vyskytly i zamesSkané neomluvené hodiny (v radu
jednotek za klasifikacni obdobi). Z techto divodii nebyl bran na nekteré Skolni akce, kde
hrozilo néjaké ohrozeni jeho bezpecnosti a kde dohlizejici pedagogicky dozor nemél mozZnost
mit ho dostatecné pod kontrolou (5kolni vylety, sportovni akce).

Situace se zacala menit v obdobi Sesté tridy. Vidim nasledujici ditvody. Vetsi mnozstvi
vyucujicich, kdy se nestacila vytvorit silnda averze vyucujicich viici Jakubovi (travi s nim méné
Casu a mohou si tak od ného odpocinout), zaroven se vyznamné zlepsily jeho rFecove
dovednosti — odstranily se logopedické obtize a v soucasné dobé je jeho recovy projev bez
vad. Dale zapojeni do sportovmnich aktivit jak mimo Skolu, tak i postupné do sportovni
reprezentace skoly, kde dosahuje dobrych vysledkii. Svou roli nepochybné hraje i jeho fyzicky
a psychologicky vyvoj, kdy zacal byt spokojeny s tim, jak vypada i s moznostmi, které mu skyta
materialni zabezpeceni — obleceni, vybaveni. V komunikaci se spoluziky se objevuje snaha
spolupracovat a razem doslo k zapojeni Jakuba do tridnich Zadoucich i ,,nezddoucich*
aktivit. V této souvislosti je nutné vyzdvihnout i spoluzaky, kteri projevuji pomérné velkou
trpélivost s Jakubovymi projevy chovani (naucili se s nimi pracovat a pripadné konflikty
nevyhrocuji). 'V oblasti komunikace s vyucujicimi je jiz schopen respektovat pokyny
(vwznamné vice respektuje autoritu muziy). Velmi pozitivné reaguje na individuadlni
komunikaci s vyucujicim. V soucasné dobé se uz ucastni vsech typii Skolnich akci bez
kazenskych problemui, ale stale se zvySenou pozornosti vénovanou jeho osobé.

V prospéchu momentalne propada ze cétyr predmeétii (CeStina, zemépis, chemie, némcina),
doposud nevnimal tuto cast skoly jako diilezitou. Po seznameni s redlnou moznosti propadnuti
do nizsiho rocniku (do jiné tridy) zareagoval zménou svého pristupu a je evidentni snaha
tomu zabranit.

Vzhledem dosavadnimu vyvoji se domnivam, Ze se podarilo vyresit jeho hendikepy v oblasti
sebevnimani (tec¢, socidalni komunikace, sebevédomi — naucil se mit sam sebe rad) a
V budoucnosti je nutné dat do poradku jeho znalosti a dovednosti v Skolni praci, tak aby mohl
vyuzit svij potencidal. To by ale bez predchoziho vyvoje nebylo mozné, proto poklidam
dosavadni vyvoj ze strany Skoly za uspésny.

?'l

Kontrolni otazky

1. Z jakych davodu jsou déti umistovany do péstounské péce? Jak tento proces
probiha?

2. Jaké poruchy chovani byly u chlapce a jeho bratra diagnostikovany?

3. Jakou roli sehréla Skola?

4. Na jakych pfedpokladech bylo moZné u tohoto chlapce stavét?

5. Jak se projevuje porucha pozornosti?
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Pojmy k osvojeni

Problémy v rodinném souziti
Role otce

Vice sourozenci

Citovéa deprivace
Nabozensky svazek
Dodrzovani pravidel
Patologické jevy

Pripadova studie ziskana na zakladé konzultaci s vychovnou poradkyni pani Mgr.
Romanou VSseti¢kovou.

o Premysl “’ )
1. OSOBNI UDAJE

Jméno: Premysl
Datum a misto narozeni: 2003, Usti nad Orlici
Bydlisté: Zamberk

II. RODINNA ANAMNEZA

Struktura rodiny:

Matka, 40 let, zdravotni sestra

Otec, 43 let, podnikatel, casto stiidal zaméstnani

Sourozenci: celkem 8 déti (3 starsi, 4 mladsi)

Ze strany matky i otce se jednalo o prvni manzelstvi. Prvni dité matka porodila v 17 letech.
Krestanské pojeti rodinnych vztahii, zalozené na predpokladu vzdjemné lasky (chapano jako
duchovni pouto). Dominantni postaveni otce.

Otec casto stridal zaméstnani, nikde dlouho nevydrzel. Dojizdénim za praci stravil nekolik
hodin. Rodina prochdzela financnimi vykyvy z diivodu zadluzeni ze strany otce. Matka
poveétsinou na materské dovolené, jinak vzdy pracovala jako zdravotni sestra a privydélavala
si uklidem.

Situace v rodiné a jeji vyvoj: Rodina Zila pohromadé v domku na okraji mésta. Prestoze
financni stranka rodiny nebyla vidy idealni, rodice vzdy zajistovali detem plnohodnotnou
péci. Vztahy wuvniti rodiny necitelné, z naseho pohledu apatické. Z diivodu otcovy
neschopnosti udrzet se na jednom pracovisti delsi dobu si matka privydélavala uklidem, a to i
pri materské dovolené. V domdcnosti panoval casty neporadek, bez denniho rezZimu a radu.
Nejstarsi sourozenci dle svych mozZnosti zajistovali chod domdcnosti. Zlom nastal v momentu,
kdy se otec odstéhoval za praci do Hradce Kralové a s sebou vzal i 3 starsi sourozence.
Premysl jako posledni ze starsich ziistal doma s matkou s umyslem pomdhat ji s chodem
domacnosti a s péci o ctyri mladsi sourozence, které Premysl pravidelné vodil do skoly, ze
Skoly i na zajmové utvary. Premysl nesl téZce otcovu nepritomnost v rodiné, jeho rozhodnuti
vnimal jako kiivdu. Trapilo ho, Ze na néj nemél cas, a Ze neplnil sliby, které mu dal.



V neddavné dobé se rodina prestehovala za praci otce do Zd'aru nad Sazavou, nékteri mladsi
sourozenci nenastoupili na stiedni skolu, kam poslali zapisovy listek.

III. OSOBNI ANAMNEZA

V' detstvi nebyly u Premysla zaznamendny zadné vyrazné momenty ani zvlastnosti. Od
mladsiho skolniho veku pravidelne dochdzel do sportovniho klubu ledniho hokeje, pozdeji
projevil zdjem i o softball. Uspéch nasel v technickych zdjmech.

Problémy se zacaly objevovat po odchodu otce v dobe, kdy prichazeji prvni priznaky puberty.
Komplikuji se vztahy s otcem a dochazi k prvnim konfliktum s nim. Objevuji se kradeze v
rodiné, ve Skole, Premysl si piijcuje vetsi obnosy od pratel. Strida se obdobi klidu, kdy je
Premysl vstricny, klidny, usmévavy, pratelsky a obdobi krizi, kdy se objevuje vzdorovité
chovani, negativismus a agrese viici otci a mladsim spoluzakiim.

Premysl byl vyloucen ze sportovniho klubu za umysiné zaloZeni pozaru. Kratkou dobu se
venoval softballu, na krouzek vsak pravidelné nedochdazel, pozdeji viibec.

Veskery volny cas travil mimo domov — venku s kamarady, a to i v noci. S partou pil alkohol,
kouril marihuanu, nemél daleko k rvacstvi. Nékolikrat ho domii privezla policie CR.

Rodina Zila pohromadé v domku na okraji mésta. Prestoze financni stranka rodiny nebyla
vzdy idedlni, rodice vidy zajistovali detem plnohodnotnou péci. Vztahy uvniti rodiny
necitelné, z naseho pohledu apatické. Z diivodu otcovy neschopnosti udrzet se na jednom
pracovisti delsi dobu si matka privydélavala uklidem, a to i pri materské dovolené. V
domdcnosti panoval casty neporddek, bez denniho rezimu a radu. Nejstarsi sourozenci dle
svych moznosti zajistovali chod domacnosti. Zlom nastal v momentu, kdy se otec odstehoval
za praci do Hradce Kradlové a s sebou vzal i 3 starsi sourozence. Premysl jako posledni ze
starsich zistal doma s matkou s umyslem pomahat ji s chodem domacnosti a s péci o ctyri
mladsi sourozence, které Premysl pravidelné vodil do Skoly, ze Skoly i na zdjmové utvary.
Premysl nesl tézce otcovu nepritomnost v rodiné, jeho rozhodnuti vnimal jako kiivdu. Trapilo
ho, Ze na néj nemél cas, a Ze neplnil sliby, které mu dal.

V neddavné dobé se rodina prestéhovala za praci otce do Zd'dru nad Sazavou, nékteii mladsi
sourozenci nenastoupili na stredni skolu, kam poslali zapisovy listek.

1. OSOBNI ANAMNEZA

V' deétstvi nebyly u Premysla zaznamendny zdadné vyrazné momenty ani zvlastnosti. Od
mladsiho Skolniho veku pravidelné dochdzel do sportovniho klubu ledniho hokeje, pozdeji
projevil zdjem i o softball. Uspéch nasel v technickych zdjmech.

Problémy se zacaly objevovat po odchodu otce v dobe, kdy prichazeji prvni priznaky puberty.
Komplikuji se vztahy s otcem a dochazi k prvnim konfliktum s nim. Objevuji se kradeze v
rodiné, ve Skole, Premysl si pujcuje veétsi obnosy od pratel. Stiida se obdobi klidu, kdy je
Premysl vstricny, klidny, usmévavy, pratelsky a obdobi krizi, kdy se objevuje vzdorovité
chovani, negativismus a agrese viici otci a mladsim spoluzakiim.

Premysl byl vyloucen ze sportovniho klubu za umysiné zaloZeni pozaru. Kratkou dobu se
venoval softballu, na krouzek vsak pravidelné nedochazel, pozdéji viibec.

Veskery volny cas travil mimo domov — venku s kamarady, a to i v noci. S partou pil alkohol,
kouril marihuanu, nemél daleko k rvacstvi. Nékolikrat ho domii privezla policie CR.

1V. SKOLNI ANAMNEZA

Premysl patril mezi priumeérné az lehce nadprimeérné Zaky, nekdy se Spatné soustredil. Ve
Skole snazivy, aktivni. Rodice jevili zajem o Skolni vysledky, se skolou spolupracovali.

V paté tridé se zacaly objevovat problémy v chovani — Premysl ublizoval mladsim nebo
slabsim detem (navadel je, aby strcili nuzky do zdasuvky, nutil je sahat na rozzhavend



akumulacni kamna). Jeho pocinani nemeélo charakter zlomyslnosti, naschvalu, lumparny,
jednalo se spise o dopredu promysleny cin s umyslem nékomu ubliZit (doma sestrojil ,, menic
elektrického proudu* a nabadal mladsi spoluzaky, aby se ho dotykali).

S prechodem na druhy stupen byla situace neunosna a rodice se rozhodli pro zménu Skoly.
Premysl zacal dochazet do soukromé skoly v Rychnove nad Kneznou. Situace se vyostrila
jeste vic — Premysl ve Skole alternativniho typu rychle pochopil ,, (ne)pravidla® a rozjel
soukromou valku. Spoluprdce s rodinou se zintenzivnila.

V ramci jedné Skolni akce byli rodice pritomni primo ve vyuce Ceskeho jazyka. Jindy chytry
aktivni kluk se v tuto chvili jevil jako ,, hlupdk, co nic neumi, nic nevi, nic nemd a nenosi .
Verejne se prel s otcem, ktery mu daval najevo, Ze teda asi , hlupak* je, protoze nevi tak
jednoduchou véc. Premysl otci nadaval (otec jeho nadavky opéetoval), matka micky prihlizela.
Fyzicka i slovni agrese se tykala vzdy jen mladsich déti nebo slabsich spoluzdku. Problémy s
prospechem, casté vyrusovani, nepripravenost na vyuku, zaskolactvi, niceni skolniho majetku
(ke kteréemu se vidy bez veétsiho naléhani priznal), kradeze drobnych obnosii a v neposledni
rade prokazana Sikana spoluzaka (spoluzaci popisuji situace, kdy Premysl strcil spoluzdkovi
papir do pusy, ktery potom zapalil, branil mu v pristupu na toaletu, podpaloval mu sesity...)
primely rodice ke spolupraci s odborniky — v pololeti Sestého rocnikit v ambulantni péci
psycholozky ze SVP.

S naristajicimi problémy v chovani i mimo Skolu byl Premysl na zZadost rodicii zarazen do
dobrovolného programu SVP.

Po ukonceni dvoumeésicniho pobytu ve SVP prijel Premysl do Skoly pozdravit spoluZaky.
Prave probihalo v zameckém parku fotografovani na zaver Skolniho roku. Premysl ve Skole
své spoluzaky nezastihl. PrileZitost déla zlodéje — Premys! vyuzil situace a odcizil z nékolika
tasek penize. Odcizend cdstka se vysplhala na bezmala 500 K¢. Premysl odcizenym obnosem
splatil cast dluhu, ktery mél u svych kamaradii za nakup marihuany. Poté, co byla
informovana rodina, matka vzapeti prijela do Skoly a tuto castku zaplatila.

V. SHRNUTI
e mnohocetna rodina (celkem osm deti), krestanska vychova,
e dominantni otec, jeho viili se nekriticky prizpiisobovala cela rodina,
e prvni vyraznéjsi problémy v chovani identifikovany v patém rocniku v navaznosti na
,,odchod“ otce,
péce o mladsi sourozence,
necitlivost k jinym lidem i jejich vécem, krdadeze v rodiné, ve Skole,
prestup na soukromou Skolu alternativniho typu,
cachrovani, vzdorovité chovani, negativismus, agrese Vici otci, Sikana slabsiho
spoluzaka, zaskolactvi, vandalismus, uZivani navykovych latek,
intenzivni spoluprace s rodinou,
ambulantni péce SVP,
pobyt ve SVP,
stehovani rodiny, odchod ze skoly, z mésta.

VI. ZAVER

S Premyslem jsem se poznala v Sestém rocniku. Jeho minulost i aktualni (mimo)skolni potize
sem neznala. S jeho pribéhem jsem se seznamila v podstaté az po odchodu ze Skoly do
dobrovolného programu SVP. Pozdeji jsem méla moznost mluvit i s uciteli z jeho (byvalé)
kmenové skoly.

Jeho tridni pani ucitelka na néj vzpomind takto:

. Jak se tata pres tyden odstehoval, vSechno se to tak nejak zhorsilo. Ja si ho pomatuju, jak
chodil do skoly obklopen mladsimi sourozenci, které vodil do Skoly a do Skolky. Musel je vodit



i ze Skoly, casto jsem ho vidala, jak cekal pred skolkou nebo pred druzinou. Meli to domii
hodné daleko. Obchdazel s nimi i jejich krouzky. Byl tim hodné zaméstnan. *

., Spoluzaci zacali vaimat napéti a nechtéli se s nim uz pak moc bavit. Ne, ze by jim néco délal,
to jen mladsim, ale asi se ho také bali. Ke mné se vzdycky choval uctive, rad se se mnou
poustel do reci*™

Ve skole, kde jsme se setkali, brzy zacal byt Premysl predmétem diskuzi (i pri) mezi pedagogy.
Vnimali jsme, Ze situace ve tride, kam byl prerazen, se zmeénila, nékterym détem tam prestalo
byt dobre, nechtéli chodit do Skoly — do tridy. Zasah metodika prevence, ktery mu tehdy
venoval nadmiru casu, a to i ve svém osobnim volnu, dnes vnimam rozlicné. I postaveni
vedeni, které v té dobé krylo ,,vSemozné“, vnimam k neprospéchu véci.

Premysl po domluvé s metodikem prevence smél odchdazet z odpoledniho vyucovani drive,
protoze mu zmeénili cas tréninkit ledniho hokeje. ProtoZe se mi nezddlo, Ze by tréninky
zacinaly uz o pul treti, zavolala jsem trenérovi. Ten mi sdélil nasledujici:

., Toho kluka uz tady nechci nikdy videt. Byl vyloucenej z klubu po tom, co zapalil kabiny.
Nastesti skodu mama zaplatila, ale ten kluk uz se nekolik mésicii nesmi. *

Po sdéleni fakt vedeni mi bylo vytknuto, Ze zasahuji do osobnich zdlezZitosti Zdaka, a to mi
neprislusi.

Skola Premysla na zdkladé prokdzané Sikany nakonec vyloucila a doporucila zarazeni do
programu SVP, ktery pozdeéji Premysl nastoupil. Zde jsme s nim ztratili kontakt.

Pripad ,, Premysl* mi z mnoha ohledii utkvél v pameéti. Dodnes nemiizu s urcitosti ¥ici, kdo
nebo co se na Premyslovi negativné podepsalo nejvic a prispélo k rozjezdu skutecnosti, které
na svém konté Premysl mad. Rodina? Jakkoli se vymanit ze sparu egoistického otce, jemuz jsou
podrizovany vSechny rodinné zajmy, kde chybi svobodna viile delat véci, které mé bavi a po
svém? Nebo upozornit na sebe: ,, Tati, ja jsem tady! Co jesté vic mam udélat proto, abys videél,
Jjak mé boli, zZe jsi pryc¢ a ja

musim ziistat tady?“ Skola? Kterda Premysla za stavu véci, jak se tehdy jevily, prijala a
ukazala mu ,,svobodu “ jeho jednani - bez radu, systému, povinnosti a dusledkii?

S ohledem na tak kratky cas, ktery jsem méla moznost s Premyslem stravit, si netroufnu
odhadovat dalsi stav véci v jeho zivote. Rodina obtiznou situaci resila ,,spdlenim mostii* a
novym zacdatkem v novém meésté, v nové Skole, odtrzenim od party kamaradii, kteri na
Premysla méli negativni viiv. Zakopaného psa tieba hledat jinde! Jsou vsak véci, které uz nyni
tézko ze své pozice ovlivnime. Co se ale stane potom, dospéje-li rodina do stejného stavu jako
pred odstehovanim?

? Kontrolni otazky

umoziuji studentovi ovéfit porozumeéni textu a osvojeni problematiky.

Popiste, které projevy rizikového chovani byly v anamnéze zkoumaného ditéte
Pokuste se vysvétlit strukturu rodinného systému zkoumaného chlapce?

Je zména bydlisté feseni?

Jakou roli m¢l v uvedené rodin€ otec a jakou matka?

Jak vysvétlujete agresivni chovani chlapce?

AR A

@\

BELIK, V. a HOFERKOVA, S. Prevence rizikového chovini Zdkii z pohledu pedagogi.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018.
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¥ Cile

Cilem kapitoly je piedstavit Ctenariim kapitolu, kterd ze zabyva problematikou experiment se
specifikaci na humanitni védy.

V ramci kapitoly se také zminime o rizicich, ktera vytvafeni experimenti v humanitnich
védach ovliviuji.

{e!

Casova naroénost

2 hodiny
1\
{ © Pojmy k osvojeni
e Experiment
e Metody
e Validita

Martin Zije v uplné rodiné s matkou a otcem Vv rodinném domé. Ma nevlastni sestru, kterd
S nimi nezije, protoze jiz md vilastni rodinu a bydli v jinéem meéste. Martin své bratrance
navstévuje zridka. Jeho babicka a dédecek z matciny strany jsou nazivu, ale s Martinem se
nestykaji. Matka je klidny a ochranarsky typ, nekdy pusobici az nerozhodné. Otec je raznéjsi.
Oba rodice Martina podporuji.

RODINNA ANAMNEZA

Matka: rok narozeni: 1960
vzdelani: stredoskolské
zaméstnani. zdravotni sestra

Otec: rok narozeni. 1955
vzdelani. vysokoSkolské
zaméstnani: OSVC (design)

Sourozenci: nevlastni sestra
rok narozeni: 1983

O0SOBNI ANAMNEZA

Martin od svych dvanacti let je spiSe introvert nezapojujici se do kolektivu. Je tichy, nepousti
se do debat ani konfliktii. Neni agresivni. Preferuje komunikaci pouze s nekolika lidmi v jeho
blizkém okoli. Iniciativni neni.

SKOLNI ANAMNEZA

Martin se stal studentem tiidy Prima A ve svych dvanacti letech. Ve tride nasel kamarada a
podporu V jednom spoluzakovi, se kterym sedél v lavici dalsi 4 roky. Dany kamarad mu



naprosto se vsim pomahal. Prvni dva roky mél Martin vyrazné problémy s orientaci v budove,
prestavky mu na presun do dalsi ucebny velmi casto nestacily. Béhem hodin mél problémy se
soustredenim. Jeho kamarad mu trpélivé ukazoval strany a cviceni, které meél Martin pri
vuce sledovat. Casto mu chybély pomiicky. Nizsi stupein gymndzia absolvoval jako priimérny
zak. Trida ho brala takového, jaky byl. Nesetkal se s posméchem nebo urdazkami. V té dobé se
v§e dalo zvladnout bez vyraznéjsich zasahi tridniho ucitele. V poslednim rocniku povinné
dochazky vsak jiz mél 1 nedostatecnou, takze musel v srpnu deélat opravné zkousky, které slozil
na dostatecnou.

Prechodem na vyssi gymndzium se situace zacala zhorsovat. Martin zacal své prestavky travit
vice a vice na mobilu. Martinitv kamarad se mu zacal odcizovat. Jiz v nem nemél oporu, ktera
mu byla po tolik let poskytovana. Ve trideé se vytvorily nové skupiny kamaradu. Martin zistal
sam. Vzdy zustaval tim lichym, pokud si studenti mohli zvolit, s kym chtéji zadany ukol resit.
V hodindach byl casto unaveny. Jeho spoluzaci se zminili, Ze Martin celé noci hral pocitacové
hry. Martimiiv prospéch se také horsil. Zacaly mu pribyvat kratkodobé absence i pozdni
prichody do prvnich hodin. Vse vzdy bylo radné omluveno. Pribyvalo také neplnéni skolnich
povinnosti (neodevzdané ukoly, projekty, pozdé dodavané referaty, atd.). Stavaly se i situace,
kdy mél prezentovat vypracovany projekt, ve tridé prisel k PC a na misté zjistil, Ze na jeho
viastnim externim disku danou prezentaci nemd. UCciteli tvrdil, Ze ,,véera tu prezentaci
opravdu mél a nechdpe, jak to zZe tam ted neni.”. Na konci prvniho rocniku nebyl ve dvou
predmetech klasifikovan pro nedostatek znamek z ditvodii vysoké absence (jak stanovi Skolni
7ad). ProtozZe zkouSeni na konci srpna bylo o doplnéni znamek, ziskané nedostatecné se
pridaly k ostatnim znamkam a Martin tak ukoncil studium s konecnym hodnocenim
dostatecna. Byl to zardzejici fakt, predevsim kdyz vyucujici danych predmétu mu pred
prazdninami nachystali oblasti uciva, ze kterych mél byt v srpnu zkousen. Dané prehledy si
meél Martin vyzvednout u vedeni Skoly osobné pred prdzdninami, to on vsak neudélal.
K srpnovému testu z matematiky si nedonesl ani pomucky (rysovaci potreby, atd), které
potreboval pro vypracovani uloh. \ obou predmétech odevzdal prazdné listy. Jak se jeho
spoluzaci pozdéji zminili, Martin pocital s tim, Ze i kdyz dostane nedostatecné, stejné projde.

Martinitv postoj ke Skole zacal byt vyraznéji tridnim a ostatnimi vyucujicimi resena v dobé,
kdy se Martin stal studentem tiidy Sexta. Jeho kazenské prestupky a chovani se resilo primo
S rodici a také na pedagogickych radach. Rodice byli nejdrive danou situaci prekvapeni. Ale
Jjak sami rekli, Martin si dand napomenuti a pak dutku reditele zaslouzil. Martinovych radné
omluvenych absenci kratkodobéjsiho charakteru pribyvalo. V té dobé byl stale nezletilym
zakem a jeho absenci omlouvali rodice. Cim méné byl ve skole, tim horsi byl jeho prospéch.
Rodice byli pozvani, aby danou situaci spolecné se skolou resili. Rodice jesté néjakou dobu, a
to vidy az na vyzvani skoly, vykazovali znamek, Ze jsou ochotni také se zapojit, najit reseni i u
nich doma, to se vSak postupem casu také zmenilo. Rodice stale castéji vysvétlovali jeho
kratkodobou absenci vidy nevolnosti - bolestmi hlavy, unavou, bolestmi zad, atd. Vyucujici
vSak zacali poukazovat na Martinovu absenci v dobé naplanovanych testii, tedy zkouSeni, o
kterém studenti presné védeli. Na socidlnich sitich byly fotografie Martina a jeho vrstevnikui,
které ukazovaly, ze Martin o vikendech a prazdnindch se ucastni akci, tvari se spokojené,
nejevi znamky zZadného onemocneéni. V tuto dobu trida zaujala jasné sviij postoj. Martinovi
spoluzaci v priubéhu vyucovani zdiraziovali nespokojenost s tim, ze oni musi byt ve skole,
jsou vystaveni zkouseni ohlasenému a neohlasenému kazdy den, ale u Martina to tak byt
nemusi. Setkani vychovné poradkyné, vedeni Skoly a tridniho s rodici nevedly k napraveé
vzniklé situace.



Na konci prvniho pololeti v septimé situaci, po dalSich provinénich, situaci vyresil reditel
Skoly podminecnym vyloucenim Zdka na piil roku. Zddnad dosavadni opatieni totiz nepomohla.
Martin oslavil své osmndcté narozeniny a omluvenky si zacal psat a podepisovat sam. Jeho
absence vzrostla ke dvema stovkam hodin v daném pololeti. Pozdni omlouvani a neplnéni
pozadavkii do nékolika predmétii vedly vedeni skoly v dubnu 2017 ke schiizce s Martinem, kde
mu bylo oznameno, Ze bude ze Skoly vyloucen a zacne spravni rizeni. Nasledujici den prisel do
Skoly Martiniiv otec, dve hodiny jednal s reditelem skoly. Zduraznil, Ze Martin je nemocny.
Ma jit o psychickou poruchu, Ze je objednan na vysetieni k psychologovi a cekaji na termin
navstevy. Argumentoval také tim, Ze oba rodice maji maturitu, kterd je v dnesni dobé nutnost,
takze udélaji vse, aby Martin na dané Skole odmaturoval, se slovy ,,i kdybychom z néj méli
udeélat blazna, on tady tu Skolu dodéla.” Vedeni se nepodarilo, aby vysveétlili rodicum, ze
pokud je nemocny, je potreba mu pomoci také tim, Ze na néj ve studiu nebudou kladeny tak
vysoké naroky, jako jsou kladeny na zZaka na gymndaziu. Vedeni na otce apelovalo, aby doma
zvazili prestup na jinou Skolu, kde bude pro Martina jednodussi skolu uspésne dodélat.
Opirali se také o dlouhodobé studijni neuspechy. Na toto vsSak rodice i pres dosavadni
upozornéni Skoly, odmitali nereagovat. Otec ten samy den pozddal o preruSeni studia
Z ditvodu dlouhodobé nemoci.

Martin absolvoval vySetreni jak u psychologa, pak také v pedagogicko-psychologické
poradné. Na zaklade danych vysetieni, Martin prerusil studium. Uzavienou klasifikaci mél za
prvni pololeti septimy. Prerusil studium na rok. A nasledujici skolni rok k 1. 2. 2018 nastoupil
opét do septimy, kde mél dokoncit druhé pololeti. Rodice v prosinci 2017 iniciovali schiizku
S vedenim Skoly a Zadali o mozZnost dochazet v lednu 2018 do vyuky, tak aby se Martin
aklimatizoval, seznamil se s novym tridnim i novymi spoluzaky. Vedeni Skoly vyslo vstric a
dochazku mu umoznilo. V té dobé jesté nebyl ,,plné‘ studentem, tudiz jeho absence nebyla do
tridni knihy nijak zaznamendavadna. Pritomnost studenta tedy nebylo mozné nijak prikdazat a
ani jeho absenci resit. Martin vSak danou mozZnost dochazet do Skoly za cely mésic nevyuzil.
Na konci ledna vedeni skoly upozornilo rodice na danou situaci. V té dobé byl Martin jiz pul
roku zletilym zZdkem, presto se vedeni obratilo na rodice, aby byli informovani i oni. Rodice
byli prekvapeni, protoze podle jejich slov, Martina kazdé rano do skoly autem odvezli a jeli do
prace, a tak zili v predstave, Ze syn do skoly chodi. Prvni tyden v unoru se Martin mezi novymi
spoluzaky nékolikrat objevil. Se tridou nijak nekomunikoval, v hodinach byl pasivni,
atmosféra ve tridé v jeho pritomnosti byla velmi neprirozena. Poté do Skoly opét prestal
chodit.

Stejnym zpusobem pokracoval v absencich Martin i v unoru a breznu. Ze strany vyucujicich
vznikl tlak na vedeni skoly, aby tridni vyucujici zacal evidovat terminy zkouSeni, protoze se
nahodné zjistilo, Zze Martin si domluvil i nékolik predmétu na jeden den a hodinu. Do Skoly
neprisel a predem se neomluvil, prestoze vyucujici na néj cekali. Nebo prisel, byl u jednoho
vyucujiciho a dalsi na néj cekali, tam viak jiz opét neprisel. Nikomu nedal védeét, Ze odchazi ze
Skoly. Takze vychovna poradkyné kontaktovala danou poradnu a zZdadala o nové vysetieni a
navrh reSeni. Poradna zareagovala. V doporuceni bylo napsdno, Ze student ma byt zkousen
mimo tridu, doporucuji vyuzit kabinety vyucujicich, preferovat zkouseni pisemné, test casove
neomezovat, vypracovani ukolu chtit napriklad formou projektii a pres pocitac. V pripade, ze
se nedostavi nebo je prilis nervozni, vykon prerusSit a navrhnout jiné datum pro zkouSeni.
V doporuceni ddle stilo, ze je vhodné, aby u daného zkouseni byl i jiny vyucujici daného
predmétu. Bylo doporuceno klasifikovat ho pouze jednou v kazdém pololeti. V pripadé
neuspéchu, dat mu sanci si znamku opravit. Bylo doporuceno poradnou ,, aby Zakovi bylo v
pripade studijniho neuspéchu umoznéno dany rocnik opakovat®. Dané doporuceni bylo
zavazné pro vSechny vyucované predméty. Vyucujici vytvorili plany na obé ctvrtleti daného



pololeti. Vsichni stanovili obsah uciva, zpusoby overeni znalosti a navrhli terminy, tak, aby se
nekryly s ostatnimi predméty. Navrzené reseni pedagogicko-psychologickou poradnou vsak
nebylo uplné stastné zvolené. Napriklad télocvikari resili, jakym zpiisobem budou Martina
pisemné testovat nekteré fyzické vykony. V jinych predmétech nebylo mozné zajistit jiného
kolegu stejné aprobace, protoze to rozvrhové nebylo mozné. Vyucujici cizich predmeétii
poukazovali na formu maturitni zkousky, ktera je centralné zadavana na jeden den, jednu
konkrétni hodinu a vzdy je test casové omezeni. Pri ustni zkousSce, kterd je verejnd, bude
muset Martin na jakékoli skole predvést vykon, kdy v komisi sedi vice lidi a nekteri jsou cizi.
Dana kritika spise poukazovala na doporuceni poradny, které se nakonec ukazalo jako
neucinné, protoze i pres stanovené a domluvené terminy, dalsi a dalsi terminy Martin do Skoly
vétsinou na nekteré predmeéty nedosel. V druhém ctvrtleti vedeni Skoly informovalo o
prodluzujicim se problému poradnu a otce. Otec byl opét velmi prekvapen. Toto vsak castecné
zafungovalo. Rodice se stridali a nekolikrat dovedli Martina do Skoly a vyucujicimu ho fyzicky
predali pred kabinetem. Matka danou situaci omlouvala slovy ,,asi jsme to trosku podcenili a
nedostatecné na Martina dohlizeli“, , rano jsme v praci, nemiizeme kazdy den Martina do
Skoly vodit. Rano mu volavam, abych ho mobilem zkontrolovala, Ze se chysta do skoly. Jak
bude jednou chodit do prdce, kdyz ted’ neni schopen rano z postele vstat? . Tim, zZe ho rodice
dovedli do skoly, Martin mohl byt hodnocen v nékolika predmétech. Na pedagogické porade
V ¢ervau 2017 bylo konstatovano, Ze i pres veSkerou snahu, v osmi predmeétech klasifikovan
nemohl byt. Protoze bylo jasné, Ze sedm predmétii nemuze v poslednim srpnovém tydnu
zvlddnout, vedeni rozhodlo ndsledovné: |, Zdk se stane studentem oktdvy, tj. postoupi do
nového rocniku, a bude mu odlozZena klasifikace do konce zari. *

Vyucujici se i v novém Skolnim roce snazili s Martinem spojit. Vyuzivali jeho email, aby ho
informovali, navrhovali terminy, apod. Martin do Skoly, tedy do nové tridy — oktavy nechodil.
S tridnim nekomunikoval. 'V druhém zarijovém tydnu vyucujici se obratili na vedeni a
vychovnou poradkyni. Zastupce reditele v mailu ze 17. zari informoval vyucujici o tom, ze
osobné volal tatinkovi a informoval ho o priibéhu studia a o osmi predmeétech, které mad
Martin mit do konce zari Martin uzaviené. V mailu zastupce stdlo: ,, Otec se podivil. *.
Rodice Martina do Skoly na zkouseni zacali vodit a osobné predavali syna vyucujicim. Martin
byl hodnocen nedostatecnou ve tirech predmétech. Vedeni Skoly se drzelo doporuceni poradny
a umoznilo studentovi opakovat rocnik — Septimu.

Od 1. rijna 2018 je Martin studentem tridy Septima. Je ve tretim kolektivu a ma tretiho
tridniho. Do nového kolektivu se nezapojil. V Fijnu ani v listopadu ve Skole nebyl. Stal se mym
studentem v predmeétu NJ — jazyk a konverzace. Dle stanovenych podpurnych opatieni jsem
mu vypracovala dokument, ve kterém byl jasné stanoven obsah a rozsah uciva, terminy pro
konzultace, zasilam mu materidly ke studiu pres Skolni mail, v dokumentu byly uvedeny
terminy za oba predméty za kazdé ctvrtleti. Dokument jsem predala tridnimu, ktery je (jak
doporucila poradna) zasila Martinovi i jeho rodiciim. IVP také Martin podepsal u vychovné
poradkyné. V patek 9. Fijna jsem ho v mailu znovu upozornila na blizici se termin zkouseni,
pripomnéla tematické okruhy a pozZadavek vypracovani témat pisemné. V pondeli 12.
listopadu melo dojit k prvnimu pisemnému zkousSeni v dobé. Martin se vSak nedostavil.
Rozhodla jsem se mu napsat mail o tom, Ze se nedostavil a pripomenout mu dalsi terminy,
kterého behem listopadu jesté cekaji. Tento mail jsem dala do prilohy také otci, jehoz adresa
je uvedena Vv Bakalarich. Druhy den v utery dopoledne za mnou prisel tridni ucitel
S informaci, ze dnes u nej byl Martin na zkouseni a rekl mu, Ze ode mne nema zadné zpravy,
nevi, co se ucit a kdy ma zkouseni. Danou situaci jsem s tridnim rozebrala, pripomnéla mu, ze
jsem pro tridniho vypracovala dokument, ktery je prilohou k IVP, takze o vSem musi byt
informovan, kdyz tridni Martinovi a jeho rodiciim dokument zasilal. Tentyz den odpoledne



jsem na svem soukromém telefonnim cisle mela neprijaty hovor a volala jsem zpét. Dovolala
jsem se Martinové mamince. Maminka mi sdélila, Ze si manzel véera precetl mail, ktery jsem
mu poslala, zjistili, Ze Martin mél byt zkousen. Predtim vSak o nicem nevedeli. Martinovi
prohledali mail, dokonce i Spam a nic nenasli. Nenasli Zadny mail, ve kteréem bych ho
informovala o tom, co se mad ucit, kdy to ma umét atd. S maminkou jsem telefonovala asi 20
minut. Sdélila jsem mamince, Ze ji ted hned preposlu vsechny maily, které jsem od 1. Fijna
tohoto Skolniho roku Martinovi poslala, Ze je mam dokonce u sebe v jeho slozce vytisténé, ze
jich je devet a také ji sdélila, kdy jsem ty maily poslala. Maminka se stdle podivovala nad tim,
jak je mozné, Ze je jeji syn nema ve své emailové schrance. Na konci telefonniho rozhovoru
jsem maminku pozZadala o pisemné potvrzeni prevzeti vsech deviti mailii, které ji tedy
okamZzite preposilam a ji sdéelila skutecnost, Ze vSechny maily timto preposilam v priloze také
tridnimu, vychovné poradkyni a vedeni skoly. Zduraznila jsem ji také, Ze ve stejném tydnu ve
Ctvrtek ma mit druhou cast zkouseni ustni formou, ke které je prizvan kolega, zdiiraznila jsem
i cas a prepokladanou délku zkouseni. Tyz den vecer jsem od tatinka, na jehoz mail jsem vse
preposlala, méla zpravu o tom, Ze vse obdrzeli. Ve stredu jsem o mamincine telefondtu,
prohledani synovi emailové schranky a nenalezeni mych mailii informovala tridniho, vedeni
Skoly a vychovnou poradkyni. Ve ctvrtek maminka privedla Martina do Skoly, ustni zkouSeni
probéhlo, Martin byl hodnocen dostatecnou. Druhou cast vysledné znamky bude tvorit
pisemny test, na ktery Martin musi prijit. Terminy jsou stanovené, pokud neprijde, je mou
povinnosti dle doporuceni poradny poskytnout nahradni termin.

Martin ma IVP pro skolni rok 2018-2019. Na skolu doslo nové doporuceni z pedagogicko-
psychologické poradny. Upravy uciva septimy nemd. Pedagogické postupy zahrnuji
individuadlni konzultace, vyuziti internetu, pisemnému stanoveni rozsahu a obsahu uciva
K osvojeni (jasné a zretelné), poskytnuti materialii ke studiu (domdci pripraveé), vytvoreni
klidné a pratelské atmosféry, pristupovani k zZdakovi trpélive, podporovani jej. V ramci
organizace vyuky je doporuceno umoznit Zakovi, aby nemusel dochazet do Skoly, vytvoreni
planu konzultact, rozvrzeni uciva, domluveni terminit ovéreni zvladnutého uciva s predstihem
pres tridniho ucitele. Dale je doporuceno volit klidné prostredi bez ostatnich Zakii (kabinet),
umoznit preruSeni vykonu, relaxaci, apod., vykon je mozné odlozZit a navrhnout blizky
nahradni termin. Tridni ucitel v ramci 1 hodiny pedagogické intervence tydné ma predavat
Zakovi ukoly a terminy zkousSeni, doplnovat vysledky a posilat rodicum.

ANALYZA PRIPADU

Zastupce Skoly se dozvedeél diagnozu z vySetieni, kterd predtim skole nebyla poskytnuta. Jde o
,,Somatoformni poruchu a Anxiozni poruchu osobnosti.

Z vyse uvedeného vyplhva ze:

a) Somatoformni porucha (charakterizovana rozmanitymi, ménicimi se télesnymi
priznaky trvajicimi alespon 2 roky, které nejsou podminény organickym somatickym
onemocnenim, vedou vsak k castym a opakovanym vySetrenim. Priznaky jsou riizné,
napr. z oblasti travicitho systéemu, dusnost, bolesti na hrudniku, dysurie a polakisurie,
bolesti aj. Zacina obvykle v obdobi dospivani, probiha chronicky, miiZe byt provazena

depresi. Lécba je zejména psychoterapeuticka.



b) Anxiozni porucha osobnosti (anxiozni = vzkostny) byva nékdy oznacovana také jako
vyhybava. U jedince, ktery ji trpi, se projevuji pocity neustdlého napéti a obav. Lidé
Jjsou presvédceni o své neSikovnosti, nedostatecnosti. Jiz predem se obavaji, Ze budou
odmitnuti a ze budou v Zivoté neuspésni. Z tohoto duvodu se jiz predem jedinci obavaji
kontaktii s druhymi lidmi. Predem pocitaji s neuspéchem v navazani kontaktu. Toto ma
samoziejmé vliv na mnohé aktivity v zZivote, véetne pracovnich povinnosti ¢i uspésného
seznamovani s opacnym pohlavim. Tito lidé jsou téz presvédceni o své podiizenosti
VICT ostatnim, a tedy vZdy vystupuji v neadekvatné submisivni poloze. Lidé s anxiozni
poruchou osobnosti jsou pak velmi uzavieni a uzkostlivi. Sice touzZi po navazani
kontaktit s okolim, avsak obavaji se mozného neuspechu. Maji tedy nasledné tendenci
se kontaktiim spise vyhybat. Trpi svou velmi nizkou sebediiverou, ktera poznamenava

veSkeré jejich jednani.

Poskytnuti informaci o diagnoze pomohlo vyucujicim castecné pochopit Martinovo jednani.
To, ze se domluvi na zkouseni a neprijde, je diisledek dané poruchy. Stoji vsak za vivahu
zapremyslet se nad tim, co bylo na pocatku problémii, co primo i neprimo napomohlo
K postupnému ndrustu problémii, které se casem prestaly dat zvladat. Jakou roli hrdla rodina
na pocatku, v pritbéhu studia a jakou roli hraje v soucasnosti?

NAVRHY A RESENI

Na pocatku jsme se setkali s dvanactiletym studentem, ktery jiz od prvniho dne se vyrazné lisil
od ostatnich Zakii ve tride. Potreboval ochranitelskou ruku svého kamardda jako berlicku, bez
které nebyl schopen fungovat. Cim vic o danou podporu prichdzel, tim vic se odcizoval
spoluzakiim a tim vic nebyl schopen plnit pozadavky skoly. V prvnich ctyrech letech rodina se
Skolou nespolupracovala, nebyli nikdy iniciatory navrhii reSeni, nikdy neupozornili na
Martinovo chovani jako potencialni problém. Rodice na tiidni schiizky nedochazeli. Byla to
Skola, ktera je oslovila v okamZiku naristu problému. Dana zjisténi a informace rodice vidy
prekvapila.

Dle vsech ziskanych informaci je jasné, Ze Martin zacal hrat pocitacové hry po nocich v dobé
dospivani a hrani stale provozuje. Pri ustnim zkouSeni, kde jsem byla prisedici, v lorniském
roce kolegovi sdélil, ze hraje online PC hry kazdy vecer, se svym kamardadem, preferuji bojové
hry pred taktickymi, a zZe kdyz hraje, bavi se, zaziva vitézstvi a utika tak pred svétem plnych
problémii a starosti. Jeho nocni hrani her ma vsak negativni dopad na dalsi den, kdy rano
neni schopen vstdt z postele, je unaveny a jiz od prvniho rocniku stiedni skoly dochazi pozdeé
na vyuku a nékdy nedorazi vitbec. Je otazkou, zda a kdy si rodice vsimli, Ze hraje pocitacové
hry v takovém rozsahu, ze to md negativni dopad na jeho dochdzku? Jak to, Ze mu pozdni
prichody a kratkodobé absence omlouvali formulaci ,,nevolnost” a pripadné doplnili o
informaci ,,bolest hlavy, zad, unavou, apod.“. Omlouvani rodici prestalo v okamZiku
plnoletosti, kdy si zacal podepisovat omluvenky sam. Bylo to v dobe, kdy mél velké problémy



ve Skole, podminecné vylouceni, apod. Rodina tak prenesla svou zodpovédnost na Martina,
ktery evidentné jiz mél problémy sam se sebou, a rodice tim omlouvali svoji nevédomost.

Je také mozZna az nepochopitelné, Ze rodice nikdy nevystupovali ve vztahu ke skole aktivne. Az
byly problémy na hranici resitelnosti, vzdy to byla a je skola, kterd iniciuje setkani, navrhuje
reSeni, snazi se navrhnout dalsi mozna reseni véetné prestupu na jinou skolu. Je to skola jako
instituce (vedeni Skoly, tridni vyucujici, vychovna poradkyné), kterda rodiciim opakovane
zduraznuje, Ze by bylo vhodné Martinovi ulevit, aby byl schopen zviddat své onemocnéni, lécit
se, a pak se moci soustredit na studium. Pokud vsak bude na Skole typu gymndzium, kde jsou
pozadavky na zvladnuti uciva vysoké, pokud rodice nezajisti domaci doucovani jinymi
pedagogy, pokud Martin nevyuziva a nebude vyuzivat moznosti konzultaci, pak je velmi
obtizné zajistit, Ze Martin bude pri ovérovani znalosti uspésny ve vSech predmétech. Oba
rodice vsak stdle trvaji na dokonceni studia na dané skole, prestup na jinou skolu je pro né
nepredstavitelny.

Je zcela evidentni, ze matka Martina zcela ochranuje, ve vSem podporuje, vse toleruje a vse
omlouva. Je schopna jit az do konfrontace, kdy bude tvrdit, ze vyucujici nic na synitv mail
neposlala. Musi si prece byt védoma toho, Ze pokud je mail odeslan, je dohledatelné, zda byl
prijemcem prijat, Ze pokud se nevratil, musel byt uspésné do emailové schranky dorucen. A
také, Ze vyucujici md odeslané maily zalohované, miize je mit vytisténé, Ze jsou tedy

dohledatelneé.

Stoji se také zamyslet nad postojem otce, ktery se do celé nékolikaleté zalezitosti zapojuje
vyrazné meéné nez matka. Pokud se vSak zapoji, vzdy jde o radikalni Feseni problému, viz jeho
Jednani s vedenim o preruseni studia nebo poskytnutim informaci na jeho osobni mail, ktery
pak na chvili zajisti, Ze rodice Martina do Skoly dovedou. Za poslednich 14 dni tu byly i
situace, kdy Martin jel ke skole na kole a otec za nim v auté. Otec pockal, az Martin za sebou
zavre dvere Skoly a pak odjel pryc.

Skola doposud vyuzivala IVP jako dokument, ktery md napomoci resit vzniklou situace.
Nejsem kompetentni rici, do jaké miry mohla skola co nejdrive vyuZzit prostredkii pro prevenci
zaskolactvi. Aby se predeslo spekulacim, je nutné podotknout, Ze je moznd i vyuzila. Toto neni
informace, kterou si osobné mohu byt jistd, tudiz je pro mé neznamad a nemohu ji posoudit.
Martinovy nejvetsi kazenské prohresky se zacaly odehravat po dosazeni Sestndcti let. Tim, Ze
vSechny absence byly tridnim vyucujicim radné omluveny, Skola se neoprela o Metodicky
pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliioviani a omlouvdni Zakii z vyucovani, prevenci a
postihu  zaskolactvi®, ¢.j. MSMT-10 194/2002 a prilohu ¢. 11 — Zaskolactvi. Vtomto
materidlu je podrobné popsano nekolik kategorii zaskoldactvi, od zaskolactvi s vedomim
rodicu, zdskolactvi s klamanim rodicu, pravym zaskolactvim, odmitani Skoly az po pozdni
prichody.

Miizeme se tedy domnivat, ze v kombinaci mnoha faktorii od viivu a zdzemi rodiny, pres
osobnostni rysy, v kombinaci se Skolnim prostredi tridy, dostupnosti pocitacovych her, rocnim
prerusenim studia, nedostatecnou domaci pripravou a mnoha dalsich faktoru, tak doslo
k onemocneni, které u Martina bylo diagnostikoviano a k situaci na skole, na kterou Zadny
pedagog pri svem studiu na vysoké skole nebyl pripraven.

Ziistane Martin studentem této skoly nebo ne?
V soucasné chvili ma Martin celé pololeti na to, aby se snazil uspésné zvladnout ucivo
prvniho pololeti Septimy. V pripadeé, Ze v pololeti bude klasifikovan nedostatecnymi nebo



nebude mit uzavienou klasifikaci, nic se viastne nedéje. Dle zakona musi byt klasifikovan do
konce skolniho roku 2018-2019. Ovéreni uciva je vsak pak za cely skolni rok. Jaky bude dalsi
postup ze strany Skoly nebo rodicu, to v tuto chvili neni jasné. Vyucujici budou i naddle
vychdzet z doporucent pedagogicko-psychologické poradny. Skola se bude snaZit dostatecné,
prikazné a véas informovat rodice i pedagogicko-psychologickou poradnu, aby bylo
Martinovi umoznéno dokoncit treti rocnik studia.

{

Kontrolni otazky
1. Kde vidite v uvedeném ptipadu problém — je tento problém spiSe socialni, somaticky,
psychicky,...?
Co je to IVP a na zaklad¢ jaké legislativy a jakym zpisobem se tvoii?
Jakou roli hrala v tomto ptipadu rodina, konkrétné otec?
Jak vnimate postoj Skoly po strance vstiicnosti ke studentovi?
Na zaklad¢ uvedeného piipadu, jak vidite budoucnost Martina ve vztahu Kk jeho
Skolnim vysledkiim?
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13 Priprava vlastni kazuistiky
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Sociélng patologické jevy

Piipravte vlastni pfipadovou studii na zdkladé¢ Vaseho kontaktu s praxi, studiem odborné
literatury, kontakty s pracovniky ve vybranych zafizenich apod.

Vyuzijte u toho dosavadni znalosti s oblasti socidlni patologie a dlasich oborti, které ji v ramci
studia rozviji — socialni pedagogika, psychologie, sociologie, ...

Vyuzijte také rizné definice a déleni jednotlivych jevl pro to, abyste pouzivali vhodnou
terminologii:

Napft. Pojem rizikové chovani je v ceském prostiedi pojmem relativné novym a svij ptivod
ma v psychologii. Samotny pojem vychazi z psychologického pohledu na problematiku
a oznacuje chovani, jimz jedinec ¢i skupina ohrozuje sdm sebe, ale zaroven muze ohrozovat
spolecnost.

Sobotkova a kol. (2014, str. 40) uvadi ze: ,,pojem rizikové chovani chapeme jako
nadiazeny k pojmim problémové, delikventni, antisocidlni a disocidlni chovani atd. Ty jsou
Casto predmétem konceptl a teorii, které se snazi vysvétlit jejich podstatu bud’ biologickymi
nebo psychologickymi ¢i socidlnimi pfi¢inami anebo jejich kombinacemi®. Pod timto pojmem
se skryva chovani, v jehoz dusledku dochazi k prokazatelnému nardstu zdravotnich,
socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo pro spole¢nost. MiiZze ohrozit zdravi,
zivot nebo socialni integritu jedince. Je to chovani namifené proti z4jmim spolecnosti.
(Kikalova, Kopecky, 2014) Rizika jsou trvalou soucésti Zivota a riskovani neni vyjime¢nou
strankou chovani, ma dokonce vztah k osobnimu nebo kolektivnimu prospéchu a vychazi z
emotivnich 1 raciondlnich sloZzek. Nebezpeci ale tvofi rizika, kterd nemaji Zadné racionalni
prvky a jejichz negativni dusledky ptrevazuji nad pozitivnimi.

Skopalova (2010, s. 9) uvadi: ,,za pfiCiny jsou povaZovany ty skute¢nosti, které
ovlivituji jeji existenci. Jde o jevy nebo také celé procesy, které do jist¢ miry vedou
a napomahaji ke spachani protipravni ¢innosti. Rizikové chovani je vysledkem vzajemné
pusobicich sil a faktort. Nelze vSak vzdy urcit, ktery z nich mé nejvétsi dil viny. I pres to
byva na prvnim misté uvedena rodina, nasleduje vliv vrstevnické skupiny.*

Klinicky psycholog Jessor (1991) nahlizi na problematiku rizikového chovani jako na
chovani problematické, znepokojujici nebo jako nezaddouci vzhledem k normam konvencéni
spole€nosti, jejim institucim a autoritim. Toto chovani je spolecenskymi institucemi
regulovéano. Prostfedky, kterymi instituce problémové chovani reguluji, v nejmirnéjsi forme
zahrnuji vyjadfeni nesouhlasu, extrémni formy pak maji podobu uvaleni vazby ¢i vézeni.
Clovek, ktery se chova rizikové jednim zptisobem, ma tendenci chovat se rizikové i v dalsich
oblastech. Jedna se o jistou propojenost jednotlivych projevl rizikového chovani, kterd ma



formu zivotniho stylu. Nej€astéji se timto zplisobem propojuji konzumace alkoholu, kouieni
cigaret, uzivani marihuany, delikventni jednani a pied¢asné zahajeni pohlavniho Zivota.

Vétsina mladeze se uspésné vyrovnava s radikdlnimi zménami v organizmu, ale
v poslednich desetiletich stale vétSi jeji Cast piijima rizikovy zplsob zivota, neziidka
s negativnimi nasledky pro dalsi Zivot. Jedna se o celosvétovy trend. Nejvice jsou tato fakta
sledovana a analyzovana v USA, a to pfedev§im od konce devadesatych let. V této souvislosti
se hovoii o ,,nové morbidité mladeze®. Vyzkumy dokazuji, ze se tyto jevy vyskytuji spolecné,
maji Casto stejné priciny a rizikové faktory. Proto vlastné tvoii urcity syndrom (Hamanova,
Kabicek, 2001). V souvislosti s rizikovym chovanim mizeme hovofit 0 tzv. syndromu
rizikového chovani v dospivani. To znamena experimentovani s riznymi rizikovymi zplisoby
chovani. D4 se povazovat za soucast vyvoje dospivajicich a ve vétsSin€ ptipadi béhem tohoto
obdobi vymizi. To ale neznamena, Ze jedince mlze toto chovani ohrozit v dalS§im zivoté —
mame na mysli rizikové chovani spojené s prekrocenim hranice trestné¢ho ¢inu.

Syndrom rizikového chovani
Podle Svétové zdravotnické organizace jsou adolescenti samostatnou rizikovou
skupinou. Syndrom rizikového chovéani v dospivani (SRCH-D) se d¢€li na tfi slozky:
e zneuzivani navykovych latek (klesa vek uzivateli, roste podil divéi populace)
e negativni jevy v oblasti psychosocialniho vyvoje (maladaptace, poruchy chovani,
agrese, delikvence, kriminalita, socialni fobie, sebeposkozovani, sebevrazednost)
¢ rizikové chovani v oblasti reprodukéni (pfedCasny sex, pred¢asné rodicovstvi, Casté
stiidani partnerti, pohlavni nemoci (Sobotkova a kol., 2014).

Etopedicky pohled

Dalsim dutlezitym pojmem jsou poruchy chovani. Jednd se o pojem, ktery je vymezovan

Vv etopedii (specidlné¢ pedagogické discipling). V obecném smyslu se poruchou chovani

oznacuje ,,kazdad negativni odchylka od normy majici obraz trvalého a védomého jednani

oznacené¢ho jako nezadouci projevy v chovani, které mohou vyustit az do stadia
delikvence, kriminality, nebo dokonce poruchy osobnosti (Kaleja, 2013, s. 63). Ve vztahu

k détem pievazuje v soucasné dobé oznaCeni porucha chovani a emoci, které vyjadiuje

neodd¢litelnost emociondlnich problémt a problémid v chovani. V Ceské a slovenské

specidlné pedagogické literatuie se muzeme setkat s podobnym oznafenim pro déti

a mladez socidlné a emociondlné naruSené. V soucasné etopedii byvaji rozliSovany tfi

kategorie (Vojtova, 2008):

1. Dité v riziku poruch chovani: dit¢, které ve svém vyvoji ¢eli mnohym rizikim
Z osobnostni a socialni roviny.

2. Problémové chovani: téz dit€¢ s problémem v chovani; vyznacuje se mensi intenzitou
nezadoucich projevii chovani, ¢asovou omezenosti a motivaci ke zméné oproti ditéti
s poruchou chovéani a emoci. Problémové chovani lze vétSinou zvladnout béZnymi
pedagogickymi postupy.

3. Dité s poruchou chovani a emoci: chovani a emociondlni reakce zaka se lisi od

odpovidajicich v€kovych, kulturnich nebo etnickych norem a maji nepfiznivy vliv na
Skolni vykon. Soucasné¢ je toto postizeni vice nez ptrechodnou reakci, vyskytuje se
soucasn¢ nejméné ve dvou riznych prostiedich (z nichz alesponi jedno souvisi se Skolou)
a pretrvava ptes individualni intervenci v ramci vzdélavaciho programu.
Poruchy chovani se stanou socialné patologickymi jevy, dosdhnou-li u jedince
takového stupné, Ze u n¢j dojde k poruse socializace; zaroven jsou charakteristické
ur¢itou hromadnosti vyskytu, stabilitou a rozSifenosti ve stejnych socidlnich
podminkach (Valkova, 2012, srov. Ondrejkovic, 2009).



Kriminologicky pohled
Maresova (2010) souhrnné vymezuje jevy, které jsou v soucasnosti vnimany jako socialné
patologické. Jedna se predevsim o:
e alkoholismus, toxikomanie a jiné zavislosti véetné chorobného hracstvi,
extremismus a nabozenské sekty, rasismus, projevy intolerance a xenofobie,
stalking — chorobné pronasledovani,
domaci nasili,
Sikanu na pracovisti — bossing, staffing, mobbing,
Sikanu ve Skolnim prostifedi, Sikanu v zafizenich represivniho typu,
sexualni obtéZzovani, promiskuitu, prostituci, pornografii, kuplifstvi, komeréni sexuéalni
zneuzivani,
hazardni hracstvi, a to i takové, které nema charakter patologické zavislosti,
vandalismus, sprejerstvi, nasili na stadionech, pouli¢ni nésili,
asocialnost Sifenou prostfednictvim internetu a na socialnich sitich, kyberohrozeni,
sebevrazdy a sebeposkozovani,
korupci, klientelismus,
vytvareni pouli¢nich gangli mladistvych, bezdomovectvi.

Patologické, asocialni a disocialni chovani

Mimo zakladni vymezeni socidlni deviace na pozitivni a negativni rozliSujeme také
primarni a sekundarni socialni deviaci. Primarni deviace je vysvétlovana ve vztahu reakce
jedince na podnét (fidi¢ nabourd auto a jako reakci si zapdli cigaretu na uklidnéni).
Sekundarni deviace je vysvétlovana jako reakce spolecnosti na deviaci primarni (vidime
cloveka, ktery drzi v ruce cigaretu a oznacime jej za kutédka, aniz bychom piemysleli nad
divody této situace).

Dilezité je rozdéleni socialnich deviaci z pohledu typu sankce, ktery je
pravdépodobné ocekavan. Toto rozdéleni deviaci v sobé nese aspekt norem, které jsou
poruseny. Jedna se o zakladni rozdéleni norem na pravni, moralni, nabozenské.

Vymezeni socidlné deviantniho chovani nejlépe ilustruje schéma, které uvadi Ondrejkovic¢
Vv publikaci Socidalna patolégia (Ondrejkovic, 2000, s. 21).

nonkonformmi socialni chovani

i

nipadné, provoknjici socidlni chovini

disocidni chovani
asocidini a antsocibdlni chovani
,[1 deviantni chovdnt
delikventai chovani
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krimindini chovani




V tomto kontextu je potfeba vymezit asocialni chovani, které mizeme vymezit jako kazdé
chovani, které se odchyluje od norem platnych v dané spolecnosti.

naruSuje zajmy politické, ekonomické, moralni zaklady spolecnosti. Spolecnym
jmenovatelem vSech téchto deviaci byva agresivita. Patii sem predev§im vytrznictvi, veskeré
nasili, tyrani, Sikana, pusobeni extrémistickych hnuti. Disocialni chovani pak vtomto
kontextu zahrnuje $kolni podvéadéni, lhani, negativismus, intoleranci, drobné prohfesky proti
spolecenskym normam.

{

Kontrolni otazky

1. Ptipravte kazuistiku dle zadani — anamnéza, diagndza, prognoza.

2. Premyslejte nad multikauzalni etiologii a pokuste se postihnout vSechny jeho
aspekty.

3. Kazuistiku sepiSte pisemné a pfipravte si prezentaci a vhodnou argumentaci pro
predstaveni ptipadu.

4. Pouzivejte vhodnou terminologii a zaroven svilj piipad konzultujte s pracovniky
Vv praxi.

5. Pfemyslejte nad citacni etikou a divérnosti informaci, které se k Vam dostavaji.
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