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Uvod do studia predmétu

Tato studijni opora je vystavéna jako pomucka k predmétu Prevence socidlné
patologickych jevl. Ve vyuce této studijni discipliny se studenti sezndmi se zéklady
prevence jako pedagogické discipliny, ktera musi byt realizovana dle pedagogickych
postuptl a zasad. Osvoji si poznatky o zékladnich druzich prevence, detailnéji se sezndmi
se specifickou oblasti prevence socialné patologickych jevl s orientaci na déti a mladez.
Pozornost bude vénovana také prevenci ve skolnim prostfedi s aspektem na Ramcové
vzdélavaci programy vcetné problematiky osobnostni a socialni vychovy a etické
vychovy. Samostatnym tématem také bude legislativa, v rdmci které budou studentim
zmapovany zakladni zakony a vyhlasky vztahujici se k problematice prevence. Edukace
realizatorti prevence a jeji profesionalizace ve Skolnim prostfedi bude samostatnym
tématem.

Tato studijni opora nenahrazuje studentovi ucebnici ¢i odborny text, pfinasi mu vSak
zékladni orientaci v pfedmétu a v probiranych tématech, odkazuje na literaturu a dalsi
zdroje nezbytné pfi studiu predmétu.

Uvodem ke kazdému tematickému bloku jsou diileZité pojmy, informace ¢&i hlavni body
k zapamatovani, nasleduje stru¢ny vhled do problematiky a shrnuti tématu. Nasleduje
soubor otdzek a ukoli, které provéti osvojeni teorie a odkdze studenta na dal$i oblasti,
které nebyly pfedstaveny v rdmci opory. Na zavér jsou uvedeny zékladni zdroje, ve
kterych student nalezne ptedstavenou latku, a rozsitujici zdroje, které slouzi k samostudiu
a prohloubeni uciva.

Cile predmétu

Cilem predmétu je vybavit studenty zakladnimi znalostmi z oblasti prevence socialné
patologickych jevl, zprostfedkovat poznatky o stavu, struktufe, vyvoji a specificich
prevence socidln¢ patologickych jevil dle cilové skupiny a prostfedi, ve kterém je
realizovana.

Po absolvovani predmétu se student:

— bude orientovat v zékladnich pojmech z oblasti prevence socidlné patologickych jevi,
— bude schopen rozeznavat mezi pojmy a problematikou socialné patologickych jevi,
socialnimi deviacemi a rizikovym chovanim,

— seznami se s vychozi literaturou,

— bude schopen se orientovat v platné legislative,

— bude schopen vyhledavat dulezité a podstatné informace v dalSich zdrojich informaci
napf. na internetu,

— bude schopen vyuzit a aplikovat poznatky v rdmci jinych pfedméta.

Osnova prredmétu
Pfedmét je koncipovan do 13 blokt, které jsou probirdny v ramci vyuky v prezencni
formé a v redukované podobé také v kombinované formé studia.

1. Vymezeni problematiky prevence, prevence jako multioborovy pojem, prevence
jako pedagogicky pojem

2. Specifika prevence socialnich deviaci, obsah prevence socialnich deviaci

3. Stav prevence v CR, systém a struktura prevence

4. Legislativa v oblasti prevence
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5. Stav prevence v zahranici — predevsim Polsko a Slovensko

6. Rozd¢leni prevence — dle cilové skupiny, dle prostfedi, socidlni prevence a
prevence viktimnosti jako specifickd témata

7. Prevence ve Skolnim prostredi

8. Ptehled programu prevence realizovanych KSPSoc

9. Metodika vytvaieni programi prevence

10.  Pedagogické zasady pii realizaci prevence

11.  Zpisoby evaluace prevence a preventivnich aktivit

12.  Vzd¢lavani realizatort prevence

13.  Moznosti profesionalizace prevence

Literatura

Zakladni literatura a zdroje:

BELIK, V. 2012. Rizikové chovdni a jeho prevence v tercidrnim vzdélavani pedagogii. 1.
vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2012. 124 s. ISBN 978-80-7435-237-9.

BELIK, V., HOFERKOVA, S. 2016. Prevence rizikového chovdni ve skolnim prostredi.
1. vyd. Brno: Tribun EU, 2016. 142 s. ISBN 978-80-263-1015-0.

EMMEROVA, 1. 2012. Preventivna a socidlno-vychovna prica s détmi a mlddezou. 1.
vyd. Banska Bystrica: Padegogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici, 2012. 142 s. ISBN
978-80-557-0463-0.

FISCHER, Slavomil a SKODA, Jiti. Socidlni patologie: zdvazné socialné patologické
Jevy, priciny, prevence, moznosti reseni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. 231
s. ISBN 978-80-247-5046-0.

HRONCOVA, J. 2014. Su¢asné problémy a moznosti daldicho vzdelavania socialnych
pedagdgov v praxi a participacia Banskobystrickej Skoly socidlnej pedagogiky na jeho
realizacii. In: Socialia 2014: Aktualne problémy prevencia socidlnopatologickych javov
a jej profesionalizacie. Banska Bystrica: Belianum, 2014. ISBN 978-80-557-0808-9.
HRONCOVA, J. akol. 2013. Preventivna socidlno-vychovnd cinnost v skole. (Metodicka
prirucka pre socialnych pedagdgov a koordinatorov prevencie). Banskd Bystrica:
Belianum, 2013. 343 s. ISBN 978-80-557-0596-5.

JURYSTOVA, L., JAROSIK, V., PACNEROVA, H. 2015. Ndrodni iistav pro
vzdelavani, Skolské poradenské zarizeni a zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovniku. NUOV, 2015.

KABICEK, P. a kol. 2014. Rizikové chovdni v dospivani a jeho vztah ke zdravi. 1. vyd.
Praha: Triton, 2014. 343 s. ISBN 978-80-7387-793-4.

KLIMOVA, M. 1987. Teorie a praxe vychovného poradenstvi. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1987.

KRAUS, Blahoslav a kol. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010.
325 s. ISBN 978-80-7435-080-1.

KUCHARSKA, A. 2013. Skolni poradenské pracovists. In Skolni poradenstvi 1. Praha:
PdF UK, 2013. ISBN 978-80-7290-710-6, s. 40-47.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(dokument ¢.j. 21291/2010-28). 2010. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a telovychovy
[online]. 2010 [cit. 2017-05-23]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/dokumenty-13

)e Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta 3



Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance (dokument ¢.j. 14 423/1999-22). 1999. Ministerstvo
Skolstvi, mlddeze a telovychovy [online]. 1999 [cit. 2017-05-23]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/dokumenty-13

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k jednotnému postupu pii
uvoliiovani a omlouvani zakd zvyucCovani a postihu zaskolactvi (dokument
¢.j.10194/2002-14). 2002. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy [online]. 2002
[cit. 2017-05-23]. Dostupné zZ: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/dokumenty-13

Minimalizace Sikany: shrnuti pilotniho projektu: 2005-2007: [informacni a propagacni
brozurka]. 1. vyd. Kladno: Aisis, 2008. 68 s. ISBN 978-80-904071-2-1.

MIOVSKY, M. a kol. 2010. Primdrni prevence rizikového chovini ve Skolstvi:
[monografie. 1. vyd. Praha: Sdruzeni SCAN, 2010. 253 s. ISBN 978-80-87258-47-7.
MIOVSKY, M. a kol. 2012. Vykladovy slovnik zdkladnich pojmii Skolské prevence
rizikového chovani. 1. vyd. Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze,
2012. 220 s. ISBN 978-80-87258-89-7.

MIOVSKY, M. a kol. 2015. Prevence rizikového chovani ve skolstvi. 2. vyd. Praha:
Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze, 2015b. 328 s. ISBN 978-80-7422-
391-4.

PELCAK, S. 2007. Nespecifickd primdrni prevence a psychologie zdravi. In Socidlni
patologie. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. ISBN 978-80-7041-896-3, s. 304-
316.

STECHOVA, Markéta a VECERKA, Kazimir. Systémovy pristup k prevenci kriminality
mladeze. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. 114 s. ISBN
978-80-7338-140-0.

TYSER, J. 2006. Skolni metodik prevence: soubor materidlii. 1. vyd. Most: Hnévin, 2006.
103 s. ISBN 80-86654-17-6.

VACKOVA, M., ONDRACKOVA, L. 2014. Skolni metodik prevence. In Skolni
poradenstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4502-2, s. 51-54.
VECERKA, K. 2009. Cestné o prevenci. In Budoucnost a socidlni patologie: novd resent
starych problémii ¢i starad reSeni problémii novych?: sbornik prispévkii ze seminare sekce
socidlni patologie MCSS: Kasperské Hory, 22.-24. dubna 2009. Praha: Masarykova eské
sociologicka spolecnost, 2009, s. 56-77. ISBN 978-80-903541-6-6.

Doporucena literatura:

Centrum PRVoK. Centre for prevention of risky virtual communication [online]. 2016
[cit. 2017-01-17]. Dostupné z: http://www.prvok.upol.cz/index.php/cz/

DOLEJS, M, SKOPAL, O a SUCHA, J. a kol. 2014. Protektivni a rizikové osobnostni rysy
u adolescentii. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. 153 s. ISBN
978-80-244-4181-8.

DOLEJS, M. 2010. Efektivni véasnd diagnostika rizikového chovdni u adolescentii. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. 189 s. ISBN 978-80-244-2642-6.
DYTRTOVA, R., KRHUTOVA, M. 2009. U¢itel: piiprava na profesi. 1. vyd. Praha:
Grada, 2009. 121 s. ISBN 978-80-247-2863-6.

HAVLINOVA, M. et al. 2006. Program podpory zdravi ve Skole: rukoveét projektu
Zdrava skola. 2., rozs. vyd. Praha: Portal, 2006. 311 s. ISBN 80-7367-059-3.

)e Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta 4



HOFERKOVA, S.2017. Rizikové chovani déti a mladeze v eskych vyzkumech. In: Acta
sociopathologica 1V: Ohrozeni ditéte v kontextu spolecenskych zmén. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2017, 97-108 s. ISBN 978-80-7435-666-7.

HOFERKOVA, S., BELIK, V. 2017. Risky behaviour in adolescents in the East
Bohemian region. Kontakt. 2017, 19(2): 130-135. ISSN 1212-4117. doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.kontakt.2017.04.005

KOLAR, M. 2011. Novd cesta k 1écbé Sikany. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. 332 s. ISBN
978-80-7367-871-5.

KOLAR, M. 2013. Vycvik odbornikii v 1éché Sikany: socidlni prdce s kolektivy déti a
mldadeze zasazenymi Sikanou. 1. vyd. Praha: Prazska vysoké Skola psychosocialnich
studii, 2013. 108 s. ISBN 978-80-904748-2-6.

KRAUS, B. 2014a. Spolecnost, rodina a socialni deviace. 1. vyd. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2014. 157 s. ISBN 978-80-7435-411-3.

KRAUS, B. 2014b. Zdklady socialni pedagogiky. 2. vyd. Praha: Portal, 2014. 215s. ISBN
978-80-262-0643-9.

KREJCOVA, V., KARGEROVA, J. 2011. Vzdélavaci program Zacit spolu: metodicky
priivodce pro 1. stupen zdkladni Skoly. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2011. 228 s. Step
by step. ISBN 978-80-7367-906-4.

OLIVAR, R. R. 1992. Etickad vychova. 1. vyd. Bratislava: Orbis pictus, 1992. 209 s.
OPEKAROVA, 0. 2010. Kapitoly z vychovného poradenstvi: $kolni poradenské sluzby.
2. vyd. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010. 72 s. ISBN 978-80-86723-96-
9.

PELCAK, S. 2013. Osobnostni nezdolnost a zdravi. Vyd. 1. Hradec Kréalové: Gaudeamus,
2013. 207 s. ISBN 978-80-7435-342-0.

RADIMECKY, J. 2007. Prevence a adiktologie pro odborniky pracujici v iistavni
vychové a preventivné vychovné péci: ucebni podklady ke kurzu. 1. vyd. Praha: Klinika
adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze, Univerzita Karlova, 2007.
ZAPLETALOVA, J. 2011. Skolni poradenska pracovists. NUV — Ndrodni iistav pro
vzdélavani [online]. 2011 [cit. 2014-04-01]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/poradenstvi/skolni-poradenska-pracoviste

Pozadavky na ukonceni predmétu - zapocet

1. vypracovani zapoctoveé prace (do 15 stran textu):

a. vybrany vyzkum z oblasti prevence socialné patologickych jevi(popis vyzkumu, hlavni
vysledky, vlastni zhodnoceni),

b. zmapovani projektl prevence v regionu (teoreticka vychodiska, praktické zkuSenosti,
zhodnocent).

2. uspésné vykonani zapoctového testu (30 otevienych otazek; ispéSnost min. 60%).

3. Podil na pfipraveé programi primarni prevence, které jsou v ramci vyuky oboru Socialni
patologie a prevence realizovany
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Vyznam ikon v textu

{1
© K zapamatovani

je soupisem dulezitych pojmi a hlavnich bodi, které by student pii studiu tématu nemé¢l
opomenout.

{? Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

umoziuji studentovi ovéfit porozumeéni textu a osvojeni problematiky.

{ Shrnuti

ptedstavuje shrnuti tématu.

&
Literatura

je soupisem zdroji pouzitych v kapitole a slouzi také pro doplnéni a rozsiteni poznatki.
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1  Vymezeni problematiky prevence, prevence jako

multioborovy pojem, prevence jako pedagogicky pojem

1

oc—

K zapamatovani
prevence
zdravi
multidisciplinarita
preventivné vychovné cile
kurikulum
kompetence
zdatnosti
prostfedky vychovy
evaluace
edukace
komplexnost
adekvatnost
cilenost
protektivni faktory

1.1  Vymezeni problematiky prevence

Pojem prevence pochdzi z lat. preavenire, praevenio, coz znamena predejit Ci
predstihnout, predchazet (Senkova, 2002, s. 262). Tento pojem je Gasto uzivan i v bézném
zivoté¢ a miizeme ho definovat jako soustavu opatfeni, kterd maji pfedchazet néjakému
nezadoucimu jevu, napiiklad nemocem, drogovym zavislostem, zlo¢inlim, nehodam,
neuspéchu ve Skole, socialnim konfliktiim, nasili a podobné. Zajimavy je pohled
Radimeckého (2012), ktery se opird o anglickou variantu slova prevent rozloZenou na
prefix pre- a kofen -event-, coz Ize do ¢eStiny pievést jako pied udalosti. Vyznam tohoto
pojmu je tak mozné vnimat jako ujednoceny a jasny. V souladu s timto piekladem chéape
prevenci i pedagogika. V Pedagogickém slovniku Prichy, Walterové a Marese (2013) je
prevence popsana jako ,,soubor opateni zamétenych na predchadzeni nezadoucim jeviim®,
zejména onemocnéni, poskozeni, sociadlné patologickym jeviim, a Miovsky (2010, s. 24)
dodava, ze ,,zahrnuje veskeré typy vychovnych, vzdélavacich, zdravotnickych, socidlnich
¢i jinych intervenci smétujicich k predchazeni vyskytu rizikového chovani, zamezujicich
jeho dalsi progresi, zmirniujicich jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo
pomahajicich fesit jeho disledky*.

Pojem prevence tak ve svém obsahu vystihuje problematiku piedchazeni projevim
rizikového chovani. S problematikou prevence se setkdvame v mnoha riznych védnich
oborech. Casto vyuziva tento pojem napiiklad medicina, podle které se da prevence
definovat jako soubor socialnich a zdravotnich opatieni s cilem pfedchéazet poskozeni
zdravi, vzniku nemoci a trvalych nasledkd. S prevenci se miizeme setkat také v oblasti
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obc¢anského prava. Zde se mluvi o prevenci s cilem piredejit konfliktim, aby nemusely
byt feSeny rozhodnutim soudu. (Kraus, Hroncové a kol., 2010)

1.2 Misto prevence v systému véd

Problematika prevence je tématem, které je na pomezi nékolika védnich disciplin —
tématem multidisciplinarnim.

Problematika prevence je tématem co do obsahu velmi Sirokym. Zabyva se jim cela fada
nepedagogickych obort, ac je zfejmé, ze je nutné na ni nahlizet z pohledu pedagogického.
Svymi pedagogickymi rysy vstupuje do celé fady oblasti (véetné 1ékafstvi, kriminologie,
socialni prace a dalsi), které si ji dodnes ptivlastiiuji, berou za svou.

V oblasti:

* zavislosti ji Casto vyuziva Iékafstvi a socialni prace,

* kriminoligické s ni operuji policisté, soudci a pracovnici penitencidrni a
postpenitenciarni péce,

* ptirodovédné s ni pracuji predevsim ekologové a enviromentalisté,

* vychovn¢ vzdélavaci ji vyuzivaji predevsim pedagogové.

Vlivem pouzivani pojmu prevence pro odlisné aktivity v rtiznych oborech doslo ke
skuteCnosti, ze ji mizeme také jinak vysvétlovat. Pojem prevence je v pedagogickém
prostiedi b&zné pouzivan. Casto mu je viak mylné davana napli, kterou ziskal pravé z
oblasti nepedagogickych Je vymezovan jako feSeni aktudln¢ ozehavého tématu a
prezentace &i navrh strategii pro jeho eliminaci. Casto se v literatufe setkdvame s tim, Ze
autofi mylné¢ predpokladaji, ze jev se ve zkoumaném prostiedi vyskytuje a fikaji:
»Pojd’me jej fesit.” Tim se samotny pojem prevence v praxi posunuje ve svém vyznamu.
Jsou jim nazyvany rizné druhy terapii, 1é¢eni socialnich chorob, které jiz v plné mife
propukly. Samotny pojem prevence v§ak znamena predchazeni. To oznacuje vybudovani
v jedinci i socidlni skupiné takovou vnitini silu (vybavit jej kompetencemi), aby byl
natolik odolny vnéj§im vlivum, ze jim bude schopen aktivné celit.

1.3  Pedagogické aspekty prevence

V ramci této podkapitoly si povSimneme nékolika kategorii v ramci pedagogiky, které
vymezuji problematiku prevence.

A.  Preventivné vychovné cile se orientuji do tii slozek osobnosti ¢lovéka. Maji snahu
ovliviiovat jeho rozumovou (kognitivni) strdnku, to znamené pienaSet velké mnozstvi
informaci a pomoci vyukovych metod vstipit tyto informace jedince za své. (Prikladem
jsou osvétové preventivni programy, které ptinaseji informaci: Koutfeni Skodi zdravi.)
Druhy smér preventivnich cili zahrnuje snahu ovliviiovani emotivni stranky ¢lovéka.
Maji snahu zaplisobit na nejvnitingjsi stranku jedince, vzboufit v ném konfliktni postoje
k dané problematice (pfikladem jsou naptiklad preventivni programy, které ukazuji plice
kutaka). Tteti slozkou, na kterou preventivni cile pisobi je oblast konativni, zahrnujici
cile, které maji snahu zménit zplisoby chovani. Vychazi z presvédceni, Ze jiz nastala doba,
kdy absolventi zakladniho vzdélavani maji velmi dobré védomosti o problematice, kterou
se prevence zabyva, ale stejné se podle toho nechovaji (vSichni védi, ze kouieni Skodi
zdravi, ale pro¢ tedy témé&f vSichni koufi?).
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B. Instituce, které se zabyvaji prevenci (predevSim Skoly, rodiny, zdravotnicka
zafizeni, policie, neziskové organizace a dal$i) si musi byt védomy pii stanovovani
preventivné vychovnych cila existence kurikula instituce, kterou vystizné¢ popisuje
Eliska Walterova ve vztahu ke Skolnimu prostfedi, nicméné skutecnosti, které jsou
popsany, jsou univerzaln¢ platné i pro oblast nepedagogickou. Ve své publikaci piSe o
uloze kurikula pfi stanovovani vychovnych cili. RozliSuje tfi druhy kurikula:
FORMALNI, NEFORMALNI A SKRYTE.

A. Formalni kurikulum je komplexni projekt cilli, obsahu, prostfedkli a organizace
vzdélavani a realizace projektového kurikula ve vzdé€lavacim procesu (ve vyuce) a
zpuisoby kontroly a hodnoceni vysledkii vzdélavaciho procesu.

B. Neformalni kurikulum zahrnuje aktivity a zkuSenosti vztahujici se ke Skole
(mimotiidni a mimoskolni aktivity organizované Skolou napt. exkurze, vylety, soutéze,
z4jmove Cinnosti, domaci, dale pak doméci studium, ukoly a pfiprava zaka na studium.
C. Skryté kurikulum postihuje dalsi souvislosti zivota Skoly, které nejsou obvykle
explicitné vyjadfeny v programech a jsou obtizn¢ postizitelné — étos a klima Skoly,
vzdelavaci hodnoty, vztahy mezi uciteli a zéky, vztahy mezi Skolou a dalSimi zdroji
vzdélavani, zplsoby diferenciace zakl, pravidla chovéni ve tfid€, socialni struktura tfidy,
charakter $kolniho prostfedi, implicitni obsah ucebnic a ucitelova vykladu apod.
(Walterova, 1994) Pii stanovovéani preventivné vychovnych cilii je nutné dbéat na
ovliviiovani vSech tii slozek osobnosti a navic preventivni plisobeni zasadit do
pedagogického prosttedi, které nese pozitivné formativni kurikulum.

C. Kompetence (zdatnosti) preventivné vychovného pusobeni Témata
preventivniho plsobeni vymezuji pfislusné vyhlasky, které se jednotlivymi problémy
zabyvaji. My si vSak na tomto mist¢ povSimnéme jiné skuteCnosti, nez je oblast
legislativni. Touto skutecnosti je existence pojmu kompetence, respektive ve vztahu k
probihajici kutikuldrni reform& vzdé€lavaci soustavy piripomenime pojem klicova
kompetence. Tento pojem v sobé zahrnuje reakci na aktualni zmény ve spolecnosti.
Reagujeme jim na zménénou socidlni strukturu spolecnosti, na hrozby ekologické,
migracni, vztahové a dalsi. Co tedy je klicova kompetence, kdo je jejim nositelem a proc¢
je dialezita pro prevenci? ,, Obecné Ize fici, Z e kliCové kompetence zahrnuji celé spektrum
kompetenci ptesahujici hranice jednotlivych odbornosti. Jsou vyrazem schopnosti
Cloveka chovat se pfimétené situaci, v souladu sam se sebou, tedy jednat kompaktng.*
(Belz, 2001) ,, Mit kompetenci znamena, ze ¢lovek (zak) je vybaven celym slozitym
souborem védomosti, dovednosti a postoju, ve kterém je vSe propojeno tak vyhodné, ze
diky tomu ¢lovék mulZe uspésn€ zvladnout tkoly a situace, do kterych se dostava ve
studiu, v praci, v osobnim Zivoté. Mit ur€itou kompetenci znamena, Ze se dokéaze v urcité
prirozené situaci pt iméfené orientovat, provadét vhodné Cinnosti, zaujmout pfinosny
postoj . (VUP, 2004) Kdo je tedy onim nositelem kli¢ovych kompetenci. Jsme jim my
vSichni. Na strané¢ jedné vsichni ti, které mtizeme oznacit jako objekty prevence. Mohou
jimi byt déti ve Skole; seniofi, ktefi vyslechnou pfednaSku o bezpecné komunikaci;
nezamé&stnani, ktefi podstupuji rekvalifikacni kurz jako prevenci dlouhodobé
nezaméstnanosti; vézni, ktefi podstupuji resocializacni program jako prevenci budouci
trestné Cinnosti a dalSi. Na stran¢ druhé by jejimi nositeli méli byt ti, koho mizeme
oznacit jako subjekt prevence, v idedlnim ptipad¢ by bylo vhodnéjsi pouzivat pojem
facilitator. Vyjdéme z mysSlenky, ze piedavat kompetenci miize jen ten, kdo je sdm
kompetentni. Vidime vSak celou fadu rodicii, ktefi jsou sami pachateli trestné ¢innosti,
pedagogi, ktefi jsou Cleny subkultury, politické strany, jsou agresivni, mnozi umeji velmi
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dobie vzdelavat, ale neumi vychovavat; policistl, ktefi zanedbavaji svou praci; 1€kara,
ktefi jsou sami zavisli; socialnich pracovnikt, kteti délaji svou praci pouze formalné a
napadla by nds jesté asi celd fada piiklada, se kterymi jsme se v zivotée setkali.

D. Prostfedky vychovy, mezi které fadime materialni vybaveni instituci, ve kterych
je prevence realizovana (nabytek, vyzdoba, pomucky,...) a vztahy mezi lidmi, ktefi
prevenci realizuji. Nékdy se mlizeme setkat i s ekvivalentem pojmu kli¢ova kompetence
— zdatnost. Tento pojem vyjadiuje zvlasté v socialnich oblastech piipravenost k akci —
zdravou zdatnost.

E. Evaluace prevence - jak ukazuje cela fada publikaci (NeSpor, 1996; Kolat, 2009),
tak otazka hodnoceni prevence je komplikovand, ne vSak nemozna. V praxi je Castéjsi
hodnoceni dil¢ich preventivnich aktivit, nikoli hodnoceni celych preventivnich
programu. Je tomu tak z divodu rozli¢nych vnéjSich i vnitinich podminek, které panuji
pii realizaci jednotlivych preventivnich programii, coz je v zdsadni mife determinuje.

F. Komplexnost a kombinace mnohocetnych strategii pisobicich na urcitou cilovou
skupinu. Tento princip vychazi z bio-psycho-socialniho modelu (srov. Pelcak, 2013;
Bélik, 2012), z kterého vyplyva, ze pfic¢iny rizikového chovani mohou byt znacné
rozmanit¢ a z toho divodu je nutné, aby i preventivni aktivity nebyly uniformni.
Kontinuita ptisobeni a systemati¢nost planovani na zaklad¢ tohoto principu by
preventivni aktivity mély byt dlouhodobé a systematické, jednotlivé etapy by na sebe
mély navazovat a jejich navaznost by zaroven meéla byt transparentni pro klienty.
Jednorazové aktivity se prokazaly jako mnohem méné ucinné. Podobné i jednostranné,
zjednodusené informace se prokazaly jako potencidlné skodlivé pro klienty a také pro
davéryhodnost celého programu.

G. Cilenost a adekvatnost informaci i forem plisobeni vzhledem k cilové populaci a
jejim v€kovym, demografickym a sociokulturnim charakteristikdm, v souladu s cilenosti
a adekvatnosti informaci a forem ptsobeni by mél byt program piesné zacilen na
ucastniky a zohlednit jejich specifika vyplyvajici z vySe uvedenych charakteristik. Pak
mize byt program pro ucastniky atraktivni a dosahnout kyzené¢ho efektu. Vcasny zacatek
preventivnich aktivit, idealné jiz v pfedSkolnim veku. Je zcela logické, Ze ¢im delsi dobu
preventivni aktivity trvaji, tim vyssi je jejich €innost. Zarovein se prokazalo, Ze postoje
a hodnotova orientace déti se tvoii jiz v predskolnim véku, a proto je vhodné s prevenci
zaCinat jiz v matetskych Skolach. Samoziejmosti vSak je, Ze se tak zvySuji 1 naroky na
pedagogické pracovniky matefskych Skol.

H.  Pozitivni orientace primarni prevence a demonstrace konkrétnich alternativ.
Tento princip poukazuje na dlleZitost podpory zdravého Zivotniho stylu samotnymi
realizatory programl prevence a jejich roli jako pozitivniho modelu pro ucastniky.
Vyuziti KAB modelu — knowledge — attitude — behavior (v ¢eském piekladu se pouziva
jako model znalosti — postoje — chovani) zprostfedkovava puisobeni na ucastniky
programu nejen v informacni/znalostni roving€ preventivnich programd, ,, ale predevsim 1
na kvalitu postojii a naslednou zménu chovani. Kvalita postojii a zména chovani nemusi
¢asto s rozsahem a hloubkou poznatkli pfimo souviset. Soucasti modelu je proto ziskani
relevantni socidlnich dovednosti a dovednosti potfebnych pro Zivot, jako naptiklad
posileni schopnosti mladych lidi celit tlaku k uZivani ndvykovych latek zvySenym
sebevédomim, ndacvikem asertivity a schopnosti odmitat, zkvalitnénim socialni
komunikace a schopnosti obstdt v kolektivu a také napt. feSit problémy socialné
pfiméfenym zplsobem.* (Miovsky, 2012). Miovsky, Zapletalova, Skacelova uvadéji
definici velmi blizkou a vyuzivaji misto uzivani navykovych latek, $irsi pojem rtizné typy
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rizikového chovani. Vyuziti peer prvku: diraz na interaktivitu a aktivni zapojeni. Tento
princip stavi pfedevsim na predpokladu, ze nejvétsi vliv maji na dospivajici jedince jejich
vrstevnici, a tak by realizatofi preventivnich aktivit méli vystupovat spiSe v roli
moderatorii a poskytovat ucastnikim dostatek prostoru k interakci a podporovat je v
oteviené prezentaci vlastnich nazort. Pfi vyuziti principu denormalizace dochéazi k
postupnému vyladéni hodnotového zebticku tcastnikli programu a rizikové chovani by
se m¢lo stat néim nepfijatelnym a mimo socialni normu. Podpora protektivnich faktora
ve spoleCnosti, vytvareni podplirného a pecujiciho prostfedi. Princip podpory
protektivnich faktori umoziuje ucastnikiim prozit program v bezpecném a pecujicim
prostfedi, které vytvaii vhodné podminky pro dané aktivity. Soucasti preventivnich
programi je 1 moznost pfeddni navaznych kontakti v pfipad¢ krizové situace.
Nepouzivani netcinnych prostfedk. Mezi netcinné prostfedky lze zahrnout pouhé
informacni besedy, ,, metody obsa hujici zastraSovani, ¢i od straSovani déti, zakazovani,
pfehanéni nasledkll uzivani, moralizovani a v neposledni fadé i afektivni v ychova
postavena pouze na emoci ch a pocitech .“ (Miovsky, 2010) Tyto metody jsou jasné
jednostranné a jsou v piimém rozporu s vyse uvedenymi principy. (Miovsky, 2012)
Poslednim z témat, kterého si povSimneme, jsou metody preventivné¢ vychovného
pusobeni, které jsou v dostupné literatuie dosud malo propracovany. Facilitatofi
(preventisté) vyuzivaji metod psychologickych, pedagogickych, sociologickych
respektive metod socidlni prace.

? Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium
1. Uvedte definici prevence a piedmét zkoumani.
2. Vysvétlete pojem: multidisciplinarnost prevence socidlné patologickych jev.
3. Vramci predmétu Socialni pedagogika jste si vymezovali pojem ,,pedagogizace
prostfedi“. Pokuste se pfenést argumentaci na pojem prevence resp. ,,pedagogizace
prevence®. Jak byste pojem vysvétlili napf. v kontextu prace policisty ¢i 1ékare.
4. Vypracujte stru€nou charakteristiku z.i. Bonanza a popiste jejich aktivity.
5. Vyhledejte casopis Prevence a slovensky cCasopis Socidlna prevencia. Vyberte
libovolny ¢lanek dle vaseho zajmu a zpracujte strucny vytah, ktery budete schopni Gistné
prezentovat. (Doporuceny zdroj: webové stranky casopisu)
6. Vyberte a zpracujte strucnou charakteristiku n€které z organizaci, které se zabyvaji
primarni prevenci socialné patologickych jevu v regionu.
7. Vypracujte reSersi zdroji zabyvajici se prevenci, které jsou dostupné v univerzitni a
statni védecké knihovné. (Doporucené zdroje: katalog knihovny Univerzity Hradec
Kréalové a Statni védecké knihovny v Hradci Kralové)
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2  Obsah prevence socialnich deviaci

o
K zapamatovani

socialni deviace

o rizikové chovani

. patologické chovani

. disocialni chovani

. asocialni chovani

. syndrom rizikového chovani
o etopedie

o kriminologie

2.1  Rizikové chovani jako obsah prevence

Pojem rizikové chovani je v ceském prostiedi pojmem relativné novym a sviij piivod ma
V psychologii. Samotny pojem vychazi z psychologického pohledu na problematiku
a oznacuje chovani, jimz jedinec ¢i skupina ohrozuje sam sebe, ale zaroven muze
ohrozovat spole¢nost.

Sobotkova a kol. (2014, str. 40) uvadi ze: ,,pojem rizikové chovani chapeme jako
nadfazeny k pojmim problémové, delikventni, antisocidlni a disocidlni chovani atd. Ty
jsou casto predmétem konceptll a teorii, které se snazi vysvétlit jejich podstatu bud’
biologickymi nebo psychologickymi ¢i socidlnimi pfi¢inami anebo jejich kombinacemi*.
Pod timto pojmem se skryva chovani, v jehoz disledku dochézi k prokazatelnému naristu
zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo pro spolecnost.
Muze ohrozit zdravi, Zivot nebo socialni integritu jedince. Je to chovani namifené proti
zajmim spolecnosti. (Kikalova, Kopecky, 2014) Rizika jsou trvalou soucasti Zivota a
riskovani neni vyjime¢nou strankou chovédni, ma dokonce vztah k osobnimu nebo
kolektivnimu prospéchu a vychazi z emotivnich i raciondlnich sloZek. Nebezpeci ale tvori
rizika, ktera nemaji zadné racionalni prvky a jejichz negativni disledky prevazuji nad
pozitivnimi.

Skopalova (2010, s. 9) uvadi: ,,za pfic¢iny jsou povazovany ty skutecnosti, které¢ ovliviiuji
jeji existenci. Jde o jevy nebo také celé procesy, které do jisté miry vedou
a napomahaji ke spachani protipravni ¢innosti. Rizikové chovani je vysledkem vzijemné
pusobicich sil a faktorti. Nelze v§ak vzdy urcit, ktery z nich ma nejvétsi dil viny. I pfes to
byva na prvnim misté uvedena rodina, ndsleduje vliv vrstevnické skupiny.*

Klinicky psycholog Jessor (1991) nahlizi na problematiku rizikového chovéni jako na
chovani problematické, znepokojujici nebo jako nezadouci vzhledem k norméam
konvenéni spolecnosti, jejim institucim a autoritdm. Toto chovani je spolecenskymi
institucemi regulovano. Prostfedky, kterymi instituce problémové chovani reguluji,
V nejmirngj$i forme& zahrnuji vyjadieni nesouhlasu, extrémni formy pak maji podobu
uvaleni vazby &i vézeni. Clovék, ktery se chova rizikové jednim zpiisobem, ma tendenci
chovat se rizikové i v dalSich oblastech. Jednad se o jistou propojenost jednotlivych
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projevi rizikového chovani, kterd ma formu zivotniho stylu. Nejcastéji se timto
zpusobem propojuji konzumace alkoholu, koufeni cigaret, uzivdni marihuany,
delikventni jednani a pfedcasné zahajeni pohlavniho zivota.

Vétsina mladeze se uspésné vyrovnava s radikdlnimi zmeénami v organizmu, ale
v poslednich desetiletich stale vétsi jeji Cast prijima rizikovy zplisob zivota, neziidka
s negativnimi nésledky pro dalsi zivot. Jedna se o celosvétovy trend. Nejvice jsou tato
fakta sledovéna a analyzovana v USA, a to pfedevsim od konce devadesatych let. V této
souvislosti se hovofi o ,,nové morbidité¢ mladeze”. Vyzkumy dokazuji, ze se tyto jevy
vyskytuji spolecné€, maji Casto stejné pticiny a rizikové faktory. Proto vlastné tvoii urcity
syndrom (Hamanova, Kabicek, 2001). V souvislosti s rizikovym chovanim mitizeme
hovofit o tzv. syndromu rizikového chovani v dospivani. To znamena experimentovani
S riznymi rizikovymi zpisoby chovéni. D4 se povazovat za soucast vyvoje dospivajicich
a ve veétsing pripadit béhem tohoto obdobi vymizi. To ale neznamena, ze jedince mize
toto chovani ohrozit v dal§im zivoté — mame na mysli rizikové chovani spojené s
piekrocenim hranice trestného Cinu.

2.2  Syndrom rizikového chovani

Podle Svétové zdravotnické organizace jsou adolescenti samostatnou rizikovou skupinou.
Syndrom rizikového chovani v dospivani (SRCH-D) se d¢li na tii slozky:

o zneuzivani navykovych latek (klesa vék uzivateld, roste podil divéi populace)

o negativni jevy v oblasti psychosocialniho vyvoje (maladaptace, poruchy
chovani, agrese, delikvence, kriminalita, socidlni fobie, sebeposkozovéni,
sebevrazednost)

. rizikové chovani v oblasti reprodukéni (predCasny sex, predcasné rodicovstvi,
Casté stfidani partneri, pohlavni nemoci (Sobotkova a kol., 2014).

2.3 Etopedicky pohled

Dal$im dilezitym pojmem jsou poruchy chovani. Jedna se o pojem, ktery je vymezovan
Vv etopedii (specidlné pedagogickée disciplin€). V obecném smyslu se poruchou chovani
oznacuje ,.kazda negativni odchylka od normy majici obraz trvalého a védomého jednani
oznacené¢ho jako nezadouci projevy v chovani, které mohou vyustit az do stadia
delikvence, kriminality, nebo dokonce poruchy osobnosti“ (Kaleja, 2013, s. 63). Ve
vztahu k détem pievazuje v soucasné dobé oznaceni porucha chovani a emoci, které
vyjadiuje neoddélitelnost emociondlnich problémt a problémi v chovani. V ceské a
slovenské specialné¢ pedagogické literatufe se mluzeme setkat s podobnym
oznacenim pro déti a mladeZ socidlné a emociondln€ naruSené. V soucasné etopedii
byvaji rozliSovany tii kategorie (Vojtova, 2008):

1. Dité v riziku poruch chovani: dit&, které ve svém vyvoji ¢eli mnohym rizikim
Z osobnostni a socialni roviny.

2. Problémové chovani: téZ dit¢ s problémem v chovani; vyznacuje se mensi intenzitou
nezadoucich projevli chovéni, casovou omezenosti a motivaci ke zméné oproti ditéti
s poruchou chovani a emoci. Problémové chovani lze vétSinou zvladnout b&znymi
pedagogickymi postupy.

3. Dité s poruchou chovani a emoci: chovani a emocionalni reakce zaka se 1i$i od
odpovidajicich vékovych, kulturnich nebo etnickych norem a maji neptiznivy vliv na
Skolni vykon. Soucasné je toto postizeni vice nez prechodnou reakci, vyskytuje se
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soucasn¢ nejméne ve dvou riznych prostiedich (z nichz alespon jedno souvisi se Skolou)
a pretrvava pres individualni intervenci v ramci vzdélavaciho programu.

Poruchy chovani se stanou socialné¢ patologickymi jevy, dosahnou-li u jedince
takového stupné, Zze u néj dojde k poruse socializace; zaroven jsou charakteristické
urc¢itou hromadnosti vyskytu, stabilitou a rozsSifenosti ve stejnych socidlnich
podminkach (Valkova, 2012, srov. Ondrejkovic, 2009).

2.4  Kriminologicky pohled

MareSova (2010) souhrnné vymezuje jevy, které jsou v soucasnosti vnimany jako
socialné patologické. Jedna se predevsim o:

° alkoholismus, toxikomanie a jiné zavislosti v€etné chorobného hracstvi,

. extremismus a ndbozenské sekty, rasismus, projevy intolerance a xenofobie,

o stalking — chorobné pronasledovani,

° domaci nasili,

o Sikanu na pracovisti — bossing, staffing, mobbing,

o Sikanu ve Skolnim prosttedi, Sikanu v zafizenich represivniho typu,

o sexualni obtéZovani, promiskuitu, prostituci, pornografii, kuplifstvi, komer¢ni
sexualni zneuzivani,

° hazardni hraéstvi, a to 1 takové, které nemd charakter patologické zavislosti,

° vandalismus, sprejerstvi, nasili na stadionech, pouli¢ni nasili,

. asocidlnost Sifenou prostiednictvim internetu a na socialnich sitich,
kyberohrozeni,

o sebevrazdy a sebeposkozovani,

o korupci, klientelismus,

o vytvareni pouli¢nich gangli mladistvych, bezdomovectvi.

2.5 Patologické, asocidlni a disocidalni chovani

Mimo zékladni vymezeni socidlni deviace na pozitivni a negativni rozliSujeme také
primarni a sekundarni socidlni deviaci. Primarni deviace je vysvétlovana ve vztahu reakce
jedince na podnét (fidi¢ nabourd auto a jako reakci si zapali cigaretu na uklidnéni).
Sekundarni deviace je vysvétlovana jako reakce spolecnosti na deviaci primarni (vidime
¢lovéka, ktery drzi v ruce cigaretu a oznacime jej za kutédka, anizZ bychom pfemysleli nad
davody této situace).

Diilezité je rozdéleni socidlnich deviaci z pohledu typu sankce, ktery je
pravdépodobné oc¢ekavan. Toto rozdé€leni deviaci v sobé nese aspekt norem, které jsou
poruseny. Jedna se o zakladni rozdéleni norem na pravni, moralni, naboZenské.
Vymezeni socidlné¢ deviantniho chovani nejlépe ilustruje schéma, které uvadi
Ondrejkovi¢ v publikaci Socidlna patolégia (Ondrejkovic, 2000, s. 21).
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nonkonformmi socidalni chovini

i

nipaduné, provoknjici socidlni chovini

disocidni chovani

11

asocidlnf a antisocidini choviini

,[1 deviantni chovdnt

delikventai chovani

13

krimindini chovang

V tomto kontextu je potfeba vymezit asocialni chovani, které¢ mizeme vymezit jako kazdé
chovani, které¢ se odchyluje od norem platnych v dané spolecnosti.

protoZe narusuje z4jmy politické, ekonomické, moralni zédklady spolecnosti. Spole¢nym
jmenovatelem vSech téchto deviaci byva agresivita. Patfi sem ptedevSim vytrznictvi,
veskeré nasili, tyrani, Sikana, pusobeni extrémistickych hnuti. Disocialni chovani pak
v tomto kontextu zahrnuje Skolni podvadéni, lhani, negativismus, intoleranci, drobné
prohtesky proti spolec¢enskym norméam.

{ Shrnuti

Definovat obsah prevence socialnich deviaci neni jednoduché. Jedna se o multioborovou
problematiku, kterd zahrnuje nejen pedagogicko-psychologicky pohled, ale 1 pohled,
sociologicky, etopedicky, kriminologicky a dal$i. V ramci kapitoly je z zakladni roviné
piedstaveno vymezeni jednotlivych druhii chovani a jejich rozliSeni dle uhlu pohledu.

{? Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

1. Vysvétlete rozdil triady pojmil: socidln€ patologicky jev — rizikové chovani — socialni
deviace.

2. V doporucené literatufe (napf. Kabicek, Sobotkovd) najdéte pojem syndrom
rizikového chovani (SRCH-D) a vysvétlete jej ve vztahu k détem a mladezi.

3. Uved'te rozdily mezi pojmy disocialni, asocidlni a antisocialni chovani.

4. Na zéklad¢ textu studijni opory vyhledejte jevy, které miizeme zaradit jako socidlné
patologické a jevy, které oznacujeme jako rizikové a popiste, v ¢em vidite rozdil.

5. Zopakujte (vyhledejte) definici socidlni patologie jako sociologické discipliny.
(Doporucené zdroje: Fischer a Skoda, 2014; Kraus a kol., 2010)
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6. Vypracujte resersi zdroji zabyvajici se prevenci socialn¢ patologickych jevu, které
jsou dostupné v univerzitni a statni védecké knihovné. (Doporucené zdroje: katalog
knihovny Univerzity Hradec Kralové a Statni védecké knihovny v Hradci Kralové)
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Stav prevence v CR, systém a struktura prevence

o
K zapamatovani

primarni prevence

. sekundarni prevence

. terciarni prevence

. vSeobecnd primarni prevence
. selektivni primarni prevence
. indikovana primarni prevence

3.1 Stav astrategie prevence v CR

V Ceské republice je prevence rizikového chovani vymezena strategickym dokumentem
MSMT Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovdni déti a mladeze na obdobi
2013-2018. Tento dokument jsme uz zminovali v pfedchozi kapitole, nebot’ je velmi dilezity
pro vymezeni problematiky prevence a jejich charakteristik. Narodni strategie prevence
vychézi ze zavéri pravidelnych jednani s krajskymi Skolskymi koordinatory prevence
a metodiky prevence, z dlouhodobych cili stanovenych strategiemi meziresortnich
organti a ze zkusenosti s naplnovanim pfedchozich koncepci prevence zneuzivani
navykovych latek a dalSich rizikovych projevl chovani u déti a mladeze na obdobi
1998-2000, 20012004, 2005-2008 a 2009-2012.

Narodni strategie prevence je v souladu s dal$imi koncepénimi dokumenty, jako jsou
Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2016 az 2020 a Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018. Narodni strategie prevence je soucasné plné
v souladu se dokumentem Standardy odborné zpusobilosti poskytovatelii programii
Skolské primarni prevence rizikového chovani (Pavlas Martanova, a kol., 2012), které v
roce 2013 prosly schvalovacim procesem.! Na tuto Nérodni strategii prevence bude
navazovat Akéni plan realizace strategie, ktery bude obsahovat priority, hlavni cile,
ukoly, odpovédnosti a terminy plnéni kol a opatieni, které maji ptispét k naplnéni cili.

Hlavni funkce Narodni strategie prevence (2013)

. Stanovit hlavni cile v oblasti primarni prevence rizikového chovani pro klicové
subjekty v primarni prevenci

. Rozvijet systém koordinace v priméarni prevenci vcetné jasného vymezeni
organiza¢niho ramce, kompetenci a odpovédnosti jednotlivych subjekta

o Sjednotit terminologii v oblasti primarni prevence s ohledem na mezioborovy
a mezirezortni charakter prevence rizikového chovani

! Standardy primarni prevence rizikového chovani vznikly v ramci ESF projektu Tvorba systému modularniho vzdélavani
V oblasti prevence socialné patologickych jevt pro pedagogické a poradenské pracovniky $kol a Skolskych zafizeni na
celostatm trovni (VYNSPL, ¢. CZ.1.07/1,3,00/08.2005), ktery byl realizovan Klinikou adiktologie (dfivéjsi Centrum
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. Informovat odbornou a laickou vefejnost o problematice primarni prevence
rizikového chovani u déti a mladeze

Systém koordinace primarné preventivnich aktivit probihd na dvou zasadnich vzajemné
se ovliviujicich Grovnich, a to na centralni trovni a krajské (mistni) arovni. Pfi
procesu koordinovani systému jsou vyuzivany horizontdlni (meziresortni) a vertikalni
(od statni ptes krajskou az po mistni Groven) postupy a nastroje. Koordinacni
mechanismy se prolinaji jak na horizontalni, tak i ve vertikalni tirovni. (Narodni strategie
prevence, 2013)

Horizontalni rovina koordinace prevence:

V této roviné je Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a té€lovychovy hlavni koordinator
prevence po strance mezirezortni, za prevenci zodpovida, piipravuje koncepcni materialy,
iniciuje mezirezortni komunikaci, vyclefiuje finan¢ni ¢astky pro realizaci prevence,
koordinuje certifikaci programi prevence rizikového chovani vcéetné tvorby
standardd pro tuto prevenci, ma zfizen internetovy portal pro prevenci, ktery spravuje.
Vybor pro koordinaci priméarni prevence je poradnim orgdnem pro mezirezortni
komunikaci, ktery zfizuje MSMT a dale spolupracuje s Radou vlady pro koordinaci
protidrogové politiky a Republikovym vyborem pro prevenci kriminality Ministerstva
vnitra. Spoluprace probiha i s nestatnim neziskovym sektorem, pedagogickymi fakultami
a odbornymi pracovisti VS CR, Asociaci krajskych $kolskych koordinatorti prevence,
pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce a dalsimi subjekty
a institucemi primarni prevenci se zabyvajicimi.

Dulezitou oblasti je podpora metodikd prevence a koordinatord prevence ve vSech
Skolach a na vSech trovnich po strance metodické.

Dale spolupracuje s Ministerstvem zdravotnictvi a jeho organy na zlepSeni zdravotniho
stavu populace. Nastrojem tak muze byt téma ramcovych vzdélavacich programii
vychova ke zdravi nebo realizovany projekt Zdravi 21 nebo Zdrava skola. MSMT
déle spolupracuje s Ministerstvem vnitra CR prostfednictvim Republikového vyboru
pro prevenci kriminality a pomaha utvaret politiku prevence kriminality. Vysledkem je
také tvorba dokumentu Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2016
az 2020. V neposledni fadé také spolupracuje s Uradem vlady CR a Radou vlady pro
koordinaci protidrogové politiky.

Vertikalni rovina koordinace prevence:

Vertikalni koordinace usiluje o sladovani jednotlivych aktivit na regionalni a mistni
urovni (tj. krajské i obecni) tak, aby byly zohlediiovany mistni podminky a potieby a
soucasng, aby realizovana opatfeni a intervence byly uskute¢novany v souladu s hlavnimi
cili, principy a postupy doporu¢enymi narodni strategii primarni prevence. Na vertikalni
tirovni MSMT metodicky vede a koordinuje &innost krajskych $kolskych koordinatort
prevence (pracovniki krajskych utadii), metodikd prevence (pracovnik pedagogicko-
psychologickych poraden) a prostfednictvim krajskych skolskych koordinatort
prevence a metodikd prevence téz ¢innost Skolnich metodikl prevence (ur¢enych
pedagogu ve Skolach a Skolskych zatizenich) (Narodni strategie prevence, 2013).
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3.2 Struktura prevence

Odborna literatura nejcastéji cleni prevenci rizikového chovani na primérni, sekundéarni
a terciarni. VéEtSina autord uvadi toto déleni ve vztahu k pfedchazeni drogovym
zavislostem. Vzhledem k zaméfeni této prace uvedeme de€leni z pohledu obecného, které
zahrnuje vSechny typy rizikového chovani:

1. Primarni prevence zahrnuje komplex Ciniteli, ktefi ptisobi na jedince. Jednd se
pfedev§im o rodinu a skolu, ale také o pisobeni lokdlniho prostiedi predevsim
vychovy, ve vzdélavani, ve volnocasovych aktivitach, v poradenstvi a praci s hodnotami
déti a mladeze. Z pohledu adresnosti primarni prevence ptisobi na doposud nezasazenou
populaci. Nedostatek orientace primarni prevence je chybou soucasné spolecnosti.
Silnym ¢lankem v primarni prevenci by méla byt rodina. Primérni prevenci mizeme délit
na specifickou a nespecifickou:

A. Specificka primarni prevence - tj. systém aktivit a sluzeb, které se zaméiuji na praci
S populaci, u niz lze v ptipad¢ jejich absence predpokladat dalsi negativni vyvoj a ktery
se snazi predchazet nebo omezovat nartst jeho vyskytu. Soucasti systému jsou Standardy
primarni prevence, od jejichz napliiovani pii preventivnich aktivitich se ocekava
dodrzZeni potiebné urovné a kvality danych aktivit. Specifické primarné-preventivni
programy V oblasti prevence jsou tedy programy, které se explicitné zamétuji na
urcité cilové skupiny a snazi se hledat zplisoby, jak pfedchazet vzniku a rozvoji socialné
patologickych jevi. (Narodni strategie prevence, 2013) Specifickou primarni prevenci
dale déli Miovsky (2010) v souladu se Strategii prevence rizikovych projevii chovani
u deti a mladeze v puisobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi
2009-2012 (2009) a pozdé¢ji Narodni strategii prevence (2013) do tii Grovni:

a) Vseobecna primarni prevence — cilovou skupinou jsou skupiny bézné populace,
bez zohlednéni specifickych rizikovych skupin. Skupiny se déli pouze podle véku a jsou
pocetné vétsi (napiiklad Skolni tfida). Programy vseobecné PP se snazi ovliviiovat
postoje, hodnoty a chovani déti.

b) Selektivni primarni prevence — zaméfuje se na skupiny, u kterych je zvySené
riziko vzniku riiznych forem rizikového chovani (naptiklad déti ze socialné slabych rodin,
déti se slabym prospéchem, poruchami chovani atd.). Cilem je posilit socialni dovednosti
jedinct, komunikaéni schopnosti, vztahy mezi nimi atd. PoZadavky na odbornou
kvalifikaci preventistl jsou zde vyssi nez u vSeobecné primarni prevence.

c) Indikovand primarni prevence — piedchdzi sekundarni prevenci. Pracuje
s vyrazné ohroZenymi jedinci nebo s jedinci, u kterych se rizikové chovanti jiz vyskytlo.
Zaméfuje se na snizeni ¢etnosti vyskytu rizikového chovani a zmirnéni jeho nasledkd.

B. Nespecificka primarni prevence — obsahem jsou v§echny metody a pfistupy umoziujici
rozvoj harmonické osobnosti, v€etné moznosti rozvijeni nadani, zajmt a pohybovych
a sportovnich aktivit. Programy nespecifické prevence (napf. rizné volnocasové aktivity)
by existovaly a byly Zadouci 1 v ptfipadé, Ze by neexistovaly socidln¢ patologické jevy,
tj. bylo by i v takovém ptipadé smysluplné tyto programy rozvijet a podporovat. Na rozdil
od specifické prevence zde neni poZadavek na zaméteni na ur€ity typ rizikového chovéani,
ani se nerozliSuje, pro jakou cilovou skupinu je zamétena. Jedna se o ,,vSechny metody
a pristupy umoziujici rozvoj harmonické osobnosti, véetné moznosti rozvijeni nadani,
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z4jml a pohybovych a sportovnich aktivit® (Strategie prevence rizikovych projevla
chovani u déti a mladeze v ptisobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi
2009-2012, 2009, s. 9). Prosttednictvim podpory smysluplného traveni volného casu si
jedinci osvojuji pozitivni socidlni chovani, zdravy Zivotni styl a rozviji svoji osobnost,
coz pomaha zamezit vzniku a rozvoji rizikového chovani.

Nespecifické programy v tomto smyslu nelze vztahovat k ur¢itému fenoménu, jehoz
vyskytu se program snazi piedchdzet (pisobi obecné, nespecificky), nebo jeho vyskyt
alesponn posunout do vyssiho veku cilové skupiny. Jako primarni prevence jsou
sumyslem ziskani finan¢niho pfispévku velmi CcCasto prezentovany nejraznéjsi
volnocasové aktivity. (Narodni strategie prevence, 2013)

2. Sekundarni prevence se zabyva rizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichZ je zvysena
pravdépodobnost, ze se stanou pachateli nebo obét'mi trestné Cinnosti (specializovana
socialni péce), na socialn¢ patologické jevy (napt. drogové a alkoholové zavislosti,
zéaskolactvi, gamblerstvi, povalecstvi, vandalismus, interetnické konflikty, dlouhodoba
nezaméstnanost) a pfic¢iny kriminogennich situaci.? Instituce, které se zabyvaji
sekundérni prevenci, jsou: poradny, krizova centra, stfediska preventivné-vychovné péce,
kontaktni centra, linky telefonické pomoci, detoxifikacni centra.

3. Terciarni prevence spociva v resocializaci narusenych osob a ve snaze pfedchazet
rizikim. Do terciarni prevence zafazujeme piedevS§im pojem harm reduction, ktery
znamend snizovani rizik vyplyvajicich z uz vzniklé socialni deviace. Prosazuje
neodsuzujici, nenatlakovy pfistup a poskytovani servisu jedincim nebo komunitdm.
Harm reduction v sob& nese myslenku pomoci socialné deviantnim jedinciim, ktefi jsou
ve spolecnosti zranitelnéj$i a minimalizovat dasledky jejich stetii se spolecnosti.

Shrnuti

V Ceské republice je zakladnim dokumentem tzv. Strategie prevence rizikového chovani
u déti a mladeze, ktera vymezuje, které jevy miiZzeme oznacit jako neZadouci a stanovuje
vertikalni a horizontalni rovinu pfistupu k t€émto jevam. Nejcastéji literatura vymezuje
problematiku na tfi zékladni druhy prevence, které dale déli — primarni, sekundarni a
terciarni prevence.

? Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium
1. Rozdé&lte prevenci dle miry ohrozeni ditéte a cilové skupiny, na kterou se
zaméiujeme.
2. Pokuste se vysvétlit rozdil mezi specifickou a nespecifickou prevenci a vymezte
jejich pozitiva ¢i negativa, respektive moznosti ispéchu ¢i limity.
3. Vymezte, jak miiZze probihat dlouhodoba primarni prevence — ve $kole, v rodiné.

2 Rozvinuto dle definice MVCR — dostupna z www.mvcr.cz/prevence
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4, Na strankach Semiramis si nastudujte a nasledné popiste, jakym zplsobem je
V této organizaci realizovan projekt dlouhodobé¢ primarni prevence
5. Vymezte rozdil a vzajemny vztah pojmi: prevence a intervence/terapie.

&
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4  Legislativa v oblasti prevence

{n
© K zapamatovani

o Strategie

. Zakony

. Vyhlasky

° Rizikové chovani
° Prevence

. Koordinace

o Terminologie

° Poradenstvi

. vzdelavani

4.1 Strategie Ceské republiky v problematice prevence a strategické
dokumenty vztahujici se k prevenci socidalné patologickych jevit u déti a
mladeZe

V Ceské republice je prevence rizikového chovani vymezena strategickym dokumentem
MSMT Nérodni strategie primdrni prevence rizikového chovdni déti a mladeze na obdobi
2013-2018. Narodni strategie prevence vychazi ze zavérd pravidelnych jednani s
krajskymi Skolskymi koordinatory prevence a metodiky prevence, z dlouhodobych cilii
stanovenych strategiemi meziresortnich organi a ze zkuSenosti s napliiovanim
pfedchozich koncepci prevence zneuzivani ndvykovych latek a dalSich rizikovych
projevt chovani u déti a mladeze na obdobi 1998—-2000, 2001-2004, 20052008 a 2009
2012.

Narodni strategie prevence je v souladu s dal§imi koncepcnimi dokumenty, jako jsou
Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2016 az 2020 a Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010-2018. Narodni strategie prevence je soucasné plné
v souladu se dokumentem Standardy odborné zpiisobilosti poskytovateli programii
Skolské primarni prevence rizikového chovani (Pavlas Martanova, a kol., 2012), které v
roce 2013 prosly schvalovacim procesem.® Na tuto Narodni strategii prevence bude
navazovat Ak¢ni plan realizace strategie, ktery bude obsahovat priority, hlavni cile,
ukoly, odpovédnosti a terminy plnéni kol a opatifeni, které maji ptispét k napInéni cild.

Hlavni funkce Narodni strategie prevence (2013)

. Stanovit hlavni cile v oblasti primarni prevence rizikového chovani pro klicové
subjekty v primarni prevenci

3 Standardy primarni prevence rizikového chovani vznikly v ramci ESF projektu Tvorba systému modularniho vzdélavani
v oblasti prevence socialné patologickych jevl pro pedagogické a poradenské pracovniky Skol a Skolskych zafizeni na
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. Rozvijet systém koordinace v primarni prevenci vcetné jasného vymezeni
organiza¢niho ramce, kompetenci a odpovédnosti jednotlivych subjekta

o Sjednotit terminologii v oblasti primarni prevence s ohledem na mezioborovy a
mezirezortni charakter prevence rizikového chovani
. Informovat odbornou a laickou vefejnost o problematice primarni prevence

rizikového chovani u déti a mladeze

Systém koordinace primarné preventivnich aktivit probihd na dvou zasadnich vzajemné
se ovliviiyjicich urovnich, a to na centralni Grovni a krajské (mistni) arovni. Pfi procesu
koordinovani systému jsou vyuzivany horizontalni (meziresortni) a vertikalni (od statni
pies krajskou az po mistni Groven) postupy a nastroje. Koordina¢ni mechanismy se
prolinaji jak na horizontalni, tak i ve vertikalni trovni. (Narodni strategie prevence, 2013)

Horizontalni rovina koordinace prevence:

V této roviné¢ je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy hlavni koordinator
prevence po strance mezirezortni, za prevenci zodpovida, pfipravuje koncepcni materialy,
iniciuje mezirezortni komunikaci, vyclefiuje financni Castky pro realizaci prevence,
koordinuje certifikaci programl prevence rizikového chovani véetné tvorby standardt
pro tuto prevenci, ma zfizen internetovy portal pro prevenci, ktery spravuje. Vybor pro
koordinaci primarni prevence je poradnim organem pro mezirezortni komunikaci, ktery
ziizuje MSMT a dale spolupracuje s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky a
Republikovym vyborem pro prevenci kriminality Ministerstva vnitra. Spoluprace probiha
i s nestatnim neziskovym sektorem, pedagogickymi fakultami a odbornymi pracovisti VS
CR, Asociaci krajskych  8kolskych koordinatorti prevence, pedagogicko-
psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce a dalSimi subjekty a institucemi
primarni prevenci se zabyvajicimi.

Dulezitou oblasti je podpora metodiki prevence a koordindtori prevence ve vSech
Skoléach a na vSech urovnich po strance metodické.

Dale spolupracuje s Ministerstvem zdravotnictvi a jeho organy na zlepSeni zdravotniho
stavu populace. Nastrojem tak muze byt téma ramcovych vzdé€lavacich programu
vychova ke zdravi nebo realizovany projekt Zdravi 21 nebo Zdrava $kola. MSMT déle
spolupracuje s Ministerstvem vnitra CR prostfednictvim Republikového vyboru pro
prevenci kriminality a poméha utvaret politiku prevence kriminality. Vysledkem je také
tvorba dokumentu Strategie prevence kriminality v Ceské republice na 1éta 2016 az 2020.
V neposledni fadé také spolupracuje s Ufadem vlady CR a Radou vlady pro koordinaci
protidrogoveé politiky.

Vertikalni rovina koordinace prevence:

Vertikalni koordinace usiluje o sladovani jednotlivych aktivit na regionalni a mistni
urovni (tj. krajské i1 obecni) tak, aby byly zohlediiovany mistni podminky a potieby a
soucasng, aby realizovana opatfeni a intervence byly uskuteciiovany v souladu s hlavnimi
cili, principy a postupy doporuc¢enymi narodni strategii primarni prevence. Na vertikalni
trovni MSMT metodicky vede a koordinuje &innost krajskych $kolskych koordinatort
prevence (pracovnikli krajskych ufadii), metodikli prevence (pracovniki pedagogicko-
psychologickych poraden) a prostiednictvim krajskych skolskych koordinétori prevence
a metodika prevence téz ¢innost Skolnich metodikl prevence (ur¢enych pedagogl ve
skolach a skolskych zafizenich) (Narodni strategie prevence, 2013).
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4.2. Dalsi rezortni dokumenty k prevenci ve vztahu K détem a mladeZi

Problematika prevence rizikového chovani je velmi Siroka co do zabéru obord, kterymi
se prolina. Z tohoto diivodu také vyplyva, Ze je ziejmé, Ze cela fada vladnich rezorti bude
tuto problematiku fesit ve svych zakonech, vyhlaskach, metodickych pokynech a dalSich
dokumentech. V piehledu, ktery je v této kapitole predlozen, se drzime predevSim
problematiky rizikového chovani ve Skolnim prostiedi, tudiz vétSina dokumenti jsou
dokumenty pod gesci Ministerstva $kolstvi mladeZe a télovychovy CR. Dalsi dokumenty
jsou podany pouze ve vyctu.

Zéakladnim dokumentem, ktery vymezuje edukacni prostiedi déti a mladeze v Ceském
prosttedi je zdkon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vysSSim
odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), ktery vymezuje stupné vzdélavani, jejich
zvlastnosti ve vztahu k détem hendikepovanym, znevyhodnénym a détem cizinct,
adaptace déti a mladeze na Skolni prostiedi a dalsi atributy vztahujici se ke vzdélavani.
Tvofi tak ramcovy dokument v ¢eském Skolstvi.

Dalsim dokumentem je zékon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zékont, ktery vymezuje jednotlivé pozice pedagogt ve Skolstvi véetné jejich
kvalifikace a dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki. Dle tohoto zédkona mezi
pedagogické pracovniky, kteti vykondvaji pfimou pedagogickou ¢innost ve skolstvi, patii
predevsim:

a) ucitel,

b) pedagog v zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki,

c) vychovatel,

d) specialni pedagog,

e) psycholog,

f) pedagog volného c¢asu,

g) asistent pedagoga,

h) trenér,

1) metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné,

j) vedouci pedagogicky pracovnik.

Nové je v Ceském prostiedi zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted Skodlivymi
ucinky navykovych latek, ktery v ceském prostiedi vymezuje problematiku koufeni,
alkoholu a navykovych latek. Tento zadkon stanovuje, které orgadny a ministerstva maji
problematiku na starosti. Dale pak vékové omezeni pro alkohol a kouteni od 18 let a typy
péce o zasazené touto problematikou.

Realizaci preventivnich opatfeni koordinuje vlada, finanéné a organizacné zajist'uji:

a) vlada,

b) Ministerstvo zdravotnictvi, jde-li o opatieni primarni, sekundarni a terciarni prevence,
¢) Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, jde-li o opatfeni primarni prevence,
realizovana v ramci minimalnich preventivnich programi a vychovné péce o osoby
mladsi 18 let a o uZivatele tabdkovych vyrobkl, alkoholu a jinych navykovych latek
mladsi 18 let,

d) Ministerstvo vnitra, jde-li o opatfeni primarni, sekundarni a terciarni prevence pro
piislusniky Policie Ceské republiky a Zaky policejnich §kol,

e) Ministerstvo obrany, jde-li o opatieni primarni, sekundarni a terciarni prevence pro
ptisluiniky Armady Ceské republiky,
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f) Ministerstvo prace a socialnich véci, jde-1i o opatieni primarni, sekundarni a terciarni
prevence pro oblast socidlni péce,

g) Ministerstvo spravedInosti, jde-1i o opatfeni primarni, sekundarni a terciarni prevence
pro osoby ve vazbé¢ a vykonu trestu odnéti svobody.

Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky, charakterizuje dalsi aspekty Skolniho vzdélavani vCetné prace
s nadanymi détmi, odménovani a hodnoceni déti. Specialni ¢asti jsou vychovna opatieni,
tresty a sankce ve Skolnim prosttedi.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, vymezuje problematiku poradenstvi ve Skolnim prostredi.
Charakterizuje Skolska poradenska zafizeni, Glohu Skoly v poradenstvi, poradnu,
poradenské centrum a dal$i charakteristiky vztahujici se k této problematice.

Z hlediska ukolt pro skolu jsou prioritni pfedevsim tyto oblasti:

a) prevence Skolni netuspésnosti,

b) primarni prevence socialné patologickych jevi,

¢) kariérové poradenstvi integrujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu
vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéj$Simu profesnimu uplatnéni,

d) odborna podpora pii integraci a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, vetné 74kl z jiného kulturniho prostiedi a zaki se socialnim znevyhodnénim,
e) péce o vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zaka,

f) pribézna a dlouhodoba péce o zaky s vychovnymi ¢i vyukovymi obtizemi a vytvafeni
predpokladii pro jejich snizovani a

g) metodicka podpora ucitel pii aplikaci psychologickych a specialné pedagogickych
poznatkll a dovednosti do vzdélavaci ¢innosti skoly.

Vyhléaska €. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ktery mimo jiné charakterizuje
systém dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikli v ¢eském prosttedi, v rdmci néjz
nalezneme 1 studium pro asistenty pedagoga, dale pak vychovné poradce a studium pro
vykon specializovanych ¢innosti ve Skole, v ramci né€jz nalezneme i Studium pro prevenci
socialné patologickych jevil, tj. samostatné pozadavky pro vykon profese Skolniho
metodika prevence.

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zékontl, ktery vymezuje zafizeni, ktera jsou MSMT zafazena do oblasti kolskych
zatizeni, ve kterych je specifickym zpisobem realizovana preventivné vychovna péce a
kompetence pro fungovani téchto zatizeni.

Patfi mezi né:

a) diagnosticky ustav,

b) détsky domov,

¢) détsky domov se skolou,

d) vychovny tstav.
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Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j.:
21291/2010-28 je metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
CR k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zake a studentt ve §kolach a skolskych
zafizenich:

a)  vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a
zaclenéni prevence do Skolniho vzdélavaciho programu a skolniho fadu,

b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu pedagogického
pracovnika,

€) definuje minimalni preventivni program,

d) doporucuje postupy Skol a Skolskych zafizeni pii vyskytu vybranych rizikovych
forem chovani déti a mladeze.

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni
sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Cilem metodického pokynu k feSeni Sikanovani je poskytnout pedagogickym
pracovnikim zdkladni informace piedevSim k samotnému feSeni tohoto vysoce
rizikového chovani. Text metodického pokynu je provézan s Metodickym doporuc¢enim
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentli ve Skolach a Skolskych
zafizenich, €.j. 21291/2010-28 ve znéni pozd¢jsich uprav, ve kterém lze nalézt komentaie
k metodickym postuptim a uzite¢na metodicka voditka pro diagnostiku a napravu v
podob¢ tabulek.

Dilezitym dokumentem je Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeZe na obdobi 2013-2018 (2013), ktery vymezuje problematiku prevence
rizikového chovani v CR. Dokument popisuje jednotlivé druhy prevence, fesi cilové
skupiny a cile prevence, stanovuje strategie pro realizaci prevence, navrhuje zptusoby
vzdélavani aktérl prevence a zdlraziiuje priority pro realizaci prevence rizikového
chovani ve skolnim prostfedi na obdobi 2013-2018. Mezi prioritni témata, ktera tato
strategie vymezuje, patii:

o Interpersonalni agresivni chovani — agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové
formy komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie.

° Delikventni chovani ve vztahu k hmotnym statkim — vandalismus, kradeze,
sprejerstvi a dalsi trestné Ciny a pfeciny.

Ziaskolactvi a neplnéni Skolnich povinnosti.

Zavislostni chovani — uZivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling.
Rizikové sportovni aktivity, prevence urazi.

Rizikové chovani v dopravé, prevence trazi.

Spektrum poruch pFijmu potravy.

Negativni pisobeni sekt.

Sexualni rizikové chovani.

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projevim rasismu, xenofobie a
intolerance, &.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999), ktery reaguje na aktualni
téma po roce 1989. Stanovuje postupy k vychové proti riznym formém intolerance ve
Skolnim prostiedi.
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V oblasti protidrogové politiky a v prevenci drogové problematiky je vyznamné usneseni
vlady ¢. 340/2010, o Narodni strategii protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018,
které¢ definuje vychodiska protidrogové politiky vlady, sméry feseni problému uzivani
navykovych latek. Strategie ma definovany 4 zékladni dlouhodobé cile:

1. snizit miru experimentalniho a pfilezitostného uzivani drog zejména mladymi
lidmi,

2. snizit miru problémového a intenzivniho uzivani drog,

3. snizit potencialni rizika spojend s uzivanim drog pro jedince a spolecnost,

4, snizit dostupnost drog zejména pro mladeé lidi.

4.2  Dalsi dokumenty vymezujici problematiku prevence rizikového
chovani

o Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliovani a omlouvani zaki z
vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi &j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit
3/2002),

zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

° zékon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti,

° zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,

o Spoluprace piedskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pfi

prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi
pachangé, ¢.j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit 11/2003),

o Pravidla pro rodice a déti k bezpecn¢jSimu uZivani internetu, ¢.j.: 11691/2004-24
(Véstnik MSMT sesit 6/20004),
o Metodicky pokyn k zajisténi bezpe€nosti ochrany zdravi déti, zakl a studentl ve

$kolach a $kolskych zafizenich ziizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005 (Véstnik MSMT
sesit 2/2006),

zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi (MZCR),

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2016 az 2020,

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018,

Nérodni strategie prevence nésili na détech v CR na obdobi 2008-2018,

Narodni strategie kybernetické bezpecnosti Ceské republiky na obdobi let 2015
az 2020,

. Strategie boje proti socidlnimu vylouceni na obdobi 20162020,

. Koncepce prevence a feseni problematiky bezdomovectvi v CR do roku 2020,

o Koncepce boje proti extremismu pro rok 2017, 2018,

o Akeni plan prevence domdaciho a genderové podminéného nasili na léta 2015—
2018,

. Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci

(mezi jednotlivé akéni plany patii napf. Akéni plan pro vytvoreni interdisciplinarniho
meziresortniho ramce primarni prevence rizikového chovani u vysoce ohrozenych skupin
déti v Ceské republice, Akéni plan pro oblast kontroly tabaku v Ceské republice na obdobi
20152018, Akéni plan k omezeni $kod ptisobenych alkoholem v Ceské republice pro
obdobi 2015-2018, Ak¢ni plan podpory pohybové aktivity na obdobi 2015-2020, Akéni
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plan spravné vyzivy a stravovacich navykl populace na obdobi 2015-2020, Ak¢ni plan
prevence obezity, Ak¢ni plan dusevniho zdravi apod.).

{ Shrnuti

Ceska republika méa velké mnoZstvi legislativnich dokumentti, které vymezuji
problematiku prevence dle jednotlivych rezortti. Chybi ji vSak samostatny dokument,
ktery by problematiku prevence sjednocoval, koordinoval a daval jednotlivym aktérim
jejich kompetence. V uvedenych legislativnich dokumentech najdeme vycet norem, které
se vztahuji predevs§im ke Skolnimu prostredi.

@

Kontrolni otazky a dkoly pro samostudium

1. Prostudujte si dokument ,,Narodni strategie” a vymezte, jaké cilové skupiny jsou
dle tohoto dokumentu kli¢ové pro prevenci rizikového chovani.

2. Prostudujte si dokument ,Narodni strategiec a vymezte, jaky je rozdil
Vv horizontalni a vertikalni koordinaci problematiky prevence.

3. Které¢ vSechny dokumenty k problematice prevence nalezneme ve Skolnim
prostied?

4. Které¢ dokumenty se vztahuji k problematice kyberohrozeni?

5. Od kolika let se miize dité samo zaregistrovat na socialni sité?

6. Muze pedagog/rodi¢ nahlizet ditéti do jeho emailové schranky?

7. Jak se mé pedagog zachovat v piipad¢, ze méa podezieni, ze dit€¢ ohrozuje ve

virtualnim prostiedi pedofil?

&
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Stav prevence v zahranici — predevsim ¢eskoslovenské

srovnani

oc—

1
K zapamatovani
Prevence
Rizikové chovani
Socialni pedagog ve skole
Preventivné vychovna péce
Podpora
Pomoc
Slovenska skola
Hroncova
Niklova
Dulovics
Emmerova
poradenstvi

5.1  Pohled na preventivné vychovnou péci ve slovenském prostiedi

Ve slovenském prostfedi se pouzivd oznaceni /preventivni/ socidlné-vychovna prace pro
ruznorodou ¢innost socidlniho pedagoga (napt. Niklova, 2014; Hroncova a kol., 2013;
Emmerova, 2012). Toto oznafeni shleddvame velmi vhodné, i kdyz pozice socialniho
pedagoga nebyla dosud v ¢eské legislativé ukotvena. Pod socialné vychovnou praci
bychom v ¢eském prostitedi zahrnuli c¢innosti specializovanych pedagogickych
pracovnikil, zejména pak Skolniho metodika prevence a vychovného poradce (viz dale),
ktera spocivaji v Siroké Skale cCinnosti jako napt. prevence rizikového chovani,
poradenstvi pro zaky a studenty, jejich rodice, pedagogy i dalsi odborniky, kariérové
poradenstvi nebo prace s zadky se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Preventivné
vychovnou péci pak chapeme jako soucast ¢i dil¢i ¢innost V ramci socidlné vychovné
prace, ktera spociva piedevsim Vv piisobeni zejm. pedagogickych pracovnikti ve skolnim
i mimos§kolnim prostfedi v oblasti prevence rizikového chovani déti a mladeze, jeho
vcasného odhalovani a vychovné intervence, véetné poskytovani poradenskych sluzeb.
V praxi se jedna o Sirokou Skalu Cinnosti, které nalezi do agendy zejména vychovného
poradce, Skolniho metodika prevence piipadné Skolniho psychologa, a je také soucasti
poskytovanych sluzeb specializovanych instituci jako pedagogicko-psychologické
poradny nebo stiediska vychovné péce.

5.2 Idea socidlniho pedagoga ve Skolnim prostiedi ve srovndni Cesko-

slovenském

V situaci, kdy vidime problémy v realizaci prevence rizikového chovani ve $kolnim
prostiedi, je nanejvyse vhodné pokraCovat v diskusi nad moznou koncepéni zménou této
situace. Na zdaklad¢ kvalifikovaného rozboru situace odborniky (napt. konference
Socialia 2014 — Hroncova, 2014; Socialia 2018) a v komparaci se situaci v Sousednich
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zemich se jevi jako nanejvyse vhodné ptiklonit se k modelu, ktery je prezentovany na
Slovensku — tj. $kolni socialni pedagog. Tento model zahrnuje specialné vyskoleného
profesionala, ktery ve skole nahradi vysSe uvedené funkce a bude vykonavat svou profesi
jako specialista. Profese socialniho pedagoga dosud neni, i pfes opakované pokusy,
Vv Ceské legislativé dostatecné ukotvena. V 90. letech 20. stoleti a nasledn¢ opakované po
roce 2000 byly ¢inény pokusy o zafazeni profese socialniho pedagoga do zdkona o
pedagogickych pracovnicich po slovenském vzoru. VSechny pokusy v tomto smyslu byly
neuspésné, nicméné aktivity v tomto smyslu jsou stale zivé. Velky dik a zasluhu v tomto
slova smyslu ma vznik a aktivity Asociace vzdélavateli v socidlni pedagogice,
reprezentované¢ J. Hladikem. Podklad pro novelu zékona ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich, tak jak byl vroce 2014 prezentovan zakonodarciim,
predkladal socidlniho pedagoga jako profesi vztahujici se predevsim ke Skole a Skolnim
zafizenim: ,,Socialni pedagog vykondva piimou socidln¢ pedagogickou cinnost ve
Skolach a Skolskych zafizenich. Socidlné¢ pedagogicka cinnost je definovdna jako
vzd€lavaci, osvétova, socialné-vychovna, preventivni, podpirna, reedukacni,
poradenskd, diagnostickd, koordinacni, organizacni a expertni cinnost, ktera je
realizovana v ramci $koly, $kolskych zatizeni a zatizeni socidlnich sluzeb. Jejim cilem je
komplexni vytvareni ptiznivych podminek pro socidlné vychovné pusobeni Skoly,
Skolskych zatizeni a zafizeni sluzeb, podpora procest socializace a resocializace déti a
dospivajicich z ohrozujiciho, zanedbavajiciho, nepodnétného a jinak znevyhodiujiciho
prostiedi a terciarni socializace a resocializace dospélych.

Socialni pedagog vykonava ve skole a skolskych zatizenich tyto ¢innosti:

- Vzdélavaci a osvétova ¢innost (realizace vzdélavacich a osvétovych programt a
projektt zamétenych na zaky, ucitele, rodinu a komunitu).

- Socidlné—vychovna a preventivni ¢innost (realizace vychovnych a preventivnich
aktivit smétujicich ke zvySovani socialnich dovednosti zaku, k utvareni jejich zdravého
zivotniho stylu, pfedchéazeni socialnimu vylouceni, xenofobii, rasismu aj.).

- Podpiirnd, intervencéni a ochrannd c¢innost (poskytovani podpory v obtiznych
Zivotnich situacich Zakiim a jejich rodindm, podpora Zakli narodnostnich menSin,
intervence pii ohroZeni ditéte a dospivajiciho socialné patologickymi jevy aj.).* (Hladik
a kol., 2014)

5.3 Prevence ve Skole na Slovensku

V soucasnosti je v ceském Skolnim prostfedi pomérné velky tlak na to, kdo bude
profesionalné prevenci zajistovat. Z pohledu zaméfeni socialni pedagogiky Si na
preventivni plisobeni déla naroky socialni pedagog. Specidlni pedagogika vSak ma uz
nyni akreditovany obor Specidlni pedagogika V ucitelské formé, v jehoz profilu
absolventa je napsano: Profesionaln& pfipraveny pedagogicky pracovnik pro praci
specialniho pedagoga, vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Socialni prace
jako obor se v dnesni dobé ozyva s logickym argumentem velkého mnozstvi socialnich
problémi, které se objevuji ve Skolnim prostredi a presahuji kompetence pedagogi. Tak
se noveé objevuje pozadavek — socialniho pracovnika ve Skolnim prostiedi.

Vzorem by tak mohl byt model, ktery od roku 2008 existuje ve slovenském prostiedi dle
zakona ¢. 245/2008 Sb. o vychové a vzdélavani a nasledné zédkona o pedagogickych
zaméstnancich a odbornych zaméstnancich ¢. 317/2009 Sb. (srov. Dulovics, 2014).
Hroncova (2015) uvadi, Zze vzhledem ke skutecnosti, ze jde ve slovenské spolecnosti o
novou profesi, tak musi Skolni socidlni pedagogové pii realizaci preventivni a jiné
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vV

z nich od pocatku pattila absence profesniho standardu: ,,Socidlni pedagog®, dale pak
nedostatek metodickych piiruc¢ek k socialné vychovné praci a zpiisobim predchazeni a
feSeni poruch chovani u zakd na jednotlivych typech Skol a také moznost dalsiho
kontinualniho vzdé€lavani, které je nezbytné pro dalsi odborny a profesni rist socialnich
pedagogli. Neékteré z téchto problémil jsou v soucasnosti uz casteéné eliminované.
Caste¢né proto, ze by socialni pedagogové puisobici ve §kolach skute¢né ocenili vice
metodickych materidld. Na druhou stranu uz existuje profesni standard ,,Socialni
pedagog®, navic je pro tento ucCel publikovand metodickd ptirucka: Hroncova —
Emmerova, Kroppacova akol. Preventivna socdlno-vychovnd cinnost’ v Skole.
Metodicka prirucka pre socidlnych pedagogov a koordindtorov prevencie (2013).

Pro profesionalizaci prevence rizikového chovani Vv ¢eském prostiedi jsou nutné
nasledujici predpoklady:

- Lepsi legislativni ukotveni persondlniho vymezeni aktérti prevence.

- Zkvalithovani pregradudlni pfipravy nejen profesionall v socialné pedagogicky
zamétenych oborech, ale predevsim ucitelti véetné celozivotniho vzdélavani.

— Rozvoj metod socidlné vychovného plisobeni a vytvoieni metodik k jednotlivym
jevtim rizikového chovani.

- Zlepseni vzajemné komunikace profesnich a akademickych komunit v kontextu
interdisciplinarity.

- Realizace vétstho mnozstvi vyzkumid v problematice prevence socialné
patologickych jevi u déti a mladeze

- Vytvoreni modelu kompetenci ,,preventisty v€etné jeho profesiogramu.

- Medializace v pozitivnim slova smyslu problematiky prevence rizikového
chovani s dirazem na pozitivni hodnoty a vzory.

A

Problematika preventivné vychovného piisobeni ve Skolnim prostiedi na Slovensku je
tématem, které je v n¢kterych tématech velmi podobna ceskému prostiedi (sila a mnozstvi
témat), v jinych tématech je tato problematika zasadné odli$na (napf. socialni pedagog ve
Skolnim prostiedi.). Pregradudlni pfiprava samotnych profesionalll je také odli$na.
Zatimco v ¢eském prostiedi cilime na pfipravu odbornikii pro NNO, tak na Slovensku je
pfimo vzdé¢lavan socialni pedagog smétujici do Skolniho prostiedi. Z toho také vyplyva,
k jakym tématim sméfuji ve své odborné piipravé na Slovensku.

?\

1. Vysvétlete pojem preventivné vychovna péce.
2. Popiste, jaka je situace v prevenci na Slovensku.
3. Jak jsou vzdélavani pedagogové na Slovensku pro praci socidlniho pedagoga?

Shrnuti

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium
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4. Popiste snahy Asociace socialnich pedagogl v tématu instalovani pozice socidlni
pedagog do skolniho prostredi.

5. Kterd témata jsou dle ,,metodické ptirucky” na Slovensku kli¢ova pro piipravu
budoucich pedagogt?

6. Vybledejte Casopis Socidlni pedagogika“ a udélejte reSersi ¢lanku k problematice
prevence (za poslednich 5 let).

&
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6  Rizna déleni prevence

{n
© K zapamatovani

o Prevence

. Cilové skupina
Socialni prevence
Prevence viktimnosti
Specificka prevence
Nespecificka prevence
Primérni prevence
Sekundarni prevence
Terciarni prevence

6.1 Primarni prevence

Primarni prevence zahrnuje komplex ¢initelt, kteti ptisobi na jedince. Jedna se predevSim
o rodinu a Skolu, ale také o piisobeni lokalniho prostfedi predevSim prostiednictvim
vzdélavani, ve volnocasovych aktivitach, v poradenstvi a praci s hodnotami déti a
mladeze. Z pohledu adresnosti primarni prevence pusobi na doposud nezasazenou
populaci. Nedostatek orientace primarni prevence je chybou soucasné spolecnosti.
Silnym ¢lankem v primarni prevenci by méla byt rodina. Primarni prevenci mizeme d¢lit
na specifickou a nespecifickou:

A. Specificka primarni prevence - tj. systém aktivit a sluzeb, které se zamétuji na praci
s populaci, u niz Ize v ptipad¢ jejich absence predpokladat dalsi negativni vyvoj a ktery
se snazi predchazet nebo omezovat nartst jeho vyskytu. Soucasti systému jsou Standardy
primarni prevence, od jejichz naplnovani pii preventivnich aktivitich se ocekava
dodrZeni potfebné Urovné a kvality danych aktivit. Specifické primarné-preventivni
programy v oblasti prevence jsou tedy programy, které se explicitné zamé&fuji na urcité
cilové skupiny a snaZi se hledat zplsoby, jak pfedchazet vzniku a rozvoji socidlné
patologickych jevi. (Narodni strategie prevence, 2013) Specifickou primarni prevenci
dale déli Miovsky (2010) v souladu se Strategii prevence rizikovych projevii chovani u
déti a mladeze v puisobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2009—
2012 (2009) a pozdéji Néarodni strategii prevence (2013) do tii Grovni:

d) VSeobecna primarni prevence — cilovou skupinou jsou skupiny bézné populace,
bez zohlednéni specifickych rizikovych skupin. Skupiny se déli pouze podle véku a jsou
pocetné vetsi (naptiklad Skolni tfida). Programy vSeobecné PP se snazi ovliviiovat
postoje, hodnoty a chovani déti.

e) Selektivni primarni prevence — zamétuje se na skupiny, u kterych je zvySené
riziko vzniku riiznych forem rizikového chovani (naptiklad déti ze socialné slabych rodin,
déti se slabym prospéchem, poruchami chovani atd.). Cilem je posilit socialni dovednosti
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jedincli, komunikacni schopnosti, vztahy mezi nimi atd. PoZadavky na odbornou
kvalifikaci preventistli jsou zde vyssi nez u vSeobecné primarni prevence.

f) Indikovana primarni prevence — piedchazi sekundarni prevenci. Pracuje
s vyrazné ohrozenymi jedinci nebo s jedinci, u kterych se rizikové chovanti jiz vyskytlo.
Zamgéfuje se na snizeni ¢etnosti vyskytu rizikového chovani a zmirnéni jeho nasledkd.
B. Nespecifickd primarni prevence — obsahem jsou vSechny metody a pfistupy
umoznujici rozvoj harmonické osobnosti, véetné moznosti rozvijeni nadani, zajml a
pohybovych a sportovnich aktivit. Programy nespecifické prevence (napf. razné
volnoCasové aktivity) by existovaly a byly zadouci 1 v pfipad€, ze by neexistovaly
socialné patologické jevy, tj. bylo by i v takovém ptipadé smysluplné tyto programy
rozvijet a podporovat. Na rozdil od specifické prevence zde neni pozadavek na zaméteni
na urcity typ rizikového chovani, ani se nerozliSuje, pro jakou cilovou skupinu je
zam¢iena. Jednd se o ,,vSechny metody a pfistupy umoziujici rozvoj harmonické
osobnosti, véetné moznosti rozvijeni nadani, z4jma a pohybovych a sportovnich aktivit*
(Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v plisobnosti resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2009-2012, 2009, s. 9). Prostfednictvim
podpory smysluplného traveni volného Casu si jedinci osvojuji pozitivni socidlni chovani,
zdravy zivotni styl a rozviji svoji osobnost, coz pomahd zamezit vzniku a rozvoji
rizikového chovani.

Nespecifické programy v tomto smyslu nelze vztahovat k ur¢itému fenoménu, jehoz
vyskytu se program snazi ptfedchézet (piisobi obecné, nespecificky), nebo jeho vyskyt
alesponn posunout do vyssiho veku cilové skupiny. Jako primarni prevence jsou
sumyslem ziskdni financniho pfispévku velmi casto prezentovadny nejriznéjsi
volnocasové aktivity. (Narodni strategie prevence, 2013)

6.2 Sekunddrni prevence

Sekundarni prevence se zabyva rizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichz je zvySena
pravdépodobnost, ze se stanou pachateli nebo obét'mi trestné Cinnosti (specializovana
socialni péce), na socialn¢ patologické jevy (napt. drogové a alkoholové zavislosti,
zaSkolactvi, gamblerstvi, povalecstvi, vandalismus, interetnické konflikty, dlouhodoba
nezaméstnanost) a pric¢iny kriminogennich situaci.* Instituce, které se zabyvaji
sekundarni prevenci, jsou: poradny, krizova centra, stiediska preventivné-vychovné péce,
kontaktni centra, linky telefonické pomoci, detoxifikacni centra.

6.3  Terciarni prevence

Terciarni prevence spociva v resocializaci naruSenych osob a ve snaze piedchazet
rizikim. Do terciarni prevence zafazujeme predevS§im pojem harm reduction, ktery
znamend snizovani rizik vyplyvajicich z uz vzniklé socialni deviace. Prosazuje
neodsuzujici, nenatlakovy pfistup a poskytovani servisu jedincim nebo komunitdm.
Harm reduction v sob& nese myslenku pomoci socialné deviantnim jedinctim, ktefi jsou
ve spole€nosti zraniteln€j$i a minimalizovat disledky jejich stfetl se spolecnosti.

4 Rozvinuto dle definice MVCR — dostupna z www.mvcr.cz/prevence
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6.4  Struktura prevence

Zejména v kriminologii se rozeznava prevence socialni, situatni a viktimologicka
(Zoubkova, Moulisova, 2004):

A. Socialni prevence zahrnuje komplex aktivit, které pusobi na proces socializace a
integrace jedince do spolecnosti. Tyto aktivity se orientuji do oblasti ovliviiovani
nepfiznivych spoleCenskych a ekonomickych podminek. Tyto podminky jsou
povazovany za podstatné pti¢iny vzniku socialnich deviaci. Efektivita tohoto ptisobeni je
v podstaté nemétitelna. O jeji potiebnosti vsak neni pochyb.

Opatteni socialni prevence zahrnuji Sirokou problematiku rodiny, Skolstvi, zdravotnictvi,
zaméstnanosti, volného ¢asu, profesni piipravy, uzemniho planovani, urbanismu atd.
Vyznamna loha v téchto procesech ptipada zejména rodiné a Skole.

B. Situacni prevence vychazi z presvédceni, ze socidln¢ patologické jevy se mohou
objevovat vlivem situaci, které se jim nabizeji. Specifikum situacni prevence zahrnuje
a Jednotlivcich, ktefi svymi bezpecnostnimi kroky (kamerové systémy, alarmy,
komunikacni systémy ad.) predchazeji péachani kriminality. Do situacni prevence
muzeme zahrnout i pozitivni ovlivilovani volného ¢asu a zZivotniho stylu déti a mladeze.
Takto ovlivnény jedinec se dostava do situaci, které zvysuji pravdépodobnost nesetkat se
se socialné patologickymi jevy.

Néktera opatteni situacni prevence v oblasti kontroly kriminality:

zvySeni ochrany objektl, osob a véci,

premisténi véci na bezpecné&jsi misto,

ztizeni ptistupu k prosttedkiim vhodnym pro spachéni trestného ¢inu,

zmens$eni o¢ekavaného prospéchu z trestného ¢inu a zvysSeni rizika pro pachatele,
zlepSeni dohledu nad lokalitou.

Dulezitou slozkou situac¢ni prevence je tzv. technickd prevence. Situacni prevence je
preferovana pred prevenci socidlni. Jeji zavadéni je rychlejsi, jednodussi a mnohdy i
levnéjsi. Jeji u€innost je snadnéji ovétitelnd, v mnoha piipadech je kratkodobéjsi nebo
vede k pfesunu kriminality do jinych lokalit.

C. Prevence viktimnosti a pomoc obé&tem trestnych ¢ind je zalozena na konceptech
bezpecného chovéni diferencovaného s ohledem na riizné krimindlni situace a psychickou
pripravenost ohrozenych osob. V praxi se jedna o skupinové i individudlni zdravotni,
psychologické a pravni poradenstvi, trénink v obrannych strategiich a propagaci
technickych moznosti ochrany pted trestnou ¢innosti. Uzivd metody socialni 1 situacni
prevence, a to podle miry ohroZeni na primarni, sekundarni i terciarni trovni.

A

Prevence socialn¢ patologickych jevt (rizikového chovani ma striktné danou strukturu
dle vyhlasky ,,Narodni strategie®. Zahrnuje primarni, sekundarni a terciarni prevenci.
Tyto jednotlivé druhy se jesté dale rozliSuji dle prostiedi, cilové skupiny a zaméfeni na
dalsi druhy (nespecificka a specifickd prevence, socidlni a situacni prevence, prevence
viktimnosti).

Shrnuti
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Ch

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

1. Jaké zdroje muizeme vyuzit pro zjiStovani informaci o prevenci socialné
patologickych jev?

2. Jakym zptsobem strukturuje prevenci dokument ,,Néarodni strategie* dle cilové
skupiny?

3. Najdéte a vypiste organizace v regionu, které se zabyvaji prevenci.

4. V publikaci Socialni patologie (Kraus a kol, 2014) najdéte kapitolu zabyvajici se
nespecifickou prevenci (Pelcak) a pokuste se vymezit pojem ,,Skola jako centrum
nespecifické prevence v komunité*.

5. Na webu spolku Semiramis, ktery se zabyva prevenci ve skolnim prostiedi (a navic je
partnerem Katedry socialni patologie a sociologie PdF UHK), najdéte projekt zabyvajici
se prevenci u déti a popiste, jak miizeme vnimat dlouhodobou prevenci.

&
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7 Prevence ve Skolnim prostiedi

{n
© K zapamatovani

pticina kriminality

podminka kriminality

kriminogenni faktory

tfidéni kriminogennich faktort

. kriminogenni situace

o aspekty vzestupu kriminality v CR po roce 1989

7.1 Skolni poradenské pracovisté

Jednim z ukoli vzdélavani na Skolach je vytvofeni pracovisté, které ma na starost oblast
poradenstvi, diagnostiky a intervenci rizikového chovani. Prostfednictvim ni dale ptsobit
na déti, které maji vychovné ¢i jiné problémy a vytvaret prostiedi, které by mélo piisobit
preventivné v oblastech vymezenych vyhlaskou €. 72/2005 Sb. Jak uvadi Opekarova
poradenstvi, jsou soucasti Ceského Skolského systému a jsou pevné zakotveny
v predpisech MSMT. V historii prosly celou fadou zmén a transformaci vétsinou
v souladu se zménami celého Skolského systému. VSeobecné jsou poskytovany ve
Skoléach a ve specifickych skolskych zatizenich predev§im détem, zakiim a studenttim,
dale jejich zdkonnym zéastupciim a dale pedagogiim Skol a skolskych zatizeni, které se
vénuji vychove a vzdélavani déti a mladeze.

Vedle tradi¢niho poskytovani odborné pomoci pro podporu vzdélavani, volby vzdélavaci
dréhy a postupného budovani profesni kariery, musi Skolni poradenské sluzby predevsim
smétovat k:

. posileni ¢innosti socidlni prevence,

. podpofte a vytvareni podminek pro rozvoj osobnosti jednotlivych zaki,

o posileni poradenské Cinnosti pro déti a mladez se specifickymi vychovnymi a
vzdélavacimi potiebami,

o podpoie déti s riznymi typy problému pii vzdélavani do béznych typt skol a
Skolskych zafizeni,

o podpoie vzdélavani celé populace.

Tvoti jej pedagogicti pracovnici (napi. vychovny poradce, Skolni psycholog nebo Skolni
metodik prevence, specidlni pedagog). Z externich subjektl se jedna zejména o
pedagogicko-psychologické poradny, specialné-pedagogicka centra ¢i stiediska
vychovné péce.

7.2  Systém Skolniho poradenstvi

Cesky poradensky systém stoji na dvou zékladnich pilifich. Prvni pilif tvoii tzv. $kolska
poradenska zafizeni, druhy je pak pfedstavovdn specializovanymi pedagogickymi
pracovniky na Skolach.
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Skolska poradenska zafizeni jsou tvorena pedagogicko-psychologickymi poradnami,
specialné pedagogickymi centry a stiedisky vychovné péce.

Schéma ¢&. 1 Schéma tzv. Skolského poradenského systému (Bélik, Hoferkova, 2016)
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7.3  Externi subjekty

Sluzby pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP) jsou urCeny détem
(ptiblizné od ti1 let, kdy vstupuji do matetské Skoly), Zaklim a studentiim az do ukoncent
sttedniho, piipadné vys§iho odborného vzdélani. PPP poskytuji také sluzby rodicim,
pedagoglim a Skolam. PPP mohou kontaktovat sami rodice déti nebo $koly po dohodé
s rodi¢i. Hlavni naplni ¢innosti PPP je diagnostika, poradenstvi (vCetné kariérového),
intervence, napravna péce a prevence. Participuji na ¢innostech v oblastech prevence
rizikového chovani déti a mladeze, nékteré PPP piipravuji reedukativni a volnocasové
aktivity ¢i interven¢ni programy pro skolni tfidy, v nichZ jsou problémové vztahy véetné
Sikany. (Knotova, 2014)

Specialné pedagogicka centra jsou zafizeni, kterd byla ziizena na podporu déti a
mladeZe od 3 do 19 let, které maji rzny typ zdravotniho postiZzeni a znevyhodnéni (vady
teCi, zraku, sluchu, télesné postizeni, mentéalni postizeni, poruchy autistického spektra
ptipadné déti s kombinovanymi vadami). Cinnost je zajistovana bud’ ambulantn& nebo
Vv zafizenich s denni, tydenni anebo celoro¢ni péci o Zaky se zdravotnim postizenim.
Stirediska vychovné péce jsou zafizeni, ktera jsou navstévovana détmi, Zaky a studenty
s rizikem vzniku a vyvoje poruch chovani, vychovnych problémt a socialné negativnich
jevil, u nichz neni nafizena ustavni vychova nebo neni ulozena ochranna vychova. SVP
poskytuji své sluzby také rodi¢tim a $kolam. SVP realizuji diagnostiku, poradenstvi a
preventivné vychovnou ¢innost. (Knotova, 2014)
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7.4 Skolni metodik prevence

Ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich ptredpisi, jsou aktivity Skolniho metodika
prevence vymezeny pomoci standardnich ¢innosti, které charakterizuji jeho praci a cile,
ke kterym smétuje:

. Koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivniho programu S$koly.
Koordinuje a participuje na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich
forem rizikového chovani.

. Metodicky vede pedagogické pracovniky Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani (vyhledavani problémovych projevli chovani, preventivni prace s tfidnimi
kolektivy apod.).

. Koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani.
o Koordinuje spolupraci skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v

kompetenci problematiku prevence rizikového chovani.

7.5 Vychovny poradce

Vychovnym poradcem miiZze byt jmenovan kterykoli ucitel skoly, ktery splituje nebo si
doplni vzdélani dle vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych
pracovniki, akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii.
Cinnosti vychovného poradce jsou ¢lenény do péti oblasti. Patii mezi né kariérové
poradenstvi, které¢ Casto byva nejvétSim tkolem vychovného poradce v pribehu roku.
V ramci n¢j se snazi vhodné nasmérovat zéka k jeho budouci profesni draze, najit mu
Skolu, ktera by odpovidala jeho zdjmu, Skolnim vysledkiim a schopnostem. V pritbé¢hu
karierového poradenstvi predstavuje vychovny poradce zaktim jednotliva povolani, cesty,
jakym zplsobem si zvySovat kvalifikaci, a zaméfuje se 1 na mySlenku celozivotniho
vzdélavani.

Druhou oblasti je vychova a vzdélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
kdy vychovny poradce zabezpecuje ve skole predev§im administrativni a metodickou ¢ast
této problematiky. Mezi jeho Cinnosti patii pfedev§im zprostiedkovani diagnostiky
specidlnich vzdélavacich potieb, evidence zprav =z vySetfeni zakti ve Skolskych
poradenskych zafizenich a koordinace vzniku a plnéni individudlnich vzdélavacich plant
pro integrované zaky.

Tteti oblasti je pé€e o Zaky s neprospéchem a Zaky nadané. Jedna se o Zaky, jejichZ
vyvoj a vzdélavani vyzaduje zvlastni pozornost. Zde je dulezita ptedevSim spoluprace
S tfidnimi uciteli a rodici.

Ctvrtou oblasti je FeSeni problémii spojenych se §kolni dochazkou. Problémy spojené
se §kolni dochazkou zahrnuji feSeni neomluvené a zvy$ené omluvené absence. Ukoly
vychovného poradce jsou dany Metodickym pokynem MSMT ¢.j.10194/2002-14,
k jednotnému postupu pri uvoliiovani a omlouvani zikii z vyucovani a postihu zdaskoldctvi.
Pétou oblasti je FeSeni problémovych situaci ve Skole, kdy ve spolupraci se Skolnim
metodikem prevence dle vymezenych kompetenci fesi tuto situaci, komunikuje s rodici a
dal§imi aktéry, ktefi jsou dileZiti pro feSeni této situace (napi. OSPOD, policie, nestatni
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neziskové organizace, diagnosticky ustav, stiediska vychovné péce, pedagogicko-
psychologické poradny, ptipadné dalsi.).

7.6 Skolni psycholog

Cinnost §kolniho psychologa miizeme rozdélit do tii hlavnich oblasti:

A. Cinnosti diagnostické a depistazni, mezi které patii pomoc pii zapisu déti do 1.
tiidy, vV ramci které pomahd diagnostikovat Skolni zralost déti. Déle pak provadéni
depistaze specifickych poruch uceni, diagnostika pii vychovnych a vyukovych
problémech, depistdz a diagnostika nadanych déti, mapovani socidlniho klimatu ve tfidé
a Skole a dal$i odborny screening moznych forem rizikového chovani.

B. Cinnosti konzulta¢ni, poradenské a intervenéni prace, které obsahuji péi a
praci s integrovanymi zaky, sestavovani individualnich plant, intervence a prace
s krizemi z4kl, naprava a vedeni zdkd ve Skole neuspésnych, podil na karierovém
poradenstvi, podpora ucitelli v praci se tfidou, individualni konzultace pro pedagogické
pracovniky a rodice a dalsi.

C. Metodicka prace a vzdélavani, v rdmci které participuje na piipravé programu
zapisu déti do 1. ro¢niku, plnéni Skolnich povinnosti, adaptace déti na skolu, metodicka
pomoc tfidnim uciteliim a dal§im ¢lenim pedagogického sboru, metodicky ptipravuje a
organizuje dalsi vzdélavani pedagogli v tématech jemu blizkych, poméha koordinovat
poradenské sluzby ve Skole, organizuje a provadi besedy pro rodice a dalsi. (Opekarova,
2010)

7.7  Skolni specidlni pedagog

Skolni specidlni pedagog vyhledava zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
predava je dal do specidlné pedagogické péce, to vSe v ramci depistazni ¢innosti. Miize
se podilet i na administrativé po dohod¢ s vychovnym poradcem a dal§imi ¢leny $kolniho
poradenského pracoviste.

Diagnostikuje specialni vzdélavaci potieby zéka, zjistuje jeho anamnézu, zpracovava
informace z vySetfeni zaka se specifickymi vyukovymi a vychovnymi problémy na
odborném pracovisti (pedagogicko-psychologicka poradna, stiedisko vychovné péce a
nasledné pak s Zadkem individualné spolupracuje po dobu, po kterou je to nutné. Snazi se
pak také pro zéky upravit Skolni prosttedi.

Skolni specidlni pedagog je odbornik poskytujici poradenské sluzby tykajici se zaki se
zdravotnim postiZzenim, zdravotnim a socialnim znevyhodnénim, v nékterych ptipadech
také nadanych zakid se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim (tzv. dvojvyjimecné
déti) (PorteSova, 2011). Cinnosti $kolniho specialniho pedagoga jsou vymezeny ve
vyhlasce ¢. 147/2011 Sb., ktera se tyka zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Mezi jeho dalsi Cinnosti patii koordinace a metodické vedeni asistentli pedagoga ve skole,
podileni se na vytvareni Skolnich a individudlnich vzdélavacich programt ¢i spoluprace
s dalSimi institucemi a pracovniky center zaméfenych na Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Individudlni intervence se zaky, kde je to tfeba a komunikace
s rodinou.
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{? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Vysvétlete schéma systému prevence rizikového chovani ve skolnim prostiedi.

2. Zmapujte, zda na Skolach ve Vasem mésté je schéma systému prevence dodrzovano
V Uplnosti — ma vsechny ¢leny?

3. Zjistéte, jaké je vzdélani jednotlivych aktérti systému prevence.

4. Jakym zpiisobem je na Skolach fesena pozice Skolniho psychologa?

5. Jaké jsou ukoly stiediska vychovné péce v prevenci na Skolach?

&
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2. vyd. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010. 72 s. ISBN 978-80-86723-96-
9.

PORTESOVA, S. 2011. Dvoji vyjimecnost. Nadané déti. [online]. 2011 [cit. 2017-11-
11]. Dostupné na interneté: <http://www.nadanedeti.cz/index.php?stranka id=45>.
Vyhlaska €. 317/2005 Sb. o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich.
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8  Prehled programi prevence realizovanych KSPSoc
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. Preventivni program

. Metodika

Prevence

Student

Aktivita

Angazovanost

Rizikové chovani
Socialné patologicky jev

8.1 Senior v pasti

Studenti oboru socialni patologie a sociologie v akademickém roce 2013/2014 pfipravili
preventivni program ,,V pasti®, ktery se tyka aktudlniho tématu ohrozeni seniorii
modernimi virtudlnimi, komunika¢nimi technologiemi. Samostatny sbornik textl a
metodik vySel v ti§téné podobé. Na tomto misté si ukazme strukturu pfipravené praktické
¢asti realizace projektu. Praktické realizaci projektu ,,V pasti* je vyhrazena hodina a ptl
a sklada se z deseti ¢asti.

1. Uvod (Piedstaveni projektu) — Cilové skuping je celkové piedstaven projekt ,,V

pasti®, jeho ucel a cil. Cilem projektu je prevence a edukace seniorli v oblasti modernich
informacnich a komunikaénich technologii. V soucasnosti je informovanost o rizicich

)e Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta 47



modernich technologii orientovana hlavné na déti, rodi¢e a ucitele. My se ji snazime
sméfovat na dalsi ¢asto opomijenou rizikovou skupinu - seniory. (10 min)

2. Pachatel — V této ¢asti je predstavena osobnost pachatele, motivy jeho jednani a
nejcastéjsi manipulacni techniky. Poté jsou moderatory zinscenovany modelové piiklady,
jak se manipulaci u¢inng branit (zdsada kontramanipulace, schopnost odmitnout, metoda
poskrabané desky). Pachatel je vyobrazen jako Fantomas, ktery se schovava za svou
maskou, stejné jako se uzivatelé internetu schovavaji za virtudlni oponou. Tato filmova
postava je této veékové skupiné dobfe znama a slouzi jako vystizna metafora pro
internetovou anonymitu. Tento obraz pachatele seniory v prub&éhu celé realizace
doprovazi. V této Casti jsou strucné prezentovany statistiky trestnych ¢inti pachanych na
internetu. (15 minut)

3. Rizika a pozitiva socidlnich siti — Seniortim jsou socidlni sité prezentovany nejen
jako rizikové prostiedi, ale také jako prostredi Sirokych moznosti a vyhod. Cilova skupina
by méla ziskat dojem, Ze samotné moderni technologie nejsou Spatné, ale Spatni jsou lidé,
kteti je vyuzivaji k trestné Cinnosti. Seniofi jsou upozornéni na pfi¢iny a duasledky
majetkovou kriminality pachané s vyuzitim socialnich siti. Cilové skupina je seznamena
S pojmy cyberstalking, flaming a happy slapping. Déle také se zneuzivanim osobnich
udajii. 'V ramcei této Casti jsou prezentovany statistiky spojené s poctem seniorti na
socialnich sitich. (10 minut)

4. Elektronicka posta — Kromé& uZzivani socialnich siti je nejcastéji vyuZzivanou
sluzbou na internetu elektronicka posta (e-mail). Cilovad skupina je obeznamena
s pravidly bezpe¢né manipulace se svou e-mailovou schrankou. Nésledné jsou seniofi
seznameni s pojmy HOAX, Spam, Phishing, Pharming. (5 minut)

5. Zabezpeceni pocitace — Proti nebezpe¢nym komunikac¢nim praktikam je nutné se
branit nejen aktivnim, ale 1 pasivnim zptisobem. Cilova skupina je upozornéna na pravidla
bezpecného pouzivani internetu. Pfedstavovana pravidla: Aktualizovany antivirovy
program, systém i programy, zapnuty firewall, silnd hesla — Jak si sestavit bezpe¢né heslo,
které je tieba po uréitém ¢ase ménit. Vysvétleni pojmu Spyware. (5 minut)

6. Zacviceni si (Protahovaci cviky) — Pti Spatném drzeni t¢la, pouzivani nevhodné
zidle, Spatném nastaveni stolu nebo celkové dlouhodobé praci u pocitace je silné
namahédna patef, coz vyvolava silné boleni zad. S cilovou skupinou si pfedstavime
jednoduché zékladni cviky pro uvolnéni zad a pro odpocinek mezi vykladem si spolecné
zacvi¢ime. (5 minut)

7. Klamava reklama, ochrana spoti‘ebitele — Internet je v soucasnosti prostiedkem
pro nékup témet vSeho druhu zboZi. Neziidka se stava, Ze zakaznici stejné jako v realném
svété 1 v tom virtudlnim naleti ,,nekalym* obchodnim praktikdm nékterych prodejct.
Cilova skupina je sezndmena S piiklady marketingovych podvodi, s moznostmi ochrany
spotiebitele opifenymi o ptislusnou legislativu, s podminkami reklamace a bude jim
doporuceno, kam se v piipadé ochrany spotiebitelskych prav obratit. (10 minut)
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8. Zneuzivani platebnich karet — Ve svét¢ modernich technologii jsou dalsi
nezbytnou kapitolou, o které¢ by méli mit seniofi povédomi, podvody spojené s uzivanim
platebnich karet. Seniofi jsou v této Casti struéné seznameni s podvody s platebnimi
kartami a pojmem skrimming. Cilova skupina je informovana o doporucenich, jak Ize
omezit moznost zneuziti platebnich karet. (5 minut)

9. Telefonni hrozby — Na telefonni hrozby, tykajici se seniord, lze nahlizet
z nékolika thlt pohledu. Tyto hrozby jsou seniorim pfedstaveny v podobé: vyhruznych
a katastrofickych telefonatti, podvoda prostiednictvim telefonu, telemarketingovych
nabidek a pfedrazenych telefonickych linek. (10 minut)

10.  Zavér — Zavér kurzu obsahuje shrnuti v podobé predstaveni ,,Zakladnich zasad
bezpecného pouzivani internetu®. Tyto zasady obdrzi kazdy ucastnik v pisemné podobg.
Nasleduje podniceni debaty, kdy jsou seniofi vyzvani ke sdéleni osobnich zkuSenosti.
Debata je podpotena realnymi piibehy ze Zivota, které se skute¢né staly. (15-20 minut)

8.2 Projekt U(PEER)

U{PEER}

Poradatel: Katedra socialni patologie a sociologie PdF, Univerzita Hradec Kralové
Misto konani: Hradec Kralové, UHK, budova A

Piedpokladany pocet ucastnikii: 20 74kt sedmych tiid

Hlavni cil:Hlavnim cilem Preventivniho programu U{PEER} je pfedchazet rizikovému
chovani zakid a studentl, sniZovat negativni projevy a eliminovat dalsi rozvoj jejich
rizikového chovani skrze aktivni zapojeni pfedem piipravenych vrstevniki.

Peer programy vychdzi z mysSlenky vrstevnické podpory. Piedpokladame, Ze dobie
proskoleny spoluzak mize vhodné doplnit systém Skolniho poradenstvi. Peer programy
byly v ¢eském prostiedi realizovany predevsim v 90. Letech, nicméné jejich mySlenky
jsou stale Zivé. Oslovené Skoly mély o realizaci programu velky zajem.

Struktura programu: Tento projekt je rozdélen do tii oblasti — Drogy, Agrese a Sexualni
vychova. Jednotlivé okruhy jsou déleny do podsekci:

1. Drogy — Legalni navykové latky, Alkohol, Nelegalni navykové latky

2. Agrese — Sikana, Kybersikana, Autoagrese

3. Sexualni vychova — Vztahy, Sex, Bezpe¢né seznameni
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Pro kazdou oblast je sestaven tym studentl studujicich sococialni patologii a prevenci,
ktefi se soustavné vénuji problematice a jsou lektory danych sekci. Jednotlivé tymy
sestavuji a pripravuji vzdélavaci, interaktivni i hravé aktivity jejiz cilem je zvysit
informovanost zaki a ovlivnit postoje zaki vedouci k efektivni prevenci.
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Cile programu
- Ptedchazet tomu, aby Zaci zneuzivali navykové latky véetn¢ alkoholu a tabaku.

- JestliZze to neni mozné, posunout setkani s ndvykovymi latkami véetné tabaku a
alkoholu do pozdégjsich let, kdy se ponékud zvysi odolnost a snizi rizika.

- Ptedchazet zdravotnim poskozenim plsobenym navykovymi latkami vcetné
zavislosti.

- Seznamit Zaky se stinnymi strankami internetu a zvysit jejich konstruktivni piijem
informaci z internetu.

- Ptedchazet nagativnim projevim vyskytujicich se v nezdravych tfidnich
kolektivech.

- Podpofit kladné sebepfijeti.

- Nabidnout moznost poradenstvi zdkim, studentim a rodi¢im (rodinnym
prislusnikil) v problematice rizikového chovani.
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Souhrn

Katedra sociélni patologie a sociologie PdF potada v ramci svého studia celou fadu kurzt
a seminatt pro studenty v oblasti socialni patologie a jeji prevence. Studenti sami realizuji
projekty, které nasledné prezentuji vybranym cilovym skupinam. V tomto textu je pouze
malé ukazka aktivit. Na praktickou realizaci aktivit se zaméfuje studijni opora k ptedmétu
»Praktikum socialni prevence®.

@

Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Zmapujte, které projekty realizovala KSPSoc v poslednich péti letech.

2. Nastudujte si v literatufe podstatu tzv. peer programi. Zmapujte, které
celorepublikové projekty byly v CR v ramci peer programi zrealizovany.

3. Nastudujte, které¢ cilové skupiny jsou dle vyhlasky ,,Néarodni strategie ...*
cilovymi skupinami, na které se ma Skolni prostiedi zamé&fovat.

4. Navrhnéte, které aktivity mohou v oblasti specifické a nebo nespecifické primarni

prevence studenti realizovat.

5. Vyhledejte dle www.nkp.cz metodiky vytvtvareni prevenntivnich programi pro
déti a mladez.

6. Zmapujte, které organizace v regionu se zabyvaji primarni prevence rizikového
chovani u déti ve Skolnim prostiedi.
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http://www.nkp.cz/
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Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
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9  Metodika vytvareni programii prevence

{n
© K zapamatovani

° Skolni #ad

. Preventivni program
° Skola

. Metodika

o Legislativa

o Strategie

° Cile

. Evaluace

o aktivity

9.1 Preventivni program Skoly

Jak uvadi Miovsky a kol. (2012, s. 32) zakladem uspésné prevence rizikového chovani
jsou pak predevsim kvalitn€ nastavend vnitini pravidla Skoly, kterd specifikuji pravidla
pro vnitini 1 vnéjsi komunikaci. Zékladnim dokumentem je Skolni Fad, ktery presné
vymezuje povinnosti zakl i pedagogl Skoly ve vztahu k organizaci Zivota Skoly,
vymezuje pravidla pro souziti ve tfidach, stanovuje podminky nastupu na vyucovani, jeho
pribéhu i ukonceni vyuky, pravidla pro omlouvani z vyucovani; vymezuje také, jak se ve
Skole pracuje s neomluvenymi hodinami, jak se postupuje pii hodnoceni zak, jak se fesi
krizové situace, jaké je role tiidnich ugitel i uéitelii specialisti. Skolni fad specifikuje
také Cinnost Skolniho poradenského pracovisté a zvlasté pak postaveni Skolnich
psychologli nebo Skolnich specialnich pedagogii, pokud ve Skole pracuji. Obsah Skolniho
radu je vzdy ovlivnén typem Skoly, skladbou zaki, velikosti skoly, zkuSenostmi Skoly,
o¢ekavanim pedagogi a vedeni Skoly. Minimalni preventivni program, ktery je soucasti
Skolniho vzdélavaciho programu, se tak stava zédkladnim rdmcem pro strategii zajisténi
»bezpetné Skoly“. Stanovuje zakladni pravidla pro zajisténi prevence riznych forem
rizikového chovani, urcuje roli pedagogi i dalSich odbornych pracovniki skoly, kteti se
podileji na napliiovani tkol vyty¢enych programem. Pro méteni uspésnosti programu a
jeho napliovani je tfeba pouzivat také kvantitativni udaje o poctu urazii, napadeni,
fyzickych konfliktli, které jsou indikatory pro nastaveni podpory a soucasné poskytuji
zpétnou vazbu o rychlosti a ispé$nosti zvolenych postupti.

Skolni preventivni program je jeden z dokumentd, které vymezuji prevenci ve §kolnim
prostiedi. Kazdy minimélni preventivni program je sestavovan na podminky konkrétni
Skoly. Preventivni plisobeni na Skolach se opird pfedev§im o dokumenty Ministerstva
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, na jejichz zaklad€ jsou vytvafeny a realizovany
preventivni programy. Sem patii Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového
chovani u déti, zaki a studentli ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich a Narodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013 — 2018.
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Jak je uvedeno v metodickém doporuéeni 2010 ¢. j. 21 291/2010 v odst. (1), zakladnim
principem primarni prevence rizikového chovani u zékid je vychova k ptedchazeni a
minimalizaci rizikovych projevii chovani, ke zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji
pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani
zatézovych situaci osobnosti.

Kazda Skola je povinna podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. vytvaret podminky pro
predchazeni vzniku socialné patologickych jevi. Zéakladnim dokumentem pro realizaci
prevence na skolach, ktery slouzi jako vychozi bod pro tvorbu Skolniho preventivniho
programu, je Skolni preventivni strategie. Tato strategie je soucasti Skolniho vzdelavaciho
programu a reaguje vzdy na konkrétni Skolni prostfedi. Jedna se o dlouhodoby
preventivni program, ktery je vytvoren tak, aby reagoval na podminky dané Skoly.
Preventivni program je konkrétni dokument Skoly zamétfeny zejména na vychovu a
vzdélavani zakh ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢né socidlni
rozvoj a komunikacni dovednosti. Preventivni program je zalozen na podpofe vlastni
aktivity zaku, pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického
sboru skoly a spolupraci se zdkonnymi zastupci nezletilych zaki Skoly. Preventivni
program vychazi z preventivni strategie Skoly, je zpracovdvan na jeden Skolni rok
$kolnim metodikem prevence, podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je vyhodnocovan
pribézné a na zavér Skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita zvolenych strategii
primarni prevence. Dané hodnoceni je soucasti vyro¢ni zpravy o cinnosti Skoly.
(Metodické doporuceni, 2010, s. 4)

MPP je vypracovani vzdy na piislusny skolni rok (kratkodobé cile primarni prevence)
nebo v Casové del$im horizontu (dlouhodoba preventivni strategie). MPP je soucésti
vychovné vzdélavaciho programu skoly. Odrazi specifikace regionu, Skoly (Skolského
zafizeni) a vzdy vychazi z aktudlni situace na Skole a reflektuje evaluaci pribéhu
predchoziho obdobi (§kolniho roku).

9.2  Metodické doporuceni pro tvorbu preventivniho programu Skoly

Dle metodického doporuceni 2010 ¢. j. 21 291/2010 v hlavé II., ¢lanku 4 odst. (3)
Minimalni preventivni program

a) je preventivnim programem Skoly a Skolského zatizeni,

b) je souclasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z piislusného
rdmcového vzdélavaciho programu, popt. upravovaného prilohou.

c) vychézi z omezenych ¢asovych, personalnich a finan¢nich investic se zamétenim

na nejvyssi efektivitu,
d) jasn¢ definuje dlouhodobé, stiednédobé a kratkodobé cile,

e) je naplanovan tak, aby byl realizovatelnym,

f) je pfizpisobovan kulturnim, socialnim ¢i politickym okolnostem i struktuie Skoly
¢1 specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje specifika ve Skolnim
prostiedi,

9) oddaluje nebo snizuje vyskyt rizikového chovani

h) zvySuje schopnost zakil a studentil €init informovand a zodpovédna rozhodnuti,
) ma dlouhotrvajici vliv na zménu chovani,

J) pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani dle €l. 1, odst. 1 a ptipadné

dalsi rizikové projevy chovani,
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K) pomahd zejména tém jedincim, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin
(minoritdm, cizinclim, détem a zakiim zdravotné ¢i socidln¢ znevyhodnénym) pti ochrané
jejich lidskych prav,

) podporuje zdravy zivotni styl a usiluje o pfedavani vyvazenych informaci a
dovednosti.

Miovsky a kol. (2012, s. 13) k MPP uvadi, ze minimalni preventivni programje
komplexnim dlouhodobym preventivnim programem Skoly/Skolského zafizeni a je
soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z ptislusného RVP, popft. je
ptilohou dosud platnych osnov a uc¢ebnich plant. Pii jeho realizaci vychazime ze situace,
ze Skola ma pro n¢j samoziejmé pouze omezené casove, personalni a finanéni moznosti,
a je proto nutné klast diiraz na co nejvyssi efektivitu pii existujicich zdrojich. Program
ma jasn¢ definované dlouhodobé a kratkodobé cile a je naplanovan tak, aby mohl byt
fadné¢ proveden. Pfitom musi byt pfizptisoben kulturnim, socidlnim ¢i politickym
okolnostem 1 struktufe skoly ¢i specifické populaci jak v jejim rdmeci, tak v jejim okoli.
Program musi dasledné respektovat rozdily ve Skolnim prostiedi, oddalovat, branit nebo
snizovat vyskyt rizikového chovani a zvySovat schopnost zakti a studentli Cinit
informovana a zodpovédna rozhodnuti.

Podle autort manualu pro tvorbu minimalniho preventivniho programu (2010, s. 5) je pét
kroki pri tvorbé MPP. Prvni krok se tyka charakteristiky Skoly, druhy analyzy vychozi
situace s vyuzitim evaluace z piedchoziho Skolniho roku. Tieti krok uz souvisi se
stanovenim cile MPP, ¢tvrty krok se tyké vytvofeni souboru aktivit pro jednotlivé cilové
skupiny. Posledni krok je evaluace (vyhodnocenti).

Hlavnim koordinatorem tvorby Skolniho preventivniho programu je Skolni metodik
prevence, je soucasti Skolniho poradenského pracoviste.

Shrnuti

Skolni preventivni program je jeden z dokumentt, které vymezuji prevenci ve §kolnim
prostfedi. Kazdy minimalni preventivni program je sestavovan na podminky konkrétni
Skoly. Preventivni program je konkrétni dokument $koly zaméteny zejména na vychovu
a vzdélavani zakl ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emo¢n¢ socialni
rozvoj a komunika¢ni dovednosti. Preventivni program je zaloZen na podpofe vlastni
aktivity zaka, pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického
sboru Skoly a spolupréci se zdkonnymi zastupci nezletilych zakl skoly.

? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium
1. Definujte pojem ,,preventivni program®.
2. Vypiste, dle jaké legislativy je vytvafeni Skolniho preventivniho programu,
vymezeno.
3. Zmapujte, jak vypada skolni preventivni program na $kolach ve Vasem regionu.
4. Kdo je zodpovédny za vytvareni preventivniho programu?
5. Jak probihé evaluace preventivniho programu skoly?
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10 Pedagogické zasady pro realizaci prevence

{n
© K zapamatovani

Strategie

Prevence

Zasady

Partnerstvi

o Komplexnost

. Systemati¢nost

. Ov¢étenad data
Efektivita
Hodnoceni
Cilenost
Adekvatnost
Vcasny zacatek
Pozitivni orientace
Kognitivni, konativni a emotivni stranka osobnosti

10.1 Zasady strategie prevence rizikového chovani jsou rozdéleny do
nékolika oblasti: (Narodni strategie prevence, 2013)

Partnerstvi a spoleény postup v prevenci — Strategie podporuje partnerstvi a Sirokou
spolupraci na vSech urovnich pfi respektovani kompetenci. Spolecny koordinovany
postup vSech clankdi v systému prevence v ramci resortu Skolstvi zvySuje
pravdépodobnost t¢innosti pisobeni a ispéchu pii dosahovani stanovenych cilti.
Komplexni FeSeni problematiky primarni prevence rizikového chovani — Preventivni
programy je nutné koncipovat komplexn¢ v koordinované spolupraci riznych instituci.
Nérodni strategie prevence se zabyva definici vzajemného propojeni vSech subjektt v
ramci primarni prevence a koordinaci feSeni problému souvisejicich s rizikovym
chovanim.

Kontinuita piisobeni a systemati¢nost planovani — Preventivni pisobeni musi byt
systematické a dlouhodobé. Jednorazové aktivity bez ohledu na rozsah a naklady nejsou
prilis efektivni. Pozitivnich zmén nelze dosdhnout dil¢imi ani izolovanymi opatfenimi,
ale dlouhodobym a komplexnim usilim a strategiemi.

Uplatiiovani ovéienych dat a hodnoceni efektivity — Aktivity realizované v ramci
primarni prevence jsou zalozené na analyze soucasné situace, identifikovanych
problémech, potfebach a prioritach, tedy na védecky ovérenych faktech a datech, nikoli
na predpokladech a domnénkach. Jednotliva opatieni jsou diisledné monitorovéna, je
vyhodnocovéna jejich ucinnost a pfipadné jsou modifikovany realizované aktivity.
Narodni strategie prevence je strukturovana tak, aby se usnadnilo hodnoceni jeji realizace
a efektivity, jeji cile jsou realistické (tj. dosazitelné) a métitelné (tj. hodnotitelné).
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Racionalni financovani a garance kvality sluZzeb — Financovani je néstrojem
naplitovani cilti Néarodni strategie prevence. Uginna opatfeni primarni prevence neni
mozno uskute¢nit bez adekvatniho zabezpeceni finan¢nich zdrojii k jejich realizaci.
Financované aktivity musi splilovat kritéria kvality (certifikace) a efektivity
(cena/vykon).

Cilenost a adekvatnost informaci i forem piisobeni — Realizované preventivni aktivity
musi odpovidat cilové skupin€ a jejim veékovym, demografickym a sociokulturnim
charakteristikdm a potiebam. U kazdého preventivniho programu je tfeba definovat, pro
jakou cilovou skupinu je urcen.

Viasny zadtek preventivnich aktivit, idealné jiz v predskolnim véku — Cim dfive
prevence zacind, tim je ve vysledku efektivnéjsi. Osobnostni zaméieni, ndzory a postoje
se formuji jiz v nejranéjSim veéku. Formy ptsobeni musi byt pfizpisobeny véku a
moznostem déti.

Pozitivni orientace primarni prevence — Nabidka pozitivnich alternativ a vyuzivani
pozitivnich modelti vykazuji vétsi efektivitu nez pouzivani negativnich piikladi
Vv preventivnich aktivitach.

Orientace na kvalitu postojii a zménu chovani — Kazdé primarné€ preventivni plisobeni
si klade za cil mit pozitivni vliv na zménu postoji a chovani daného jedince. Soucasti
preventivnich programi by proto mélo byt ziskani relevantnich socidlnich dovednosti,
relevantnich znalosti a dovednosti potfebnych pro zivot (Narodni strategie prevence,
2013).

10.2 Preventivné vychovné cile

Preventivné vychovné cile se orientuji do tfi slozek osobnosti ¢lovéka. Maji snahu
ovliviiovat jeho rozumovou (kognitivni) stranku,to znamena ptenaSet velké mnozstvi
informaci a pomoci vyukovych metod vstipit tyto informace jedince za své. (Piikladem
jsou osvétoveé preventivni programy, které prinaseji informaci: Koufeni Skodi zdravi.)
Druhy smér preventivnich cilti zahrnuje snahu ovliviiovani emotivni stranky cloveka.
Maji snahu zaplisobit na nejvnitingjsi stranku jedince, vzbouftit v ném konfliktni postoje
k dané problematice. (Pfikladem jsou naptiklad preventivni programy, které ukazuji plice
kuréka.)

Tteti slozkou, na kterou preventivni cile plisobi je oblast konativni, zahrnujici cile, které
maji snahu zménit zplisoby chovani. Vychazi z presvédceni, Ze jiz nastala doba, kdy
absolventi zakladniho vzd€lavani maji velmi dobré védomosti o problematice, kterou se
prevence zabyva, ale stejné se podle toho nechovaji. (VSichni védi, ze koufeni Skodi
zdravi, ale pro¢ tedy témé&f vSichni kouti?)

Shrnuti

Kontrola kriminality predstavuje regulacni opatieni statu ke sniZzeni kriminality; obsahuje
strategie prevence a represe kriminality. V ramci prevence rozeznavame subjekty a
objekty. Prevence v ramci kriminologie se obvykle déli na prevence socialni, situa¢ni a
viktimologicka; déle priméarni, sekundarni a terciarni. V Ceské republice je prevence
kriminality organizovana na tfech urovnich: a) republikova uroveinn (meziresortni,
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resortni), b) krajska (regionalni) iroven a c) mistni troven (méstskd). Kazda troven se
sklada z né€kolika subjektl. Mezi dal$i pojmy souvisejici s problematikou prevence
kriminality Ize uvést Community policing nebo projekt Systém v¢asné intervence.

{? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Definujte, jakym zpusobem je mozné aplikovat pedagogické zasady na aktivity
V ramci prevence socialné patologickych jevi.

2. Pokuste se vymezit pojem ,,pedagogizace prevence.

3. Vysvétlete, jakym zplisobem muizeme ovliviiovat kognitivni, konativni a emotivni
stranku osobnosti ¢lovéka a jak toto vyuzit v prevenci.

4. Porovnejte pozadavky na zasady prevence dle uvedené ,Narodni strategie* a dle
doporucené literatury (Nespor, 1996).

5. Co je to KAB model a jak jej mizeme vyuzit v prevenci (Miovsky, 2010, Nespor,
1996).

6. Jak mizeme zajistit komplexnost a koordinaci prevence? Co je podstatou tzv. Systému
vCasné intervence?

&
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11  Zpisoby evaluace prevence a preventivnich aktivit

{n
© K zapamatovani

Prevence
Evaluace
Adiktologie
Schreening

. Cile

. Postupy

o Techniky
Ohniskova skupina
Testy
Dotazniky
Pozorovani
Rozhovory
Zpétna vazba
sociometrie

11.1 Specifické cile pro prevenci rizikového chovadni ve Skolnim
prostiedi jako cesta pro hodnoceni: (Narodni strategie prevence, 2013)

o Fungujici systém koordinace primarni prevence na horizontdlni i vertikalni
urovni, kde jsou jasn¢ dany koordina¢ni mechanismy, role, kompetence jednotlivych
organt a instituci v€etn¢ stanoveni pravidel komunikace mezi nimi.

o Fungujici systém primdrni prevence na horizontalni i vertikélni Grovni, kde jsou
jasné a transparentné legislativné vymezeny koordina¢ni mechanismy, role, kompetence
jednotlivych orgédnt a instituci a jejich ¢innost.

o Nastaveni efektivniho systému vzdélavani pro oblast primdrni prevence
rizikového chovani pro vSechny subjekty, které na oblasti primarni prevence participuji
pfi vyuziti, ovéfeni a nasledné implementaci vystupt projektu VYNSPI — Tvorba systému
modularniho vzdélavani v oblasti prevence socialné patologickych jevii pro pedagogické
a poradenské pracovniky skol a skolskych zarizeni na celostatni urovni

o Finan¢ni zajisténi oblasti primarni prevence, udrzeni stabilniho dota¢niho systému
. Zavedeni narodniho systému hodnoceni kvality programi primarni prevence
(certifikaci) pro vSechny typy rizikového chovani, ktery je uréen vSem poskytovatelim
téchto programt a ktery zajiSt'uje srovnatelnou troven téchto programi na celém tzemi
Ceské republiky.

11.2 Cesty k evaluaci prevence

Dulezitou oblasti v pedagogizaci prevence je otazka, zda ji muZzeme evaluovat. Jak
ukazuje celd fada publikaci (NeSpor, 1996; Kolat, 2009), tak otdzka hodnoceni prevence
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je komplikovana, ne vSak nemozna. V praxi je Cast&j$i hodnoceni dil¢ich preventivnich
aktivit, nikoli hodnoceni celych preventivnich programi. Je tomu tak z divodu rozli¢nych
vnéjSich 1 vnitinich podminek, které panuji pfi realizaci jednotlivych preventivnich
programu, coz je v zasadni mife determinuje.

Ve smyslu hodnoceni preventivnich aktivit vZzdy musime mit na paméti pét aspekta
hodnoceni: 1. Hodnoceni musi byt navazano na urcity cil — zménit socidlni klima ve
Skolni tfid¢€, ukazat dlouhodobé nezaméstnanym cestu, naucit seniory zdravé komunikaci
s obchodniky (jak ,,nenaletét™), budovat v détech pocit soundlezitosti, usnadnit détem
proces adaptace na Skolu a dalsi. 2. Hodnoceni se déje v konkrétnich podminkach, které
jsou vzdy jedine¢né, neopakovatelné, zasadné determinuji podobu, pribéh i1 vysledek
preventivnich aktivit. Podminkami rozumime vnitini determinanty (psychika osobnosti
jednotlivych zakt i uciteld, pfitomnost nemoci, genetické piedpoklady), ale také
determinanty vné&jsi (lokalitu, ve které se zivot déti odehrava, rodinné zazemi, socialni
klima,...). 3. Hodnoceni se realizuje pomoci urCitych prostiedki — ustn€, slovné,
znamkou, vyhodou, moznosti zvySeni spolecenské prestize, vstupem do skupiny atd.
Nezapomenme vSak také na negativni hodnoceni, které i zde ma své misto — zahrnuje
kritiku, sankeci, trest apod. 4. Hodnoceni vede k ur¢itému vysledku — hodnoceni nesmi byt
samo vysledkem, musi byt startovacim impulsem pro pozitivni zménu. 5. Hodnocenti je
vysledkem spole¢né prace facilitatorii a objektli preventivniho plsobeni. Ucitel hodnoti
realizaci svych aktivit, ale i svou praci. Zaci provadgji sebehodnoceni, ale i hodnoceni
svych pociti v prubéhu aktivit. Neopomenutelny je i aspekt hodnoceni ve vztahu k
zapojeni dal$ich Ciniteld do preventivnich aktivit.

11.3 Piehled evaluacnich nastroju (Miovsky, 2008,2015)

Ptednim pracovistém, které se zabyva problematikou evaluace prevence socialné
patologickych jevi je Klinika adiktologie, ktefi obecné d€li evaluacni nastroje do téchto
kategorii:

. Analyza dokumentt jako evaluaéni nastroj

Dotaznik jako evaluacni néstroj

Ohniskova skupina jako evaluacni nastroj

Pozorovani jako evaluacni nastroj

Rozhovor jako evalua¢ni nastroj

Sociometrie jako evaluacni néstroj

Znalostni testy jako evalua¢ni néstroj

Zpétna vazba jako evaluacni nastroj

Nasledné¢ jsou jednotlivé nastroje déleny dle cilové skupiny a zaméteni:

Cilova skupina déti a mladistvi

. Dotaznik CRAFFT - rizikové chovani u déti a dospivajicich

o Dotaznik pouzivany v ramci studie ESPAD — Evropska Skolni studie o alkoholu a
jinych drogach

o Dotaznik KLIT: méteni klimatu Skolni tfidy

o Fagerstromuv test nikotinové zavislosti je dotaznik — adolescenti

o Chenova $kala zavislosti na internetu
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. Layova Skala prokrastinace pro studenty

. MODOS — Monitorovaci dotazniky pro $koly

. Portal evaluac¢nich nastroji Narodniho institutu odborného vzdélavani
Program SOCIOKlima - online diagnostika Skolnich tfid
Screeningovy dotaznik CAGE

Screening uzivani alkoholu a kratk4 intervence pro déti a mladez
Skriningovy dotaznik pro dospivajici identifikujici rizikové oblasti
Skala zavislosti na alkoholu

Skala osobnostnich ryst piedstavujici riziko z hlediska uZivani navykovych latek
— SURPS
o VFB/DOZ - Dotaznik o zanedbavani

Cilova skupina dospéli

. Dotaznik DAST - Screeningovy nastroj k ur¢eni miry zneuzivani navykovych
latek

. Dotaznik kvality zivota WHOQOL-BREF a WHOQOL-100

o Dotaznik MAST - Michigansky test alkoholismu

o Dotaznik na patologické hracstvi — diagnostika patologického hracstvi

. Dotaznik pro zhodnoceni rizika pfenosu krevné ptfenosnych virovych infekci -
BBV-TRAQ

o Dotaznik SF 36 — kvalita zivota

Evropsky index zavaznosti navykového chovani — EuropASI
Fagerstromuv test nikotinové zavislosti je dotaznik

Chenova skala zavislosti na internetu

Layova Skala prokrastinace pro studenty

Maudsley Addiction Profile (MAP)

Motivaéni dotaznik jako intervencni a diagnosticky nastroj
Screeningovy dotaznik CAGE

Skriningovy dotaznik pro dospivajici identifikujici rizikové oblasti
Schwartzova Skéala hodnoceni terapie

Skala zavaznosti zavislosti

Skala zavislosti na alkoholu

Skala zavislosti na cigaretach

Test pro identifikaci poruch plisobenych uzivanim alkoholu (AUDIT)

{®\ Shrnuti

Problematika evaluace preventivnich programi musi vychazet z pedagogickych zéasad a
principu. Ty jsou v textu uvedeny a v ramci studia prohlubovany. Dle pievzatych nastroju
Kliniky adiktologie a jejich vyzkumu (Miovsky 2008,2015) jsou v textu uvedeny mozné
evaluacni nastroje pro prevenci rizikového chovani u déti, mladezZe a dospélych s jejichz
obsahem se dale pracuje.
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{? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Definujte pojem evaluace.

2. Vysvétlete pojem evaluace ve vztahu k teoriim evaluace.

3. Jakym zpusobem miize byt evaluace uchopena ve vztahu k prevenci.

4. Které konkrétni evaluacni néastroje miizeme pouzit k jednotlivym projeviim socidlné
patologickych jevu.

5. Jakym zptusobem jsou pedagogové vzdélavani v oblasti evaluace?

&
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12 Vzdélavani realizatoru prevence

{n
© K zapamatovani

o Prevence

o Vzdélavani

o Legislativa

. Vychovny poradce

. Skolni metodik prevence
. Skolni psycholog

. Analyza oborti

o Socialni pedagog

o UHK

. Katedra

12.1 Legislativni poZadavky na vzdélani aktéru
Skolského poradenského systému

Vysokoskolska ptiprava profesiondlii v oblasti socialné patologickych jevl se omezuje
na studium pro 1) vychovné poradce a 2) §kolniho metodika prevence, coZ upravuje
vyhlaska 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Ad 1) Studium pro vychovné poradce podle § 8 vyhlasky ¢&. 317/2005 Sb. °

Studium je ur¢eno ucitelim, ktefi vykonavaji (nebo by chtéli vykonavat) funkci
vychovného poradce ve Skole. Studijni program je zaméfen na ziskani védomosti a
dovednosti, které se projevi ve schopnostech aplikace pedagogiky a psychologie do
vychovného poradenstvi. Dle § 8 studiem pro vychovné poradce ziskava jeho absolvent
specializaci v zdkladnim oboru zaméfenou na oblast pedagogiky, specialni pedagogiky a
psychologie. Tato specializace je predpokladem pro vykon specializované metodicke
¢innosti vychovného poradce. Studium se uskuteciiuje v rdmcei programu celoZivotniho
vzdélavani na vysoké Skole v délce trvani neyméne 250 vyucovacich hodin. Studium se
ukoncuje obhajobou zaverecné pisemné prace a zadvérecnou zkouskou pied komisi. Po
jejim Uspésném slozeni ziskava absolvent osvédceni. Samotné vzdélavani se zamé&fuje na
problematiku poradenskych sluzeb v podminkach Skoly a jejich zatazeni do Skolniho
poradenského systému, pravni ramec pro vykon poradenské cinnosti, osobnost
vychovného poradce — specifika role vychovného poradce ve skolnim prostiedi, Skolni
ttidu, jeji vedeni a diagnostiku, komunikaci s rodi¢i, zékladni dovednosti vedeni
poradenské komunikace, integrace Zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
kariérové poradenstvi, zakladni diagnostické a intervenc¢ni techniky v poradenské praci
ve Skole, monitorovani evaluace a autoevaluace vychovného poradenstvi.

% Standardy pro udélovéni akreditaci dle vyhlasky &. 317/2005 Sh.
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Ad 2) Studium k vykonu specializovanych ¢innosti — prevence socialné patologickych
jevi dle vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. § 9.

Studium k vykonu specializovanych Cinnosti realizované v ramci dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (dale jen DVPP) je urceno ucitelim, kteti jsou (nebo by chtéli
byt) na pozici Skolniho metodika prevence ve Skole. Studijni program je zaméfen na
ziskani védomosti a dovednosti, které se projevi ve schopnostech aplikace pedagogiky a
psychologie, adiktologie a vystupl z nejnovéjSich vyzkumt v oblasti prevence socidlné
nezadoucich jevi.

Studium je fizeno § 9, ktery vymezuje tzv. Studium k vykonu specializovanych ¢innosti:
a) koordinace v oblasti informacnich a komunikac¢nich technologii,

b) tvorba a nasledna koordinace $kolnich vzd€lavacich programi a vzd€lavacich
programu vyssich odbornych skol,

C) prevence socialné patologickych jevu,

d) specializovana ¢innost v oblasti environmentalni vychovy,

e) specializovana ¢innost specialniho pedagoga v oblasti $kolské logopedie,

f) specializovana ¢innost v oblasti prostorové orientace zrakove postizenych.

Studium v délce trvani nejméné 250 vyucovacich hodin se ukoncuje obhajobou zavérecné
pisemné prace a zavérecnou zkouskou pred komisi. Po jejim uspésném slozeni ziskava
absolvent osvédceni.

Z vyse uvedeného je zfejmé, ze hlavni tézisté vzdélavani skolnich metodikti prevence a
vychovnych poradct lezi na vysokych Skolach. VSechny pedagogické fakulty toto
studium nabizeji v ramci celozivotniho vzdélavani. Studium specidlni pedagogiky
akreditované jako ucitelstvi neni v ¢eském prostiedi v tuto chvili pfili§ rozsifené. Dle
webovych stranek fakult jsme toto studium nalezli na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy v Praze a Pedagogické fakult¢ Masarykovy Univerzity v Brn¢€. Nové je toto
studium akreditovano v ramci Katedry specialni pedagogiky a logopedie Pedagogické
fakulty Univerzity Hradec Kralové. Studium pro Skolni psychology kopiruje studium
oboru psychologie.

12.2  Analyza socialné pedagogicky zaméienych oborii v ramci Pedagogické fakulty
Univerzity Hradec Krdlové v kontextu vzdélavani odbornikit na prevenci

Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové ve svém spektru obort (platnost k 1. 6.
2016) nabizi n€kolik socialn¢ pedagogicky zamé&fenych obort:

Katedra socialni patologie a sociologie garantuje bakalafsky obor Socialni patologie
a prevence (v prezen¢ni a kombinované form¢).

Katedra socidlni pedagogiky garantuje bakalafsky obor Socidlni pedagogika se
zam¢fenim na etopedii (v prezen¢ni a kombinované form¢) a navazujici magistersky obor
Sociélni pedagogika (v prezen¢ni a kombinované formg).

Také dalsi katedry nabizeji obory, jejichz absolventi se v praxi mohou objevit ve stejnych
oblastech jako absolventi vySe jmenovanych oborid. Nebudeme je ale oznacovat jako
socialné pedagogické. Jedna se pfedevSim o obory Katedry specialni pedagogiky a
logopedie a Katedry kulturnich anabozenskych studii. Univerzita Hradec Kralové
zahrnuje jako jednu ze svych plnohodnotnych souéasti i Ustav socialni prace, jehoZ obory
svym pojeti také nejsou socialné pedagogické.

Zajimavosti je aktualni trend v akreditaci oboru Specidlni pedagogika, ktery je
akreditovan ve formé ucitelstvi a ve svém profilu absolventa je tento obor charakterizovan
jako plné zastupujici profesi Skolniho metodika prevence a vychovného poradce.
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Analyza studijnich plani

V nasledujicim textu jsou zmapovany a popsany konkrétni predméty zabyvajici
se problematikou rizikového chovani a jeho prevence. Porovnany jsou studijni plany
ttiletych bakalarskych studijnich oborti Socidlni patologie a prevence a Socidlni
pedagogika se zaméfenim na etopedii v prezen¢ni i kombinované formé, ve studijnim
programu specializace v pedagogice na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové.

12.3  Profil absolventa a piedméty zabyvajici se rizikovym chovanim u oboru Socidlni
patologie a prevence

Absolventa bakalafského studijniho oboru Socialni patologie a prevence charakterizuji
kompetence potiebné pro kvalifikovanou ptisobnost v oblasti prevence a terapie socialné
patologickych jevi. Absolvent ma ucelené znalosti SirSiho spolecenskovédniho zékladu
(filozofie, sociologie, psychologie, pedagogika), zna pravni a etické normy, které tvoii
ramec profesniho jednani v oblasti bezpe€nosti, prevence ifeSeni vSech socialné
patologickych jevli, ma ucelené znalosti prava ustavniho, trestniho, spravniho,
obcanského, prava v pomahajicich profesi, zna postupy a metody prace s lidmi, kteti
potiebuji pomoc a ochranu i ktefi jednaji deviantn¢€, ma potiebné znalosti a dovednosti
pro stimulovani a koordinaci programu rizikového chovani, méa potfebné pedagogické
a psychologické znalosti k tomu, aby se mohl podilet na vzdélavani v oblasti prevence
socialné patologickych jevii a bezpecnostné pravni problematiky. (Studijni obory, 2015,
online)

Absolvent studijniho oboru je pfipraven pro vykon mj. téchto profesi: pracovnik Policie
CR v ramci viech policejnich sluzeb, v oblasti vézenstvi a nasledné postpenitenciarni
péce, pracovnik probacni a mediacni sluzby, kuratoti pro mladez a pro dosp¢lé, pracovnik
V ndpravnych zafizenich, v ndhradni rodinné péci (diagnostické ustavy, vychovné tstavy
pro mladez), pracovnik v systému preventivné vychovné péce (stfediska vychovné péce,
krizova centra, protidrogovi koordindtofi, socidlni asistenti), pracovnik v nizkoprahovych
zatizenich, v komunitnich a kontaktnich centrech, v oblasti volného Casu s dirazem na
prevenci a terapii rizikového chovani, metodik prevence na Skolach a Vv dalSich
pomahajicich profesich. (Studijni obory, 2015, online)

Soucasny studijni plan oboru Socidlni patologie a prevence na Pedagogické fakulté
Univerzity Hradec Kréalové obsahuje 10 predméti zabyvajicich se problematikou
socidlnich deviaci. Tyto predméty tvoii 19,23% studijniho planu. Ostatni predméty
obsaZzen¢ ve studijnim pldnu jsou oborové a tematicky této problematice blizké
(Programy a obory, 2015, online):

Etopedicka diagnostika: Predmét seznamuje s teoretickymi zéklady etopedické
diagnostiky, ptredstavuje jeji Clenéni, zasady, Ucel a poZadavky na proces. Soucasti
pfedmétu je charakteristika poruch chovani ve vztahu k reedukacnim ptistuptim, zdsadam
a moznostem.

Penologie: Predmét se zabyva penologii jako védnim oborem, teorii a historii trestu
a trestani. Charakterizuje Vézenskou sluzbu Ceské republiky a jeji organizaéni strukturu,
pfedstavuje studentiim problematiku vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody
v Ceské republice. Seznamuje studenty s resocializaci ve vykonu trestu odnéti svobody,
zabyva se zachdzenim s osobami ve VTOS a odlisnostmi vykonu trestu u specifickych
skupin odsouzenych. Dale nastifiuje studentl, psychické a socidlni dasledky vykonu
trestu odnéti svobody.
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Penitenciarni a postpenitenciarni péce: Piredmét se zabyva systémem penitenciarni
a postpenitenciarni pé¢e v Ceské republice. Charakterizuje vybrané specifické skupiny
odsouzenych a specifika vykonu trestu odnéti svobody u téchto skupin. Zabyva
se psychologickymi a socidlnimi disledky vykonu trestu odnéti svobody, se zvlastnim
zietelem na negativni jevy ve vézeni. Dale pfedstavi ¢innost Probacni a mediacni sluzby
Ceské republiky, vykon zabezpedovaci detence a &innost kuratort a dalsich organizaci
pracujicich s osobami propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody. V ramci vyuky bude
se studenty realizovana exkurze do vybraného vézenského zatizeni.

Praktikum socialni prevence: V ramci predmétu Praktikum socialni prevence studenti
zpracovavaji skupinovou formou projekt primarni prevence rizikového chovani. Tento
predmét navazuje na predmét Prevence socidlnich deviaci. Cilem predmétu je pomoci
diskusi se studenty vymezit zdkladni témata praktické realizace projektu primdrni
prevence a tento projekt zrealizovat. Zaméfeni projekti sméfuje do pedagogického
prostiedi.

Prevence socidlnich deviaci: Ve vyuce studijni discipliny Prevence socidlnich deviaci
se studenti seznamuji s kli¢ovymi tématy prevence socialnich deviaci, které jim pomohou
pochopit prevenci v jejich rGznych mezioborovych souvislostech jako dulezitou
pedagogickou oblast.

Socialni patologie: Pfedmét seznamuje studenty se socialni patologii jako specialni
disciplinou, ktera pojednava o jednotlivych socialnich deviacich a jejich podstaté,
seznamuje s vyvojem 1 aktudlnim stavem nejdilezitéjSich socidlnich deviaci
vyskytujicich se v nasi spole¢nosti a porovnava se zahrani¢im. Dale analyzuje pfic¢iny
téchto jevl, charakterizuje pribch vzniku téchto deviaci u jedince. Obsahem pfedmétu je
charakteristika zadkladnich socidln€¢ patologickych jevi, agresivni projevy - Sikana,
domaci a divacké nasili, extremismus, kriminalita, zavislosti - alkoholismus, tabakismus,
drogy, nelatkové zavislosti, sebevrazednost, prostituce. Jejich vyvoj z pohledu historie a
aktudlni stav, dasledky a specifi¢nosti danych jevl u déti a mladeze.

Socialni pedagogika: Predmét seznamuje s kliCovymi tématy socidlnich aspektd
vychovné vzdélavaciho procesu. V prvé fadé s nezbytnymi poznatky o socidlni
pedagogice jako védni discipling, o tiloze prostredi ve vychovném procesu a to predevsim
ve spojitosti s rodinou, Skolou a dal$imi vychovnymi zafizenimi a také lokalnim
prostiedim a médii. Dale o ¢innosti socidlniho pedagoga v praxi a o pojeti této profese.
Teorie socialnich deviaci: Predmét seznamuje studenty se zékladnimi teoretickymi
pfistupy k socidlnim deviacim. Seznamuje se zdkladni terminologii (normy, socialni
deviace, toleran¢ni limita, socidlné€ patologicky jev, sankce, socialni kontrola ad.). Pfinasi
poznatky o riznych teoriich socialnich deviaci, snazicich se vysvétlit podstatu
deviantniho chovani a to, z pohledu biologického, psychologického, sociologického a
vyust'uje v pohled polyetiologicky.

Uvod do etopedie: Pfedmét seznamuje s etopedii jako védni disciplinou specidlni
pedagogiky. Vymezuje jeji vyvoj zejména v Ceském prostiedi, definuje pojmy pouzivané
v etopedii. Pfedmét déle charakterizuje poruchy chovani, uvadi klasifikace poruch
chovani ajejich etiologii. Studenti se sezndmi se systémem pedagogicko-
psychologického poradenstvi (¢innost vychovného poradce, Skolniho metodika prevence
a psychologa ve skole, pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogicka
centra), charakterizovana budou Skolska zatizeni pro vykon tstavni a ochranné vychovy
a zafizeni pro vykon preventivné vychovné péce (diagnosticky tstav, détsky domov,
détsky domov se Skolou, vychovny tstav pro mladez, stfedisko vychovné péce). Soucasti
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predmétu je také uvedeni do problematiky integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami se zaméfenim na poruchy chovani. Duraz je kladen na orientaci v platné
legislativé souvisejici s etopedickou pé&i v Ceské republice.

Uvod do kriminologie: Piedmét seznamuje studenty s kriminalni védou kriminologii -
uvadi zakladni terminologii, pifedmét a tikoly kriminologie. Vyklad je vénovan stavu,
struktufe a dynamice kriminality. Soucasti vykladu je uvedeni do problematiky obéti
(viktimologie) a pachatele trestného ¢inu. Student se seznami se zadkladnimi druhy
kriminality, detailnéji s kriminalitou mladeze. Pozornost je vénovana také moznostem
prevence a represe kriminality zejména v prostiedi Ceské republiky. Diraz je kladen na
orientaci v platné legislativé souvisejici s prevenci a represi kriminality.

12.4  Profil absolventa a piedméty zabyvajici se rizikovym chovanim u oboru Socidlni
pedagogika se zaméienim na etopedii

Absolventi bakalarského studia oboru Socialni pedagogika se zaméfenim na etopedii se
mohou uplatnit na pozicich vychovatel, pedagog volného casu nebo socialni pracovnik
ve statnim i soukromém sektoru. Nejcastéji nalézaji absolventi oboru uplatnéni v téchto
resortech (Studijni obory, 2015, online):

a) resort Skolstvi, mladeZe a té¢lovychovy: Skolni druziny, kluby, domovy mladeze; détské
domovy, détské domovy se Skolou; domy déti a mladeze, stiediska volného ¢asu; instituce
ochranné vychovy; instituce vychovného poradenstvi; instituce preventivné vychovné
péce (sttediska vychovné péce pro mladez, krizova centra)

b) resort spravedlnosti: v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni péce (vychovatelé
v ndpravnych zatizenich, véznicich, asistenti a ufednici probacni a mediacni sluzby)

C) resort zdravotnictvi: psychiatrické 1é¢ebny; rehabilitacni instituce

d) resort prace a socialnich véci: socidlni kuratofi pro mladez; socidlni asistenti,
nizkoprahové kluby pro déti a mladez; domovy a kluby dichodcii (animétofi volného
¢asu); ustavy socialni péce

e) resort vnitra: uprchlicka zafizeni, integrace azylantd

f) nestatni ziskové a neziskové organizace: obCanska sdruzeni; obecné prospé$né
spolecnosti; cirkevni zafizeni; nadace Studium rovnéz poskytuje zpusobilost k vykonu
praci v oblasti socialné pedagogické prevence.

Shrnuti

Kapitola fesi problematiku vzdélavani v prevenci socialné patologickych jevia. Tu
muzeme rozdélit do dvou oblasti. Prvni je vzdélavani aktérii Skolského poradenského
systému — Skolni metodik prevence, vychovny poradce. Druhou oblasti je vzdélavani pro
ostatni oblasti spolecnosti. Tato oblast je ddna do kontextu obort, které jsou realizovany
na PdF UHK. Dilezité téma, které je na vyuce také reflektovano, je otazka socialniho
pedagoga ve skolnim prostiedi — toto téma je dano do kontextu s pohledem v zahrani¢i —
pfedevsim Slovensko a Polsko.
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{? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Vymezte, jak probiha vzdelavani vychovnych poradct a skolnich metodikii prevence?
2. Ktera legislativa toto vzdélavani vymezuje.

3. Jak probihd vzdélavani a v kterych oborech na socialn¢ pedagogicky zaméienych
katedrach na PdF UHK?

4. Jakym zpiisobem je na Slovensku pojiman socidlni pedagog ve Skolnim prostiedi?

5. Vyhledejte v literature (B¢lik, 2012), jaké jsou problémy ve vzdélavani ucitell
V problematice prevence rizikového chovani.
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13  Moznosti profesionalizace prevence

{n
© K zapamatovani

Prevence

Profesionalizace

Legislativa

Model kompetenci

. Skolni poradenské pracovisté
. Vychovny poradce

. Skolni metodik prevence
Skolni specialni pedagog
Socialni pedagog

Nestatni neziskové organizace
Komunikace

Vyzkumy

Profesiogram

Preventista

Interdisciplinarita
Medializvace

Ucitel

Pregradudlni ptiprava
Studijni obory

13.1 Modely uchopeni skolského poradenského pracovisté jako cesta

pro zkvalitiiovani prevence

Kucharska (2013, s. 42) predstavuje dva modely, jak v Ceskych Skolach byva
koncipovano Skolské poradenské pracovisté. Jednd se o rozdilny pohled v zapojeni
odbornikli do procesu poradenstvi. V obou variantdch se piedpoklada spoluprace
v systému Skoly (spoluprace s uciteli — tfidni ucitelé, ucitelé vychov, koordinatoti
Ramcové vzdélavacich programii (dale jen Koordinatofi RVP) na $kolach, asistenti
pedagoga) i mimo ni.

Model zakladni, ve kterém jsou poradenské sluzby zajistovany vychovnym poradcem a
Skolnim metodikem prevence. Tito odbornici jsou ucitelé s néaslednou specializacni
pripravou pro vykon danych funkci. Podle potieby je systém doplnén o ucitele vychov,
koordinatory RVP (koordinatory ramcové vzdélavacich programi na skole).

Zajimava je v tomto kontextu tabulka Nérodniho ustavu pro vzdélavani, ktery se zabyval
mapovanim ¢innosti metodikli prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach v
ramci primarni prevence rizikového chovani a v rdmci tohoto mapovani zjistoval i jaky
je stav Skolskych poradenskych pracovist (NUOV, 2015)
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Pocet skol v pruméru na jednoho metodika prevence

Pocet Skol Pocet zaki Pocet Skol | Pocet skol, kde
S kompletnim neni ,,Skolni
,.Skolnim metodik
poradenskym prevence
pracovistém*

zakladni Skoly / | 49 12121 11,6 % 3,1%

viceleta

gymnazia

sttedni Skoly /| 17 4218 10,5 % 1,8 %

ucilisteé /

gymnazia

jiné  skoly a |10 226 3,9 % 3,9 %

zatizeni

Soucet 76 16 565 10,79 % 2,9 %

Tabulka uvadi pocet skol a zakii v priméru na jednoho metodika. Pocet Skol s kompletnim
SPP (3kolnim poradenskym pracovistém) a pocet §kol, kde neni SMP (3kolni metodik
prevence - v %) z celkového vzorku Skol. Z tabulky vyplyva, Ze na pfevazné vétsing kol
neni kompletni $kolni poradenské pracovisté. Skoly fe§i problematiku prevence pouze
pomoci Skolniho metodika prevence nebo nékterého z dalSich aktérti prevence. Na 2,9
% Skol neni ani $kolni metodik prevence, i pfes skutecnost, Ze to po Skolach pozaduje
legislativa.

Model rozsireny je charakteristicky zapojenim dalSich odbornikti — Skolniho psychologa
nebo Skolniho specialniho pedagoga, dle moZnosti Skoly ptipadné obou.

Systém Skolniho poradenstvi je zaméfen na pomoc zakim s urcitym znevyhodnénim.
Pomoci specidlnich metod pomahaji pedagogiCti pracovnici definovat a odstrafiovat
vzniklé potize (Michalik, 2008, s. 6). Tento hendikep mizeme vnimat jak v roviné
psycho-somatického hendikepu, tak pfedevsim v roviné socialniho znevyhodnéni, které
ma dopad do kvality Zivota ditéte, jeho socidlnich vztahi a vzniku moZnych
patologickych jevll. Zde nastupuje tzv. socidlni terapie, v etopedii je Castéji pouzivan
pojem socialni intervence.

13.2 Cesty pro profesionalizaci prevence ve Skolnim prostiedi

Samotna profesionalizace problematiky prevence rizikového chovani ve Skolnim
prostiedi mize byt realizovand dvéma moznymi cestami:

Prvni z nich by vystihl soucasny stav realizace prevence rizikového chovéani na skolach
v ramci Skolniho poradenského pracovisté. Za prevenci zde krome vedeni Skoly
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zodpovidad vysSkoleny profesiondl — Skolni metodik prevence, respektive vychovny
poradce, Skolni psycholog, specidlni pedagog. Roztfisténi kompetenci mezi nékolik
zodpovédnych lidi, ktefi jsou navic rizn€ motivovani a pregradudlné ptipravovani pro
svou préaci, zpisobuje, Ze stav prevence rizikového chovani na Skolach je ¢asto velmi
neodpovidajici pozadovanému stavu. Zachranou byvaji externi subjekty, které dodavaji
programy prevence rizikového chovani do Skol. V téchto externich subjektech (NNO)
pracuji velmi dobie proSkoleni odbornici — ¢asto absolventi socialn¢ zamétenych obord.
Druhou cestou tak mize byt hledani modelu, ktery uz funguje v zahranici — ptiklonit se
k profesi socialniho pedagoga ve Skolnim prostiedi.

Tento model vSak nardzi na legislativni neukotvenost této cesty. V soucasnosti je
Vv Ceském Skolnim prostfedi pomérné velky tlak na to, kdo bude profesionalné¢ prevenci
zajiStovat. Z pohledu zaméfeni socialni pedagogiky si na preventivni piisobeni dé¢la
naroky socidlni pedagog. Specidlni pedagogika vSak ma uz nyni akreditovany obor
Specidlni pedagogika v ucitelské formé, v jehoz profilu absolventa je napsano:
Profesionalné piipraveny pedagogicky pracovnik pro praci specidlniho pedagoga,
vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Socidlni prace jako obor se v dnesni
dobé ozyva s logickym argumentem velkého mnozstvi socidlnich problémi, které se
objevuji ve skolnim prostfedi a ptesahuji kompetence pedagogt. Tak se nové objevuje
pozadavek — socidlniho pracovnika ve skolnim prostiedi.

Vzorem by tak mohl byt model, ktery od roku 2008 existuje ve slovenském prostiedi dle
zdkona €. 245/2008 o vychové a vzdélavani a nasledné Zakona o pedagogickych
zaméstnancich a odbornych zaméstnancich ¢. 317/2009 je na Slovensku realizovana
profesionalizace prevence prostiednictvim funkce socidlniho pedagoga. Hroncova (2015,
s.7) uvadi, ze vzhledem ke skute¢nosti, Ze jde ve slovenské spole¢nosti o novou profesi,
tak musi Skolni socialni pedagogové pii realizaci preventivni a jiné socidln¢ vychovné
¢innosti piekonavat ve skole mnoho problémi. Mezi nejzadvaznéjsi z nich patii absence
profesniho standardu: ,,Socialni pedagog®, dale pak nedostatek metodickych piirucek
k socialn¢ vychovné praci a zpusobtim piedchazeni a feSeni poruch chovani u zaki na
jednotlivych typech Skol a také moznost dalSiho kontinudlniho vzdélavani, které je
nezbytné pro dals$i odborny a profesni rist socialnich pedagogt.

Pro profesionalizaci prevence rizikového chovani ve §kolnim prostiredi jsou nutné
nasledujici predpoklady:

- Lepsi legislativni ukotveni personalniho vymezeni aktéri prevence

- Zkvalitiovani pregradudlni pfipravy nejen profesionalti v socidlné pedagogicky
zamé&fenych oborech, ale pfedevsim ucitell v€etné celozivotniho vzdélavani.

- Rozvoj metod socialné vychovného plsobeni a vytvoreni metodik k jednotlivym
jevam rizikového chovani.

- Zlepseni vzajemné komunikace profesnich a akademickych komunit v kontextu
interdisciplinarity.

- Realizace vétstho mnozstvi vyzkumid v problematice prevence socidlné
patologickych jevli u déti a mladeze

- Vytvoteni modelu kompetenci ,,preventisty* v€etné jeho profesiogramu.

- Medializace v pozitivnim slova smyslu problematiky prevence rizikového chovani
s dirazem na pozitivni hodnoty a vzory.
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{ Shrnuti

Pod pojmem profesionalizace prevence socialné patologickych jevii rozumime razné
kroky pro zkvalithovani problematiky prevence po strance koncepcni, legislativni,
rozvoje metod, realizace vyzkumil mapujicich a rozvijejicich jednotlivé oblasti prevence,
a také dalsi kroky jako je napt. vytvoreni kompetenéniho modelu tzv. preventisty.
Samostatnym tématem je i uchopeni prevence v riznych zemich a rizné modely uchopeni
prevence ve Skolnim prostiedi.

{? Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

1. Vymezte, jaky je rozdil mezi zakladnim a rozSifenym modelem Skolského
poradenského pracoviste.

2. Zmapujte, jaky model je uplatiiovan na Skole v misté Vaseho bydlisté.

3. Jaké kompetence pro svou praci ma skolni metodik prevence a vychovny poradce ve
Skole.

4. Kde v literatufe najdeme pozici socialniho pedagoga v SR a SK?

5. Jak vidite roli NNO v prevenci socialné patologickych jevii ve VaSem okol?

&
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