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Uvod do studia piedmétu

Tato studijni opora je vystavéna jako pomucka k pfedmétu Rizikové chovani subkultur
mladeze. Ve vyuce této studijni discipliny si studenti prohloubi znalosti z oblasti
subkultur mladeze a rizikového chovani mladeze. Pfedmét jim umozni posuzovat
rizikové chovani v kontextu subkultur. Védomosti o rizikovém chovani subkultur
mlédeze sehrava diilezitou roli pfi vykonu profesi spojenych se vzdélavanim a socidlni
pomoci. V ramci predmétu se studenti seznami také s vlivem masovych médii a
elektronickych médii na symbolické utvareni pfedstav mladez o vlastnim Zivote.

Tato studijni opora nenahrazuje studentovi ucebnici ¢i odborny text, pfinasi mu vSak

zékladni orientaci v pfedmétu a v probiranych tématech, odkazuje na literaturu a dalsi
zdroje nezbytné pii studiu predmétu.

Uvodem ke kazdému tematickému bloku jsou dileZité pojmy, informace ¢i hlavni body
k zapamatovani, nasleduje stru¢ny vhled do problematiky a shrnuti tématu. Nasleduje
soubor otdzek a ukolil, které provéti osvojeni teorie a odkaze studenta na dalsi oblasti,
které nebyly pfedstaveny v rdmci opory. Na zavér jsou uvedeny zékladni zdroje, ve
kterych student nalezne predstavenou latku, a rozsitujici zdroje, které slouzi k samostudiu
a prohloubeni uciva.

Protoze uvadeny text je studijni oporou, nevysvetluje podrobné vztah resenych témat

Kk dané tématice. Ma navést studujiciho k vlastni cesté nalézani souvislosti.

Cile predmétu

Cilem predmétu je objasnit studentim zakladni mravni hodnoty, mravni vztahy a mravni
normy, s nimiZ se setkaji v praxi. Poskytuje stru¢ny piehled o vyvoji etického mysleni a
o hlavnich etickych koncepcich. Na praktickych ptikladech ukazuje studentim feSeni
ruznych vychovnych problémi a situaci v praktickém zivoté.

Po absolvovani pfedmétu se student:

seznami s teorii subkultur mladeze,

bude rozumét pouzivanym pojmim a pouzivat je ve vhodnych kontextech,

bude schopen rozeznavat mezi socidlné patologickym a rizikovym chovanim,

seznami se se zaklady pojeti kultury v evropské kulturni tradici,

bude schopen se orientovat v symbolech jednotlivych subkultur, ,
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dokaze vyhledavat ptislusnou literaturu ke konkrétnim tématim,
bude schopen vyhledavat diilezité a podstatné informace v dalSich zdrojich informaci

napf. na internetu,

bude schopen vyuzit a aplikovat poznatky v ramci jinych predméti.

Osnova predmétu

Predmét je koncipovan do 13 blokd, které jsou probirany v rdmci vyuky v prezenéni
form¢ a v redukované podobé také v kombinované forme studia.

1. Vymezeni pojmt kultura, subkultura, syndrom rizikového chovéani mladeze.

. Subkultury mladeze — druhy

. Rizikovost vybranych subkultur mladeze

. Rizikovost vybranych subkultur mladeze

. Zivotni zptisob, Zivotni styl a jejich vliv na chovani mladeze

. Volny ¢as jako rezervoar rustu nebo destrukce

. Virtudlni svét jako rizikovy faktor

. Rizikovost socialniho prostiedi — extremisticka hnuti

O o0 I N Nk~ W DN

. Poruchy chovéni u mladeze

10. Vliv elektronickych médii na rizikové chovani

11. Filmové umeéni a jeho vliv na vnimani rizikového chovani
12. Rodina jako eliminator rizikového chovani

13. Role 8koly v prevenci rizikového chovani
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Pozadavky na ukonceni predmétu — zapocet

1. Studenti se aktivné Gcastni seminait k zadanym aktualnim tématim.

2. Ustni zapocet, ve kterém studenti prokaZzi orientaci v predmétu.
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Vyznam ikon v textu

{n
° K zapamatovani

je soupisem dulezitych pojmu a hlavnich bodt, které by student pii studiu tématu nemél

opomenout.

ch

umoznuji studentovi ovérit porozumeéni textu a osvojeni problematiky.

A

pfedstavuje shrnuti tématu.

{@

je soupisem zdroji pouzitych v kapitole a slouzi také pro doplnéni a rozsifeni poznatki.

Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

Shrnuti

Literatura

Motto:
Chovani lidi je urcovano nikoliv tim, co se skutecné déje, ale interpretaci toho, co se déje.

Ladislav Sery, Laserova romance 3
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1.1

1. Vymezeni pojmu kultura, subkultura, syndrom

rizikového chovani

{n
° K zapamatovani

Kultura
Subkultura

Okrajova kultura
Rizikové chovani mladeze

SRCH

Kultura subkultura

Kultura

A.L. KROEBER, C. KLUCKHOHN - rozbor vice jak 150 definic kultury.
+Kazda kultura zahrnuje tyto charakteristiky:

a Je produktem — byla vytvorena ¢lovékem.
Je historicka — vznikla v urcitém ¢asovém a prostorovém rozmezi
Je selektivni — uskutecituje se v procesu vybéru a vyvoje.
Lze se ji ucit (¢asto opomijeny rys).
Je zaloZena na vzorech, které rozlisSuji jednu od druhé.
Je specificky lidskym fenoménem, tzn. Neni jen vylucnou zalezitosti jedince, ale
je sdilena sjinymi, m& vliv na socidlni vazby a zahrnuje v sobé mnoZstvi
integralnich prvkd, které ji charakterizuji.
Z antropologického hlediska patii do kultury vSechno co je nebiologické povahy, co je
spoleCensky sdélitelné, co ma socialni povahu nebo co mize byt soucasti spolecenského
déni v€etné uméni, ideologie, nabozenstvi, lidskych vztahi, chovani, technologie,
techniky.
Na schématu je mozné ulinit si predstavu o struktute kultury. Zaroveii je z n€ho ziejmé,
ze kultura je procesem, ktery provazi celou lidskou existenci.

00000
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TRIDA KULTURNICH JEVU

Materialni a nematerialni Normy, hodnoty, kulturni vzory Instituce organizuijici lidskou
produkty Socidlni technologie dinnost
Vytvory lidské prace

jez jsou

A

Produkty lidské ¢innosti Objektivované Tak trvalé, aby mohly byt
predavany v Case a prostoru

Definici kultury je vice jak 150. My piedstavujeme definici amerického antropologa
Ralpha Lintona:

Kultura je konfiguraci nauceného chovani a jeho produktii, jez jsou sdileny predavany
¢leny spolecnosti.

Definice oznacuje kulturu jednak jako univerzalni schopnost lidskych spolecenstvi ji
vytvaret, zaroven poukazuje na jedine¢nost kazdé z nich. Pridukty kujltury — hmotné i
nehmotné — musi byt natolik trvalé, aby mohly byt pfedavany v Case a prostoru. Pro nase
téma je dulezitd schopnost kultury konstituovat a udrzovat hodnoty, normy a kultuni
vzory.

Subkultura
. soubor specifickych norem, hodnot, vzorii chovani a Zivotni styl charakterizujici
urcitou skupinu v ramci Sir§iho spolecenstvi, pfipadné tzv. dominantni ¢i hlavni kultury,
JiZ je tato skupiny konstitutivni soucasti.
» ZNAK: Viditelné odliSeni od dominantni kultury.
Svébytna symbolika, jazyk.

» VZNIK: Na zaklad¢ vice Ciniteli — v kontextu socialni stratifikace (pravidelna
interakce mezi prislusniky urcité socidlni vrstvy vede ke vzniku stejnych
postojovych ramcti k socialni realit€¢) — v kont. etnické diferenciace - ndbozenské
orientace — méstského zplsobu zivota - deviantniho chovani ( dev. chov. jako
dusledek socialniho uc¢eni uvniti specifické subkultury).

» Subkultury, které se vyznamn¢ vzdaluji od dominantni kultury, a¢koliv oddéleny
uplné nejsou nikdy (prostituce, organizovany zlocin)

> TENDENCE: K védomému sebeuzavirani do subkulturnich hranic (Zidé)
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Subkultura mladeze: Typ subkultury vazany na specifické zpiisoby chovani mladeze, na
Jjeji sklon k urcitym hodnotovym preferencim, akceptovani ¢i zavrhovani urcitych norem,
zivotni styl odrazejici podminky Zivota.

Vznika tam, kde se historicky a situa¢né¢ zvyrazni odliSnosti zivotni filosofie a Zivotniho
stylu mladych natolik, Ze se vytvoii specificky kulturni vzor.

Jelikoz razné stylotvorné prvky zivotniho zplisobu nejsou vyhrazeny jen pro mladez je
prosazovano, aby pojem subkultura mladeze byl nahrazen pojmem ,,dil¢i kultura* jako
vyjadreni kulturni soundlezitosti mladeze s celou spolec¢nosti.

Podle Geldera (2007: 3-4 in Smolik 2010), ktery se nad terminem subkultura zamysli
Z pohledu historického vyvoje jednotlivych subkultur, existuje Sest podstatnych ryst ¢i
charakteristik.

Subkultury:

1) jsou vnimany negativné¢ jako soucast volného casu, jako neproduktivni,
hédonistické a parazitické, které ¢asto umoziuji ,,paralelni kariéru®;

2) vevztahu k tiidni stratifikaci spole¢nosti vzesly z urcité tfidy nebo byly spojovany
ptimo s lumpenproletariatem (jak jej vnimal naptiklad Karel Marx);

3) nemaji vztah k vlastnictvi majetku, ale spiSe je pro né charakteristicka teritorialita
(v ramci specifického teritoria — napi. klub, restaurace — se posiluje jejich
identita);

4) se utvaii mimo rodinu a domov;

5) jsou charakteristické tendencemi k vystiednostem a zveli¢ovani (typické je hlu¢né
chovani, specifické obleceni, styl, uzivani jazykovych kodu, spotieba atp.), které
jsou snadno identifikovatelné od ,,normalni* populace;

6) jsou v opozici vici masové kultufe. Subkulturni identita se ostie vymezuje vaci
konformismu masové spole¢nosti a procesu ,,zmasovéni (massification) (k tomu srov.
Kolarova, 2011: 17; Kasal, 2013: 55).

Kontrakultura: Subkultura, ktera vytvaii a reprodukuje normy a hodnoty, které ostie
kontrastuji s analogickymi normami a hodnotami dominantni ¢i hlavni kultury. Nejde o
pouhou odlisnost, ale o radikalni odmitani, o védomou kontradikci. Pfi posuzovani
angazovanosti mladez v subkultufe je nutné umét odlisit subkulturu od kontrakultury —
jde o miru nebezpeci takové angazovanosti.

Styl: Styl je podle Hebdige oznacujici praktika, ktera mize fungovat jako sémioticka
rezistence proti dominantnimu fadu (srov. Barker 2006, Hebdige 1979, in Smolik 2010).
Pomoci stylu se tak jednotlivé subkultury odliSuji nejenom od majoritni spole¢nosti, ale
1 od sebe navzijem. Styl je tedy v subkultufe pfeplnény vyznamem. Jeho transformace
jdou ,,proti ptirodé“ narusuji proces jakési ,,normalizace. Jedna se o postoje a pohyby
sméfujici k rétorice, ktera napada ,,tichou vétsinu®, zpochybnuje princip jednoty a koheze
a vyvraci mytus konsensu. (Hebdige 1979: 18, in Smolik 2010)

Okrajové kultury: Jako okrajovou muzeme podle Girtlera oznacit jen tu skupinu ¢i
kulturu , kterou okolni spole¢nost vnimé jako nebezpecnou, Spatnou, zlou...Takova
skupina ovSem svou ¢innosti a svymi postoji také prispiva k tomu, Ze je takto okolni
spolecnosti nahlizena. Vyraz okrajova kultura pouziva tam, kde jini autofi uvadéji pojem
subkultura, ¢i spiSe i kontrakultura.

Typologie okrajovych kultur:

1. Okrajové kultury ochrany a pteziti (napt. vézni, tulaci, konzumenti drog)
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1.2

2. Okrajové kultury revoluce a rebelie (napt. radikalni politické strany nebo gangy

mladistvych)

3. Okrajové kultury ilegalnich nebo trestnych obchodt (napt. paSeraci, pytlaci,

prostitutky, hazardni hraci)

4. Okrajové kultury spolecného ptuvodu, rodu (mensiny, etnika, ndbozenské skupiny,

emigranti, velké rodiny) (Urbanova in Girtler, s. 13, 14)

1.1.1 Identifikace se skupinou

O subkulturach mladeze I1ze uvazovat z hlediska 1) jedince, 2) malé socialni skupiny a 3)
majoritni kultury.

Z ontogenetického hlediska muzeme fici, ze identifikace se skupinou, potazmo
subkulturou, poskytuje dospivajicimu jedinci docasny azyl v obdobi jeho vnitiniho
hledéani. Ideové paradigma subkultury mu poskytuje moznost konfrontovat své hodnoty,
postoje a vztahy k okolnimu svétu, jakoz i k sobé samému. Pfijeti jedince partou
nalezejici do Sirsi subkultury je téz spojeno s pridélenim urcitého statusu a role a se
socializacnimi procesy uvniti party. Jedinec si tak mize v rdmci subkultury utvéret i
paralelni kariéru, nékdy zcela odlisnou od kariéry profesni. To je dulezité zejména pro
jedince, ktefi jsou v oblasti Skoly ¢i zaméstnani neuspéS$ni: vysoky status v ramci
subkultury jim umoznuje zvysit si sebevédomi (Smolik 2005b). V subkulturni scéné se
vSak muze realizovat i jedinec spolecensky uspésny.

Vrstevnické vztahy se utvaii pravé v jednotlivych skupindch mladeze. Tyto skupiny
mladeze (gangy, party, delikventni skupiny) se pak ¢asto vnimaji jako soucast $ir§iho
spolecenskych utvart, tj. subkultur mladeze.

Rizikova mladez, Syndrom rizikového chovani mladeze (SRCH)

Rizikovou mladez lze definovat jako skupiny mladeze, u kterych jsou, v obdobi
dospivani, soubéhem biologickych, psychickych, socidlnich a kulturnich pfedpokladi a
vlivli vytvofeny podminky pro chovani, které tyto osoby z dlouhodobé&jsi perspektivy
ohrozuje ve zdravém psychickém 1 socidlnim vyvoji a zaroven je socialnim prostfedim
toto chovani spatfovdno jako ohrozujici. Rizikové chovani mladeze souvisi s etapou
psychosocialniho vyvoje, sniz je spojeno: hledani identity, vyzravani biologické,
psychické, socialni a profesionalni. Rizikovost chovani je dale podminéna kumulaci
socidlnich roli a socidlnich vlivli v nepfiznivych rodinnych, partnerskych a dalSich
spoleCenskych situacich. Obdobi dospivani, zvlast¢ jeho vrcholici etapa, je
charakterizovano procesem socidlni a profesionalni vyzralosti, ktery mize byt vniman
Casti mladeze jako zatéZujici (napf. snahy o finan¢ni nezdvislost na rodiné, vlastni
bydleni, ukonceni studia, pfiprava na povolani).

Americky profesor R. Jessor upfesiiuje psychosocialni pojeti ,,rizika®, které je dilezité
pro odliseni rizikového chovani od chovani antisocialniho a zaroven zietelné ptispiva
k jeho pochopeni a otevira socialni praci prostor pro nachazeni €innych forem prace
s rizikovou mladezi. V konceptu rizika vychazi z epidemiologickych zkoumani, kterd
usiluji o zjiStovani Ciniteld, které maji negativni dopady na zdravi nebo kvalitu zivota.
Témto Cinitelim se fika rizikové faktory (napt. vysoka hladina sérového cholesterolu a
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vysoky krevni tlak jsou spojovany se zvySenou pravdépodobnosti kardiovaskularnich
chorob). Epidemiologické hledani rizikovych faktort se rozsitilo do dvou novych oblasti,
socialniho prostiedi a chovani.

Vnimani chovani jako rizikového faktoru predznamenalo psychosocidlni chapani rizika,
tedy, kdyz jsou rizikovymi faktory takové zpiisoby chovani, které¢ vyzaduji vénovat
pozornost vSem jejich potencidlnim dopadim nebo dusledkiim. Za takové zpisoby
chovani Ize naptiklad povazovat Spatné jidelni navyky, nedostatek pohybu, piti alkoholu,
koufeni, nechranény pohlavni styk, nehygienické praktiky a jiné podobné jednéni.
Diulezité pro chapani rizika je Jessoruv pozadavek uvolnit omezeni tohoto pojmu na
negativni, zaporné nebo nezaddouci dopady. Zde tento pozadavek konkrétné zasahuje do
oblasti preventivni prace. Psychosocialni zména pohledu na rizika vyzaduje dikladnou
analyzu nakladi a ptinosi rizikovych faktorti. Koufeni marihuany miize pfinaset
napiiklad socialni akceptovani u vrstevnikii a subjektivni pocit nezavislosti a zralosti.
Takové a obdobné rizikové chovani mize u dospivajicich slouzit vyznamnym socidlnim
a osobnim uceliim, a pokud jim nejsou nabidnuty alternativy, které jim mohou poskytnout
podobné uspokojeni, t€Zko budou rizikové chovani opoustét. (Jessor 1991, s. 597-8)
Jako kazdé jiné obdobi spolecenského vyvoje, pfindsi i to soucasné specifické tlaky na
dospivajici generaci a zaroven jeji reakce na spolecenské podminky. Zde je nutné
uvédomit si, Ze dospivajici disponuji malou zivotni zkuSenosti, Ze spolecenské vlivy, do
nichz se narodily a které je formuji, jsou jejich zivotnim prostorem s danymi
spolecenskymi strukturami a vztahy, jsou jejich jedinym, redln€ vnimanym a poznanym
svétem, ktery na rozdil od predchozi generace prochéazi extrémni proménou. A ze také
strategie, které voli k ovladnuti socialniho prostoru, ke svému sebeprosazeni a
sebepoznani, jsou vyslednici dané reality. Mezi takové strategie patii u ¢asti dospivajicich
problémove a rizikové chovani. Za problemové chovani mizeme oznacit chovani, které
tvoii jednotlivé typy chovani (napt. piti alkoholu, koufeni, pozivani drog). Souhrn
problémovych druhti jednani tvofi to, co nazyvadme rizikovym chovdnim, navic jejich
vzajemné korelace lze vysvétlit jedinym faktorem.

1.2.1 Syndrom rizikového chovani (SRCH)

Rizikové zplisoby chovani jsou navzajem propojené a kovariantni. Tzn., ze dochazi
Kk souhrnu individualnich dispozic k takovému chovani, které lze nazvat syndromem
rizikového chovani.

Jeho vychodiskem je ptredpoklad, Ze pokud se u jedince vyskytuje konkrétni problémové
chovani (napf. uzivadni marihuany), je mozné ocekavat korelaci s dalSim druhem
problémového chovani. Pro socialni préci je v tomto bod¢ dilezité zjisténi, ze vzdjemna
propojenost problémovych druhli chovani je pravdépodobnéj$i nez participace na
chovani, které je z pohledu spolecnosti konvenéni. Tady se objevuje zpiisob reakce
socidlni prace, nabidnout alternativu problémovym aktivitam. Alternativu, jez je
pfitazlivéjsi nez problémovée aktivity. Jejim prostfednictvim postupné probouzet u klientl
citlivost na zdravotni a socialni dopady rizikového chovani.

Syndrom rizikového chovani v dospivani (SRCH-D) obsahuje tfi hlavni oblasti:

1. Zneuzivani navykovych latek — od nikotinu ptes alkohol, kanaboidy az k dal$im
ilegdlnim drogam. 2. DalSi negativni jevy v oblasti psychosocialni — poruchy chovani,
agrese az delikvence a kriminalita, ale 1 autoagrese vcetné suiciddlniho chovani; do této
oblasti patii i urazy. 3. Poruchy reprodukéniho zdravi — pfedCasny pohlavni Zivot a
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snim ve zvySené mife spojené stfidani partneri mé za nasledek vysokou incidenci
pohlavné pienosnych infekci a nechténa téhotenstvi.

SRCH-D netvoii uzavieny vycet rizikového chovani, ale je postupné, dle nové se
objevujicich typt problémového chovani u mladeze, dopliiovan napft. o polozky hazard,
nasili, chovani zptsobujici Skolni neuspechy.

Mezi formy rizikového chovani patii: - nezdravé stravovaci navyky, predev§im mentalni
anorexie a bulimie - zneuzivani navykovych latek — automutila¢ni (sebeposkozujici)
chovani, nejcastéji jako reakce na skuteCnou nebo pomyslnou zatéz — delikventni a
nedelikventni chovani, kriminalita — nékteré zivotni styly mladeze spojené
s automutila¢nim chovanim, napt. subkultura ,,gothic* a ,,emo* (,,emotional hardcore*) —
postoje vici riznym formam rizika, jednd se o vnimani rizik samotnymi adolescenty.
Poznatky autorit v oblasti rizikového chovani mladeze prokazuji, ze rizikové chovani
v obdobi dospivani je relativné obvyklé a dilezitou roli v ném sehravaji dilezité
emocionalni potieby, jako je potieba nezavislosti, potieba uznani vrstevnickou skupinou,
potieba sebepotvrzeni.
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2 Vybrané subkultury mladeze

Smolik (2010) ve své publikaci piedstavuje nasledujici subkultury mladeze. Sezam neni
vycerpavajici, v Case stale vznikaji nova subkulturni seskupeni, jina zanikaji:

e Hippies

e Skinheads

e Fotbalovi chuligani

e Punk a hardcore

o Graffiti

e Metal

e Gothic rock a Emo

e TaneCni scéna

Bouilivy rozvoj subkultur mlideZe a nejriizn&j§ich Zivotnich styli nastal v CR az
V obdobi po roce 1989. V soucasnosti je t¢éméf nemozné popsat vSechny subkultury, styly
a scény, které existuji v Ceské republice. Vénujme pozornost pouze vyznamnym —
dostate¢n¢ pocetnym, vyprofilovanym a dlouhodobé vnimanym - subkulturam,
jednotlivym proudiim a stylim. Evidentni je, Ze existuji 1 dalSi zajimavé subkultury,
proudy subkultur ¢i jednotlivé styly.

2.1.1 Hippies

Uz c¢tyri nebo pet let se mluvi, nejdiiv se zvédavosti, pak s naléhavosti a brzy se
sympatiemi ¢i znepokojenim o ,, hippies “, o tech, kteri vailce rikaji jasné ne, kaslou na ni
a odmitaji ji. Carriere, J. — C. Léta utopie 1968 — 1969, s. 8

Kdyz rostlina nemiize zit podle své povahy, zahyne. O clovéku plati totéz.
Thoreau, H. D. Obc¢anska neposlusnost a jiné eseje, s. 34

Jen se podivejte na ty vsechny mladé, co vyznavaji volny sex! Jsou otraveni nicnedélanim
a kultem bidy. Chtéji znicit svou vlast!
Jankowski, K. Odvracena tvar Ameriky. Hippie hledaji zaslibenou zemi, s. 20

Rubin: ,, Yippies jsou hippies, které uderil do hlavy policajt.
Hebdige, D.: Subculture: the Meaning of Style, s. 185

Pti popisu hippies se nevyhneme faktu, Ze tato subkultura méla své ideové piedchiidce a
nekolik fazi vlastniho vyvoje. Nasledujici popis této subkultury se tak soustfedi na:

a) ideové predchidce subkultury hippies (okolo roku 1860),

b) beat generation (okolo roku 1955),

c) hippies (1964 - 1969),

* Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicks fakulta 14



d) yippies (1968 - 1970),

e) yuppies, n€kdy oznacovani jako bobos (1970 - 1990).
Za ideové predchidce a inspiratory této subkultury 1ze oznacit takové osobnosti jako byl
H. D. Thoreau, B. Tucker, W. Whitman, M. Bakunin, L. N. Tolstoj atd. Aby byly
jednoznacéné patrné shodné prvky s hippies, bude nejvhodnéjsi popsat osobnost, postoje
anazory Henryho Davida Thoreaua (1817-1862). H. D. Thoreau byl vyznamny americky
spisovatel, esejista a basnik. Je ozna¢ovan jako idealista, naturalista a transcendentalista.
Je autorem spistt Walden (vydana 1854) a Obc¢anska neposlusnost (vysla Ctyfi roky po
autoroveé smrti, tedy roku 1866). Kniha Walden se stala inspiraci pro knihu s nazvem
Walden dvé! (1948), kterou publikoval zndmy neobehavirialni psycholog Burrhus
Frederic Skinner (1904-1990). Skinner v knize piedstavuje malé spoleCenstvi, ve kterém
se déti od narozeni pomoci odmén — pozitivniho posileni — peclivé vedou ke spolupraci a
spolecenskému zivotu; veskeré chovani je pod kontrolou, ale pro dobro a $tésti vSech. Byl
rovnéz zastancem zruseni otroctvi a kritikem moderni americké spolecnosti. Thoreau se
snazil o zlepSeni osobnosti Clovéka navratem k pfirodé a prosazoval odmitani
materialnich statkli a moderni zptisob zivota, objevuje se u n¢j moralni apel, abychom
vZzdy €inili jen to, co povazujeme za spravné. Musime zakon lidskosti postavit vySe nez
lidem, musime jeji zakony porusit. Nesmime se obdvat trestu, nebot’ jen ve vézeni
muzeme setrvat se cti, pokud zijeme v takovém otrokaiském staté. Nemtizeme mit strach
z fyzického zékroku proti nam, protoze zadna rana nas nebude bolet tolik jako poranéné
svédomi (srov. Thoreau 1994).
Zakladni body Obc¢anské neposlusnosti jsou tyto:
1. Existuje vyssi zdkon nez zakony rodné zemé. Zakon svédomi, zadkon vnitiniho hlasu.
2. Stane-li se, ze se vySsi zdkon dostane do konfliktu se zdkony zemé, je povinnosti
jedince poslechnout vyssi zdkon a védomé porusit zakony zem¢.
3. Jestlize nékdo védomé porusi zdkony zemé, musi byt pfipraven nést nasledky, i kdyz
to znamena byt uvéznén.
4. Vézeni neni nutné zcela zapornou ¢asti zivota, miiZe slouzit jako obrovsky transparent,
ukazat lidem dobré vile zdkony zla. A bude-li uvéznéno mnozstvi, ucpou se kanaly statni
masinérie a zakony zla se stanou neudrZitelnymi.
Obcanska neposluSnost porusuje zdkon, ktery je sam o sob¢ nespravedlivy, ale pojem se
vztahuje i k protestu proti konkrétni politice, jenz vnima zakon jako jeji byrokraticky
produkt, nebo k tlaku ve prospéch politickych reforem (Miller a kol. 2000).
Na tyto myslenky se odvolavali nejenom pfiisluSnici subkultury hippies, ale 1 takovi
myslitelé jako byli Lev Tolstoj, Mohanda K. Gandhi (pfi boji za nezdvislost Indie), Martin
Luther King a dalSi, pro které¢ laska ptedstavovala hlavni zbran proti neptatelské
spole¢nosti ¢i piimo totalitnimu mysleni (srov. Handk 1992, Thoreau 1994).

! Navzdory neobratnym dialogiim a tézkopadnému dé&ji se dilo stalo kultovni knihou, ziskalo
trvalou oblibu mezi studenty a prodalo se ji vice nez dva miliony vytiski (Hunt 2000). Neni bez
zajimavosti, Ze k uskute¢néni vize podle vzoru Walden dvé se podnikl jen jeden experiment — a
pravé v dobé kvétinovych déti: spoleCenstvi Twin Oaks v Louise ve Virginii, komunita, kterou
roku 1967 zalozilo osm osob. Kdyz spole¢nost Twin Oaks ptekonala fadu let, v nichZ se potykala
s obtizemi, rozrostla se na jednaosmdesat ¢lend. Ackoli je stale administrativné utvaiena jako ve
Waldenu dve, jeji pfislusnici s uz davno vzdali Gsili definovat idealni chovani a vzajemné si je
formovat metodami Skinnerova posilovani) (srov. Hunt 2000: 258-262).
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Voln¢ na myslenky H. D. Thoreaua navazala v padesatych letech beat generation nebo-li
beatnici (beats)? nebo hipsters®.

Minimaln¢ Jack Kerouac (1922 —1969) byl s dilem H. Thoreaua dobie obeznamen (srov.
Tytell 1996). Beatnici byli pfislusnici volného uméleckého genera¢niho hnuti v USA
Vv padesatych a na pocatku 60. let 20. stoleti. ,,Beats“ byli a jsou lidé, ktefi hledaji v§echny
(tedy 1 stinné) tvaie Ameriky jako tulaci, autostopati a dobrodruzi. Beats nejprve drazdili,
provokovali a Sokovali vefejnost svym vysmeéchem tradi¢nim hodnotam jako je bohatstvi,
rodina, loajalita a narodni hrdost, pozd¢ji hledali a nachéazeli oporu v zenbuddhismu.
(Kerouac, Ginsberg, Snyder*, Whalen), popf. se inspirovali nevazanou sexualitou®,
alkoholem a drogami. Do literatury vnesli jazyk ulice, slang, vulgarismy, utrzkovitost
dialogt,, t¢éma nového zivotniho stylu a erotickou otevienost. Stejn¢ tak vnesli do
literatury odpor K represivni moci, nediivéru k médiim a politickym ptedstavitelim.
Pokud Ize hodnotit subkulturu hippies v CSSR, je tieba konstatovat, Ze existovaly spise
jednotlivé party, které filozofii hippies ptizptsobily realité tehdejsiho socialistického
Ceskoslovenska. Vztah k hippies a undergroundu ze strany tehdejsiho rezimu jasné
ukdazal 29. dil televizniho serialu 30 pfipadli majora Zemana s nazvem Mimikry, ktery

2 Beat ve smyslu byt bit, utiskovan a odlidtén (Tytell 1996). Beat byl pivodn& vazny
sttedostavovsky student jako Kerouac, ktery byl utlacovan mésty a jejich kulturou, kterou zdédil
a ktery chtél odejit do vzdalenych a exotickych mist, kde by mohl zit jako ,,lidé", psat, koufit
a meditovat. (Hebdige 1979: 48)

3 Hipster je ¢lovékem, ktery spojuje bilou a ¢ernou kulturu v proménlivém rytmu be-bopu.
Nejoslavovanéj§im piedstavitelem be-popu byl Charlie Parker (1920 — 1955). Styl be-pop,
rozvinuty béhem pozdnich Ctyficatych a rannych padesatych let, sestaval z dlouhych,
propracovanych improvizaci okolo standardnich sekvenci akorda. (Hebdige 1979: 147) Hipster —
bily ¢i erny — obyval svét méstskych ulic. Jeho idedlem bylo poznat mechanismy spofadaného
svéta, aby je pak mohl obelstit. V jistém smyslu byl intelektualem ulic. Misto vsak, aby vychazel
z akademického zazemi, sva fakta si vymyslel a matl své kulturni prameny a urovné a michal
dohromady jazyk zcel odlisnych zkuSenostnich okruhti. Hipstefi Zili v tésném kontaktu se zloCinci
a prostitutkami, znali policejni brutalitu. Hipsterska mentalita se plné zaclenila do beatnického
védomi a jeji sémé mélo piekvapiveé vzkli¢it v Sedesatych letech, kdy se tato mentalita zjevila ve
zmeénénych hodnotach americké mladeze, aktivné napadajici spolecenské normy, az byla nakonec
shledavana cilem samotnym (viz Tytell 1996: 22 — 25, Hebdige 1979: 47).

# Inicidtorem neustavajici konverzace mezi zapadem a orientem byl basnik Gary Snyder. Jeho
basné a anekdoty z prostiedi toulavych zen-budhistickych mnichti, pavodnich tulaku pravdy,
hluboce ovlivnily celé hnuti beat generation (Hanak 1992). Zen je jeden z nékolika sméru
buddhismu hlasajici, ze Buddha a v§echny bytosti maji jedinou podstatu a ze k osviceni lze dojit
»okamzitym rozjasnénim®. Zenovy buddhismus je obménou buddhismu, ktera vznikla ve 12.
stoleti v Japonsku. Cilem zenového buddhismu je bezprostiedni proniknuti do podstaty
skute¢nosti a ¢lovéka. Toho lze dosahnout piemitanim, vnitfnim soustfedénim a tichou meditaci.
Nazev tohoto sméru buddhismu pochézi ze sanskrtského slova dhjana ve vyznamu ,,meditace® ¢i
»pohrouzeni“. Zenovy buddhismus klade diraz na prozitek osviceni (satori), k némuz neni
potfeba ani intelektualni pfiprava, znalost posvatnych spist ¢i vérnost uceni, ani jakykoli
nabozensky ritus (blize viz Jankowski 1975, Vojtisek 2004: 366 - 369).

5 Sexualita jako uvolnéni i podnét pro skryté psychické sily a uv€doméni, zkratka jako prostifedek
pro osvobozené védomi, byla v Americe piedmétem potlatovani po dlouhy ¢as a predevsim A.
Ginsberg na sebe vzal vetejné riziko, aby rozsifil tyto meze citlivost (blize Tytell 1996: 258).
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predstavil underground jako smés narkomant, Zivotnich ztroskotancii a asociald, jejichz
jedinou nadéji je tiprk na Zapad.

Lze proto souhlasit s Koubou (2005) ktery tvrdi, Ze tu par lidi, ktefi chtéli byt hippies
bylo, ale doba jim to neumoznila. Dost téch, které lakal Zivot v komunach Flower Power,
vyuzilo pfechodného uvolnéni a odeslo na Zapad.

A jak je to s myslenkami hippies dnes? Existuje v CR né&co jako filozofie hippies? Nebo
jsou hippies ddvnou minulosti?

2.1.2 Skinheads

Vyvoj skinheadské subkultury je ¢asto v riznych pramenech a riznymi aktéry popisovan
znacn¢ rozdilné. Dlvodem je predevSim odlisSny nahled na to, zda skinheads maji
primarné rasisticky ptivod a podstatu ¢i nikoliv. Skinheadska subkultura vznikla ve Velké
zhruba o deset let diive (Mare§ 2003). Proto bude vhodné nejdiive popsat i subkultury,
které pozd¢ji mely vliv na subkulturu skinheads. Témito subkulturami jsou Teddy boys,
mods a rockers.

Teddy boys méla v sedmdesatych letech kmenovou strukturu, byli to opilci, nasilnici,
vSechni do jednoho z nuznych poméru a velice konzervativni. Mnozi z nich byli muzi
sttedniho véku, kteti vyristali na rock 'n’rollu padesatych let. Jejich synové je v tom Casto
nasledovali, jako by se jednalo o rodinnou firmu. Kultufe Teddy boys se dafilo
v nemodernich pfedméstskych Etvrtich jako Harrow a Croydon.

Na puvodni Teddy boys navazaly subkultury mods a rockers. Mods (z modernists)
vznikly v roce 1958 a konec této subkultury byva uvadén o deset let pozdéji.

Na pocatku Sedesatych let se v londynské ctvrti Soho v ramci mistni mladeze
konstituovala subkultura mods, ktera se brzy rozsifila do mnoha britskych mést. Jeji
prislusnici se snazili pfehnanou pééi o sviij zevnéjsek, drahym oblecenim a médnimi
dopliiky alespon vizudlné zménit svlij spoleCensky statut (coz je mj. mutilo k hledani
vedlejSich zaméstnani) a zpoc€atku ironizovat stfedni tfidu. Nebrali vSak ohled na
spolecenské konvence, jejich vikendovy Zivot byl charakteristicky alkoholem, hudbou,
tancem (twistem®), Zenami a nésilim. V letech 1963-1964 tisk zveli¢il nékolik
hospodskych rvacek mezi mods a paralelni subkulturou rockers. Dodal tim mods jesté
vice nasilnické image, coz do subkultury ptfivedlo 1 fadu osob z mladeznického
lumpenproletariatu a vedlo ke stfetiim s policii (Mare$ 2003). Mods byli popisovani jako
mladi muZi reprezentujici pracujici tfidu a posedli, okouzleni a fascinovani americkymi
a kontinentdlnimi mddnimi styly. Jejich hlavnim programem byl ndkup elegantniho
obleCeni, navstéva klubi, poslouchani hudby (moderniho jazzu), uprava vlast apot.
Dtraz byl kladen na eleganci a uhlednost, coZ se projevovalo i ve vybéru decentnich
barevnych odstint.

Mods byli prvni v dlouhé tfad€ subkultur mladych délnikt, ktetfi vyrostli v okoli
pristéhovalct ze zapadni Indie, odpoveédéli pozitivné na jejich pfitomnost a pokouseli se
emulovat (pozménit) jejich styl. (Hebdige 1979: 52)

¢ Twist (z anglického kroutit se) jako tanec se objevil v roce 1958, ale v Anglii se projevil az po
r. 1960. Jeho symbolem se stal zp€vak Chubby Checker s pisni Let’s Twist Again. Twist se dostal
pozdé&ji i do Ceskoslovenska (ptikladem je hit Evy Pilarové Oliver Twist)..
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Heslem subkultury mods bylo znamé "Ready Steady Go", logem pak popartove vyvedeny
napis "5, 4, 3, 2, 1 the weekend starts here". Pojem "Ready Steady Go" se stal tak
popularnim, ze od konce roku 1963 bézel na nezavislém kanélu ITV rockovy TV-porad
toho jména a moderatorce Cathy McGowanové, kterd ho uvadéla, se pak navyklo fikat
"Queen of the Mods" (Hrabalik 2008).

Oproti mods rockers piedstavovali pfisluSniky délnické ttidy, kteti se spiSe zaméetovali
na traveni ¢asu v restauracich, fotbalovych stadionech a pii poslouchéani rock 'n rollovych
nahravek. Nesnaseli uhlazenost, zzenstilost a intelektualni vzezieni mods (srov. Mares,
Smolik, Suchanek 2004). Dalsim prvkem, ktery se podilel na vzniku skinheadské
subkultury byli tzv. rude boys. Rude boys byla subkultura ptistéhovalct, kterd se
promitala v uli¢nich organizacich gangového typu (Bastl 2001Db).

Pro skinheady byl a je typicky kratky ucas ¢i zcela vyholena hlava, coz je velice praktické
z mnoha diivodd, at’ jiz proto, ze skinheada nelze chytit pii potyCce za vlasy anebo kviili
tvrdSimu drsnéjSimu vyrazu tvare. Prvni skinheadi, jak jiz bylo uvedeno, rovnéz vzesli z
,working class® (byli to casto dokafi ¢i dé€lnici v t€zkém priamyslu), takze lze spekulovat
o tom, ze jejich Ucas byl prakticky z diivodu péce o vlasy (vzhledem k prasnému prostredi
dokd ¢i tovaren) (Mares, Smolik, Suchanek 2004)

Jednim z nejvyznamnéjSich ptsobist’ skinheadl byly fotbalové stadiony a jejich okoli,
kde v ramci tzv. tfetiho polocasu (tj. nefotbalovych aktivit) dochazelo k eskalaci nasili.
AvSak 1 bézny skinheadsky zivot byl poznamenan ndsilnymi stfety v ramci boje o
rozd€leni revirti v riznych ctvrtich a konflikty s policii (fada skinheadti byla spojena
s krimindalnich podsvétim). Nebojovalo se pouze péstmi, ale i ty¢emi, kovovymi Spackami
bot, naostfenymi mincemi ¢i baseballovymi palkami (ty se rovnéz staly pro skinheads
typické). Prestoze podle nékterych zdroju existovalo jesté v letech 1968-1969 urcité
sepéti neékterych skinheadskych gangt s jamajskymi rude boys a skinheadska identita
byla vnimana piedevsi z tiidniho a nikoliv etnického hlediska (coz se projevovalo i
spole¢nym odporem viici lidem ze sttednich a vyssich tfid ¢i bitim studentskych hippies),
postupné zacali byt hlavnim teréem skinheadského nasili barevni imigranti (navic i
jamajskd hudebni scéna se na pielomu Sedesatych a sedmdesatych let vyrazné
politizovala pod vlivem cernoSského hnuti). Ze skinheadského pohledu bylo
ptist¢hovalcim vycitdno predev§im blokovani pracovnich prilezitosti a byti. Rasové
nasili bylo oznacovana mj. jako ,Paki-Bashing* (vyprasky Pakistancii), protoze
z Pakistanu pochazelo mnozstvi ptistéhovalct a ,,Paki* se stalo slangovym vyrazem pro
oznaceni imigranta obecné (srov. Hebdige 1979). Rasisticka ¢ast skinheads se soustfedila
kolem konkurenc¢ni platformy Rock against communism. Nejvyznamné;jsi skinheadskou
rasistickou hudebni skupinou se stala skupina Skrewdriver, kterd vznikla v punkovém
prostiedi v roce 1977. Jeji vici postavou byl Ian Stuart Donaldson, ktery se stal jednou
z nejvyraznéjSich osobnosti vyvoj skinheads 1 povalecného neonacismu. Rasistické
orientace se snazila vyuzit i britskd pravicové extremistickd strana National Front,
predevsim prostiednictvim své mladeZnické organizace Young National Front. Zapojeni
skinheads do pifimé politické c¢innosti (coz se sebou cCasem zpravidla i opusténi
subkulturniho rdmce) se stalo charakteristickym rysem vyvoje ultrapravice 1 v fadé
dalsich zemi.

.V CR byl i rasisticky a nacionalisticky prvek ve druhé poloviné osmdesatych ¢aste¢nd
spojen s punkem. Z punku také vzesla fada prukopnickych ceskych skinheadd. Ti byli
osloveni agresivnim étosem ostrakizované subkultury, prestoZze vzhledové byl
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V puritdnské spolecnosti ,,guldSového komunismu* vice provokativni punk. AvsSak
moznost realizova a odtvodnit si nasili proti Romim a zahrani¢nim studentim c¢i
d€lnikiim (z Kuby, Vietnamu a dalSich zemi levicového tietiho svéta) a soucasné vyjadrit
antirezimni postoje zldkala prvni jednotlivce ke konstituovani ceskych skinheads.
Stabiln&j§i party vznikly piedeviim v Praze, ziejmé v Liberci, v severnich Cechach,
Vv Plzni, v Brn& a na Ceskomoravské vrchoving. Pred listopadem 1989 existovalo na
¢eském uzemi zhruba 70 - 90 nepiili§ vyprofilovanych skint. Jiz v poloviné¢ osmdesatych
let vznikla v Liberci Oi Oi Hubert Machang, jejiz vazba na skinheads vSak nebyla zcel
jednoznacna, protoze ptisobila i v ramci punkové subkultury. Zpivala dodnes popularni
texty jako ,,Bilej rajon* ¢i ,,Praskni negra do hlavy*, avSak po hudebni strdnce nebyla s to
oslovit vétsi pocet piiznivei. Mnohem dokonaleji se nechala dobovym vyvojem
skinheadstvi a Oi! stylu inspirovat prvni skute¢n¢ skinheadska ¢eska skupina Orlik, ktera
vznikla koncem roku 1988 v Praze.” Specifikem stylu skinheads v CR bylo, Ze zde
v prvnich fazich vyvoje subkultury méli viadéi tlohu a silné zastoupeni studenti a
intelektualové (byt’ Zijici bohémskym, resp. ,,hospodskym* Zivotem), na rozdil od Cisté
délnickych kotfent skinheads v zapadni Evrop€ a USA. Orlik vytvoril dalezity zaklad pro
pocatecni ideové a hudebni vybaveni skinheadské subkultury.

2.1.3 Fotbalovi chuligani

., Fotbalové nasili neplodilo skinheady, ani skinheadi nevynalezli vytrznosti na stadionech, ale
tyto dva jevy vstoupili na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let do povédomi verejnosti spolecné
a dodnes jsou v myslich nékterych lidi neoddélitelné. **

King, M., Knight, M.: Hoolifan: 30 let nésili, s. 32

2.2 Struktura fotbalovych divaku

Pti snaze identifikovat jednotlivé skupiny fotbalovych pftiznivca
a v souvislosti s tim zjistit miru nebezpecnosti jejich chovani lze vychazet ze
zékladniho ¢lenéni na tfi zakladni skupiny:

A) fotbalové divaky;
B) fotbalové fanousky;

C) fotbalové chuligany (hooligans, rowdies).®

" Daniel Landa byl v té dobé studentem hudebn&-dramatického oboru prazské konzervatofe.
V roce 1987 ho rezisér Karel Smyczek obsadil do snimku Pro¢?, kde si Landa zahral agresivniho
fotbalového chuligana. Skvéle zurogil své zkusenosti z ochozil viktorie Zizkov — legenda pravi,
7e vlatng hral sam sebe (Konas 2005: 16 - 17). Clenstvi v Orliku Landovi vyneslo doZivotni
stigma fasisty, aCkoliv jim ve skutec¢nosti nikdy nebyl. Orlik byl pivodné garazovou kapelou,
ktera si nebrala zadné servitky. Diskuse ohledn¢ skinheadstvi D. Landy se zdaji nekonecné.
8Nejcastéjsim a nejb&znéji uzivanym nazvem skupin fotbalovych vytrznikd je pojem
chuligan. Toto oznaceni ma svij ptuvod v Anglii a je zfejmé pouzito podle jména
irské zlo¢inecké rodiny Hooliganovych. Obecné se toto oznaceni pouzivalo pro
vytrzniky, vandaly, drobné zlodé€je atp. Ve fotbale jsou timto nazvem oznaceny
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Divaci:

FanousSci:

Chuligani:

Pro blizS§i orientaci ve struktufe fotbalovych fanousk uvadim

charakteristiky jednotlivych skupin, na kterych se v zakladnich charakteristikach
shoduje literatura i aktéfi fotbalového divactvi:

Podle nekterych fanouskd, ti “co tleskaji, nebo také "mést'aci* — chodi hlavné na
prestizni zapasy. Jsou to spiSe pasivni divaci, pozorovatelé hry. Nejsou spjati
s klubem a fotbal je zajima jako podivana s uréitym déjem a vysledkem. Velmi
Casto neni pro n¢ samotna hra tolik dilezita, chtéji se bavit a piipadné navazovat
razné spoleCenské kontakty. Do této skupiny lze fadit i VIP osoby — sponzofi,
vyznamni hosté, berou sportovni zapas jako piilezitost k uzavirani obchodnich
kontaktii a lobbingu. Fotbal neni prvofadym zajmem.

”Ti, co podporuji®, ziji s klubem, chodi na v§echny zépasy i na ’vyjezdy*. Jsou to
zpravidla mladi fanousSci. Ke kopané jsou vazani prostfednictvim oblibeného
muzstva ¢i konkrétniho oblibeného hrace. Svoji klubovou piislusnost davaji
najevo predevsim obleCenim (dresy, klubové $aly atp.). Princip fandovstvi je
zalozen na faktu, Ze pii fotbalovych zapasech vznika urcity druh rivality zalozené
na pocitu vlastni skupinové identity. Pro fanouska je jiz charakteristické déleni na
MY (fanousci klubu, dresu, barvy) a "ONI* (fanousci jinych klubl). [srov. 24,
str. 12] Nejvyrazngjsi fanouskovskou skupinou jsou tzv. ultras — v prostiedi
zépadni a stfedni Evropy je to fanousek, ktery proziva fotbal, chodi do kotle, déla
chorea, vyjizdi s klubem na utkani mimo meésto a zemi. Na rozdil od bé&zného
fanouska jsou ochotni obétovat pro klub ¢i narodni tym i ¢ast soukromého zivota.
Vytvoteni §irokého spektra ultras je zamérem vétsiny fotbalovych klubi. Rika se,
ze ultra jsou ti, ktefi tvofi atmosféru na stadionu. Nevyhledavaji fyzické strety.
Dalsi skupinou fanouskd jsou roligans, ktefi se zamétuji na slusné povzbuzovani,
Casto doplnované o komické a recesistické prvky. Jsou takovou protivdhou
hooligans. I kdyz k jejich stylu fandéni patii alkohol, nevyuzivaji jej k nasilnickym
vytrznostem.

Tém se také tika rowdies. »*Tvrdé jadro“ — silna identifikace s klubem. Jejich
¢innost je zaméfena na zazitek. Fotbal a déni kolem je pfedevSim zabava.
Nejenom, Ze fotbal konzumuji — délaji ’divadlo®. Tyto skupiny jsou typickymi
hooligans. Na fotbalové stadiony ¢i do jejich okoli chodi s primarnim cilem
vyvolat konflikt ¢i bitku sjinymi obdobnymi skupinami soupefova tymu,
S poradatelskou sluzbou ¢i policii. Svoji totoZnost prezentuji predevSim
streetwearovym oble¢enim oblibenych znacek®, fanziny®, webovymi strankami.

Fotbalovi vandalové — jsou osoby, které zneuZzivaji anonymitu davu a pod zastérkou fotbalového

fandovstvi se dopoustéji poruSovani pravidel vefejného potadku. Pravé tyto osoby
jsou v médiich ¢asto myln€¢ oznafovany za hooligans. Jsou to ti, co hazeji
dymovnice, v dopravnich prostfedcich se chovaji hlu¢nég, rozkopévaji popelnice,
snaZi se upoutat pozornost a stoji o0 medialni zviditelnéni.

skupiny militantné orientovanych ,,pfiznivci* fotbalu. Na fotbal ptichdzeji v prvni
fad¢ proto, aby vyvolali konflikt ¢i bitku s jinymi obdobnymi skupinami soupefova
tymu. Rowdies, mn. ¢. z angl. rowdy — rvac, neurvalec.

® zn. UMBRO, THOR STEINAR, LONDSDALE, PITTBULL, DOUBLEMAKER, HOOLIGAN

10 7 angl. fan (fanousek) a magazine (¢asopis)
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Za skupiny, které jsou vnimany mimo toto rozdéleni, oznacuji nékteti
cesti fanouSci “extrémisty”, tedy skupiny, jejichz motivaci je predevSim
prezentace rasistickych a radikélnich politickych nazort. ”Skini* jsou u nas
nejvagnéji oznacovanou skupinou, jsou vice radikalni v politickych nazorech,
maji blizko k nasili, fotbal neni na prvnim misté zajmu.

Toto rozdéleni je orientani a vymezeni ostrych hranic je prakticky
nemozné. Napf. zchuligdnskych skupin se rekrutuji bojavky, které si
domlouvaji pfedem planované bitky s odptirci jiného klubu, zaroven vsak také
byvaji oznaCovani za jakousi ochranku ostatnich fanouskovskych skupin. Na
vetejnosti jsou nejvice vidét a slySet fanousci na pomezi skupin ”B“ a ”’C* a
ultras.

Chuliganské skupina se obvykle skladd z mladych lidi, vétSinou pod 20
let véku. [10] V tomto véku lidé ¢asto hledaji misto, kde by mohli dat prichod
svym naladdm a vasnim a kde se mohou vymanit zpod socialni kontroly, ktera
je subjektivné velice svazuje. Chuligdnskd skupina svym c¢lenim nabizi také
prostor pro spolecenskou revoltu — vétSinou ve form¢e generacniho stfetu proti
dospélym. Dalsi duvod, ktery ovliviiuje vstup mladych lidi do téchto skupin, je
prilezitost, jak si, svému okoli a pfedev§im svym vrstevnikim dokazat svoji silu
a odolnost. Maji tak pfilezitost pozdvihnout uréitym zplsobem sviij socidlni
status pred témi lidmi, jejichz minéni povazuji za smérodatné.

Krom¢ mladeze, ktera se stava béznymi ¢leny chuliganskych skupin,
Vv nich participuji také starsi lidé, jejichz vék se pohybuje obvykle mezi 20-25
lety (n¢kdy 1 star$i). Tito Clenové tvofi minoritni ¢ast chuliganské skupiny,
pfesto vSak je jejich rukou koncentrovdna vétSina moci. Ta se opird o
tradicionalismus, ktery je témto skupindm vlastni, nebot’ jejich ¢lenové jsou
Casto okolim postihovani za pfislusnost k chuligdnské skupiné a ti, kteti v ni
vytrvaji delsi dobu i navzdory tlaku okoli, jsou pak ve skupin€ uznavéni a maji
vysoky vnitroskupinovy status.

Chuliganské skupina ma vétSinou vertikalni hierarchii, coz znamena, ze
kromé fadovych a starSich ¢lentt ma také svého viidce. Zpravidla jim byva ¢loveék
kolem 30 let v€ku, ktery vesSkery svilij ¢as prizplisobuje €innosti skupiny a
skupina je jednou z hlavnich naplni jeho zivota (coz je logické, nebot’ se v ni citi,
jako jeji viiddce podporovan ostatnimi konformnimi ¢leny, dobte). Tato struktura
je rozpoznatelnd napiiklad v “’kotlich* (Casti hledist¢ oddélené od ostatniho
hledi$t€ bariérami, vétSinou ploty, a vyhrazena radikalnim fanousktim domaciho
a hostujiciho klubu; oba “kotle* se nachazeji na opac¢nych stranach hledisté, aby
byl minimalizovan kontakt mezi obéma skupinami fanouska, a jsou zpravidla
hlidany piislusniky potadkovych sil policie), kde urcité misto ke stani odpovida
také urcité pozici ve skuping. Z téch mist, ktera patfi mocensky vySe postavenym
¢lentim skupiny, se také béhem utkani §ifi hlavni typy chovani, které pak piebira
cely kotel a leckdy také ostatni hledisté. Strukturou kotle se zabyval predev§im
britsky sociolog Peter Marsh. .

Vyse uvedena struktura chuligdnské skupiny je tzv. anglickym modelem,
ktery neplati vSeobecné, ale ve vétsiné Evropy vcetné Ceské republiky je
dominantnim typem. Kromé né&j lze vymezit také rovnostarské skupiny bez
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vertikalni hierarchie ¢i naprosto anarchistické skupiny jak uvadéji Duke a
Crolleyovéa , naptiklad nékteré italské chuliganské skupiny a v posledni dobé
také nekteré polské skupiny.

Kromé¢ vymezeni struktury chuliganskych skupin lze tyto skupiny
rozdélovat také podle dalSich kritérii.

Naptiklad némecka kriminolozka Alexandra Lehmannova uvadi
nasledujici déleni na podskupiny chuliganskych skupin:

Novdacci — mladi fotbalovi fanousci ve v€ku mezi 12 a 16 lety, které
privedli do prostiedi fotbalu a chuliganstvi jejich starsi pratelé.

Kuttentrdgers (z némeckého oznaceni osob nosicich kapé ¢i kapuce) —
néj pfinést znacné obéti.

Veterani — fanousci, kterym je obvykle kolem 25 let a ktefi se pomalu

spolu s nartstajicim vékem méni na bézné fotbalové fanousky (klub uz pro né
neni v§im, bitky jiZ nejsou atraktivnim zpesttenim fotbalové podivané apod.)

Hooligans — pro tuto skupinu je typické nasili a snaha vyprovokovat
stiety se soupetfovymi fanousky za kazdou cenu. Podle Lehmannové je téchto
chuliganti témét 5 % vsech fotbalovych fanousk).

Vyhodou tohoto déleni je bezesporu odliSeni téch prisluSnika
chuliganskych skupin, ktefi se angazuji ve vytrznostech, jez pak maji socialné
negativni konsekvence, nevyhodu pak Ize spatfovat v netiplném vékovém déleni
skupin Kuttentrdgers a hooligans.

V soucasnosti je fotbalova chuligdnskd scéna natolik etablovani ve
spoleCnostech témeét vSech evropskych statl, ze nelze mluvit o jednotlivych
skupinach, které jsou navzajem izolované a separované. Tyto skupiny dnes tvofi
rozsédhlou sit’ bilateralnich 1 multilaterdlnich dohod a pratelstvi (druzby), které
maji Casto preshrani¢ni dosah (viditelna je ptedevsim spoluprace mezi fanousky
Baniku Ostrava a fanousky polskych klubti). Druzby mezi skupinami hooligans
nejsou sice novou skutecnosti, ale s nastupem internetu koncem 20. stoleti 1ze
hovofit o zcela nové formé spoluprace a koordinace téchto skupin.

(Kasal, s.25-29)

2.2.1 Punk a hardcore

., Punk je jedinym hudebnim smérem, ktery mluvi o tom, co se déje v nitru mladych lidi. Téch
bilych samozrejmé. Cerni maji davno svou muziku. Je to jejich tradicni hudba oprenda o mocny
hudebni zaklad — reggae. Spolecnost je pramenem odcizeni. Nikdo se o tebe nezajima... “.

Mick Jones, ¢len skupiny Clash, In Van¢k 2002, s. 175
Revolta roku 1968, ktera se nejvyraznéji projevila ve Francii a v Némecku, se v Anglii
odrazila jen castecné. Revolta anglické mladeze nebyla tak nasilna jako ve Francii, i

z toho divodu, ze anglickych studentli bylo méné. V Sedesatych letech popisovali
spisovatelé, romanopisci a dramatici ve svych dilech ducha vzpoury proti ,,systému®.
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VCG

Rikalo se jim ,,rozhnévani mladi muzi
teprve prijit.

Prestoze v Anglii bylo mnoho mladeznickych subkultur (viz vySe) na zacatku
sedmdesatych let nastal utlum, ktery mél pfedznamenat pomyslnou boufi let 1976/1977.
Rozpory mezi generacemi v 70. letech 20. stoleti byly veliké (prosluly ,,generation gap*
— generacni rozdil spiSe rosl, nez se zmenSoval), a tak problém mladych lidi, zejména
Z postizenych oblasti a ze skupin obyvatelstva nejvice zasazenych nezaméstnanosti, byl
jednim z problému, vic¢i nimz byla pozdéji vlada M. Thatcherové bezradnd (srov.
Polisensky 1982).

Pravé v letech 1976 a 1977 se objevuje punkova subkultura. Inspiraci k rozvoji byl
anglickému punku francouzsky situacionismus, anarchismus a revolu¢ni udalosti roku
1968 (srov. Sokacova 2005 in Smolik 2010).

Co znamena termin punk? Vyraz punk ma mnoho vyznamui. Punk znamend naptiklad
slangovy vyraz oznacujici nepotfebny materidl, vetes, kramy, ale i je to oznaceni pro
mladé surovce, darebaky, krimindlniky. V americkém slangu oznacuje punk piislusnika
gangu, ktery v sobé¢ ztélestiuje vse, co vétSinova moralka odsuzuje (nasilnosti, vulgarity,
provokativni chovani). Dal§i vyznam terminu punk pochazi z vézeniského prostiedi, a je
oznacenim pro mladého delikventa, ktery je ve vézeni nucen k homosexualnimu
uspokojovani spoluvéznd. Podle dal§$i mozné varianty je punk 1 mlady, jeste
nevytrénovany cirkusovy slon. Pozdé&ji se vyraz punk definitivné spojil s punk-rockem,
aby byl ozna¢enim pro fanouska této subkultury i hudebniho stylu, ktery se snazi Sokovat
a provokovat nejenom pomoci své specifické image (srov. Podzemak nedat., Svitek 1991,
Mares 2003, Klimes 1998, Van¢k 2002).

Ideové koteny souc¢asného punku navazuji na myslenky ze 70. a 80. let 20. stoleti. Punk
odmita kapitalismus, stat, cirkve, armadu, ale i1 sexismus. Je zaméien proti represivnim
slozkam a ¢ast z punkert se podili na fungovani novych socidlnich hnuti (pfedevsim
antiglobaliza¢niho charakteru) ¢i se hlasi k myslenkach anarchismu. Pfesto vSak nelze
jednoznacné generalizovat a povazovat rovnici punker = anarchista za platnou. I
v ¢eském prostiedi vysla autobiograficka kniha zabyvajici se punkovou subkulturou pod
nazvem ,,Taky sem byla punk® od V. Hladilové. Punk je stale zivou a ptedevSim Zitou
subkulturou mladeze. Tuto kapitolu Ize uzavtit obligatnim Punk’s not dead.

(srov. Maurois 1993). Toto rozhnévani mélo vSak

2.2.2 Graffiti

Terminem ,,graffiti“ pochazejicim z feckého slova ,,graphein® (psat; ,,graffiti* je zaroven
mnoznym ¢islem italského slova ,,graffito®, Skrabanec) byly ptivodné oznacovany rizné
napisy ¢i malby vySkrabavané do zdi apod. (srov. Hartl, Hartlova 2000, Klime§ 1998,
Dennantova 1997, Woltersova 1997, Stowers 1997, Cernousek 1999, Pelanova 2005,
Smolik 2005a).

Nektefi autofi ke graffiti pfifazuji i praveéké a nasténne malby, jini za jeho predchidce
povazuji ,.turistické napisy starovékého Egypta. Casto j je rovnéz zminovan anticky R1m
v jehoZ dobach bylo psani po zdech poprvé nazvano jako ,,graffiti““. VSe nasvédcuje tomu,
Ze oznacovani zivotniho prostoru obrazy, znackami ¢i podpisy je lidstvu vlastni od jeho
pocatkii. V pribéhu let se ale zménila nejen jejich forma, ale 1 smysl (srov. Téra 2007).
Pojmem graffiti se v soucasnosti oznacuje Siroka skala jevi. Nékteré zdroje se veénuji
pouze historickému a etymologickému piivodu, jiné jej definuji jako subkulturni projev
nebo pouhé ,Cmarani“ po zdech. Disledkem odliSnych pfistupi je nejednotna
terminologie. Nékteré zdroje naptiklad odliSuji ,,graffiti* a ,,graffiti art®, jiné se vénuji
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pouze jedné z moznych definic nebo zavadéji nové pojmy. Termin graffiti se bézné
pouziva pro oznaceni jakéhokoliv uziti spreje (nebo jinak aplikované barvy) ve vefejném
prostoru. Tento pfistup je charakteristicky zejména pro zdroje bez uzsiho oborového
zamgcfenti.

Samotna graffiti subkultura je 0zce provazana s hip-hopovou scénou, coz vychazi
Z vyvoje obou fenoménti. Subkultura hip—hop neni pouze hudebni ale i zivotni styl, jak
je u subkultur bézné. Jako umeélecka forma v sob& hip-hop zahrnuje ¢tyii elementy:
graffiti, breakdance!!, MCing a DJing!?. Subkultury spolu jiz velmi dlouho tzce
spolupracuji, hudebnici si nechavaji od writer vytvaret plakaty, Casto se v textech
objevuje téma graffiti. Writefi Casto poslouchaji hip - hop, hudebni prostiedi se objevuje
jako namét jejich tvorby (Weiss 1998, Holis 2006, Novy 2006).

Graffiti se rozsifilo i do jinych forem uméni a jeho atributii vyuziva Siroké spektrum
subjektil (napf. reklama &i vyrobky pro mladez) (blize viz Overstreet 2006, Cernousek
1999). Stejné jako jiné subkultury mladeze i graffiti zaujima prostor na nejriznéjSich
internetovych strankach, kde jsou prezentovany jednotlivé vytvory ¢i jednotlivé crews
(viz Smehlik 2004 in Smolik 2010).

I tuto kapitolu Ize uzavtit konstatovanim, ze sprejer # vandal.

2.2.3 Metal

Popsat metalovou subkulturu ve vSech formach lze jen velice obtizng. Dlivodii mlize byt
mnoho. Jednim faktem je, Ze metalova hudba je z hlediska jednotlivych styli a proudi
nesmirné komplikovana, stejn¢ jako dalsi obtizi miize byt skutecnost, Ze metalova hudba
se propojuje s dalsimi subkulturami a styly (punkem, hip hopem, hardcorem). Jen popis
nékterych vyznamnych styl a podstyli metalové hudby by si zaslouzil samostatné
publikace. Pokud vezmeme v potaz, ze cela metalova scéna je znatné dynamicka a
jednotlivé kapely se vyvijeji a kombinuji vice styll, je metal ukazkou znaéné
roztif§ténosti, komplikovanosti'® a spise hudebnimi styly nez jednotnou subkulturou.
Néktera témata Stépi samotnou subkultury v n€kolik protismérnych proudd (christian
metal vs. black metal).

MladeZ vnimé metal nejenom jako hudbu, ale Casto 1 jako zcela specifickou subkulturu
(¢1 spiSe jednotlivé proudy subkultury) ¢i pfimo Zivotni nazor ¢i svéraznou filozofii.
VétSina autorti vénujici se fenoménu metalu zacina historii této subkultury 13. Gnora
1970, kdy vyslo album ,,Paranoid* birminghamské kapely Black Sabbath. Album bylo
nahrano za pouhé dva dny pro spole¢nost Phillips Records. Tvorba této kapely od pocatku

1 Breakdance je taneéni styl, ktery vznikl v pionyrskych po&atcich hip-hopu; jeho nazev je
odvozen z break-beatingu — praptivodni techniky deejayingu, jejimz vynalezcem je DJ Kool Here.
Vyrazny break se pomoci ni udrzoval tak, Zze se stfidavé prehazovaly prenosky na dvou
gramofonech se stejnou deskou (viz kap. 9.8).

12,0 graffiti se v praci rozepisi vice v této praci. Ostatni tfi elementy pro ilustraci uvadim zde. Pod
pojmem breakdance rozumime specificky tane¢ni styl, ktery je jedinci i skupinkami tancen
zejména na rapovou hudbu. Mcing je jednoduse feceno rap, ¢ili urcity zpiisob vokalizace textu
do rytmu hudby. A DJing je zakladni prostfedek k vytvareni hip-hopové hudby skrze gramofony,
mix i sampler (Weiss 1998).

13 Zatazeni nékterych skupin tam &i onam je viak samoziejm& problematické a diskutabilni a
kazdy to mize vnimat jinak. Stejné tak obtizné je vysledovat, které ze skupin jsou i v sou¢asnosti
aktivni, ¢i uz se rozpadly.
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vyjadfovala silné vasné a tlumocila nazory ptekracujici veskeé¢ vSeobecné uznavané
hranice. Clenové Black Sabbath, sami ovéSeni vyraznymi stiibrnymi kizi, kladli diraz
na zvlastni image — zahalenou do ¢arodé€jnictvi a mysticismu, tehdy velmi popularniho.
Tak ziskala skupina proslulost v kruzich samozvanych satanisti*

Neni metalista jako metalista (metalista # vzdy satanista). Tak jako existuji kapely
opévujici satana, existuji 1 kiestanské metalové kapely.

2.2.4 Gothic rock a Emo

,,Co je emo? Emo je viastne o emocich. Ostatni si mysli, ze je to predevsim smutek a
deprese. Ale nejsou to jen slzy. Emo je prosté Zivotni styl velkého poctu mladych lidi. Emo
se vetsinou oblékaji do pruhovaného, kombinuji barvy jako jsou cerna a ruzova. Klasicka
je patka pres oko a barbinovska vizaz.

Jedna z mnoha emo-girl

Gothicka subkultura vznikla pocatkem 80. let a byla spjata s punkem (nckteti autofi za
predchiidce uvadi Edgara A. Poea a Charlese Baudelairea®®). Bastl (2004) zcela spravné
poznamenava, Ze tuto subkulturu je t€zké definovat, protoZe ani ptiznivei gothic rocku se
zcela neshodnou nad otazkou co gothic rock je a co neni.

Termin gotika (gothic) se zacal uzivat k oznaceni hudebniho stylu a casto se odkazuje na
koteny v tzv. ,,Cerném/gotickém romantismu®, coz bylo literarni hnuti na konci 18. stoleti,
které se zabyvalo zdhadami, smrti, okultismem, provokacemi a podobnymi tématy.
Sémanticky se termin gotik vztahuje na ke Gotim, germanskému narodu, ktery ovladl
fimské impérium, a ke gotice, stfedoveéké architektuie, ktera stala v opozici
k romanskému uméni. Pivodni gothic rock byl zalezitosti pfedev§im Velké Britanie a
Spojenych statd americkych. V soucasnosti je tato subkultura v disledku mediélnich
prezentaci rozsifena i v jinych statech. Pro tuto subkulturu je charakteristické obdivovani
temnoty a tajemna. Prvni hudebni kapelou oznacujici se za gothic rock byla formace Joy
Division®®, ktera vznikla z manchesterské kapely Warsaw v roce 1978. Termin ,,gothic
rock® jako oznaceni pro subZanr pouzil manaZer této kapely, aby definoval hudbu Joy
Division jako ,,gotickou tane¢ni hudbu 20. stoleti®.

VétSina ,,emait* si uvédomuje, co je Zivot a smrt. V té€ch zivotnich ptibézich teenagert,
ve kterych se objevuje vazné sebeposkozeni, ¢1 snad dokonce sebevrazda, emo hraje
podle Heidera (2008), doprovodnou, nikoli determinujici roli. Emo-styl jako takovy je
podstatny ptfedevSim pro mladez 10 — 17 let. Zavérem této kapitoly lze konstatovat, ze ne
kazdy ,,emai“ uvazuje nad sebevrazdou, stejné jako ne kazdy pfiznivec gothic rocku ma
Vv oblibé& horory.

14 Satan (z hebrejského satan — protivnik, odptrce ¢i zalobce) nebo d’abel (z feckého diabolos —
pomlouvac) jsou zakladni nazvy pro odptrce Boha (blize viz Vojtisek 2004, MIVILUDES 2007).
5 Charles Baudelaire se zabyval tématy jako jsou nuda, smrt, idedly, zklamani, konflikt mezi
zivotem a smrti, Bohem a Satanem atp. (srov. MIVILUDES 2007: 21)

16 Nazev pochazi z romanu Thou House of Dolls, pojednavajicim o Zidovské divce, ptidélené za
druhé svétove valky v koncentra¢nim tédbote do ,,bloku radosti* — anglicky joy division, coz neni
ni¢ jiného nez bordel pro esesacké dustojniky a zaméstnance lagru. Zpévak lan Curtis nazev
vysvétloval takto: ,,Je to vyjadieni naseho vztahu k primyslu zabavy. Bud’ nas budes bavit, nebo
zahynes. Prosté obraz umelce dnesni doby jako prostitutky (Mludek 2006: 28,in Smolik 2010)
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2.2.5 Tanecni scéna

Je viibec tane¢ni scéna subkulturou? Kolik existuje stylti tanecni scény? Jaka je historie
tane¢ni scény?

Vzniku této zcela roztiisténé subkultury, resp. tane¢nich prouda predchazela v Anglii
tzv. travellerskd hnuti. Tento zplsob zivota, vyznacujici se nekonformitou a
nesouhlasem s konzumni spole¢nosti, omezenym tésné¢ definovanymi zakony
industrialni spolecnosti vSak od svého vrcholu na sklonku Sedesatych let upadal.
Travelleti (voln¢ pielozeno jako poutnici) se v Anglii opet zacinaji objevovat zaCatkem
osmdesatych let. Jednou z hlavnich pohnutek subkultury byl odpor k neustalé¢ honb¢ za
hospodarskym rastem, ktera v celkovém dusledku pfinese globalni zkézu (srov. Ledabyl
2004).

Tanecni scéna se odvijela a byla zévisla 1 na mife technického rozvoje. Vznikaly prvni
samplery (mixazni pulty), nové hudebni systémy a z diive populdrniho disca se vyclenuji
nové formy elektronické hudby. ZjednoduSené lze fici, Ze se jednd o monotonni
rytmickou hudbu vyuzivajici silné basové linky (beats), ktera se hraje v
rozsahlychnepierusovanych celcich na tzv. raveparties. Odtud také pochazi souhrnné
oznaceni vSech zanrt elektronické hudby rave, které bylo pozd¢ji nahrazeno nazvem
techno (podle jednoho z nejrozsifenéjsich podstylit). V nejuzsim smyslu slova je techno
pouze svéraznym stylem, ktery se objevil v 80. letech. Typické jsou pro né&j perkusivni,
syntetické zvuky, studiové efekty, opakované elektronické rytmy, mechanické textury a
tiictvrtovy takt v tempu pfiblizné 130 az 140 uderti za minutu. V $ir§im slova smyslu se
jednd o zjednoduSujici vSeobjimajici pojem, pouzivany pro kulturni déni souviseji
S tane¢nimi parties.

Vznik elektronické hudby se ale datuje mnohem dfive a v odliSnych souvislostech.
Vyrazna zména v oblasti hudby nastala jako diisledek rozvoje novych informacénich
technologii (Skafupova 2002, srov. Bila 2002).

Elektronicka tane¢ni hudba se oprostila od tradi¢niho ,,vyrobniho postupu®. Vyuziva
mnohych digitalnich zafizeni, kromé& syntezatoru také sekvencer, pomocnika pfi skladbé,
sampler k digitalizaci zvuku, ptivodné rockovym kapelam uréené elektronické bubeniky
(nejvice se proslavily vyrobky firmy Roland). Vzajemné propojeni je mozné diky
technické standardizaci (norma MIDI) a pouzivani internetu. Nese s sebou také nové
pojeti interpreta. Je jim DJ, ktery za pomoci dvou gramofont a mixaZniho pultu spojuje
skladby na vinylovych deskach vjeden celek a odbourava tak konvenci ,,pisef, pauza,
pisen. Rukopis DJe jako interpreta je tady pro primérného posluchade méné zietelny,
je viak mozné se orientovat v ramci riznych stylovych rozdila (Skatupova 2002).
Zasadnim fenoménem tanecni scény byly a jsou kromé oficidlné organizovanych akci
V klubech ¢i venku pravée ilegélni parties. Vznikly jako reakce na vysoké naklady na
pofadani ,,normalnich® vecerli a pozdé¢ji také v dasledku kriminalizace koCovného
zivotniho stylu, jejZ mnozi nadSenci péstuji.

Jaka je filozofie technokultury? Zadna vlastné neexistuje; je zalozena pouze na
individualnim prozitku kazdého jednotlivce. Techno uz ideu nepotiebuje; jak tvrdi kazdy
raver, citi ji na zakladé prozitku. Zakladni myslenky technokultury/technoparties lze
shrnout pod kryptogram PLUR (peace, love, unity, respect) (srov. Syrovy 1999, Posolda
2004).
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V prostiedi tane¢nich party jsou drogy velmi obecné rozsiteny a prevlada nézor, ze
jejich uzivani je normalni a zddouci. Navic pokud maji uzivatelé drog ptatele ze stejné
subkultury, vzajemné se v tomto piesvédCeni utvrzuji. Tanecni party lze povazovat za
rizikové prostiedi, pokud jde o kontakt s drogami a jejich snadnou dostupnost. Protoze
vetsina respondentt uzivala ilegalni drogy i pred ucasti na party, nelze vSak tanecni
hudbu oznagit jako iniciatora drogovych experimentt (Skafupova 2004). | proto Ize

tuto kapitolu skon¢it tim, Ze nelze ztotoZiovat tane¢ni scénu s drogami.

Zavér

Zivot v ramci subkultur pfina$i mnoha pozitiva, ale i negativa, ktera byla popsana
Vv kapitole o rizikovosti. Patfit k pfiznivcim urcité subkultury mtze pro jedince znamenat
zvySeni jeho pozice v ramci tiidy i Skoly. Z ontogenetického hlediska miizeme fici, ze
identifikace se skupinou, potazmo subkulturou, poskytuje dospivajicimu jedinci doCasny
azyl v obdobi jeho vnitiniho hledani. Ideové paradigma subkultury mu poskytuje moznost
konfrontovat své hodnoty, postoje a vztahy k okolnimu svétu, jakoz i k sobé samému.
Pfijeti jedince partou nalezejici do $irsi subkultury je téz spojeno s ptidélenim uréitého
statusu a role a se socializanimi procesy uvnitf party. Jedinec si tak miZe v ramci
subkultury utvaret i tzv. paralelni kariéru, nékdy zcela odlisnou od kariéry Skolni. To je
dualezité zejména pro jedince, ktefi jsou v oblasti Skoly netuspésni: vysoky status v rdmci
subkultury jim umoznuje zvysit si sebevédomi. Podstatné je ¢asto byt ,,in“. (srov. Smolik
2005D).

Urcita separace zivota mladeze od svéta dospélych a ,,vymezeni® zcela specifického
prostoru miize vést k pocitiim nepftijeti a k tomu, Ze se dospivajici citi znaén¢ omezeni ve
svém vlivu na §ir$i spole¢nost (Macek 2003). Casto muze dojit k nepochopeni
zaki/studentli spjatych se subkulturou mladeze, ptipadné jejich zatazeni do kategorie
»provokatér®, . rebel, ,,nasilnik®, ,,narkoman* atp.

Subkultury mlédeZe jsou i1 prostorem pro sny, tuzby, kamaradstvi, soundleZitost,
individualitu (¢i ,,stadnost®), provokace, rebelie, sdruzovani, lasky a tak dale. Tento

aspekt subkultur mladeZze je vSak Casto opomijen... (Kapitola zpracovana podle Smolik
201, s.107 — 239)

rg)'l

1. Odliste pojmy subkultura a kontrakultura.

Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

2. Jaké jsou charakteristiky rizikové mladeze?

3. Které z uvedenych subkultur povazujte pro zdravy vyvoj mladeze nebezpecné , a proc,

@\
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3 Rizikovost vybranych subkultur mladeze

"
° K zapamatovani

e Fotbalovy divak
e Ultras

e Hooligans

e Fotbalové nasili
e Fanprojekt

e Fanarbeiter

e Support
e Fanzin
e Choreo

3.1 Fotbalovi chuligani

O fotbalovém chuliganstvi se lidé dozvidaji z médii pomé&rmné Casto. VétSinou si
vetejnost spojuje fotbalové fanousky s chuligdny a chuligany s vytrznostmi. To je také
plné€ v intencich vzniku a vyvoje tohoto pojmenovani a jeho obsahu.

Chuligan je nejcastejsim a nejbéznéji uzivanym ndzvem skupin fotbalovych
vytrznikii. Toto oznaceni md sviij ptivod v Anglii a je ziejmé pouzito podle jména irské
zlo¢inecké rodiny Hooliganovych. Obecné se toto oznaceni pouzivalo pro vytrzniky,
vandaly, drobné zlod&je atp. Ve fotbale jsou timto ndzvem oznaceny skupiny militantné
orientovanych ,,pfiznivci* fotbalu. Na fotbal ptichazeji v prvni fad¢ proto, aby vyvolali
konflikt ¢i bitku s jinymi obdobnymi skupinami soupefova tymu. V €eskych pomérech (v
60. a 70. letech min. stol.) byli za chuligany ¢asto oznacovani mladi lidé, ktefi se chovali
a oblékali nonkonformné. Typickym divodem pro tehdejsi oznaeni chuligana byly
dlouhé vlasy u muzt a dzinsové obleceni. Dnes je za chuligdna oznacovan fanousek,
jehoz primarnim zajmem je vyvolavat nasilnosti v souvislosti s fotbalovymi utkanimi.
VétsSinou se jednd o muze starSi dvaceti let, obleCené do uznavaného znackového
obleceni, se sttedoSkolskym vzdélanim.

Oznaceni chuligdn je také vyzkumnou konstrukci a pomocnym terminem
K oznaceni piivodct nasili na stadionech. Chuliganem se ¢lovek stava tak, Ze se za ného
sam oznaci, anebo je za n¢ho oznaCen partnery s podobnym zaméfenim. Némecka
kriminolozka Lehmannova (2000) uvadi, ze chuligdnti mezi ostatnimi skupinami
fanouski je pfiblizne¢ 5%. Typické je pro né nasili a snaha vyprovokovat stiety se
soupefovymi fanousky za kazdou cenu (Kasal: s. 28). I pfes pomérné maly pocet
chuliganii je jejich vliv na ostatni fanousky vyznamny.

FanouSkovska scéna obecné se neustdle proménuje, s tim se také proménuji
charakteristiky jednotlivych skupin. Za kratkou zminku stoji dvé nové skupiny.
V Cechach tzv. kindersaci (z ném. die Kinder — déti). Lehmannova (2000) je oznacuje
jako novacky. Jsou to mladi fotbalovi fanousci ve véku mezi 12 a 16 lety, které ptivedli
do prostfedi fotbalu a chuliganstvi jejich star§i pratelé. ,,Kindersaci“ se vyznacuji
rychlosti a agresivitou a jsou Casto posilani do sektoru hosti pro ukofisténi jejich vlajky.
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V Némecku Kuttentriagers® (z némeckého oznaceni osob nosicich képé ¢i kapuce) —

pfinést zna¢né obéti (Kasal: s. 28).

Na zavér obecné charakteristiky chuliganti 1ze uvést vyrok (dnes jiz byvalého)
chuligéna, kterému se fikalo King. Ten, kdyz m¢l vysvétlit rozdil mezi chuligany a ultras
(pocetnd skupina fanouskd vénujicich se vytvareni atmosféry na stadionech, jejich
primarnim zajmem neni nasili) tak prohlasil: ,,Ultras to jsou ti, co na to nema;j.*

,»Mit na to“

Co znamena ono Kingovo ,,Mit na to*“? Chuligédni, jako zminény King, i ostatni
fanousci (tak jako ziejmé kazdy ¢loveék) usiluji o své misto ve spolecnosti. Uvedenym
vyrokem bylo feeno, ze mezi chuligany prichazeji ti, ktefi dokazi fyzicky i psychicky
ustat potycky a rvacky s nepratelskymi skupinami, nepfijemnosti s policii, ale také z toho
vyplyvajici mozné problémy v partnerskych vztazich. Ze jsou to také viidéi osobnosti,
které vnaseji do fotbalového prostiedi napéti a dobrodruzstvi. ,,Mit na to* tedy znamena
vybojovat si a také udrzet misto ve svém spolecenstvi. Tim také vlastné vSichni fanousci
naplnuji dalsi vyrok, ktery jsme zaznamenali pii vyzkumu chovani fanouskt. Podle nich
totiz byt fanouSkem neni obycejnym bytim; ,,je to stav, ktery se neda pochopit®.

,»Mit na to“ dostava takto hlubs$i vyznam; ,mit“ schopnost hrat ptfiméfené
ptislusné socialni role, které otviraji dvefe na novéa jevisté. Mladi lidé — fanouSci tak
ned¢laji nic jiného, nez Ze intenzivné (pro mnohé moznad nepatficn€) hledaji své
spolecenské misto. Hledaji jej podle toho, co je jim socialni realitou nejen nabizeno, ale
pfimo vnucovano. Scénafe socidlnich roli vyznamnou meérou pisi ,,vyznamni druzi®
(pijCime-li si vyraz od sociologa G. H. Meada), tedy ti, které potkdvame na své cesté
socializace a ktefi jsou nam vzorem v jednani a chovani. ,,Mit na to*, v kontextu naseho
tématu, tedy také znamena chovat se jako zkuseny chuligan, rvac, vytrznik, chovat se tak,
jak jsou tyto role konstruovany také ve spolecenskych vypravénich prezentovanych
medialni a uméleckou sférou. Zde lze také pouzit trefnou sentenci L. Serého, Ze: »Systém
vytvaii v hlavach svych subjekti fetézce ideji, které subjekty poté povazuji za plod
vlastniho rozumu a za diisledek spole¢enského vyvoje.“ (Sery: s. 92)

V teorii rizikového chovani uvadi Richard Jessor (1991)! vyznamny poznatek:
»Rizikové chovani mlze u dospivajicich slouzit vyznamnym socidlnim a osobnim
uceliim, a pokud jim nejsou nabidnuty alternativy, které jim mohou poskytnout podobné
uspokojeni, t€zko budou rizikové chovani opoustét.” Poznatek, ktery posunuje tivahy o
ucinné prevenci nevhodného chovani do nového svétla a zaroven je vyzvou pro vSechny,
kteti se prevenci nevhodného chovani mladeze zabyvaji.

3.1.1 Némecké projekty pro fanousky

Ve svéte, jako reakce na silici nasilnické jednani fanouskd, se hledaji cesty a
zpusoby jak docilit toho, aby se stadiony nestavaly mistem vybuchii nésili, odzivani
frustraci, mistem pro extremistické projevy a vS§eobecné nebezpe¢nym mistem pro ostatni
fotbalové divaky. Zjednodusené Ize fici, Ze existuji dva hlavni pfistupy k eliminaci nésili

17 JESSOR, Richard. Rizikové chovani v dospivani: psychosocialni ramec pro chdpdni a jedndani. Society
for Adolescent Medicine, 1991 (http://www.ppp-
hodonin.eu/doc/Prevence_rizikoveho chovani_Jessor_preklad.pdf)
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propukajiciho v souvislosti s fotbalovymi zapasy. Tzv. anglicky piistup preferuje metody
policejni prace zaloZené na jasnych a striktnich pravidlech a zdkonnych normach. Je
charakteristicky duslednou evidenci fotbalovych fanouskt, jejich kontrolou a
monitorovanim.

My se, v souvislosti s tématem, zaméfime na tzv. némecky pfistup k fotbalovym
fanouskim, ktery je zalozen na v§eobecné socialni praci s mladezi (fanarbeit) vyuzivajici
socialn¢ pedagogicky piistup. V praxi to znamena, ze u prvoligovych tymt Bundesligy
jsou realizovany projekty pro fanousky (fanprojekty) garantované profesionalnim
socidlnim pedagogem (nebo sociadlnim pracovnikem), ktery je zaméstnancem daného
fotbalového klubu. Ve méstech s kluby ostatnich ligovych soutézi maji byt fanprojekty
realizovany, pokud se pravidelné ukazuje ptfi vytrznostech na vefejnosti vétsi pocet
pfiznivcl mistniho klubu vyhledavajicich nésili nebo k nému inklinujicich. Fanprojekty
napliuji dva hlavni strategické cile socialn¢ pedagogické prace s fanousky. Prvni cil je
spojen s integra¢né-preventivni ¢innosti, ktera obsahuje specifické aktivity smétujici k
prevenci problémi spojenych se subkulturou fotbalovych fanouskt, vcetné ochrany a
pomoci fanouskiim samotnym. Cil druhy je zaméfen na rozvoj fanouskovstvi jako
plnohodnotné volnocasové aktivity, v€etné vyuziti jeji pfirozené formativni funkce.

Socialni pedagog pracujici s fanousky (fanarbeiter) plni nékolik funkci najednou.
Predn¢ je koordindtorem Ccinnosti fanklubu. Dale je medidtorem mezi subjekty
vstupujicimi do ¢innosti fanklubd, jako jsou: ostatni fotbalovy fanousci a divaci, fankluby
jinych fotbalovych klubi, vedeni domaciho klubu, hra¢i doméciho klubu, policie a
obecn¢ vefejnost. Fanarbeiter je zastupcem fanouskil. Idea jeho prace vychazi
Z neoficialniho motta zakladatelii fanprojektt: ,,Ten kdo mé problém, ma také mnohem
Castéji sklony problémy vytvaret.” Toto pravidlo je pro socidlniho pracovnika zvlasté
dualezité. Fotbalové kluby, policie a spolecnost se obecné zajimé pouze o to, ze fanousci
problémy délaji. Pro prevenci a socialni praci je dilezité pochopit postoj téch, se kterymi
pracuji. To, ze nahangji strach nebo, ze Casto je pii jejich Cinnosti pfitomen alkohol
vnimaji fanousci jako problém lidi mimo jejich subkulturu, ne vlastni. Podobny postoj
maji k chovani na tribuné v tzv. kotli (Kasal, 2006). Fanarbeiter, na zdkladé ziskané
davéry, pomaha problematickym fanousktim jejich osobni problémy identifikovat a také
fesit. K tomu vyuZziva socialni oporu ostatnich ¢lenli fanklubu. Tim napliiuje prvni cil
socialn¢ pedagogické prace s fanousky — integrovat je do zdravého fanouskovského jadra.
Clenové fanklubu potom preventivng piisobi na tribunach pii samotnych zapasech, jednak
pfipravenymi napaditymi a koordinovanymi choreografiemi podporujicimi vlastni tym,
tak také schopnosti klidnit zjitfené vasné. Tyto aktivity maji charakter peer programd.

Ochota fanouskli angazovat se v preventivni praci vyplyva ze zkuSenosti, Ze
fanklub jim poskytuje skalu ziskl. Citi silnou identifikaci se skupinou a spolupatti¢nost
s klubem. Volny ¢as traveny pii aktivitich fanklubu je pestry a smysluplné cileny.
Clenstvi ve fanklubu pfinasi i nékteré dalsi vyhody, véetn& finanénich. Volno¢asovymi
aktivitami se tak plni druhy strategicky cil sociadlné pedagogické prace s fanousky.

Némecké fanprojekty spojené se socialné pedagogickou praci nejsou vybajenym
idealem, ale redlnou skutecnosti. Fankluby pod vedenim zkusenych socialnich pedagogt
¢1 socialnich pracovniki jsou sebevédomymi a do velké miry nezavislymi organizacemi,
které provozuji vlastni obchody (fanshopy), vydavaji vlastni ¢asopisy (fanziny), svoji
¢innost mohou realizovat v dustojnych prostorach, které jim dava k dispozici klub nebo
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také mésto. Napf. ve Frakfurtu nad Mohanem byla fanklubu dana k dispozici budova
zruseného predméstského nadrazi i s pozemkem. Tento piiklad svédci i o tom, ze aktivni
fankluby jsou schopny ziskat si respekt i u predstavitelti mésta.

Zkusenosti s némeckymi projekty pro fanousky ukazuji, ze cilenym, zapalenym a
profesionalnim pfistupem socidlnich pedagogli (socialnich pracovnikli) lze naplnit
zminény piedpoklad eliminace rizikového chovani — nabidnout (mladym lidem) takové
alternativy, které mohou poskytnout podobné uspokojeni.

{? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Seznamte se se sou¢asnym stavem prevence divackého nésili v Ceské republice.

2. Jaky je postup Policie CR v piipadé vytrznosti pii fotbalovych zapasech?

viz. Zakladni literatura
KASAL, J. Nasili na stadionech na pozadi kultury. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013.
KASAL, J., KOSINA, V. Nasili na stadionech z pohledu socialni pedagogiky. In
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4 Rizikovost chovani subkultur

"
° K zapamatovani

socializace

enkulturace
altruismus
prosocialni chovani

¢initelé socializace

4.1 Subkulturni chovani jako socialni problem

Problém socialni

,,Socidlni stav nebo situace, o niz se urcita relevantni skupina lidi nebo sami zucastneni
domnivaji, Ze vyzaduje reseni, obvykle prostiedky vnéjsiho institucionalizovaného
zasahu (vychovného, politického, presvédcovaciho, represivniho, ekonomického).

3 ptistupy k vymezeni a pojeti problému socialniho.:

Pojeti objektivni: takové stavy nebo takové druhy chovéani, které komplikuji
dosahovani spol. cild, poSkozuji plynulé fungovani spole¢nosti a narusuji spolecenskou
rovnovahu

Pojeti subjektivni: p.s. je to, co je za p.s. pokladano, co je takto pojmenovano a
oznaceno, protoZe neexistuji inherentné. Mohou to byt soc. patologické situace a i kdyz
pusobi Sokujicim zplisobem na vnéjsiho pozorovatele, nemusi byt takto vnimana
samotnymi aktéry situace

Pojeti, které oba pohledy kombinuje: p.s. je takovy soc. stav, ktery zna¢na ¢ast
spolecnosti poklada za naruSeni norem nebo zdsah do hodnot, jimzZ je pfisuzovan
obzvlastni vyznam.

Problematické aspekty:

U funkcionalistického pojeti — otazka, jak a zda je moZno vymezit objektivni

spolecenskeé cile a jak objektivné definovat stav rovnovéahy
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1)
2)
3)

U kompromisniho pojeti — 1ze klast otazku, jak velké mnozstvi lidi musi situaci
posuzovat jako problémovou

U subjektivniho pojeti — nebezpeci formulace umélych problémi, jestlize urcita situace
je jako problémova definovana, ackoliv pro to nejsou zadné objektivni divody

Myty a stereotypy v pristupu a formulaci p.s. — mytus pfirozené nedokonalosti clovéka
jako zdroje p.s., stereotyp zla spojeného s ur¢itymi kategoriemi (etnickymi, rasovymi
atp.), stereotyp spoluviny, zlo pfitahujici dalsi zlo...

Problém socialni je uzce spjat s:

-konceptem socidlni patologie — socidlni dezorganizace (chicagska Skola) — anomie —
s riznymi koncepcemi socidlni politiky jako institucionalizovaného néstroje feseni p.s.
-souvislost (Robertson) mezi soc. institucemi a p.s. ; vétSina zakladnich socialnich
potteb je uspokojovéana prostfednictvim instituci (rodina, vzdélavani, ekonomika,
politika, ndbozenstvi). Kazdé naruSeni institucionalniho fadu a fungovani instituci je
provazeno vznikem zavaznych p.s.

3 faze FeSeni p.s.:

Diagnostika p.s.

Formovani sociélni politiky vii¢i nému

Provedeni reformniho, ¢i napravného kroku

Cilem je nahlédnout postupy, kterymi jsou lidé , vztahy i socialni udélosti v¢. Instituci
pfitazovani ke kulturné standardizovanym a sdilenym tfidam socidlnich problému
(zlo€in, nezavinénd chudoba, dusevni poruchy, xenofobie aj. socidlni problémy).
Posun ve vnimani p.s. 0od konvenci socidlni vedy, kterd pojimala socidlni problémy jako
objektivné existujici a v principu neprijatelné skutecnosti K pochopeni socialnich
problémii jako vzndSeni ndrokit, a to nejen osob vyuzivajicich socidlni sluzby, ale i

tech, kteri je poskytuji.

?'l

Na zakladé uvedeného vyberte tfi subkultury a stanovte za jakych podminek s jejich
¢innost miize stat socialnim problémem.

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium
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5  Zivotni zpGsob zivotni styl a rizikové chovani

{n
° K zapamatovani

Zpusob zivota
Zivotni styl
Zivotni sloh
Konformita
Diferenciace

Alternativa

5.1 Vymezeni pfedmétu Zivotniho zptusobu

Vymezeni termint Zivotni zptisob a zivotni styl je komplikované a nejasné a to i
pfesto, Ze terminy Zivotni styl a Zivotni sloh jsou béZn& pouzivanymi terminy, kterym lidé
rozumi. Duffkova (2008) poznamenava, ze terminim lidé rozumi ve smyslu spise
tuSeném nez vyslovné konstatovaném. Duffkové uvadi jako komplikaci pfi porozuméni
témto pojmum, Ze se nedostatecné odliSuje termin zivotni styl a problematika Zivotniho
stylu. Analogicky lze ptedpokladat, Ze stejnd komplikace se objevuje u pojmu Zivotni
zpusob. Pii porovnani analyz pojmi zivotni styl, Zivotni zptsob uvedenych v publikacich
Heleny Kubatové (Sociologie zivotniho zpiisobu) a Jany Duftkové (Sociologie Zivotniho
stylu) lze konstatovat, Ze oba terminy jsou prakticky pouzivané jako synonyma. Pokud
vSak se mame zabyvat obéma terminy hloubéji, pfeci jenom nachazime vyznamovy
rozdil.

Literatura se tak obvykle shodne v zakladnim vyznamovém rozdéleni obou
pojmi, a to tak, ze Zivotni styl je spojovan s kvalitativnimi hledisky zitého spolecenského
zivota. Kulturologicky pohled na Zivotni styl jej interpretuje na zédklad€ pojmu kulturni
vzorec a analyzy procest enkulturace a socializace (tedy blize ke smyslu Zivota). Zatimco
Zivotni zpusob je pouzivan v ramci socialné-ekonomického pohledu na Zivot jedince.
Zivotni zptisob je tak povazovan za jednu z dimenzi socidlniho statusu. (srov. Kubatova
2010: 13-15).

Tteti termin Zivotni sloh ma zvlastni postaveni. Je nejmén¢ uzivanym a nejvice
specifickym pojmem oznacujicim nékteré aspekty Zivota jedince. Je to pojem definovany
vyznamnym architektem a teoretikem Karlem Honzikem.

Pro nas obor je tak logické, Ze preferujeme termin zivotni zplsob jako 1épe
odpovidajici jeho praktickému zaméieni.

Pro pfedstavu uvadime schéma zékladnich variant pouZzivani terminologické
triady.
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Schéma terminologické triady (Duffkova 2008, s.66)

ZIVOTNI ZPUSOB — ZIVOTNI STYL — ZIVOTNIi SLOH

v podstaté synonyma obsahova diference

zivotni sloh (specificky vyznam)

zivotni zpusob — socialné-ekonomicky rozmeér
X

zivotni styl — kulturologicka dimenze

B

zivotni zplsob - obecny, abstraktni

/

zivotni styl — konkrétni vyznam: individuum
(= zivotni zpusob vyznacujici se vnitfni jednotou,
koherenci)

vyznam

B2
zivotni styl — konkrétni vyznam: socialni
skupina
(spolecné charakteristické rysy
zivotniho zpUsobu urcité skupiny)
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Zivotni zpisob

Obecngjsi pojem nez zivotni styl. Podle Duffkové je to systém vyznamnych ¢innosti a
vztaht, zivotnich projevi a zvyklosti typickych, charakteristickych pro uréity subjekt
(jedince ¢i skupinu, eventualné i spoleCenstvi ¢i spole¢nost coby konkrétniho nositele
zivotniho zptisobu). Je také povazovan za jednu z dimenzi socialniho statusu.

Zivotni styl jednotlivce

je ve znaéné mife konzistentni Zivotni zplsob, jehoz jednotlivé Casti si navzijem
odpovidaji, jsou ve vzdjemném vztahu, vychdzeji z jednotného zakladu, maji spolecné
jadro, resp. urcitou jednotici linii, tj. jednotny ,,styl, ktery se jako ¢ervena linie prolina
vSemi podstatnymi ¢innostmi, vztahy, zvyklostmi apod. nositele Zivotniho stylu.
Zivotni styl skupiny

Predstavuje do urc€ité miry vyabstrahované, typické spolecné rysy zivotniho zplisobu,
resp. jeho hlavnich, urcujicich momenti, které jsou ptiznaéné pro ptrevaznou vétSinu
Cleni néjaké skupiny (naptf. zivotni styl Iékafd, profesiondlnich sportovcet,
vysokoskolskych studentt atp.)

Zivotni sloh

Pouzival od 40. let 20. stol. Karel Honzik (Cesky architekt, ktery se vénoval také teorii
architektury). Zivotni sloh je soustavou vzajemnd vztaznych Zivotnich forem, jimz se
projevuje Zivot urcité spolecnosti v ur€ité historické situaci. Jedna se o formy jednani,
vztahil, védomi, a vécného prostiedi.

Kbvalita Zivota jednotlivce nebo rodiny

Je obvykle chapéna jako kulturnost zivotniho stylu, at’ uz se to tyké kulturnosti traveni
volného ¢asu, piipadné vybavenosti domacnosti kulturnimi pfedméty (napft. knihy) nebo
vySe vzdélani, ptipadné sloZitosti vykonavané prace.

Materialni aspekt Zivotniho stylu

Odpovida pojmu zivotni uroven a je operacionalizovan indikatorem vybavenosti
domaécnosti pfedméty dlouhodobé spotieby.

Kulturni aspekt Zivotniho stylu

je chéapan jako kulturni tiroven a je operacionalizovan indexem kulturnich aktivit.
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Statusova skupina

Socialni skupiny, jejiz ¢lenové maji podobny socidlni ptivod, pozivaji podobnou socialni
prestiz, vyznacuji se podobnou vychovou a podobnym stupném vzdé€lani, podobnym
povolanim i zivotnim stylem.

Biograficka determinace situace

Je vyjadfenim skutecnosti, ze nase soucasné jednani a rozvrh nasi budoucnosti jsou
ovlivnény nasi minulosti. Podle Alfreda Schiitze determinuje biograficka situace nase
mozné umysly a cile.

Aktivismus

Jednotlivec se nepfizplsobuje spole¢enskym podminkdm pasivné, ale aktivné.
Individualismus

chapany jako hodnota, jako moralni ctnost, vede k tomu, Ze Ameri¢ané chtéji byt
sobéstacni a nechtéji byt zavisli na ostatnich.

Hédonismus

Jako zplisob zivota, ktery vznikl v disledku zaméfeni ekonomiky nikoliv na praci, ale na
spottebu. Hédonisticky zivotni styl je zaloZen na mySlence, ze vSechny myslitelné
potieby je tieba uspokojit ihned.

Konformni chovani

Merton vysvétluje jako stav, kdy Clovek pfijima jak ptedepsané cile, tak prostfedky k
jejich dosazeni.

Kulturni objekty (napf. knihy, umélecka dila, technické pfistroje atp.)

Kulturni kompetence (kulturni schopnosti, dovednosti a védéni, které clovék muze
nabyt vzdélanim) doklady o kulturni kompetenci (Skolni vysvédceni, diplomy a tituly
dokladajici absolvovani urcité skoly na urc¢itém stupni).

Habitus

Je jakousi mtizkou, ptes kterou lid¢ vidi a posuzuji svét a na zakladé€ tohoto posuzovani
v ném jednaji. Dilezité je, ze to, co habitus obsahuje, jsme se sice naucili, ovSem protoze
si to neuvédomujeme, myslime si, Ze to, co délame, je vrozené a pfirozené.

Mc Robbie uvadi koncept habitu, ktery predstavuje sféru dispozic a nevédomych praktik
— gest, jednani, domnének.

P. Bourdieu piedstavuje habitus jako jakési vtéleni spolecenské struktury v jedinci.
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Milieu predstavuje kulturni zazemi kazdodennich jednani, tj. zptisob, jak lidé vnimaji
kazdodennost spolecnosti, reaguji na ni a pouzivaji ji v souladu se spoleCenskymi
hodnotami a postoji.

Model socialnich milieu vyvinula némecka spole¢nost Sinus.

Jak uvadi Safr (s. 25) Sinus-Meta-Milieus pouziva kombinaci socialniho statusu a
zakladnich hodnotovych orientaci (tradice, modernizace, re-orientace), v némz bylo
identifikovano sedm typt milieu pro Evropské zemé¢: tradi¢ni, etablovani, intelektualni,
moderni hlavni proud, konzumné materialistické, pro-modernizacni, vyhledéavajici

senzaci.

5.2 Styl Zivota jako specificky vztah mezi spolecnosti a
individuem
Zivotni zpuisob/styl konkrétniho individua a jeho hlavni charakteristické rysy
zaviseji predevsim na:
1) vnéj§im faktoru — na obecnéjsSich, celospolecenskych a piipadné€ i na
uz8ich skupinovych (napt. rodinnych) zivotnich podminkach,

2) subjektivnim ¢initeli — na osobnosti jednotlivce se vSemi jeho konkrétnimi
potfebami, hodnotami, zajmy, aspiracemi, dovednostmi, schopnostmi apod.

Zivotni podminky a osobnost ¢lovéka

Zivotni podminky — jakozto viechny (objektivni) danosti, v nichZ se rozviji
spoleCenskd existence v urcité etapé historického vyvoje — maji roli urcitého ramce,
,»vychodiska™ zivotniho stylu individua. Jednotlivec na tyto zivotni podminky reaguje,
resp. musi n&jak reagovat: jednak tim, Ze k nim zaujima urcity postoj, hodnoti je z
hlediska toho, zda a jak odpovidaji jeho hodnotdm, potiebam atd.; jednak tim, Ze na
zakladé svého postoje k Zivotnim podminkdm konkretizuje a specifikuje svilj vlastni,
individudlni zivotni styl (v duchu této ptfedstavy se n€kdy vyzdvihuje teze, ze Zivotni
zpusob/styl je v podstaté vlastné reakci ¢lovéka na své Zivotni podminky).

Celkové je moZné fici, ze Zivotni styly jednotlivcl jsou natolik obdobné a natolik

rozmanité, nakolik jsou obdobné a rozmanité jednak podminky, v nichz jednotlivci Ziji,
jednak i tito jednotlivci sami.

Obecné je mozné tici, ze kazdy ¢lovek ma (néjaky, sviij) Zivotni styl - stejné jako
ma kazdy ¢loveék (n€jakou, svou) moralku - kazdy vykonava néjaké cinnosti (v zasadnich,
obecnych rysech dokonce vSichni vykonavaji fadu stejnych typl ¢innosti ¢i dokonce
ptimo stejnych ¢innosti); kazdy ma né&jaké hodnoty; kazdy je né€jak napojen do n&jakych
socialnich siti; kazdy néjak travi svlyj volny Cas atd. atd. Existuji ov§em zna¢né rozdily v
tom, jak dané Cinnosti vykonava konkrétni ¢lovek, jaké preferuje hodnoty, jak vypadaji
jeho socidlni vazby, ¢im specidlné travi svilj volny Cas atd.atd.

Variantnosti v Zivotnich zptisobech jednotliveli mohou existovat v zasadé ve dvou
formach: jako diferenciace a jako alternativnost.
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Diferenciace v Zivotnim zpiisobu
Diferenciace v zivotnim zplsobu se ¢asto objevuje v dichotomiich, event. trichotomiich
- napt. rozdily v zivotnim zptisobu podle:
- pohlavi (zivotni zpisob muZze — Zivotni zplisob Zeny),
- podle typu bydlisté (méstsky zivotni zptisob — zivotni zpiisob na
venkove),
- podle véku a faze zivotniho cyklu (Zivotni zplisob ditéte —
dospé€lého — starého ¢loveéka),
- podle vzdélani (zivotni zptisob ¢loveka s vzdélanim zakladnim —
sttedoSkolskym — vysokoskolskym).
V jinych piipadech diferenciace mize jit o podrobnéjsi rozliSovani — napt. podle:
- socialni struktury (resp. podle mista jedince v socialni stratifikaci),
- zdravotniho stavu (napf. zivotni zpiisob téZce télesné postizen¢ho
cloveka),
- rodinného stavu (napf. zivotni zptisoby podle klasického rozdéleni
,»svobodny/a — zenaty/vdana — rozvedeny/a — ovdovély/a“),
- profese a povolani (u nas je od 90. let minulého stoleti zvlaste
oblibené — u sociologt - sledovani zivotniho zplisobu manazera a
— u vefejnosti - osob patticich k tzv. zabavnimu pramyslu),
- zameéstnani (napf. Zivotni zptisob ¢lovéka pracujiciho v malo
obvyklych sménach ¢i v tzv. nestandardnich formdach, véetné napt.
teleworkingu /prace na dalku/ ¢i telehomeworkingu /prace na
dalku z domova/).
Na uvedenych ptikladech je patrné, ze v ramci diferenciace v zivotnim zpisobu, zalozené
na urCitych danych Zivotnich podminkadch, méa jedinec zpravidla mensi moZznost
subjektivni volby v zédsadnich momentech Zzivotniho zplisobu — samoziejm¢, pokud
zUstava v situaci, na kterou se vazi ptislusné zivotni podminky. (Duftkova)

5.3 Alternativni Zivotni styl

Duffkova alternativou obecné rozumi moznost volby mezi dvéma nebo vice zplsoby
feSeni (zpravidla protikladnymi), volitelny zpiisob feSeni, event. v prostém vyznamu
moznost. Nutnou a nezbytnou podminkou alternativniho zivotniho stylu je tedy
predevsim existence rtiznych zivotnich styli a moznosti vybéru mezi nimi. Alternativni
Zivotni styl je pak Zivotni styl volitelny .... — ovSem otazkou ziistava, v rdmci ¢eho je
volitelny, z ¢eho je mozné si vybirat apod. K vyjasnéni toho, co je vlastné podstatou
alternativnosti v alternativnich zivotnich stylech, resp. co je viibec mozné oznacit za
alternativni zivotni styl, mizeme pfistoupit pomoci nékterych dil¢ich otazek.

Dale pokracuje zamyslenim se nad otdzkami:

Alternativni jak?

Budeme-li vychazet z toho, Ze alternativa je prosta moznost, Ze alternativni je jednoduse
,Jin€*, znamena to, ze alternativni zivotni styly jsou ,,jiné*, od sebe se odliSujici Zivotni
styly — existuje urcita skala (bez néjakého vnitiniho uspofadani), spektrum, v podstaté
neohraniceny ¢i neukonceny pocet vzajemné se liSicich zivotnich styll: co liSici se Zivotni
styl, to alternativni Zivotni styl.
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Alternativni k ¢emu?

To je —spolu s prvni otazkou - zasadni problém vzhledem k tomu, Ze alternativa je vlastné
vzdy zélezitosti srovnavani, ma relativni charakter — musi existovat néco, ve vztahu k
¢emu uvazujeme o alternative, o jiné moznosti. Vzdy musi tedy byt feceno, k ¢emu je
naSe moznost alternativou?

V ¢asové roviné miizeme uvazovat o alternativé v ramci soucasnosti — pak jde v podstaté
0 srovnavani existujicich typi zivotnich stylt.

V predmétové roviné se da hovofit bud o alternativé k jednomu jakoby
“celospolecenskému* zivotnimu stylu, nebo o urcitém spektru riiznych moznosti, riznych
zivotnich stylt.

Zadny ,.celospoledensky Zivotni styl“ oviem ve skutenosti neexistuje — existuje viak
jednak prosazovany ¢i spiSe ze strany spoleCnosti pozitivné ocenovany zivotni styl,
jednak zivotni styl (zivotni styly) ve skute¢nosti pievazujici, povazovany za obvykly.

Alternativni v ¢em?

Tato otazka se v podstaté pta po méfitku, rozsahu alternativnosti, tj. pta se, jaké odliSnosti
v zivotnim stylu jsou nutné, aby bylo opodstatnéné hovotit o alternative.

Vhodnéjsi by bylo o alternativnosti hovoftit tam, kde se Zivotni styly li§i v téch
nejpodstatnéjsich, urcujicich prvcich a rovinach — znamenalo by to napi. nepovazovat za
nositele alternativniho zivotniho stylu c¢loveka, ktery pouze ze svého jidelnicku
vynechdva maso a masné produkty, ale vegetariana, pro kterého je zésada ,,nejist nic, co
melo tvar* jen soucasti mnohem SirSich praktik Zivotniho stylu, systému hodnot a
zastavanych postoju.

V jakém sméru alternativni?

Zde jde o to, jaky smér odchyleni od ,,modelového* zivotniho stylu vétSiny spole¢nosti
je chapan jako alternativni. Velmi Casto v obecném povédomi panuje piedstava, Ze
alternativni jsou vlastn€ ty zivotni styly, které se od Zivotniho stylu vétSiny lidi lisi v
negativnim sméru — napt. zivotni styl alkoholika, narkomana, ptislusnika podsvéti apod.
Je to do jisté miry pochopitelné: povazuji-li svilj Zivotni styl za ,,spravny* (zaddouct,
pozitivni atd.), alternativu k nému mohu chépat jako ,,nespravnou* (neZadouci, negativni
apod.). To je ovSem jen jedna stranka véci. Kromé Zivotniho stylu, ktery se (alternativng)
li§i od ,,b&zného* Zivotniho stylu v negativnim sméru, je snadné najit i alternativni
,»pozitivni odchylky* od ,,praméru®, ,,béznosti*, ,,normalu®. ,,Pozitivni odchylka“ v tomto
sméru je alternativni Zivotni styl kladné oceniovany a Casto 1 chapany jako ideal, vzor,
model.

Na zikladé ¢eho alternativni?

V ramci svych Zivotnich podminek si jedinec voli, zda bude Zit Zivotnim stylem vétSiny
nebo zda se rozhodne pro odlisny zivotni styl. Proporce subjektivniho a objektivniho ve
volbé Zivotniho stylu mohou byt rizné — zejména pii vnéjSim posuzovani. Jedinec se
muze dostat do situace, kdy se mu zda, ze vlastné nema na vybeér, ze se musi rozhodnout
pro urcity alternativni Zivotni styl, Ze jakoby jind alternativa pro ng neexistuje.
Pozorovatel, tj. jiny ¢lovék, v§ak mlize na zakladé svych zkuSenosti, nazord, hodnost atd.
chépat jako alternativu i to, co jim posuzovany jedinec pro sebe ptfedem ze $kaly moZnosti
vyloudil (teoreticky to v§ak moznosti-alternativy byly).
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A

Zivotni zpusob a zivotni styl vyznamné ovlivituji praktikovani zivota u mlédeze.

Shrnuti

Subkulturu je tfeba vnimat jako alternativu ve zptisobu zivota.

{? Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Vymezte charakteristiky soudobého zptisobu zZivota v nasi spolecnosti.
2. Co ve zpiisobu zivota mtze vést k piiklonu k subkultute.?
3. Vysvétlete, Ze subkultura je alternativou Zivotniho zpiisobu. Nebo je to Zivotni zplsob

sam o sobg?

{@

viz. Zékladni literatura
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6 Volny ¢as jako rezervoar rustu nebo destrukce

{n
° K zapamatovani

. Moralni chovani
. Moralni jednani
o Odpovédnost

° Moralni konflikt
° Moralni dilema

. Moralni volba

6.1 Vymezeni pojmu volny ¢as

Prvni vymezeni volného &asu pochézi z obdobi starovékého Recka a to filosofem
Aristotelem, ktery chape volny Cas jako ¢as na rozumovani, ¢teni verst, setkavani se s
prateli a poslouchani hudby, nemd nic spolecného s lenosenim a nicnedélanim. Ve
sttedovéku byl volny ¢as vniman jako Casovy usek, ktery je vénovan rozjiméani a
modlitbam, ale také riznym zabavam, hram a tanctim.“ V dob¢ renesance bylo mnozstvi
volného ¢asu minimalizovano, byla preferovéna prace a zahalka (volny ¢as) neméla v
tehdejsi spolecnosti svlij vyznam. Karel Marx ,,chape volny ¢as jako sféru lidské svobody,
svobodného rozhodovani a svobodné Cinnosti. Praci charakterizuje jako iSi nutnosti,
volny ¢as jako fiSi svobody*.

Francouzsky sociolog Dumazedier vymezuje volny Cas takto:

"Volny cas je aktivitou (komplexem aktivit) mimo pracovni, rodinné a
spoleCenské zavazky, jiz se jedinec zabyva ze své viile, aby si bud’ odpocinul, pobavil se,
roz8ifil své znalosti ¢i spontanni socialni participaci nebo svobodné zdokonaloval svou
tvarci kapacitu."”

Formuloval také atributy volného Casu:
1) svobodna volba ¢innosti, vyznam osobniho rozhodovani (neptitomnost prvku
donuceni a v tomto smyslu nezavislost na praci - volny ¢as osvobozuje),

2) neutilitdrnost, nezainteresovanost, materialni nezaujatost (¢innost volného
Casu postrada instrumentalni, bezprostfedné uZzitecné ¢i ideologické ticely, cilem ¢innosti
neni hmotny nebo jiny socidlni zajem, ¢innost nema ,,ziStny*, uZiteCny smysl a cil),

3) ¢innost volného cCasu je pro jedince spojena s radosti, s hledanim stavu
uspokojeni — volny ¢as je hedonistické povahy,

4) ¢innost volného Casu zahrnuje celého Clovéka, bez rolového omezeni,
Clovéka rozhodujiciho o sobé (volny ¢as usnadiiuje jeho seberealizaci jako totalniho
¢lovéka, pomaha mu zbavit se rutinnich a stereotypnich navyk).
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Aby byl umoznén volny ¢as v Zivot¢ masy pracujicich lidi, musily napied byt v
socialnim zivoté spolecnosti realizovany dvé podminky:

1. Cinnosti ve spoleénosti se ve svém celku jiz nefidi povinnostmi ulozenymi
komunitou. Alespon jedna ¢ast téchto ¢innosti se vymyka kolektivnim ritim, a to zvlaste
prace a volny cas. Tuto ¢ast urcuje svobodna volba jednotlivet,, ackoli socidlni
determinismus zfejmée tuto svobodnou volbu ovliviiyje.

2. Profesionalni prace se odpoutala od druhych ¢innosti. Je vymezovana
podle vile ¢loveéka, nikoli podle ptirody. Kromé toho je specidlné zorganizovana, takze
volny cCas je od ni dost jasn¢ odd¢leny nebo odd¢litelny.

Tyto dva predpoklady v Zivoté spolecnosti 1ze najit jen v civilizaci industridlni a
postindustrialni. Znemoznuji aplikaci pojmu volného Casu na civilizace archaické a
agrarni civilizace tradi¢niho typu.* Dumazedier 1966, in Duffkova)

V sociologickych zkoumanich v minulosti dochédzelo k ,,podcenovani* volného
¢asu. Dlvodem je ziejmé skutecnost, ze velkd pozornost byla vénovana ekonomickym

wewvr

pracovni a jeho okolnosti nez ¢as volny.

6.2 Novodobé pohledy na volny ¢as

Ze spojeni zajmu o volny ¢as a budoucnost vznikl v 60. letech (mimo jiné)
dalezity typ ¢i smér sociologického uvazovani o volném case, ktery dostal ndzev ,teorie
spolecnosti volného ¢asu“ — spolecnost volného Casu je mozné chéapat jako jednu z
konkrétnich variant postindustridlni spolecnosti, futurologickych pfedstav o
mozné/pravdépodobné budoucnosti.

V ptedstavach budoucnosti v 60. letech celkové prevazovaly optimistické postoje
a také teorie spolecnosti volného cCasu byly plné pfedev§im nadé&ji, ocekavéani a
ptedpokladanych pozitivnich dusledkii. Skepticismus a pesimismus, varovani ptred
moznymi negativy v uvazovani o budoucnosti volného ¢asu a jeho event. spolecnosti,
které se dosti rozvinuly v 70. letech 1 pod vlivem obecného obratu k pesimismu, byly v
tomto obdobi rozhodné¢ ve vyrazné mensing, ale uz tehdy existovaly (napf. D. Riesman,
E. Fromm) a dosti Casto spojovaly ,,rizika* volného ¢asu s masovou kulturou a masmédii,
pozdéji masovou spotiebou, konzumentstvim.

Autor ideje spole¢nosti volného ¢asu, francouzsky sociolog J. Dumazedier byl v
tomto ohledu vyjimkou — ve vSech svych teoriich usiloval o vyvazeny pohled, rozebiral
stejnou mérou mozna (budouci) pozitiva i negativa, neskryval, Ze jeho pfistup k volnému
Casu je ambivalentni. Dumazedier vychazel z pojeti vyvoje svéta jako procesu, v némz
dostava stale vétsi slovo volny Cas na ukor prace — tj. prace prestdva byt centralni
hodnotou, neni proZivéna jako cil, ale jen jako prosttedek a jeji vyznam piebira volny Cas,
ktery neni Zadnym druhotnym, vedlej$im produktem soudobé civilizace, ale produktem
centralnim. Celkové ale Dumazedier nechce pojimat volny €as jen ve vazbé (tedy opozitni
vazb¢) s praci, volny €as je podle n& svébytnou kategorii se samostatnymi funkcemi
relaxace, rozptyleni a sebevzdélavani/kultivace osobnosti.

Tato idea je vlastni nové generaci sociologl, kteti se snazi najit ,,novou sociologii
volného Casu®. Sveédci o tom 1 vycet publikaci (vybér Duffkova):

K nejvyznamnéj$§im a nejvyraznéj§im autorim patii bezesporu J.R.Kelly, G.
Godbey, K. Roberts ¢i A. J. Veal. Dalsi neopomenutelny sociolog volného Casu R. A.
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Stebbins rozviji své piedstavy o volném case hlavné na zaklad¢ odliSeni “vazného”
(serious) a “piilezitostného” (casual) volného ¢asu. Velmi plodny a inven¢ni — a to, jak je
patrné z nasledujiciho vyctu prikladl praci, na poli volného Casu i sociologie volné¢ho
Casu - je dale Ch. Rojek. Mimo anglosaskou oblast je tieba z ptednich autor soucasné
sociologie volného ¢asu jmenovat alespon francouzského sociologa G.Ronovosta, ktery
se - mimo jiné - v riznych ¢asopiseckych statich intenzivné zapojoval do diskuzi o ,,nové*
sociologii volného ¢asu.

ch

Ve zpusobu zivota soucasného ¢lovéka hraje vyznamnou roli to, jakym zpiisobem
travi svlij volny ¢as. Volny Cas tak otevira pro zamysleni nova témata. Napfi. problémy
zivotniho zplsobu v multikulturni spole¢nosti na piikladu USA. Objevuji se i1 u nas.
Zajimavym tématem jsou hospody a jejich vyznam v ¢eské spol. Dalsi otazky k zamysleni
se tykaji specifik Zivotniho stylu vysokoskolského studenta, jak se li§i od ostatnich
vrstevnikd, od stfedoskolskych studentti. Chatateni - proc je to zrovna u nas tak rozsirené?
Rekreaéni sporty, fyzicka Cechii upada. Pro¢ to tak je? Nebo to tak neni? Gamblerstvi
jako volnoc¢asova aktivita? Pfemyslet po socidlni roving (ne psychiatrické).

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

Aplikujte ziskané védomosti o volném ¢ase na problematiku rizikového chovani
mladeze.

@
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7 Virtualni svét jako rizikovy faktor

{n
° K zapamatovani

o Virtualita

o Virtualizace

o Medializace

o Sebemystifikace
. Kolektivni klam
o Imaginace

o Symbol

7.1 Role virtualniho svéta v pojeti skutecnosti
Ladislav Sery vystihuje podstatu vnimani redlného a ne-redlného soucasnym élovékem.

Pfi pozorném cteni najdeme konsekvence k tomu, pro¢ mladi lidé inklinuji k urcitému
typu subkultury.

Dnes se masivné objevuje novy protéjSek skuteCnosti — virtudlni realita ve vSech
podobach; v podobé digitalizace, komputerizace, informatizace, klonovani,
biotechnologizace, medializace, virtualizace, globalizace, totalni pfemény svéta. Ménime
vSe kolem sebe a vS§e kolem méni nés.

Podléhame jakési vyssi moci technologického pohybu, aniz ji pojmenovava, vétime ale
nemame pro svého boha jméno. Ale pravé to je skutecnd vira, VEfit bez pfemysleni,
nevédome, ze zvyku ,pasivné a nelogicky.

Virtualni nema nic spole¢ného s faleSnym, iluzivnim nebo imaginarnim. Neni to ani
protiklad realného, spise jeho rozsiteni, Jde oo zptlisob byti, jez umozituje nové pristupy,
otevira budoucnost a nachazi v ni nové impulsy. Je pro né&j typické mizeni rozdilu mezi
vnitinim a vnéjSim, tedy objektivizace vnittku a subjektivizace vnéjsku.

Virtualni oznacuje v obecném jazyce prostou absenci existence, zatimco slovo realita

pfedpokladd materidlni byti, hmatatelno pfitomnost. Ve stfedoveéké latin€ byl vyraz
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virtualis odvozen od slova virtus (sila) a ve scholastické filosofii oznacoval néco, co
existuje nikoliv jako fakt nebo akt, ale jako otevirena moZnost ¢i potence. Semeno v sob¢
virtualn¢ obsahuje celou rostlinu. Virtudlni tedy nestoji proti redlnému, ale proti
aktualnimu. Az virtualizace Cini z virtudlniho pfitomné. Virtualni je realné, jez jesté neni
rozvinuto.

Virtualizace je tedy proces, v némz predmét jesté neni ustaven skrze svou aktualizaci (své
feSeni) nybrz jako problematické pole.

Nase smysly jsou virtualizovany jazykem, informacnimi technologiemi a
audiovizudlnimi protézami, jez externalizuji lidské télo a €ini z n&j soucast socidlniho a
technologického hypertéla.

Virtualni svét nabizi snadnou cestu, bezbolestnou existenci a dokonce iluzi
nemateridlniho téla, tedy naplnéni touhy po vécnosti.

Virtualni realita je také a mozna piredev§sim obrana pred skutenym svétem, vV némz
nakonec vladne nejistota, bolest a smrt. Smysl socidlni existence potom nespociva

v udrZeni spole¢enstvi nebo spoleénosti pohromadg, ale v udrzeni p¥ipojeni. (Sery 2009,

s. 40-45)

7.2 Imaginace — obraz, znak symbol a divactvi

Protoze uvadény text je studijni oporou, nevysvétluje podrobné vztah feSenych témat
k dané tématice. Ma navést studujiciho k vlastni cesté nalézani souvislosti.

Na piikladu subkultury fotbalovych fanouskii demonstrujeme jakym zptusobem ziska
jedinec touhu patfit k vybrané skupiné — subkultufe.

= Chovani skupin ultras a chuligant je kulturné a socialn€ podminéno.
V ceském prostiedi nachézi svilj zdroj inspirace predev§im v chovani
anglickych fanouskd, ale jejich slova obdivu patii i fanousktim italskym,
némeckym a polskym. Z jejich chovani je siln€ patrna snaha o napodobu.
Napodobit své vzory v obleceni, ve zplisobu vnéjSich mimoverbalnich 1
verbalnich projevi, pfistupu k nasili a chovani k policii podnécuje imaginaci,
kterou potom zpétn€ nachazime v symbolizovanych projevech. Imaginace v
tomto ptipad¢ slouzi k symbolizaci chovéni, které pochazi z kulturn¢ odlisného
prostfedi. Védomi fanouskt vSak také piejima symboliku svého, divérné
znamého prostiedi (a to nejenom fotbalového, ale z vétsi miry vnéjSiho socio-

kulturniho prosttedi). Pfijimani takové symboliky je viceméné nevédomé nebo
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spiSe podvédomé, bez zietelného uvédomovani si jejich kontextl (srov. vliv

pole na habitus u Bourdieu).

= Nez se budeme zabyvat konkrétnimi projevy fanouski, je nutné
osvétlit vztahy mezi imaginaci jako konativni schopnosti lidské psychiky a
terminy obraz, znak, symbol jako konkrétni veliiny, které tvoti vysledny efekt

procesu imaginace.

= |, Zapodstatny rys imaginace a spole¢ny jmenovatel vSech zptsobt,
jak se projevuje, je v soucasné dobé pokladano zdvojovadni (reduplikace).
Zdvojovani mezi skuteCnym a zdanlivym, mezi smyslovym a rozumovym,
mezi konkrétnim a abstraktnim, mezi oznacujicim a ozna¢ovanym.* Imaginace
neni v sou¢asné dob¢ posuzovana jako jakési prodlouzeni percepce nebo
proces, ktery pfedchazi mysleni. Imaginace zobrazuje a napodobuje, ale také
diky ni jsem schopni evokace, umime oznacovat — tedy pfifazovat znaky ke
konkrétnimu. V neposledni fad¢€ prostfednictvim imaginace jsme schopni urcit

vyznam a osmyslupliiovat svét a véci kolem sebe.

= Dubois vyty€uje metodologickou problematiku imaginace tfemi

terminy: obraz, znak a symbol.

= Obraz: ma vztah ke v§em reprezenta¢nim (zobrazujicim,
napodobujicim), respektive mimetickym aktivitim. Zobrazovani definuje
imaginaci v jeji prvni roviné — mimesi.

= Znak: je zdkladem aktivity oznacCovaci (signifikace). Signifikace
definuje imaginaci v roviné sémiose. Znak oznacuje vztah mezi slovem,
zvukem apod., tj. oznacujicim, a mySlenym obsahem (pojmem, ptedstavou,

myslenkou, tj. oznacovanym).

= V mimesi a sémiosi se setkdva proces kladeni obrazu nebo ptedstavy
s procesem kladeni smyslu a vyznamu. Tim imaginace piekracuje dalSim
zdvojovanim ob€ roviny a otvira se tfeti roving, roviné symbolu. Symbolizace
postupuje mimo jednoduché udélovani smyslu znakem a jednoduchou
duplikaci pfedmétu obrazem. Symbolizace je na rozdil od pouhé signifikace

polysémickéd (mnohovyznamnd). Pfitom je dileZité uvést, Ze symbolizované se
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stava oznaenim nového radu. Od symbolizujiciho se nedostavame piimo
k celku smyslu. Mezi symbolizujicim a symbolizovanym dochazi ke zlomu.

Cast smyslu zfistavé skryta.

= Proces symbolizace, schéma (J. Kasal):

. w7 t k Ik m I
Nejdeme piimou cestou k celku smys Symbolizovany

Symbolizuj
fci | > znak = oznaCeni nového fadu
(napt. hrdinstvi, stateCnost,

vyjimecnost konkrétni osoby)

f % k >, o ro_r
(fanousek) Cast smyslu ziistava skryta

Preved’me si vySe zminény proces symbolizace do konkrétniho prostredi
fotbalovych fanouskil. Jiz E. Durkheim oznaduje socialni znak jako vizualitu,
tedy to, co je viditelné, nezaménitelné v piipad€ obleceni je to napt. délka sukné,
stiih obleCeni, v pfipad¢ fotbalové scény napft. typické “S*“ na dresech hraci
prazské Sparty. Znak je interpretaci skrytosti, je objektivni. Znak souvisi
s reprezentaci. Prostfednictvim znakidl reprezentujeme pfislusnost k danému
klubu. Fotbalovy stadion jako budova, tricko s emblémem maji rozhodujici
misto v reprezentaci, ne lidé pohybujici se na stadionu, ne ¢lovek, ktery to tricko
nosi. Tyto znaky reprezentuji napoiad, bez ohledu na lidi. Jak by se dnes mohl
stat urcCity fotbalista znakem a symbolem, kdyz mize hrat kazdy rok v jiném
klubu? Klub nereprezentuji lidé, ale prave ty stalé znaky.

Znak se prostfednictvim imaginace konkrétni osoby stdva symbolem.
Paul Ricoeur nazyva symbol ,jakoukoli vyznamovou strukturu, v niz smysl
pfimy, primdrni, doslovny poukazuje navic k jinému smyslu, nepiimému,
druhotnému, pfenesenému, jenz nemize byt uchopen jinak nez skrze smysl
prvni.“ Pro hlubsi pochopeni pojmu symbol vysvétleme etymologii slova.
Symbolon je fecké slovo skladajici se z ptedpony “syn“ (pted souhlaskou se
méni na “sym‘) znamenajici spojeni, spojené, dohromady a ze slovniho zakladu
“bal6“ — hazet. “Symbolon® je tedy néco co spojuje. Ve starém Recku stfep
rozlomeny na dva kusy, jehoz jedna ¢ast napt. vénovana pfiteli znamena jakousi
zéaruku péce o kazdého, kdo s touto ¢asti stiepu piijde. Tedy ten identicky stiep
ma obecnou symboliku a zaroven je srozumitelny pouze konkrétnim,
zainteresovanym lidem. Interpretace symbolu je problematicka, jednak je spjata
s konkrétni osobou a konkrétnim sociokulturnim kontextem. Symbol tedy neni
nikdy objektivni, je myticky zakomponovany.

Zamysleme se nad nasledujicimi, ndhodn€ vybranymi situacemi a
vyroky, zjisténymi ve vyzkumnych Setfenich autora a nasich studentii v kontextu
naSeho tématu a pokusme se najit zivouci, redlnou a nefalSovanou technologii
symbolizace ve fotbalovém prostiedi, na jejimz zéklad€ 1ze definovat odliSnost
kulturniho chovani fotbalovych subkultur. (Kasal 2013)

Oblast kolektivniho chovani fanouskii:
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Chovani chorvatskych fanouskll pii zapasech Pohdaru UEFA mezi Spartou Praha a
Dinamo Zahreb. Podnétem k nasilnostem byl zfejmé plakat vyvéseny 2. 8. 2008
v sektoru domaécich vlajkonoSt pii zapase Sparta Praha vs. Mladd Boleslav. Na
transparentu stalo: Mladi¢, Karadzic, drite se! Slovany nerozdelite, smrt EU! Diky
internetu jiz druhy den zaznamenali Spartané vyhruzky ze Zahiebu: Za tohle zaplatite.
To vas bude bolet! 18.9. 2008, po zapase Sparta vs. Zahteb byli v Zahiebu napadeni
zamestnanci fotbalové Sparty asi tiiceti chuligdny s basebalovymi palkami, ktefi si fikaji
Bad Boys Blue. 6. 10. 2008 Sparta vs. Slavie. Problémy zacaly uz pfed stadionem AXA
Arena, kde se shromazd’ovaly skupinky spartanskych fanouski, ¢ekajici na blizici se
kordon policistii s fanousky Slavie Praha. Ze spartanského davu se ozyvalo skandovani
Jude Slavie! Prazska zidovskéd obec podala trestni ozndmeni na neznamé pachatele za
hanobeni naroda a rasy.

Z kvalitativnich vyzkumu formou interview se zaméime na nejcastéjsi vyroky fanouskt
(vybrani fanousci ve véku 18-30 roki):

1. Oblast bitek chuliganti a ultras: ,,J4 se u¢im bojovat, hrozné¢ mé to bavi.
,»Chuliganstvi je super, hlavn¢ jsou tam bitky.”“ ,,Bitky u nas by mohly bejt i horsi,
v Polsku nebo v Rusku je to masakr.* ,,Chodi§ tam (roz. mezi ultras), naucis se fvat, co
fvou oni, berou se vlajky a pak se na nich vykonavaji ritualy, po bitce se porovnava, kolik
mas modfin a kolik monokli.* ,,A vlezli do nasi hospody tii banikovci. Vzal jsem pillitr,
rozbil o stil a tim uchem s téma ostryma stfepama jsem Sel na n€. Prvni utek, druhyho
jsem srazil pésti, pillitr jsem ani nepouzil. Ten tieti se kr¢il v kouté, klepal se,brecel, at’
ho necham.* ,,Hlavni jsou tam (rozum. v ultras) chlapi 30, 351 40. Ty stary do toho jdou,
nas mlady v bitkdch nechavaji spi§ vzadu.“ ,Nas mlady posilali na rizny provokace.
Tteba do soupefovy hospody zaivat Sparta a vybéhnout z ni zivi a tak.” ,,Po zapase
to. Ja vyfasoval néjakyho praséka, dostal jsem d¢lo a hned potom na mé¢ letél popelnik.
To mé docela nasralo, tak jsem popadl zidli na zahradce a dal mu po hlavé.” , Bitky byly
po zépase nebo pied, ale fotbal jsme norméln¢ vidéli. Ted’ to domlouvani po telefonu je
nahovno, to nema s fotbalem nic spoleényho, kdyz si celej zapas bandazujou ruce a
rozcvicuji se, a bitky jsou béhem fotbalu a na fotbal ani nechtéj jit, tak je to nahovno.*
,UZ jsem parkrat narazil na silngjsiho a starsiho chuligana, tak jsem dostal.“ ,,Cim vic
policistl, tim lip, aspont mas koho provokovat a na koho co hazet.*

2. Prosttedi chuliganskych a ultras part: ,,Nejde tolik o fotbal, ja se jezdim rad poprat
a vybit agresivitu.* ,,Je to chlapsky prostiedi, kdmosi jsou fakt fizci, potadny chlapi, jsou
to moje vzory, taky chodim do posilky, abych byl silnéj$i. ,,VSechno se organizuje
V hospodg, Ze je to hlavné o parté, a Ze kdyZ se néco stane, tak si prdel podrzime.* ,,Venku
jsou lidi na sebe hajzlové, praskaj, nepomtizou, neni na n¢ spoleh. Jsou to sraci. Tady ses
mezi svyma, nikdo se Ti nevysklebuje, je to férovej svét. ,,Jo, prosté chlapsky prostredi.
Jsou to fakt chlapi a zajimalo mé to.“ ,,*Vzd¢lany* tam taky chodéj, kdyz ho potkas na
ulici v saku, tak ho ani nepoznas, ale pak koukas, jaky je to na stadionu prase.* ,,Skint je
tam hodné¢, ja byl taky skin.” ,,Chuliganstvi je o chlapstvi, vyprovokovani soupeie,
porovnani sil.* ,,Jo, ted’ v pondé&li jsem koukal na Spartu s Brnem. Ctyfi goly za piil
hodiny, chtélo se mi brecet, Ze jsem tam taky moh bejt, kdybych nedélal, dneska uz feknu,
hovadiny.* ,,Policajti jsou zalezli a boji se nas.” ,,Jako mladej vypadne§ z domu, mtzes
délat n¢kde picoviny, nikdo t€¢ nevidi, na tom fotbale to prosté Slo a né&jaky postihy
vibec.*
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3. Moznosti prevence a ndzory na nasilné chovani: ,,Prevence v podobé potadani
pratelskych zapasi mezi chuligany mozna neni. Nikdo by tam nepfijel stfizlivy a popralo
by se to diiv, nez by to zacalo. Nebo by se to popralo potom, ten kdo by prohral, by to
neunesl. Na druhou stranu by to byla zase piilezitost jak se poprat.”,,Kdyz budou potadny
stadiony a bezpecnostni opatieni, tak na stadionu takovej bordel nebude. Venku bych je
pobit nechal, to bych jako policie nefesil.“ ,,Podle mé by bordel na stadionu délat neméli.
Listky na jméno, to je nahovno.“ ,,Preventivni prace s fanousky, asi by §la, ale tresty jsou
jednodussi a rychlejsi. ,,Piistup potadatelsky sluzby je laxni. Kdyz jsem tfeba chodil
jesté na Strahov ze Skoly s batohem s vécma z posilovny a zamaval permici, tak nic
neprohlizeli, moh jsem tam mit tfeba cihlu.“ ,,Proti radikalnim fandim prosazuji
negativni kampan. Néco jako je ted” dopravni kampan ,,Nemyslis, zaplatis®, prosté je
néjak zesméesnit, dat jim jasn€ najevo, Ze je na stadionu nikdo nechce.” ,,Chtélo by to
razantné¢jSi postup ze strany hraci. Hraci by se méli postavit proti tomuto jednani.*
,»Kluby by mély byt radikalnéjsi proti tém problémovym fandiim, proti jejich chovani
a nezajimat se jen o zisky.“ (pouzito vlastni Setieni)

. Predchézejici vyroky a udalosti kolem fotbalového fandéni nam mohou pomoci
odhadnout motivace agresivnich fanouSkl, mohou poskytnout jejich plastictéj$i obraz
V ndvaznosti na jejich skryté emoce, a nakolik jsou tyto emoce a piedstavy odrazem
symbolizace, kterd je formovana kulturnimi vzorci chovéni.

Jeden z naSich piednich odborniki na fotbalové nasili a projevy extremismu Josef Smolik
uvadi: ,,Subkultura fotbalovych chuligant je pro §irsi vetejnost jen obtizné pochopitelna.
Je zaloZzena na muzské maskulinit¢ a nasilnych konfrontacich, které se v priabéhu
poslednich let pfesunuji mimo fotbalové stadiony.* (Kasal 2013)

&

Virtualni realita, symbolizace jsou podstatnymi motivatory pro nase rozhodovani o

Shrnuti

zpusobech chovani.

Ch

1. Prostudujte literaturu zabyvajici se virtualni realitou, symbolizaci a imaginaci.
2. Jak Ize ovlivnit pribéh symbolizace u mladeze?

{@

BORECKY, V. Porozuméni symbolu. Praha: Triton, 2003.
SERY, L. Laserovd romance 3. Praha: Agite/Fra, 2009.

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

Literatura
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8 Rizikovost socialniho prostredi — extremisticka hnuti

{n
° K zapamatovani

. Extremismus

o Extremistické postoje
o Typy extremismu

o Pravicovy extremismus
o Levicovy extremismus
o Kvalita zivota

8.1 Rizikové chovani na pozadi extremismu

Text je urcen pro studenty socialni patologie a prevence, socidlni prace a pedagogickych
oborll. Zabyva se extremismem jako komunika¢nim a symbolickym kédem. Upozoriuje
na jeho skryty socidlné patologicky potencial, kterym ovliviluje zejména skupiny
mladych, socializaci prochazejicich, Zivotné nezkuSenych lidi. Text umozituje budoucim
pracovnikim na rGznych pozicich ve vefejnych sluzbach, ale i budoucim ucitelim
zakladni orientaci v problematice extremismu a poskytuje argumentacni vychodiska pro
preventivni praci.

Extremismus ve vniméani druhych, odlisnych je pouze jednou odnozi typického,
stereotypniho a pfirozeného nedtvetivého pristupu skupin lidi ke skupinam jinych lidi.
Tuto nediivéru bychom mohli dédvat do souvislosti s odvékym zdpasem vSech Zivocichi,
a tedy 1 lidi, o preziti. Tak, jak se vyviji lidska kultura, jak se vrsi lidské poznani, nabyva
tento zapas jinych ,,sofistikovanéjSich® forem. V dneSnim svété nejde ani tak o fyzické
preziti jako spiSe o ziskavani vyhod. Tento zapas predurcuje také rozdéleni skupin na
,»my“ a ,,oni“. V tomto rozdéleni miizeme hledat zéklad fady vzajemnych animozit napf.
mezi bohatymi a chudymi, Némci a Cechy, levici a pravici, riznymi etniky atp.

Pti snaze pochopit extrémni ndzory a z nich vyplyvajici extremistické postoje déti a
zkuSeny Clovek, prejima ndzory a postoje, které mu v soucasném Zzivoté, i do budoucna
mohou piinaset komplikace. Nazory a postoje a z nich plynouci chovani se dale negativné
zapisuje do atmosféry ve skolnich tfidach, narusuje vtahy mezi zZaky navzdjem i vztahy
mezi uciteli a zdky. Chovani, které se neomezuje pouze na skolni prosttedi. Odpovéd’ na
danou otazku Ize hledat v sociologickych analyzach a vysledcich psychosocidlniho
zkoumani.

Pokud hledame odpovéd’ na problematiku socializace a z ni plynouciho chovani musime
se zabyvat situovanosti celé spole¢nosti a doby, V niZ se nachdzi. Vyznamny némecky
sociolog Ulrich Beck nazyva tuto spolecnost ,,rizikovou spolecnosti“. Pokud v dané
souvislosti hovotfime o rizikové mladezi, musime uvést kontext doby, v niZ je tato mladez
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autorit, odkdzanosti na vlastni volbu a paralelné s tim je dobou silného masmedialniho
vlivu na chovani mladeze, nadprodukce zbozi a nadprodukce informaci. V této nasi dob¢
znamena pojem ,rizikovd mladez“ také projev obtiznosti voleb v dobé dospivani,
paralelni odkazani na sebe sama. Zaroven je dobou vyprazdnénosti autorit — hledani
zakotvenosti, kterou instituce (rodinné ¢i Skolni) nenabizi, protoze samotné prochdzi krizi
hledani.

8.1.1 Xenofobie

Pojem xenofobie pochdzi z fectiny a sklada se ze dvou Casti: xénos znamenajici cizi,
ptichozi ¢i cizinec a fobos znacici strach, bazen, uzkost. Xenofobie ,,je termin, se kterym
prisli jiz anticti Rekové, aby mohli popsat bezdécny pocit nepratelstvi k cizinci ¢i clovéku
odlisnému * (Fredrikson, 2003, str. 18).

Siskova (1998, str. 200) definuje xenofobii ,,jako strach z ciziho “. Smolik (2008, str. 78)
ji definuje jako ,,chorobny odpor k cizinciim a strach z nich*. Fristenska (in Siskova,
1998, str. 12) uvadi, Ze ,,xenofobie je spojena s velmi silnym heterostereotypem (zpiisob
posuzovani jinych na zakladé tradice své vlastni etnické ¢i narodnostni skupiny), a tim i
autostereotypem (zpusob posuzovani své viastni etnické ¢i narodnostni skupiny) “.
Burjanek (2001, str. 78) pak definuje xenofobii jako ,, nediiveru, odpor az nepratelstvi
ke vSemu cizimu, respektive vsemu, co ma piivod mimo vlastni socidlni skupinu, ndrod,
stat, ect. “ Upozornuje také, ze xenofobie nemusi byt sméfovana pouze viici cizincim, ale
1 proti obcaniim vlastni zemé, kteti patii k odliSnym etnickym men$indm. Xenofobie ma
svou dynamiku a rozdilnou miru u kazdého jedince. Jevem chorobnym az patologickym
se stava pii dosaZeni urcité miry ,, fobos .

Jak uvadi Tesat (2007, str. 69) obecné lze konstatovat, Zze xenofobie je negativni postoj
vici jinym, odliSnym lidem, ktery je spojeny s nedivérou a strachem. Tento strach
prameni z pocitu ohrozeni t€émi cizimi a ¢asto byva spojen s agresi. Xenofobie, ale neni
specificka pouze pro lidsky druh, je rozsifena i u jinych teritorialnich a hierarchickych
druhti. Jedna se o prostiedek obrany.

8.1.2 Predsudek

Co Ize ale povazovat za pfic¢inu vzniku xenofobiich ndlad? Vznik xenofobie je spojen
spredsudky a stereotypy. Alan (in Siskova, 1998, str. 10) povazuje piedsudky
komplex v podstaté nezdiivodnovanych postojii a stanovisek, které si lidé osvojuji docela
nendpadné pod vlivem prostredi, nebo je prevezmou od néjaké ,, autority .

Ptedsudek je fixovany, dopiedu zformovany postoj, obvykle negativni nebo hostinni a
zaméfeny na uréitou spolecenskou skupinu (Siskova, 1998, str. 199). Je to nazor, ktery
mame jesté diive, neZ jsme o véci zacali premyslet, Casto negativni a emocialné
zabarveny.

Slovo je odvozeno od latinského prejudicium. V pribéhu dob u n& doslo
K vyznamovému posunu. Proména méla tfi faze.

2

1. Ve staroveku praejudicium znamenalo precedent — usudek, ktery se opiral
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2. Pozdéji, v anglictiné dostal tento vyraz vyznam usudku, ktery si ¢lovek vytvori
driv, nez nalezité prozkouma a zvazi fakta — usudku predcasného, ukvapeného.
3. Nakonec dostal vyraz také dnesni emocialni nadech prizné ci neprizné, ktery
takovy predcasny a nepodlozeny usudek provazi.
Nejkratsi definice fika: ,, Predsudek znamend smyslet o ostatnich bez naleZitého
opodstatneni.* Predsudek mulze byt vstficny i odmitavy, ale je pravdou, Ze etnicky
predsudek je vétSinou odmitavy. (Aport, 2004, str. 38)
Giddens (1997, str. 231) definuje ptedsudky jako ,,apriorni predstavy o jedinci nebo
skupiné, které jsou casto zaloZeny spise na informacich ,,z doslechu* nez na skutecnych
poznatcich “. Jednou z vlastnosti predsudki je odolnost vii¢i zménam. I pii ziskani novych
informaci o skupiné nedochazi ke zméné smysleni ¢loveka, ktery ma predsudky, neni
ochoten nestranné vyslechnout jeji argumenty.
Clovek, ktery ma piedsudek, se uchyluje k selektivnimu vybéru nékolika malo vlastnich
vzpominek, michd je s fimami, jeho dikazy jsou nedostate¢né a pokroucené. Nema
zkusenost z prvni ruky, o kterou by svlij ndzor optel. Pfedsudek bychom mohli také
definovat jako: ,, ...odmitavy az nepratelsky postoj viici cloveku, ktery patii do urcité
skupiny, jen proto, Ze do této skupiny patii, a ma se tudiz za to, Ze ma nezddouci vlastnosti
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pripisované této skupiné. “ (Aport, 1979, str. 39)

8.1.3 Stereotyp

K nasemu tématu se vztahuje dilezita myslenka Giddense (1997, str. 233), ktery urCuje
vztah mezi piedsudky a stereotypy takto: ,, Predsudky se uplatnuji predevsim na zdkladé
Stereotypu v uvazovani .

Siskova (2001, str. 15) k tomuto pak uvadi: ,, Mnohé predsudky a piedpoklady casto
spolecné sdili Siroky okruh lidi, ktery si neuvédomuje, Ze jsou to pouze generalizované
informace a predstavy. Tak se vytvareji stereotypy “.

Stereotyp je nazor nebo postoj, ktery vznikl na zékladé zobecnéné zkusenosti na celou
skupinu lidi (napft. jedné rasy, jednoho etnika). Na zéklad¢ zkuSenosti s jedincem vznika
nazor na celou skupinu. (Tollarova, Hradecna, Spirkové, 2013, str.53)

Stereotypy mohou byt pozitivni i negativni. ,, Stereotyp je prilis silné presvédceni spojené
S néjakou kategorii. Jeho funkce spociva v tom, Ze md ospraved|Init (raciondlné vysvetlit)
nase chovani a postoj vici této kategorii “ (Allport, 2004, str. 215).

8.1.4 Etnicka mensina

Xenofobni nalady a postoje se tykaji jedincti s odliSnou kulturou, ktera je vlastni etnickym
mensSinam. Terminy etnickd skupina, etnikum, etnicita si pfiblizime vice.

Etnicka mensSina je termin, ktery pokryva kazdou skupinu obyvatel urcité zemé, ktera v ni
nepatii k vétSinové populaci (Pricha, 2003, str. 23). Tento pojem miize oznacovat
napiiklad pivodni spolecenstvi nezasazend procesem modernizace, nebo také imigranty,
ptipadné opovrhovanou spole¢nou vrstvu. Ve vychodni Evropé€ se tento pojem ustalil na
oznaceni spolecenstvi, které nedosahuje urovné ,,ndroda®, ptipadné nemé vlastni stat.
Promitlo se to i do menSinové politiky statu: naptiklad v komunistickych statech byla
jako narody uznavéana spoleCenstvi s vlastnim narodni statem, ostatni byly etnické
skupiny. (Tesaf, 2007, str. 19)

Termin etnickd skupina byl uzivan tak Siroce, Ze sociolog Pierre van den Berghe (1981)
navrhl pouzivat spiSe neologismus ethny, ktery definoval takto: ,, Modelovym etnikem je
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. skupina se spolecnym piivodem, spjata socialné pribuzenskymi snatky a prostorové
teritoriem. *
Antony D. Smith (1989) rozsitil pocet kritérii vymezujici etnikum na Sest
1) kolektivni jméno (etnonymum)
2) mytus o spole¢ném pivodu
3) sdilené d¢jiny (kolektivni zkuSenosti predavané z generace na generaci)
4) charakteristicka sdilena ultra
5) asociace s uréitym Gzemim
6) pocit solidarity

8.1.5 Rasismus

Xenofobie je jednim z ptredpokladd rasismu. Xenofobie je ovSem do jisté miry pro
jednotlivce Zadouci. M4 totiz obranny charakter, cloveék si chrani sama sebe, svoji rodinu,
obydli, sviij majetek, ale i svoji zemi a kulturu pied potencialnimi nepfateli. Xenofobii
tedy nelze jednozna¢né oznagit za zavrzenihodnou. Jak uvadi Cicha a Steigl (2005, str.
71) ,, O rasizmu se da mluvit az tehdy, jestlize je tato prirozenda mira xenofobie
prekrocena, jestlize nas nas strach z ciziho, odlisného vede k opovrhovani cizincem nebo
dokonce Kk nendvisti kcizinci, odniz uz je jen kriucek az kjeho fyzickému
prondasledovani. “

Xenofobie, doslova strach z cizinct, je starodavny a prakticky univerzalni jev, zatimco
rasismus je historicky vytvor s vystopovatelnou drahou (Fredrikson, 2003, str. 110).
Vsechny teorie o nadtfazenosti ur€itych lidskych ras ¢i skupin souhrnné oznacujeme
terminem rasismus. ,,Rasismus a rasove teorie vyzvedavaji jenom urcité lidi a urcité
etnické a jazykové skupiny s urcitymi télesnymi a psychickymi vlastnostmi a tito lidé jsou
obvykle pokladani za vyvolené a za jediné predstavitele nejvyssi lidské kultury a lidstva
vitbec. * (Wolf, 2000, str. 113)

Termin rasismus se casto volné¢ a bez hlubSiho promysleni pouzivd k oznaceni
nepratelskych nebo negativnich pocitl jedné etnické skupiny nebo naroda vici jinému.
(Fredrikson, 2003, str. 15)

Vznik rasismu byl podminén tfemi zasadnimi chybami. A to sméSovanim pojmi rasa a
narod, tzn. pojmi biologickych a spolecenskych, dale rozsifenim nejriznéjSich
nevédeckych a faleSnych pfedstav a podporovanim nevédeckych mySlenek o
ménécennosti a nerovnosti lidi na svété. (Wolf, 2000, str. 114)

8.1.6 Rasa

Premisou rasismu je rozdéleni lidi na rizné rasy. Plivod slova rasa pochdzi z arabstiny a
znamenalo hlavu, zacatek, ptivod. V obecné biologii se timto vyrazem oznacuji
poddruhy, tedy vzajemné odlisSné skupiny nalezicimu k jednomu zivoc¢isnému druhu.
Odtud ho ptevzala antropologie, kde se rasou mini jednotka lidské variability. Jak uvadi
Tolimatova (in Siskova, 1998, str. 28) ,, O lidské rase se tedy nejcastéji mluvi v souvislosti
s urcitou skupinou lidi s podobnymi télesnym a dédicnymi viastnostmi, kterd je puvodné
mistné ohranicena. *

8.1.7 Cizinec

Nez se budeme zabyvat déle tim, koho 1ze vlastné povaZovat za cizince, je tieba vymezit
si nasledujici pojmy: majorita, minorita, ndrodnostni mensina.
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Majorita (vétSina) — kvantitativni kategorie, kterd oznacuje vétsi pocet prvki nebo jedincti
oproti jiné skupiné nebo skupinam; nejcastéjSim urcujicim znakem je etnikum,
nabozenstvi, vék apod.

Minorita (mens$ina) — Kulturni, ndbozenska, narodnostni, rasova, ptijmova mensina, ktera
je znevyhodnéna Ci je objektem predsudkil ze strany jiné skupiny. (Hartl, Hartlova, 2000,
str. 310 a 669)

8.2 Vztah extremismu k rizikovému chovani
dospivajicich

Z vyse uvedeného je ziejmé, ze problémové a rizikové chovani souvisi s celkovym
psychosocialnim vyvojem kazdého jedince, s jeho socidlni zkusenosti. Pokud prostiedi,
se kterym se setkava, vykazuje tendence k extremistickym postojim a tento typ chovani
je dale podpofen dal§imi problematickymi vzorci chovani, stava se pro dospivajiciho
takové jednani normalnim, poskytuje mu vysokou miru sebeidentifikace a identifikace se
vztaznou skupinou. Takové chovani je potom pro jedince velmi pfitazlivé a emocionalné
naplnujici. Pokud pedagog a dalsi vychovni Cinitelé chtéji zvratit tento vztah
dospivajiciho k realité, jedinou cestou miize byt nabidka stejn€ uspokojujicich alternativ.
Z vymezeni pojmu extremismus je patrné, ze se jednd o postoje a chovani, které¢ Ize
oznacit jako rizikové.

Premysleni o rizikovém chovani mladeze nas nutné ptivadi k otdzkdm: - Jak vlastné
vznikaji extrémni ndzory? - Do jaké miry sem vstupuje vliv vlastni zkuSenosti a do jaké
miry nazorovy vliv spole¢nosti? Pokusme se dané otazky zodpovédét prostrednictvim
poznatku socialni psychologie.

Hewstone a Stroebe uvadéji pro nasi potifebu experiment psychologa Solomona Asche,
ktery se snazil zjistit, do jaké miry ovlivni ostatni lidé nas usudek, i kdyZ je zfejmé, ze se
myli. Asch porovnaval vysledky dvou skupin, které méli jednoduchy ukol: osmnactkrat
m¢éli rozhodnout, kterd ze tfi srovnavacich ¢ar je stejné¢ dlouhd jako standardni ¢ara. Pti
kazdém pokusu byla jedna ¢ara skuteéné stejné dlouhd jako standardni ¢ara, ale zbyvajici
dvé se ruznily. Prislusnici kontrolni skupiny o velikosti 37 lidi posuzovali délku ¢ar o
samot¢ a jejich tisudek byl velmi pfesny, experiment ukazal pouze 0,7 procent chyb
v odhadu. V experimentalni skuping byli G¢astnici rozsazeni do polokruhu pozadani, aby
nahlas vyslovili sviij usudek v pofadi, v jakém sed€li od mista ¢islo 1 do mista ¢islo 7. Ve
skutecnosti byl ucastnikem pouze jeden z nich na misté ¢islo 6. VSichni ostatni byli
spolupracovniky badatele a pifi kazdém pokusu vyslovili pfedem urcenou odpovéd'.
Experimentalni wcastnici chybovali v témét 37 procentech. Vysledky vypovidaji o
ohromném vlivu ,,evidentné* nespravného, ale jednohlasné vétSinového usudku na
usudek osamoceného tcastnika.

Z vySe uvedeného je ziejmé, ze kdyz lidé hodnoti néjakou stranku reality za pfitomnosti
ostatnich, jde jim o dv& véci: chtéji mit pravdu a chtéji na druhé udélat dobry dojem.

K urceni toho, co je pravda, maji lidé dva zdroje informaci:

1. To, co naznacuje jejich percepce vnimané reality (naSe adaptivni hodnota obsazena ve
vystavéni svych usudkt a chovani na vlastnim pojeti reality).

2. To, co tikaji ostatni (stejné adaptivni zkuSenost spojend se spoléhanim se na usudky
ostatnich).

Ve vétsing ptipadu se jak naSe, tak usudky ostatnich prekryvaji a poskytuji ndm stabilni
obraz naSeho prostiedi.
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Jak dochézi ke konformité? Situace, v niz dochazi ke konformit€, se vSak stavi proti témto
dvéma zdrojiim informaci, a jedinec se tak dostava do konfliktu, kdy si musi mezi dvéma
— V zasad¢ — spolehlivymi zdroji informaci vybrat. Jestlize Cloveék takto dospiva ke
konformité, pak tikdme, ze byl vystaven informacnimu vlivu: vzdavéa se ostatnim,
protoze duvéiuje jejich tsudku vic nez vlastnimu. Druhy typ konformity je zplisobena
touhou byt obliben a averzi k nelibosti ostatnich, tato konformita je fizena normativnim
vlivem.

Shrnuto:

Informacni vliv (Informational influence): Vliv zalozeny na informa¢ni hodnoté nazoru
vyjadfovanych ostatnimi, a na tom, co clovéku o urcité strance reality feknou.
Normativni vliv (Normative influence): Vliv zalozeny na potiebé byt druhymi
akceptovan.

Informacni a normativni vliv tedy pfedstavuji hlavni obecné mechanismy, kterym
skupina ovliviiuje své ¢leny.

Mechanismus vzniku konformity také zcela jasné ukazuje na zodpovédnost instituci a
jednotlived, ktefi vychovavaji a ovliviiuji zejména mladé lidi. Ke vzniku extrémistickym
postojit vedou zavadéjici a nepodlozené informace a nedostatek socidlniho piijeti ze
strany osob blizkych. Ndzorovou hladinu ovliviuji také v kazdém historickém obdobi
védecké objevy. To, jak negativné na dlouhd obdobi dokazi ovlivnit postoje lidi, 1ze
prokazat na né€kolika ptikladech z historie fyzické antropologie. Za vSechny lze uvést
americké védce Agassize a Mortona, ktefi se neblaze podepsali na vytvofeni, dnes jiz
zcela nepfijatelného, obrazu cCernocht jako rasy, kterd diky mensSim rozumovym
schopnostem a ,,détinskosti, neni schopna konkurovat bilym lidem.

Prozatim jsme mluvili o vlivu vétSiny na vytvafeni socidlnich postoji. V piipadé
extrémistickych skupin vSak ¢asto fe§ime opacny problém. Jak je mozné, ze jednotlivci
naslouchaji ndzorim, které mizeme oznacit za mensinové a stavaji se tak ¢leny riznych
extrémistickych skupin a hnuti? Na to lze zase najit odpoveéd’ v socidlni psychologii.
Francouzsky psycholog Moskovici (jak uvadi Hewstone a Stroebe) tvrdi, Ze menSiny
nemaji k prosazovani nazora pftili§ dobrou pozici: byvaji zastoupeny malym poctem,;
¢asto nemaji normativni kontrolu nad vétSinou; zpocatku byvaji spi§ zesmésnovany, nez
aby je brali ostatni vazné. Jinymi slovy, je evidentni, Ze nemaji pfistup k informa¢nim a
normativnim zdrojim kontroly, kterou explicitné ¢i implicitn¢ disponuje vétSina. Jak
potom mohou vibec mit n&jaky vliv? Jadro jejich vlivu spociva v jejich vlastnim stylu
chovani. MenSina musi predlozit vlastni nazor na dany problém a pevné se ho drzet,
konzistence, se kterou mensina brani a obhajuje vlastni nazor. Jen pokud ¢lenové mensiny
souhlasi mezi sebou a vytrvaji ve svém presvédceni, mohou cekat, ze se vétSina zacne
zamyslet nad vlastnim ndzorem, zvaZi spravnost ndzoru mensiny a nakonec se necha
ovlivnit.

Pravé koheze skupiny neustale posilovana pevnym lpénim na svém nézoru, je tou
silou, kterda mize na svoji stranu strhavat véhajici jedince bez vlastniho pevného
hodnotového ramce. Zde je také odhalena pfitazlivost extrémistického chovani pro urcity
typ ¢lenii spolecnosti.

V soucasnosti se stale vice prosazuje nazor, ze rizikové chovani je normativni
soucasti vyvoje v adolescenci. Tento nazor vyplyva z vyzkumd, které ukazuji, ze az 50%
dospivajicich se zapoji alespont do jedné formy rizikového chovani. Toto chovani ma
specifické projevy a po dosazeni dospélosti vétSinou odezni. Extremistické postoje u této
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vekové kategorie mladych lidi mizeme oznacit jako antisocialni chovani typické pro
obdobi adolescence. Jeho formami byvaji neposlusnost, problémy s chovanim,
porusovani pravidel, fyzické souboje az po poSkozovani ciziho majetku.

8.2.1 Moznosti prace s psychosocialnim klimatem na zakladnich
Skolach

Pojem klima Skolni tfidy je ustdleny odborny vyraz pomérné kratkou dobu.
,»Podobn¢ jako vyraz ,klima*“ v meteorologii predstavuje zprimeérovane atmosférické
podminky v daném misté za delsi casové obdobi, tak i1 klima Skoly ¢i tfidy predstavuje
zpriimérované vnimani toho, co jedinci vidi v socialnim prostfedi, v némz pracuji.
Psychosocidlni klima Skolni tfidy oznacuje ustdlené postupy vnimani, prozivani,
hodnoceni toho, co se ve tfidé uz odehralo a/nebo pravé odehrava, jsou to nazory
jednotlivych aktérti Skolniho vyucovani. (Tye, Dellar, Fraser, in Mare§ 2013, s. 591)
Klima nezjistime v tzv. prvnim planu, tedy tim, co je pozorovatelné, viditelné. Zde se
jedné o subjektivni perspektivu aktéri klimatu. Tedy to, co, obrazn¢ feceno, lezi ve
druhém planu poznéavani; co je za ,.kulisami‘ tfidy, za tim, jak se chce vyucovani v této
tiid¢ jevit navenek. Dulezitym poznatkem je, kdo vytvafi klima tfidy. Jeho aktéry jsou
vSichni Zaci dané ttidy (tfida jako celek), skupinky 74kt v dané tfid¢, Zaci jako jednotlivci
(4. Zaci vyrazni i mén¢ vyrazni, dale vudci i ti Zaci, ktefi stoji mimo). Ve vyucovacich
hodinach se spolutvlircem klimatu stava vyucujici, ktery vyucuje zaky urcitému
predmétu, Casto se na klimatu tfidy podili i tfidni ucitel.

Cim se vyznacuje klima kolni tiidy? M4 tyto znaky:

e je to skupinova, nikoli individualni zalezitost; ur¢ity nazor na klima dané tfidy
maji vSechny skupiny aktéra;

e je socidlné¢ konstruované, vznikd nejen osobni zkuSenosti jedincl, ale téz
debatovanim mezi zaky navzdjem, mezi uciteli navzajem, mezi ucitelem a zéky,
mezi zaky a rodici;

e je socialn¢ sdilené; u aktérii klimatu — na zékladé osobnich zazitkl i diskusi s
lidmi, ktefi maji stejné, ¢i naopak rozdilné nazory — se podoba klimatu v myslich
aktéra zpfesnuje; soucasné se vyjevuje, které ndzory jsou spole¢né vetsing aktéra,
které ndzory patii jen jedné skupiné osob a ve kterych nazorech se jedinec
rozchazi se vSemi ostatnimi lidmi;

e je ovliviiovano Sir§Sim socidlnim kontextem, v némz Skolni tfida funguje:
klimatem, které panuje na dané Skole, dale lokalnimi zvlastnostmi mista, kde
Skola sidli, téz spadovou oblasti svych zakt atd.

o (Mareg 2013, 5. 592, 593)

8.3 Extremismus a jeho projevy

Etymologicky plvod slova extremismus musime hledat v latiné. Pojem ,,extremus"
(,,nejzazsi") v latin€ oznacoval nejdale lezici pozici.
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V obecném pojeti jde o vyrazné odchyleni se od obecné uznavanych a v aktualni
dobé¢ ptijimanych norem. V roviné sociologické Ize extremismus vymezit jako souhrn
urcitych socidlné patologickych jevi, vytvafenych vice ¢i méné organizovanymi
skupinami osob a pfiznivci téchto skupiny, s dominujicim odmitanim zakladnich hodnot,
norem a zpusobu chovani platnych v aktualni spolecnosti. V politice je takto oznacovan
krajné radikalni nebo vystiedni postoj.

Policie naopak definuje extremismus jako ,,Verbalni, grafické, fyzické a jiné aktivity
spojené zpravidla s vyhranénym ideologickym nebo jinym kontextem, které vyvijeji
jednotlivci nebo skupiny 0sob s nazory vyrazné vybocujicimi z vS§eobecné uznavanych
spoleCenskych norem, se zfetelnymi prvky netolerance, zejména rasové, narodnostni,
nabozenské nebo jiné obdobné nesnasenlivosti, a které Uto¢i proti demokratickym
principtim, spole¢enskému uspotadani, zivotu, zdravi, majetku nebo vetejnému poradku

Radikalismus: je obvykle chapan jako souhrn politickych nazord, jejichz aplikace na
spole¢nost by vedla k rozsdhlym zménam, avSak nikoli k likvidaci demokracie jako
takové (Charvat, 2007, s. 13).Hnuti (extremistické hnuti): Neoficialni, vice &i
mén¢ pevné sdruzeni obcanti stejnych nebo podobnych extrémnich nédzorti na spolecenské
vztahy, postaveni ndroda, cloveka, naboZenstvi ve spolecnosti, usilujici o prosazeni svych
nazori a cill, a to i za vyuziti riznych i protipravnich prostredk.

Bé&znéjsi je rozliSovani mezi pojmy faSismus a nacismus nebo neofasismus a
neonacismus, které jsou povazovany za protiustavni aktivity a jako takové jsou
posuzovany vetejnosti i organy ¢innymi v trestnim fizeni.

Podle Z. Zbofila by bylo mnohem piipadnéj$i uzivani termini xenofobie,
rasismus, antisemitismus, jako pojmu vychazejicich z politické antropologie nebo
sociologie, pojmt jako je faSismus, nacismus, neofaSismus a neonacismus, které jsou
vysledkem historickych badani, anebo pojmu, které maji oporu v pravu, jako jsou napft.
protiustavnost, zlo¢inné spol¢ovani, zastraSovani aj.

Extremismus je primo zavisly na usporadani a stavu spolecnosti, v niz se
projevuje. Chmelik zdUraziuje, Ze narst extremismu je piimou reakci na piipadné
narustajici rozpory ve spolecnosti.

DalSim pohledem na tento jev je vztah k demokracii. Demokracie totiz nema
dostatek mechanismul, aby se ubranila v§emu, co ji $kodi. Pokud by takové mechanismy
méla, prestal by byt demokracii a stala by se diktaturou. Z tohoto pohledu je extremismus
jako jakési nutné zlo, se kterym se kazdd demokraticka spolecnost musi neustile
vyrovnavat.

Urceni extremismu, extremisty casto byva velmi slozité. Hranice mezi
extremismem a normalitou je velmi Sirokd a nejasn€ formulovana.

Oznaceni extremistickych skupin se déje na zaklad¢ odlisSnych pfistupti a
stanovisek, které 1ze rozdélit do tii skupin:

1) Skupiny, které usiluji o realizace vysoce uslechtilych a humannich ideald, ale
zpiisobem, ktery v mensi ¢i vétSi mife naruSuje zdkon (napf. militantni ekologové,
odpurci potratl atp. Prosazuji tedy humanni hodnoty nezadoucim zpiisobem.

2) Prislusnici této skupiny se pokouseji prosadit své predstavy o fungovani
spole€nosti, které odporuji obecnym normdm moralky, humanity, zpiisobem, ktery jim
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umoziuje platny pravni fad (napft. volebni vitézstvi NSDAP v roce 1933). Pokouseji se
., slusnym “ zpiisobem prosadit ,, neslusné “ cile.

3) Piislusnici této skupiny se snazi o realizaci svych nelidskych a protizakonnych
ideji protizakonnymi a nelidskymi zpiisoby (napr. teroristé apod.). ptislusniky této
skupiny oznacuje naprosta vétSina obcant jako extrémisty.

Pravicovy a levicovy extremismus. Zakladni ideologie obou je podobna, tj.
odmitani demokratického pravniho statu, vyznavani ideologie nerovnosti urcitych
individui nebo skupin. Pravicovi extrémisté pak pozaduji autoritaisky stat, za nejvyssi
hodnotu povazuji narod a rasu, vyznavaji podiizeni jednotlivce narodnimu lidovému
spoleCenstvi, vedenému ,,vidcem®.

V obecném sociologickém pohledu je extremismus chapan jako jakykoliv
vystfedni nebo krajné radikdlni postoj a s tim souvisejici ¢innosti. Z bezpecnostniho
hlediska zahrnuje ¢ast aktivit, nazyvajicich se subverze (z angl. subversion — podvraceni,
zkaza), které cilené nebo ve svych nésledcich uto¢i na politicky systém a spolecenské
uporadani nebo jejichz diisledkem je zdvazna trestna ¢innost. Projevy extremismu jsou
znaéné odlisné od méné zadvaznych, tzv. bagatelnich projevii az po nejzavaznéjsi trestnou
¢innost.

Pro prevenci extremismu je dilezit¢ znat zékladni charakteristiky clend
extrémistickych hnuti a skupin. Chmelik uvadi vycet téchto charakteristik na zakladé
vyzkumu IVVM provedeném v letech 1997 — 1998.

o Vétsina extrémistil - ¢lentll a pfiznivel extremistickych hnuti — jsou mladi
lidé.

. Vudci osobnosti extrémistickych hnuti jsou lidé vyznacujici se sklonem
k mesiasstvi, megalomanii.

o Radovi ¢lenové a piiznivei hnuti se rekrutuji v pfevazné mife z mladych

lidi, ktefi se dostali shodou okolnosti na okraj spolecnosti pfedev§sim z diivodu ztraty
zaméstnani, rodinného zézemi, jde o pfistéhovalce, etnické ¢i jiné mensiny a dalsi.

. NejrizikovEjsi skupinou je mladez — nesvazuje ji strach o majetek a
prosperitu rodiny, svym vékem pfirozené¢ sméfuje k radikalismu v feseni chyb a
nedostatkll spolecnosti, které velmi citlivé vnima.

o Mladym lidem vyhovuje ¢ernobilé vidéni svéta a koncentrace problému
do jednoduchych hesel, hledani nepfitele, ktery je za vSechno zodpoveédny, feSeni situace
feSenim tkoll stanovenych ,,n¢kym®.

o VeEk sam o sobé neni dostacujicim divodem nélezeni mladych lodi
k extrémistickym hnutim.
o Nezraly mlady ¢lovek, hledajici jednoducha feseni, snadno podléha vlivu

demagogt, ktefi mu ,,Cernobilé vidéni svéta predkladaji a nabizeji mu, aby se ucastnil
feSeni véci agresivnimi akcemi.

o Soucasnost je vniméana jako bezperspektivni a pfiznivei extremistickych
hnuti v ni nevidi misto pro seberealizaci.
o

Uvedeny piehled konvenuje s psychologickymi pfedpoklady, uvedenymi v prvni
¢asti kapitoly. Nachdzime v ném podstatné informace k efektivni praci nejenom s témito
skupinami, ale pfedev§im v oblasti primarni prevence v zakladnich Skolach.

Politicky extremismus — pravice, levice
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Nasledujici tabulka pfehledné uvadi zékladni rysy rozdili mezi pravicovym a

levicovym pojetim politiky.

*  Tradic¢ni rysy levice a pravice

levice

pravice

priority socialni politika, socialni jistoty vjroba, umoznéni podnikatelské
aktivity
stat socialné odpovédny silny stat minimalizace kompetenci statu
spravedInost rozdélovaci vyrovnavaci
rovnost vysledkt prilezitosti
svoboda realnd formalni
demokracie . . 1 o zastupitelska
zastupitelska, diraz na pfimou
demokracii
Elovek kolektiv jednotlivec

stat a spole¢nost

tendence ke splynuti

dusledné oddéleni

spolecensky vyvoj

rychla zména - revoluce nebo

reforma

postupny vyvoj - evoluce

stat a ekonomie - regulace trhu

statni ochranafstvi a deregulace

liberalizace

ekonomické priority

sniZzeni nezaméstnanosti

snizeni inflace

R. David, 2003, in Javiirkova 2011

?'l

Kontrolni otazky a ukoly pro samostudium

1. Zamyslete se na pojmy nonkonformni jednani a rizikové chovani a napiste jaké formy
nonkonformniho jednani 1ze u mladdeZe povazovat za ohrozujici. Jaky vliv, z vasi praxe,
maji na utvafeni postoji vrstevnici?

@\
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9 Poruchy chovani u mladeze

{n
° K zapamatovani

o Vymezeni poruch chovani
o Coping

. Rizikové faktory

. Odpovédnost

o Naucena bezmocnost

o Vysvétlovaci styl

o Zvladaci pomoc

. Socialni opora

==}r-'.-=:=\

{ ¥ Zameéreni kapitoly

Na poruchy chovani mladez je zaméfen samostatny predmét. V kapitole je proveden
vycet poruch chovani. Zvlast jsou akcentovany poruchy, které se mohou vyskytovat
v souvislosti s rizikovym chovani subkultur. Chovani mladez tvoii komplex chovani,
ktery nelze zatadit pouze pod jeden piedmét zkoumani. Lidské bytosti si s sSebou nesou
své osobnostni charakteristiky, vzorce chovani apod. do vSech svych c¢innosti. Nejsou
tedy patrné pouze ve zvlastnim prostredi ¢i jedine¢nych situacich.

9.1 Rizikova mladez a vycet poruch

Rizikovou mladez lze definovat jako skupiny mladeze, u kterych jsou, v obdobi
dospivani, soubéhem biologickych, psychickych, socialnich a kulturnich ptedpokladi a
vlivii vytvofeny podminky pro chovani, které tyto osoby z dlouhodobé&jsi perspektivy
ohrozuje ve zdravém psychickém i socidlnim vyvoji a zaroven je socialnim prostfedim
toto chovani spatfovano jako ohrozujici. Rizikové chovani mladeze souvisi s etapou
psychosocialniho vyvoje, sniz je spojeno: hledani identity, vyzravani biologickeé,
psychické, socidlni a profesiondlni.

Syndrom rizikového chovani v dospivani (SRCH-D) obsahuje tfi hlavni oblasti:
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1. Zneuzivani navykovych latek — od nikotinu ptes alkohol, kanaboidy az k dal§im
ilegalnim drogam. 2. DalSi negativni jevy v oblasti psychosocidlni — poruchy chovani,
agrese az delikvence a kriminalita, ale i autoagrese v¢etné suicidalniho chovani; do této
oblasti patii i arazy. 3. Poruchy reprodukéniho zdravi — predéasny pohlavni zivot a
snim ve zvySené mife spojené stfidani partnerii mad za nasledek vysokou incidenci
pohlavné ptenosnych infekci a nechténa téhotenstvi.
SRCH-D netvoii uzavieny vycet rizikového chovani, ale je postupné, dle nové se
objevujicich typt problémového chovani u mladeze, dopliiovan napt. o polozky hazard,
nasili, chovani zptsobujici skolni neuspechy.
Mezi formy rizikového chovani patii: - nezdravé stravovaci navyky, piedev§sim mentalni
anorexie a bulimie - zneuzivani navykovych latek — automutila¢ni (sebeposkozujici)
chovani, nejcastéji jako reakce na skuteCnou nebo pomyslnou zatéz — delikventni a
nedelikventni chovani, kriminalita — nékteré Zivotni styly mladeZze spojené
s automutilaénim chovanim, napf¥. subkultura ,gothic“ a ,,emo“ (,emotional
hardcore*) — postoje vici riznym formam rizika, jedna se o vnimani rizik samotnymi
adolescenty.
Poznatky autorit v oblasti rizikového chovani mladeze prokazuji, ze rizikové chovani
vV obdobi dospivani je relativné obvyklé a dilezitou roli v ném sehravaji dulezité
emociondlni potieby, jako je potfeba nezavislosti, potfeba uznani vrstevnickou skupinou,
potieba sebepotvrzeni.

e Rozeznavame celkem tfi skupiny poruch, které se lisi zejména kvalitativné:
Déti v riziku poruchy chovani, ,,at-risk youth®, déti v ,riziku“ - Rizika mohou byt
spojena s osobnosti ditéte (nizka inteligence, empatie), s rodinou ditéte (patologie
Vv roding), se Skolou (Sikana), se spolecnosti (roven vyspélosti).
Dité s problémem v chovani (problémové chovani) - Problémové chovani se vyznacuje
mensi intenzitou, zavaznosti, vétSinou casové omezené, piedstavuje napf. vyrusovani ve
Skole, provokovani, porusovani dohod a pravidel.
Dité s poruchou chovani, poruchy emoci a (nebo) chovéani - Poruchy emoci a chovéani
jsou vyrazem pro postizeni, kdy se chovani a emocionalni reakce zaka lisi od
odpovidajicich vékovych, kulturnich nebo etnickych norem a maji nepfiznivy vliv na
Skolni vykon, v¢etn¢ jeho akademickych, socidlnich, pfedprofesnich a osobnostnich
dovednosti.
»  Medicinské hledisko klasifikace poruch emoci a chovani

Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize (MKN-10) tfidi jednotlivd postiZzeni a
nemoci, poruchy chovani zde patti do skupiny poruch diagnostikovanych obvykle
Vv détstvi a dospivani. Rozdéleni poruch chovani ukazuje néasledujici tabulka — vycet neni
uplny, uvedeny jsou ty skupiny poruch, se kterymi se ucitel nejcastéji setkava ve Skolnim
prostiedi.

e Socialni klasifikace poruch chovani

a) porucha chovani se socialnim zékladem, disocialni chovéni
b) asocidlni porucha chovani — chovani neodpovidd mravnim normam spolecnosti,
C) porucha chovani antisocialniho razu, delikvence — jedinec porusuje pravni normy.

o Skolska klasifikace poruch chovani
a) poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu — zaskolactvi, Thani, kradeze
b) poruchy chovani spojené s nasili — agrese, Sikana, loupez
C) poruchy chovani souvisejici se zavislosti — toxikomanie, gambling
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Etiologie poruch chovani: PfiCiny vzniku jsou multifaktorialni:

Biologické faktory: napt. pohlavi, vék, temperament, oslabeni ¢i porucha CNS (LMD,
ADHD, ADD; vyssi agresivita, kolisavost emoc¢niho ladéni, nizsi schopnost sebeovladani
atd.)

Psychické faktory: motivace, potifeby (uspokojeni potieb bezpeci, jistoty, lasky a
sounalezitosti), seberealizace, pocit zakotveni, uznani (zavadové party)

Socialni faktory: rodina (anomalni osobnosti rodicl, zavislosti, dysfunkce, deprivace a
subdeprivace, syndrom CAN, styly vychovy), skola (klima, Skolni uspéch, preventivni
opatfeni), vliv vrstevnickych skupin a part (zneuzivani drog, zavislosti, delikvence),
lokalni prostfedi (mésta x vesnice, sidli§té, primyslovy charakter mést, vzdélanostni
uroven, zaméstnanost atd.)

e Porucha emoci nebo chovani se béhem Zzivota ditéte nejCastéji vyviji ptes
pusobeni rizikovych faktorti k problémovému chovani a k zdvaznym porucham
chovani. Nésledujici obrdzek situaci ditéte na jeho cesté k poruse emoci nebo
chovani vystizné ilustruje:
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OhroZeni 7 rodiny,
sousedstvi, skoly
a rizikovymi

faktory
spole¢nosti Vyvoj
neprizpusobivého
Chudoba: zneuZivéni; chovini
zanedbdvani:

Vzdor: nepfipravenost

na Skolu; natlakové jednéni;
agrese k vrstevnikum;
neschopnost

fesit problémy

nckompetentni rodiCe;
drogovi a

alkoholova

zavislost pecovatelu

Vytvéii negativni
kratkodobé nésledky

ZaSkoldctvi; odmitini uditelem
a spoluzaky: kazeiiské prestupky:;
Castd zména Skoly

Negativni
dlouhodobé
nasledky

Skolni netispéch, opudténi Skoly: delikvence; uZivani drog
a alkoholu; ¢lenstvi v gangu: nasili; kriminalita dosp&lych;
celoZivotni zdvislost na socidlnich ddvkdch: vétsi pocet
umrti a zranéni
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9.2 Poruchy chovani, které mohou souviset
s prislusenstvim k subkulture, okrajové kulture

Nekazen: védomé nedodrzovani zadanych norem chovani

Projevy Skolni nekazné¢:

anormativni chovani

agrese a nasilné chovani (verbalni agrese - drzost, hrubost, provokovani, nadavky, urazky,
pomluvy, apod.; télesna agrese - postuchovani, kopani, biti, pranice apod., agrese proti
vécem - poSkozovani pomucek, zafizeni a vybaveni $kol, oSaceni apod.; agrese proti sobé
- sebezranovani)

Pticiny nekdzné zakl ve skole

vétsi davka vrozené agresivity u déti, hyperaktivita s poruchou pozornosti

nekézen ve spolecnosti, negativni vliv medialniho nasili

pietizenost déti, nuda

predvadeéni se chlapcii pred dévCaty a naopak, boj zakii o moc a postaveni ve t¥ide
vzajemné antipatie mezi zaky, popf. mezi uliteli a zaky

nevabné Skolni prostfedi, neuspokojivé hygienické podminky vcetné nedostatku
ptilezitosti k pohybu o pfestavkach

snaha nékterych zakl na sebe upozornit

malo ucitelll — muzl na zékladnich Skolach, chovéani nékterych uciteli (poniZzovani,...)
»fyziologickéa neposlusnost™

testovani uéitele®

Skolni neuspésnost

Podvadéni

PCH nerespektujici normy Skoly a autoritu ucitele

Diferenciace (sankce):

Sociéln¢ nepfijatelnd obranna reakce (nadmérné naroky, pretizeni)
Zkratkova reakce (nadmérny strach, zvySena uzkostnost)
Zafixovany zpiisob jednani (nema pocity viny ¢i hanby)

Reseni a spoluprace

Skola (k. psycholog, vychovny poradce, feditel)

PPP

SVP

OSPOD

Policie CR

(Metodické doporuceni — intervence pedagoga, Metodicky pokyn k jednotnému
postupu pii uvolilovani a omlouvani zakd z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi)

Lhani

Neprava lez — bajiva lez
Prava lez:

o frekvence

o osoby, kterym dité€ 1ze
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o situace

o ucel: destruktivni lez (patologicka lhavost), poskozeni, prospéch, egoismus,
necitlivost, agresivita

disocialni porucha osobnosti

Zaskolactvi: Neomluvena absence zdka

Kategorie:

Pravé zaSkolactvi

Zaskolactvi s védomim rodict

Zaskolactvi s klamanim rodict

Utéky ze $koly (interni zaskolactvi)

Odmitani skoly

nejvice 15 -18 let

Absence ve Skole, neomluvené hodiny

Skolni fad

do souctu 10 vyucovacich hodin: vychovny poradce - zdkonny zéastupce

vic nez 10 neomluvenych hodin: vychovné komise: feditel Skoly, zdkonny zastupce, tfidni
ucitel, vychovny poradce, zastupce organu OSPOD, Skolni metodik prevence, popt. dalsi
odbornici; vychovna opatteni

pfesahne 25 hodin: ozndmeni o zanedbani Skolni dochdzky OSPOD, kurétor pro déti a
mladez

opakované zaSkolactvi v prubehu Skolniho roku: hladSeni o zanedbéni Skolni dochazky
Policii CR (trestné ¢iny proti rodiné a détem)

Utéky, toulKy

unikové jednani

z domova, ustavniho zafizeni

Typy:

reaktivni, impulzivni uteky

chronické utéky

toulani

Nejvice divky (64%), nejcastéji mezi 12 - 17 rokem

Druhy agrese:

a)agrese proti druhé osobé

b)agrese proti sobé (autoagrese)

c)proti vécem (vandalismus, sprejerstvi)
Agrese X agresivita

Extrémni projevy agrese = chovani ma za nasledek prokazatelnou
psychologickou, fyzickou nebo materialni Skodu ¢i jmu

rvacky, pouzivani zbrani, vydirani, loupeze, vetfejné zostouzeni marginalnich
skupin (homosexudlové, cizinci, Romové, divky), vandalismus (niceni Skol. majetku,
véci spoluzékil), zneuzivani moci ucitelem, nasili Zakl viici pedagogtim, Gitoky na ucitele,
nasili mezi dospélymi pracovniky Skoly, nasili rodict vici pedagogiim nebo pedagogl
vuci rodi¢tm, skupinova agrese (formou Sikany) atd.

Sikana: definice (nepomér sil), druhy, stupné Sikanovani (Kolaf)
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Kradeze: odcizeni cizi véci, antisocialni chovani

Druhy kradeze: ptilezitostné kradeze, predem promyslené, opakované (v parte)
Motivace: krade pro sebe, krade pro druhé, krade pro partu

Doporuceny postup pro ucitele

Pecliveé se zabyvejte pri¢inami.

Zakonné zastupce zlod¢je vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete presné znat pticiny.
Preferujte napravu vztahu mezi poskozenym a zlod¢jem.

Jestlize se jedna o $kodu vétsiho rozsahu, vyrozumivejte Policii CR.

Nezacinejte proslovy o kradezich tim, ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor.
O kradezi a jejim Setfeni proved’te zdznam.

Komu nahlasit skodu:

méné nez 5000 K¢ - prestupek proti majetku (zak. o prestupcich)

vice nez 5000 K¢ - trestny ¢in kradeze (trestni zakonik)

pouzito nasili (vypacena skiiiika, nasili viici osobg, ....) - trestny ¢in

o Rodice — vzdy

o Policie — Skoda nikoliv nepatrna, neni snaha o napravu, zadost osob

o OSPOD - opakované

Vandalismus: nezdivodnitelné ni¢eni, radost z ni¢eni, zdbava

Typy vandalismu:

1.Hrabivy — automaty s mincemi

2.Takticky — vzbuzovani pozornosti a vyvolavani reakce (v€zni nici cely)
3.Ideologicky — umist'ovani napist na budovach

4 Mstivy — odplata za pokofteni, ublizeni — ¢asto ve Skolach

5.Hravy soutézivého charakteru — kdo znici vice

6.Zlostny — vybijeni vzteku, frustrace, asto proti symboltim stfedni tiidy (auta)
Skolni vandalismus

Niceni, poskozovani §kolniho majetku, majetku ostatnich zakl a osob

o zamer

o upozornit na sebe
o vyrovnat se druhym
o Sikana (nasledek, doprovod)

Doporuceny postup pro ucitele

Snazte se vzdy dobrat pficiny takového jednani a s ni nasledné€ pracovat.

Néhradu Gmyslné zplsobené skody disledné vyméhejte po tom, kdo ji zptsobil. U
nezletilych potom po jejich zakonném zastupci.

Jestlize se jedna o Skodu vétSiho rozsahu a ten, kdo ji zplsobil neni ochotny Skodu
nahradit, vyrozumivejte Policii CR.

U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak nebo zakyné, preferujte tento
zpuisob nahrady Skody.

O zptisobené skod¢ proved’te zaznam.

Komu nahlasit

Rodice — dit€ nejevi snahu o ndpravu, Skoda vétSiho rozsahu, Skoda na majetku nékoho
tretiho

Policie — Skoda nikoliv nepatrna, neni snaha o napravu, zadost poSkozeného (zastupce)
OSPOD - opakované
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Sebeposkozovani: autoagresivni chovani, které nema fatalni nasledky, cilem neni smrt,
l1ze ho chapat jako maladaptivni odpoveéd’ na jinak nezvladdnutelny a akutni chronicky
stres.

Autoagresivni chovani, sebevrazda, sebevrazedny pokus, automutilace

Etiologie: multifaktorovy pfistup (bio-psycho-socialni model)

sebeobvinovani, potrestani sebe sama

Sikana, ztrata blizkych osob, citové stradani

stresy, ,,zmatky mladi*

touha vybit si zlost, uvédomit si bolest (,,jsem nazivu‘‘), symbolicky ,,odplavit problémy*
bizarni touha po svobodé (,,Pofad po mné néco chtéji, ale tohle si délam sdm.*)

Vyskyt:

13 do 25 let, nejcastéji starsi adolescenti

vice divky

vétSina sebeposkozujicich se osob se pofezava mirn€, obvykle v soukromi, s pouzitim
ziletky, noze, ¢asti skla nebo zrcadla

deprese, hrani¢ni porucha osobnosti, schizofrenie, MR, pervazivni vyvojové poruchy,
PTSP, PPP (u sebeposkozujicich jedincti je porucha piijmu potravy piitomna v 54-61%)
Sebeposkozovani jako socialné patologicky jev

efekt ndkazy a efekt napodobovani

sebeposkozovani zvysuje riziko sebevrazdy

sebeposkozovani jako navykové ¢i zavislostni chovani

Poruchy pFijmu potravy

¢loveék pouziva jidlo k feSeni emociondlnich problému

extrémy - odmitani jidla (mentéalni anorexie), nadmérné ptejidani (mentalni bulimie)
1 cyklicky charakter, hladovéni stfida zachvaty nutkavého ptejidani

Zachvatovité prejidani: obrovské mnozstvi jidla, i kdyz neni hlad, i nutkavé dodrzovani
diet

Ptiznaky:

Tajné nakupuje a konzumuje jidlo,

je zahanbeny, pokud je spatfen pfi jidle,

proklamuje dodrzovani pfisné diety, pfi¢emz zGstava stale znaéné obézni,
konzumuje neobvykle velké mnozstvi jidla, napf. celé dorty,

¢asto ji 1 tehdy, kdyz je Gplné plny,

reaguje jidle na Spatné nebo dobré zpravy,

ma silné pocity viny a/nebo zahanbeni ve vztahu k potravinam a jidlu,
stfida obdobi téZkého piejidani s obdobim piisné diety.

Dusledky: obezita, vyusténi v anorexii nebo v bulimii

Mentalni anorexie

osoba drzi tak pfisné diety, Zze nakonec vazi méné nez 85 procent své normalni télesné
hmotnosti

pfiblizné 95% Zeny, vétSina ve véku od 12 do 18 let

0,5-1% zenské populace daného véku
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Ptiznaky:

pravidelny denni pfijem nizsi nez 1000 kalorii,

ztrata menstruace,

jidlo je vnimano jako nepfitel,

pocit, ze dieta ovladla cely Zivot doty¢né osoby,

neustalé cviceni, nékdy i pozdé v noci,

osoba hned po jidle pospicha od stolu, aby mohla zvracet nebo pouzit projimadla,

neustaly strach z ptfibyvani na véze,

doty¢na osoba si 0 sob¢ mysli, ze je tlusta, i kdyz jini tento nadzor nesdileji.

Dusledky: zavraté,podrazdénost,deprese, suché, lamavé vlasy,zaSedla nebo zazloutla

plet, Spatné¢ se hojici infekce,nizky tlak,nepravidelny srdecni tep,selhdni

srdce,dehydratace, selhani ledvin,smrt (2 az 21% osob, u kterych se rozvine anorexie,
nakonec nasledkem hladovéni umira)

Mentalni bulimie

predevsim divky a mladé Zeny v $irS§im v€kovém rozmezi 16-40 let

2-6% zenské populace

Ptiznaky:

Ptisné diety, zvraceni, uzivani projimadel, diuretik, klystyry nebo intenzivni cvic¢eni po

zachvatu ptejidani,

strach, Ze nedokaze ptestat jist,

strach, Ze ztrati sebeovladani, pokud jde o jidlo,

deprese,

odsuzovani sebe sama po zachvatu piejidani,

nepravidelna menstruace,

zvySena kazivost zubil

oteklé slinné zlazy (tvar vypada odule, ma veverci vyraz, zavraté, bolesti.

Dusledky: tinava, bolest v krku, kazivost zubti, poruchy srde¢ni ¢innosti, kozni vyrazka,

dehydratace, zacpa.

Lécebné postupy

hospitalizace a ¢astecna hospitalizace

ambulantni péce (ambulantni 1ékafskd, ambulantni psychoterapeuticka péce)

svépomoc

Obcanské sdruzeni Anabell

narodni asociace Poruch piijmu potravy NEDA

Sociokulturni handicap

socialni a kulturni pfislusnost, odliSna socializace, integrace, Skola X rodina -
,»,dvoji identita*

Sociokulturni znevyhodnéni: jazyk (verbalni a neverbalni), hodnoty a normy chovani,
religiozita, autority, muzské a zenska role, vztah k jidlu, vztah k vlastnimu télu, styl
zivota, rodina, ...

Skola: = misto sociokulturni konfrontace; uspé&$nost: jazykové kompetence, zptisoby
chovani, v€k a pohlavi, ucitel, hodnota a vyznam vzdélani, vrstevnici

Sociokulturné znevyhodnény Skolak

znalosti ucitele

IVP

slovni hodnoceni

vychovny poradce, multikulturni centrum, PPP
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piipravné rocniky
préce s rodinou
nizkoprahova zafizeni

Romské dité
kolektivismus, soudrznost, solidarita
temperament, impulzivita
sebepoznani, sebehodnoceni
pragmatismus
extraverze
hodnoty a normy

Uvedeny vybér poruch je davan v nasem text do kontextu se Skolni mladezi. Vybrané
poruchy se vsak tykaji i mladych lidi pisobicich v okrajovych kulturach a subkulturach.
Zvlasté vyrazné je to u kultur okrajovych (viz, kap. 1.).

1. Okrajové kultury ochrany a pteziti (napt. vézni, tulaci, konzumenti drog)

2. Okrajové kultury revoluce a rebelie (napt. radikalni politické strany nebo gangy

mladistvych)

3. Okrajové kultury ilegélnich nebo trestnych obchodi (napt. paSerédci, pytlaci,

prostitutky, hazardni hraci)

4. Okrajové kultury spolecného ptuvodu, rodu (mensiny, etnika, ndbozenské skupiny,

emigranti, velké rodiny) (Urbanova in Girtler, s. 13, 14)

A

. Chovani mladez tvoii komplex chovani, ktery nelze zatradit pouze pod jeden piedmeét
zkoumani. Lidské bytosti si s sebou nesou své osobnostni charakteristiky, vzorce chovani
apod. do vSech svych ¢innosti. Nejsou tedy patrné pouze ve zvlaStnim prostiedi ¢i
jedinecnych situacich. Poruchy v chovéani je nutné umét identifikovat a najit pro
jednotlivce vhodnou preventivni ¢innost nebo pomoc psychoterapeutickou.

Ch

K vybranym porucham v chovéani pfifad’te typ subkultury, kontrakultury nebo okrajové
kultury.

Souhrn

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium
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10 Vliv elektronickych médii na rizikové chovani

{n
° K zapamatovani

. Elektronicka média
. Kulturni mezera

o Informace

. Zivotni etapy

10.1 Vychodiska k iuvaham o elektronickych médiich

Oblast socidlnich dopadi elektronickych médii je nesmirné Sirok4 a neni mozné na malém
prostoru vysvétlit jejich vyznam a dopady. Uz také ne proto, ze vétSina medidlnich
vyzkum se soustfedi jen na uZeji vymezené problémy. Rozvoj technologii je tak rychly,
ze dochazi, slovy Wiliama Ogburna k tzv. kulturni mezete (n¢které prvky sektoru kultury
jsou ve srovnani se zbytkem spole¢nosti vzdycky o krok napted).

Kapitola ma tedy tlohu iniciovat, na zéklad¢ vybranych ptispévkl z odborné literatury,
aktivni pfemysleni o dané problematice a vést k rozvoji kritického mysleni.

Pokuste se tedy u kaZdé myslenky nebo vybranych myslenek, domyslet je do disledki
souvisejicich s mladeZi a tedy s rizikovych chovanim.

Elektronicka média zptisobila revoluci nejenom v mife moznosti vybéru toho, co nas
zajima, bavi 1 u¢i. Jako pismo a pozdé&ji knihtisk proménovaly lidskou pamét’, rozsifovaly
nase verbalni schopnosti, tak na nasi psychickou vybavu pasobi i elektronickd média. Ty
Mc Luhan pfirovnava k extenzi nervové soustavy s potencidlem obsdhnout vnimanim
celou planetu. V dasledku rozsifeni elektronickych médii jsme vSichni angazovani
v zéalezitostech vSech ostatnich a koncepty delegované moci, nacionalismu nebo
linedrniho mysleni, které podporovalo technologie knihtisku, ustupuje do pozadi.

Mnoho z nas odmita vzit v ivahu G¢inek a dopad prostiedkt, které ke komunikaci
pouzivame. Pro vétSinu lidi je mnohem pfijatelngjsi mySlenka, Ze socidlni zménu
spoleCensky a psychologicky mohutné¢ ovliviluji materidlni a fyzické procesy
(industrializace, nové druhy dopravy, ni€iva sucha, valky ¢i hospodaiské deprese).
Predstavit si disledek desetiprocentniho vzristu ceny benzinu je nesporné jednodussi nez
si predstavit, jaky efekt ma desetindsobné zvyseni kapacity paméti pocitacového Cipu.
Materialni jsou konkrétni a predstavitelné; informacni zmény se zdaji byt abstraktni a
tajemné. (Meyrowitz, s. 27 — 30)
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Knihy nabizeji ptistup k ohromnym oblastem védéni, ale izolované informacéni podminky
tisku Casto také posiluji uzavienost mysleni a zkusSenosti do vlastnich svétt. Elektronicka
média, kterd informacni sit€¢ homogenizovala, naopak povzbuzuji méné selektivni
informacni apetit a lidé jejich prostfednictvim ziskavaji védomosti méné zavislé¢ na
rozdilnosti zivotnich stadii. Kazdy aktivni televizni divak je vystaven diskusim o
manzelstvi, neplodnosti, rozvodech, menopauze, zneuzivani déti, stdrnuti, nemocech, a
smrti. V dusledku rostouciho povédomi o zkuSenostech a problémech jinych fazi Zivota
se jasné rozdily mezi rolemi , pravy a odpovédnostmi odliSnych zivotnich etap stiraji.
Cim vice se ¢lovek dozvi o tom, jak se lidé chovaji v jinych stadiich socializace , tim vice
si muize vybirat aspekty chovani (Meyrowitz, s. 129)

Tisk poskytoval détem minulych dobjevistni pohled na dospélost. Rodice a ostatni dospéli
tak byli prezentovani jako vSeznali, chladnokrevni, klidni a duchapfitomni. Zakulisni
oblasti dospélosti — pochyby, touhy, obavy, sexualni chovani, hadky, nemoci, pfipravy
na ,,dospélé chovan a impulzy détinskosti - byly drzeny v tajnosti. Déti byly také
chranény pred znalosti rozsahu a hloubky zakulisni oblasti. Z velké ¢asti vidély jevistni
role dospélych jako realitu. (Tamtéz, s. 131)

Chybéji nam autentické zazitky, které potom hledame na platnech, obrazovkach a
monitorech. To otevird ohromny prostor pro kapitalizaci lidskych tuzeb. Rychle
vysychajici prameny vSezabavy je navic tfeba neustdle znovu napdjet: kamery bzuci,
svétla zari, to dynamické prumyslové odvétvi se uz vice nez jedno stoleti ma ¢ile k svétu.
(Sery, s. 124)

Divaka uspokojuje, ze fikce vétSinou byva Citelnd, pravdépodobné a pochopitelna. Fikce
uklidiuje, skuteCnost zneklidiiuje. Piijemce info a entertaimentu nema ¢as na hlubsi
introspekci pozorovaného a slySeného, neni k tomu vychovadn; naopak je puzen
k povrchnimu vnimani, které se ovSem trvalym tlakem zadira pod kizi a stava se soucasti
zivotnich navyki, chovani a stereotypt. (Sery, s. 125)

Orwellliv svét je dnes chapan nikoli jako ztélesnéni totalitniho systému, ale jako
ztélesnéni masové zabavy. Dohled kamer neni pocitovan jako néco negativniho, ale
naopak uklidiuje. (Sery, s. 125)

Podobné¢ funguje internet: dava nam nekone¢né moznosti, ale kazda z nich je nebo mize
byt sledovana, zaznamendna, archivovana. V jistétm smyslu je internet jiz ted’
superpocitac, ktery nas dokaze ohlidat. Pfedstava o svobod¢ a Stastné anarchii v siti siti,
ktera se v této souvislosti jesté pfed par lety tu a tam nabizela, se objevila jen jako dalsi
Zz mnoha 1luzi. (Tamtéz)

Informace je udélost, kterd vede ke snizeni nejistoty o daném predmétu nebo oblasti. Ale
pfival informaci vede naopak a paradoxné ke zvySeni nejistoty a ignorace. (TamtéZ s.
126)

Zakladnim principem informacniho toku je deformace referentl: jsme daleko od pfimého
predavani zkuSenosti a poznatka z rodi¢li na déti, z generace na generaci, jez uchovavalo
plnou informacéni hodnotu kazdého obsahu. (Tamtéz)
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10.1.1 Vztah k elektronickym médiim

Autorita spociva v informacni kontrole. V dnesni dob¢ je ¢asto diskutovanym problémem
mira ¢asu straveného mladezi u socialnich siti tedy s elektronickymi médii. Podobny
problém se fesil v dob¢ televize. Az do prichodu osobnich pocitaca se vedly diskuse nad
,nhebezpecnosti“ sledovani televize. Obecné sdilenym ndzorem bylo zejména Sifeni nasili
a jeho sledovani détmi. Dnes vstupuji do Zivota nejen mladeze pocitace, tablety, chytré
telefony. A situace se opakuje. Soucasné prostfedky socialni a obecné medialni
komunikace jsou pfirozenou soucasti naseho svéta. Jsou to néstroje a jako s takovymi je
nutné zachazet. Démonicka sila neprameni z nich, ale z toho jaky k nim ¢lovék zaujme
vztah. S kazdym nastrojem je nutné umét zachazet. Tak je to i s elektronickymi médii.
Naucit se mit k nim pragmaticky a raciondlni vztah. Takto je to tieba ucit déti.
Elektronickd média zdlraziuji osobni expresivitu a vyzaduji jen minimalni dovednosti
kodovani a dekodovani. Vysledkem je Ze elektronickd média dvéma zptsoby ovliviuji
socialni hierarchii: méni dovednosti vyzadované od autorit a jednotlivcd s vysokym
statusem (atak ¢asto méni ty, ktefi mohou role napliiovat) a proménuji celou rovnovahu
moci mezi viudci a jejich pfiznivei (protoze nutné dovednosti jsou méne vyjimecné a
mystifikujici). (Meyrowitz, s. 135)

@ Souhrn

V névaznosti na text definujte kyberstalking a definici rozved’te do konkrétnich situaci.

@\

MEYROWITZ, J. Vsude a nikde. Vliv elektronickych médiina socidalni chovani. Praha:
Karolinum, 2006.
SERY, L. Laserovd romance 3. Praha: Agite/Fra, 2009

Literatura

* Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta 77



11 Filmové uméni a jeho vliv na vnimani rizikového

chovani

{n
° K zapamatovani

o Socialni kapital

. Moc

o Socialni patologie
o Nasili

. Korupce

o Systemati¢nost

Filmové uméni patii dnes k nejvyznamnéjsi zprostredkovatellim soucasného svéta. Jeho
obliba je neutuchajici a dila jim vytvofend dokézi pusobit silné¢ emotivné. V ramci
pfedmétu studenti shlédnou nektery z uvedenych filmil a studenti prezen¢ni formy studia
0 ném budou diskutovat na seminafi. Studenti kombinované formy zpracuji recenzi na
film z pohledu socialni patologie a prevence.

Ptiklad - film Kmotr (rezie Francis Ford Coppola)

Socialni kapital pry umoziiuje i malym a nezamoZnym mit vliv, ktery by jinak neméli.
Stejnym zptisobem uvazuje i mafie, kdyz vytvaii predobraz svéta , ve kterém jsou
naprosto vSechny aktivity realizovany formou ryze soukromych iniciativ rodinného
charakteru. VSudypfitomnost nésili pfitom neni cilem, nybrZz pouze prosttedkem pro
dosaZeni cile. Mafii nejlépe vyhovuje stat co nejslabsi, ktery je schopen poskytovat ji své
sluzby. Don Corleone si podporou urcitych politikii ve volbach zajistoval jejich ptize”.
Korupci a zastraSovanim ziskdval spolupraci soudcl, podplacenim si ziskal ptizen
policistd. Byl vypracovan systém uplatki a zanedlouho mé¢la Corleonova organizace
dlouhy seznam ufednikd, kterym se mési¢né vyplacela urcita ¢astka.

V Cisté trznim prostfedi se slabym a zkorumpovanym stitem maji mafidnské firmy
vyrazné kompetitivni vyhody oproti firmédm ostatnim Diky kriminélni ¢innosti disponuji
témet neomezenymi financnimi zdroji.

Cela zivnost mafie je postavena na stejném omezujicim principu, na jakém funguje i
socialni kapital. Socialni kapitadl ma zadsadné€ klubovy charakter. Funguje jako exluzivni
spolek , vynosy z ného si ptivlastiiuji pouze ¢lenové. Ani mafie nechrani kazdého. Podava
svoji pomoc a ochranu jen nékterym a €ini tak na ukor druhych. Jeho svét skytal bezpeci
vSem , kdo mu odpfisdhli vérnost. Ti druzi, ktefi véfili v zdkona potradek, mieli jako
mouchy
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Ti, kdo ziistavaji bez ochrany, mohou se o ptatelstvi s kmotry samoziejmé uchazet. Pokud
neviditelnou ruku ochrany ziskaji , neni to tak docela zadarmo. Cenou za jistotu a bezpe¢i,
kterych se jim dostane, je zataZeni do siti, jezZ je mohou pfipravit o svobodu, anebo o
zivot. (Keller, s. 58 — 60)

Socialni kapital:

Tento vyraz se pouziva pro oznaceni siti neformélnich vztahli, meziosobnich vazeb a
kontaktt, které ndm mohou byt jakkoliv uzitecné. Jde o sit’ znamosti, kterou si udrzujeme
, a kterou miZzeme pouzit pii sledovani svych osobnich zajmt. Clovék s nulovym
socidlnim kapitalem by nemél nikoho, na koho by se mohl v piipadé potieb obratit
s zadosti o pomoc. Masivnim socidlnim kapitdlem naopak disponuji znamé celebrity.
Znaji é{i’ o kterych ony v zivoté neslyseli. (Keller, s. 52)

? K samostudiu

Prostudujte problematiku habitu a socialniho pole Pierra Bourdieua (napf. Subrt, J.
Individualismus a holismus v sociologii. Praha: SLON, 2015)

Filmy ke shlédnuti a zpracovani:

Adamova jablka — Dansko/Némecko, rezie A.T. Jensen
Spaci — USA, rezie B. Levinson

Mechanicky pomeran¢ — VB/USA, rezie S Kubrick
Pulp Fiction — USA, rezie Q. Tarantino

Requiem pro panenku, CR, rezie F. René
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KELLER, J. Odsouzeni k modernité. Co hleda sociologie a co nasla beletrie. Praha:
Novela bohemika, 2015.

Literatura

* Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta 79



12 Rodina jako eliminator rizikového chovani

{n
° K zapamatovani

. Rodinny systém

. Rodinné protredi

o Resilience

. Socialni deviace

° Kriminalni chovani

o Skryta patologie
o Adaptabilita

12.1 Rodinné prostredi a socialni deviace

Rodinné prostiedi patii mezi nejdulezitéjsi Cinitele v oblasti vyvoje ¢i socializace
jedince, proto ptedstavuje patologické rodinné prostiedi velke riziko pro vznik socialnich
jedinec zije a mélo by v ni dochéazet k uspokojovani zékladnich potieb jedince. Pokud
k tomu nedochazi dité nebo mladistvy si potieby uspokojuje jinde a jinak napt. v parté,
se kterou se podili na delikvenci.

Mluvime-li 0 rodinném prostiedi, 1ze je charakterizovat v zasadé ve tfech oblastech.
Prvni jsou demograficko-psychologické podminky. Tyto podminky zahrnuji jednak
celkovou strukturu rodiny (napf. Gplnost/netiplnost rodiny, pocet déti) a také vnitini
stabilitu rodiny (napf. vztahy mezi rodi¢i a détmi). Dalsi oblasti ovlivilujici rodinné
prostiedi jsou materialné-ekonomické faktory. Do této skupiny lze zatadit zejména
profesi ¢i zaméstnanost rodici, kvalitu bydleni, financni zajisténi, ale i to, zda dand rodina
ma materialni podminky pro z4jmy déti. Tteti oblast je kulturné-vychovna. V této oblasti
se hlavné odrazi hodnotova orientace a vzdélani rodicl, zivotni styl rodiny, vyuzivani
volného ¢asu apod. (Kraus, 2008)

V pedagogické a psychologické literatufe je tradicné ptikladan nejvétsi vyznam
nemateridlnim faktorim rodinného prostiedi, které vytvareji zédklad emocionalniho a
kulturniho klimatu rodiny. Diferencované a analytické posuzovani zavaznosti
jednotlivych aspektt, vyplyvajicich z téchto stranek rodinného prostfedi, ma hlavni
vyznam teprve pii pedagogicko-psychologickém diagnostikovani konkrétnich
vychovnych ptipadi. Nelze pfitom podceniovat ani skute¢nosti vyplyvajici z materidlng-
ekonomickych souvislosti zivota soucasné rodiny (Stielec, 1998). Podivejme se na
uvedené znaky rodinného prostiedi podrobnéji.

Demograficko-psychologické podminky rodinného prostiedi zahrnuji v
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naSem pojeti predev§im dva okruhy znak:

- celkovou strukturu rodiny (v¢etné véku) a aspekty vyplyvajici z ptisobeni otcovského,
matefského, sourozeneckého piip. prarodicovského,

- vnitini stabilitu rodiny (vSechny roviny vztaht uvnitt) jako zakladnu emocionélni
atmosféry rodinného prostiedi a predpoklad existence a ptirozené¢ho rozvijeni vSech
dimenzi rodinného Zivota.

V prvém piipad¢ jde samoziejmé predevsim o Gplnost ¢i netiplnost rodiny, ale také
napft. o pocet déti. Specifické problémy pro vychovu vytvarelo prostiedi s velkym poctem
déti (ti1 a vice), ale stejné tak problematické se jevi, pro dneSni dobu mnohem casté;si,
prostiedi jedinacku, které rovnéz klade na rodice zvySené naroky. Také ve€kové rozdily
mezi rodi¢i, mezi sourozenci mohou byt ¢asto zdrojem nejruznéjsich problémti.
nichZ se promitla jiz zminénd demokratizace. Podstatné jsou samoziejmé i vazby mezi
dospé€lymi a to nejen mezi rodici, ale 1 mezi rodic¢i a prarodici.

Materialné-ekonomické faktory rodinného prostiredi mizeme rozdélit do
né¢kolika skupin. Patii sem piedevsim:

‘problematika zaméstnanosti (profese) rodici, otcii i matek a vliv této skutecnosti
na déti,

-charakter a kvalita bydleni, vybavenost domacnosti,

-otazka zarazeni rodiny a jejich aktivit do ekonomického makro systému spo-
leCnosti,

‘individudlni spotfeba rodiny jako soucast zivotniho zpiisobu rodiny a z toho
plynouci vychovné aspekty,

-vliv techniky a technickych prostfedku na zivot soucasné rodiny a nekteré dalsi
otazky, napf. materialni podminky pro zajmovou ¢innost déti, pro ptipravu déti
do skoly a podobné¢ (knihovna, hudebni néstroje, sportovni potteby apod.).

V kulturné-vychovné strance rodinného prostredi se kromé nékterych jiz
zminénych faktoru odrazi predevsim:

-hodnotova orientace a vzd€lani rodicu,

-celkovy zivotni styl pfedev§im v souvislosti s vyuzivanim volného ¢asu
(z4mova cCinnost, mira a zplsob vyuZivani masmédii, cestovani, traveni
dovolenych, stravovaci navyky apod.),

‘mira pedagogizace rodinného prostfedi, patrnd napiiklad z vyuZivani pedago-
gickych prostfedku v souladu s privatnimi a spolecenskymi zdmery a nékteré dalsi
podminky, které maji vliv na vytvafeni postoji déti k lidem, ke vzdé€lani, praci,
kultufe, politice a viibec k Zivotu.

Hranice mezi témito skupinami vlivii rodinného prostfedi nemohou byt vymezeny
pfesné a také vycet jednotlivych pfibuznych skupin faktoru neni vycerpavajici. Uvedené
orientacni rozdé€leni je jednim z moznych piistupu k systematizaci vlivii rodinného
prostiedi, ze kterych zaroven vyplyvaji tésné vzajemné vazby mezi jednotlivymi
strankami rodinného prostiedi. Usp&sné feseni b&Znych i specifickych vychovnych
situaci, se kterymi se pedagogové setkavaji pii své praci, predpoklada v prvni fadé znalost
osobnosti zaka. Jednou z cest k poznani jeho vlastnosti, v€etné individudlnich zvlastnosti,
je orientace ucitele v podminkach rodinného prostiedi, ve kterém zak zije.

Tuto skute¢nost mohou kromé jinych potvrdit zkuSeni pedagogove, ktefi pisobili
delsi dobu v jednom mist¢, na vesnici nebo v mensim mésté a pritom poznali pfislusnou
lokalitu a jeji obyvatele. Analogicky miizeme spojit tento fakt s pozornosti, ktera je
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vénovana obnoveni instituce rodinnych Iékaiti, vychazejicich pti své praci z daveérmné
znalosti zdravotniho stavu dospélych i détskych ptislusnikii jednotlivych rodin.

Ob¢ oblasti specifickych ptisobnosti 1¢katt 1 u¢iteli maji néco spolecného, informace

o rodinném prostiedi mohou ptispét ke stanoveni spravnych diagndz a uréeni optimalnich
1éCebnych nebo vychovnych postupu. Pfitom jedna z téchto profesi vénuje pozornost
pfedevsim biologickym, psychologickym a socidlnim aspektiim lidského zdravi a druha
se zaméfuje, vedle demograficko-psychologickych faktor, také na materialné-
ekonomickou a kulturné-pedagogickou stranku rodinného prostiedi z hlediska vychovy.
I zivot rodiny, stejné jako celé spolec¢nosti ovlivituji normy, o nichz byla fe€ jiz na
pocatku této publikace. I v zivoté rodiny je nesmirné dilezité, jak ma nastavena zakladni
pravidla pro chovani, co toleruje, jak ma vypracovany systém sankci. Lze, podle P.
Ondrejkovice, uvazovat o tfech funkcich normy z hlediska rodiny:

a) O funkci socialni integrace, kdy normy pfipoutavaji jednotlivce ke skuping tim,
ze definuji kritéria Clenstvi ve skupiné€ a moznosti piistupu. Pokud dojde k jejich
interiorizaci, podporuji vznik persondlni a rodinné identity.

b) O funkci orientace, kdy normy typizuji dovolené a zakazané, nepiiméiené a
vhodné chovani. Tato funkce mize mit obzvlast’ vyznam pfti nédhlych socialnich
zméndch, dlouhotrvajici demoralizujici ekonomice, provazené¢ deficitem
regulace.

c) O funkci koordinace, vzhledem k tomu, Ze normy nad¢asové¢ stabilizuji rolové

ocekavani a zabezpecuji tak dlouhodobou koordinaci vymény vzajemnych vztaht
mezi individui a okolim (Ondrejkovi¢, 2010), 31).

Kromé poruch funkci rodiny, poruch ve vychové, nespravné hodnotové orientaci,
Spatné nastavenych norem, resp. nedostatcich v jejich dodrzovani, miizeme najit i dalsi
negativni jevy rodinného prostiedi, které maji ¢i mohou mit vliv na vznik deviantniho
chovani. Rizikovym faktorem pro dité je rodina, kde je rodi¢/e anomdlni osobnosti.
Svarcova (2009, 51) pise, Ze rizikové jsou piedevim rodiny alkoholikil, toxikomani,
asocialnich jedincid, jedincti s poruchou osobnosti nebo emo¢né chladnych rodi¢t. Jak
poukazuje Matousek a Kroftova (1998, 45) rodic, ktery se sim chova delikventné a ma
projevy ,,socialni nepfizpiisobivosti, zvysuje pravdépodobnost, Ze jeho dit¢ bude béhem
dospivani také poruSovat zdkon.

To jestli rodina bude vhodné fungovat a poskytovat jedinci kvalitni zazemi zalezi i
na tom, jak moc se rodi¢e o dit¢ zajimaji, kolik ¢asu s nim travi a vénuji se mu. Matousek
vidi, jako jedno z métitek rodiCovského z4jmu o dit&, mnoZstvi spole¢né traveného Casu.
Rodiny, kde se vyskytuji jedinci, ktefi maji problémy se zakonem, jsou charakterizované
jako misto s chladnou atmosférou. V roding se objevuje bezcitnost, odmitani a agresivita
(1997, 39).

Dal$im faktorem, ktery ovliviiuje vznik deviantniho chovéni, je uplatiovani
discipliny v rodin¢ ¢i kvalita rodi€ovského dohledu. V rodinach, kde Zije delikvent, se
setkdvame s extrémné tvrdou disciplinou nebo naopak s naprostou netecnosti (Matousek;
Kroftova, 1998, 17). Rodi¢e se méné staraji o vytvofeni zdbran, které by branily
delikvenci ditéte. Nebo miizeme jejich styl vychovy povazovat za nekonzistentni. Pod
timto pojmem rozumime situaci, kdy rodi¢e jednou jedince za piestupek pfilis trestaji a
jindy ho téméf netrestaji nebo to opomijeji. A tak mizeme hovofit o tzv. neuvédomélém
rodicovském povzbuzovani mladistvého do delikventniho chovéni. Stava se, Ze rodi¢ dité
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nenapadné povzbuzuje k chovani, které mu naoko zakazuje nebo neschvaluje. Dité se
totiz identifikuje nejen s chovanim dospélého, ale i s jeho skrytéjSimi ptanimi (Matousek;
Kroftova, 1998, 45). Dité totiz Casto nedéla to, co po ném rodice chtéji, ale to, co mu
predvadéji, co dité spatiuje u nich samotnych.

Jednim z fenoméni, ktery se objevuje v dnesni dobé pomérné Casto, je rozvod rodict.
Rozvod sdm o sob¢ je zatézi pro dospélé natoz pak pro déti. Nelze samoziejmé
konstatovat, ze diky rozvodu je jisté, ze se dit¢ ¢i mladistvy bude chovat rizikové nebo
delikventné. Jak poukazuje Matéjcek, Dytrych (1997, 134) je potieba uvédomit si, ze dité
je béhem rozvodu vystaveno psychické zatézi, jejiz disledky se mnohdy neprojevuji
bezprostfedné poté nebo nejsou v€as rozpoznany. Nasledky zatéze se mohou projevovat
napf. ve vzorcich chovani az v puberté nebo na pocatku dospélosti, kdy do extrémné
mladych manzelstvi vstupuji mladé divky i muzi, a to pfedevsim z rozvedenych rodin, ve
kterych se sama matka vdavala v mladém véku.

Mnohdy je predpokladdano, ze rozvod ptispéje ke zlepSeni vztahtll, atmosféry, ze
dojde k uklidnéni. OvSem ukazuje se, ze ve vétS§in€ manzelstvi pokraCuje stresujici
atmosféra plnd napéti a sporti. Po rozvodu v drtivé vétsin€ ptipadi bydli kazdy z rodict
zvlast. Vznikaji problémy, kdy a kde bude dité bydlet, zit. MatouSek, Kroftova pisi, Ze
pokud jsou déti vychovavané jen jednim z rodict (ve vétSin€ pripadit matkou), maji podle
mezinarodnich studii vice psychickych a zdravotnich problémi, horsi vysledky ve Skole
a také vice stetl se zakonem, nez déti, které vyrustaji s otcem i matkou. ,,Pfitomnost otce
Vv rodiné soudoby vyzkum jasn¢ ukazuje jako faktor, ktery brani delikvenci syna* (1998,
40). A tak chlapci zijici bez otce nebo s otce nevlastnim mivaji vétsi sklon k prestupovani
zakona.

Muzeme tedy celkové konstatovat, ze ,,nepritomnost rodicovské postavy v rodinée*,
je rizikovym faktorem pro dité ¢i mladistvého. V roding, kde se objevuje u ditéte nebo
mladistvého deviantni chovani chybi nejcastéji otec. Pokud jde o chlapce, tak problém je
V tom, Ze postrada adekvatni muzsky vzor, s kterym by se mohl identifikovat. Velmi ¢asto
absentuje tento vzor od raného détstvi. Chlapec se pohybuje v prostiedi Zen doma,
V matetské Skole i na zakladni Skole V momenté zavrseni dospivani si to vétSina uvédomi
a v jakémsi ,,tapani“ bud’ se opravdu identifikuje se vzory Zenskymi a vysledkem je, Ze
pfibyva muzi se zZenStilym chovdnim, nebo se snazi ,,pfehodit vyhybku“ na kolej
muzskou, ale vzorem jim je pfedevs§im jednani prezentované médii, tedy muznost rovna
se prezentace sily, agresivita.

Pokud se jedna o divky, tak postradaji také model muzského chovani jako vzor svého
budouciho partnera a nastava podobné tapani, kdy mladé Zeny vlastné nevédi, jak by mél
partner jednat, co maji od muZe ocekavat a disledkem je velmi obtiZzné navazovani vztahti
a vSechny problémy, které jsme popsali a které provazeji soucasnou rodinu.

Vztah k deviantnimu chovéani déti a mladistvych ma i zpusob reSeni konfliktii
Vv roding. Je prokazéano, ze jedinci zijici v roding, ve které je pfili§ otevienych konfliktt
mezi rodi¢i 1 sourozenci, mivaji vétsi sklon ke krimindlnimu chovani, oproti détem
vyrastajicim v klidném rodinném prostfedi. V takovéto rodin€ se vyskytuje mnoho
obvinovani, agresivni obrany, nevécné a emocni diskuse (Snyder, Patterson, 1987, In:
Matousek, Kroftova, 1998, 48-49).

DalSim z faktord, ktery ma vliv na vznik socialn¢ deviantniho chovani je ekonomické
postaveni rodiny €1 materialni zajisténi. Dité z takto znevyhodnéné rodiny se muze setkat
S nepiijetim vrstevniky, stat se obéti Sikany apod. Nedostatek financi v rodiné ma
samoziejmé 1 vliv na traveni volného ¢asu déti, mladistvych 1 jejich rodi¢h. V dnesni
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dobé¢, kdy se volny ¢as stdva mnohdy ,,byznysem®, jsou finance zapotiebi téméet ve vSech
institucich, organizacich. Matousek piSe, Ze rodina delikventl byla ¢astéji v ekonomicky
Spatném postaveni. Mnohé rodiny ziji ze socialni podpory. Rodice jsou totiz mnohdy
nezaméstnani, ¢i maji velmi nizké piijmy (1997, 17).

Jak bylo fteCeno vyse, delikventi se castéji vyskytuji v rodindch s nizkym
spolecensko-ekonomickym statusem, v rodinach dysfunkénich ¢i netplnych. V dnesni
dobé¢ to ale nemusi byt nutn¢ pravda. Matousek poukazuje na vcelku pirekvapivy soucasny
trend a tim je nartst kriminality u mladistvych, ktefi ovSem ziji v tiplné, stabilni rodiné.
Pro tento trend neni zcela jednoznacné vysvétleni. Existuji dva ptistupy vysvétlujici tento
fenomén.

Prvni pojeti predpoklada ,,skrytou patologii* v rodiné. Tuto patologii neni mozné
zachytit ,, zven¢i“. Druhé pojeti predpokladd, ze vliv rodiny na mladistvé béhem
dospivani klesa. Mladistvi jsou stale vice odkdzani na pasivni sledovani médii, na
nefizené interakce v partich (Matousek; Kroftova 1998, 19). Vedle toho vseho se
objevuje prazdnota volného Casu, prazdnota v rodinném prostiedi.

Podobné i v souvislosti s uzivanim drog pfipadné vznikem dal$ich zavislosti lze
hledat pti¢iny v prostiedi rodiny. Mezi rizikové faktory byvaji uvadény: velmi piisna
vychova, naopak velmi liberdlni az zanedbavajici ptistup, napéti v partnerskych vztazich,
novy zivotni partner v rodiné, pfili§ vysoka Zivotni trovei a velké kapesné détem, nékdy
naopak situace, kdy rodina zije v chudobé (Doktorov; Holotiidkova, 1998).

Analogické pfic¢iny bychom nasli i v souvislosti se vznikem agresivniho chovani u
déti. A. Hudecova uvadi, ze rozvoj agresivnich tendenci je ve zna¢né mife zavisly na
rodi¢ovském chovéni, na hodnotovém systému rodiny, na uplatiovanych vychovnych
stylech, celkovém zplisobu zivota rodiny, ktery souvisi samoziejmé¢ i se socialné
ekonomickou situaci (Hudecovd, 2008). Podobné pficiny lze spatfovat i v ptipadech
zaskolactvi (Kyriacou, 2005).

V souvislosti s podilem rodiny na socialné deviantnim chovani je tfeba také hledat
naopak salutoprotektivni faktory. Mezi ochranné faktory rodiny fadi I. Emmerova: silné
citové pouto mezi détmi a rodic€i, jasnd pravidla, pfimétfena starostlivost a dostatek casu
na dité, spravnd hodnotova orientace, pfiméfend a jasna ocekavani od déti, fungujici
mezigeneracni vztahy, pfirozend autorita rodicl, spoluprace a jednotnost rodic¢l ve
vychové, dostatek zadoucich vzorl pro chovani, vytvareni dostatecného prostoru pro
kvalitni zajmy a zéliby, neexistence socialné patologického chovéni v rodiné (2010, 74).

Podobné Z. BakoSova charakterizuje zdravou, fungujici rodinu, ktera mtize odolavat
vzniku socialné deviantniho chovani nasledovné: ma jasnou hierarchii zodpovédnosti,
¢lenové rodiny na sebe berou ohledy a respektuji se, komunikace je ma charakter dialogl
a je aktivni, ¢lenové rodiny si sdé€luji své problémy a radosti, atmosféra v rodin¢ je
pfijemna s porozuménim pro humor, na chodu domécnosti se podileji vSichni ¢lenové,
rodina je schopna feSit problémy ve vzajemné diskusi pii respektovani dohodnutych
pravidel (2008, 110).

Vyjdeme-li z faktu, Ze ¢im dal vétsi pocet déti pocateéni a rozhodujici fazi zivota travi
V rodinném prostfedi poznamenaném uvedenymi zménami, kterymi rodina prosla, Ze
vyrustaji v rodinném prostiedi zasazeném vSemi disledky transformacniho procesu, ze
jsou zasazeny vSemi dalSimi negativnimi a ohroZujicimi vlivy spole€nosti tak, jak jsme
popsali v celé praci, tézko se hleda n&jaky optimisticky zavér. (Kraus)

x Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta 84



12.2 Principy zdravého fungovani rodinného systému

»Rodina je pro dit¢ pevnou a soucasné nejstabilnéjsi skupinou s vyluénym postavenim
mezi vSemi ostatnimi socidlnimi skupinami. Rodinné klima jako spletity soubor
vzajemnych vztaha v rodin€ s urcitym systémem hodnot, motivli, postojii ma prvotradou
a ni¢im nezastupitelnou roli v piipravé ditéte pro jeho cely dalsi zivot. Jaka je rodina,
takovy je i pozdé€jsi vyvoj jedince, takova je jeho Zivotni orientace, jeho normy, postoje,
jeho systém hodnot. Rodinné vychova spoluvytvari zivotni zaméieni, zaklada schopnosti
vytvaret stabilni socialni kontakty.“(Janis, s. 13)

12.2.1 Nosné principy fungovani rodiny

Zakladnimi nosnymi principy jsou soudrznost, adaptabilita a rodinna komunikace,
jak uvadi [Sobotkova, 2007, s. 72]: ,,Soudrznost (koheze) souvisi s rodinnou intimitou,
blizkosti, sounalezitosti. Pii zdravé soudrznosti je ve funk¢nich rodinach kladen diraz i
na pfeméfenou samostatnost a nezavislost ¢lent rodiny.
Adaptabilita se tykd schopnosti rodiny pfizplisobovat se proménlivym pozadavkiim a
naroklim zivota. Adaptabilni (flexibilni) rodiny dokazi snadn&ji zménit své fungovani,
nékdy i zivotni styl, vyzaduje-li to situace.
Rodinnd komunikace jako tfeti nosny princip je kliCovy proces pii vytvareni celkové
rodinné atmosféry, pfi feSeni problémi a planovani zmén. Pfim4 a oteviena komunikace
pusobi jako ochranny faktor v rodinném souziti, zatimco nejasna ¢i narusena komunikace
muze znasobit negativni vlivy rizik a stresti.“ VSechno, co lidé tikaji 1 d€laji, dostava
komunika¢ni vyznam. Absence akce je také akce. Narusend komunikace ma zésadni vliv
na funkcénost rodinného systému i na jeji €leny, podryva a oslabuje zdravé fungovéni
rodiny. Jeji povaha a uroven se Vv jednotlivych rodinéch lisi, méni i vyviji uvnitf rodiny.
Rodiny s vyvazenou soudrznosti a adaptabilitou budou adekvatnéji fungovat v pribéhu
zivotniho cyklu nez rodiny, které se pohybuji na extrémnich okrajich obou dimenzi.
Kvalitu rodinného fungovani podstatné ovliviiuji dle [Sobotkova, 2007, s. 74]:

- »Spokojenost jednotlivych ¢lenti s rodinnym Zzivotem, resp. s urovni

rodinné soudrznosti a adaptability. Spokojenost s mirou koheze a adaptability se

koheze a adaptability, se kterymi ¢lenové rodin spokojeni nejsou.

- Dovednosti a schopnosti fesit konflikty a problémy v partnerském vztahu

efektivné, aby bylo dosazeno oboustranné spokojenosti. (Toto 1 dal$i zjiSténi byla

potvrzena v rtiznych studiich.)

- Flexibilita a soulad partnerii ohledné¢ moZznosti traveni volné¢ho casu.

Partnefi jsou radi spolu, ale vyhovuji jeden druhému, pokud chtéji travit néjaky

¢as odd¢lené a rozvijet vlastni zajmy.

- Pozitivni postoj k sexualité a spokojenost se zpisobem vyjadfovani citl.
- Spokojenost s tim, jak jsou uspokojovany osobni potieby a zajmy (to
souvisi s kvalitou zivota).

- Efektivni komunikace mezi partnery a volny tok informaci. DuleZité je,
aby oba partnefi byli se vzajemnou komunikaci spokojeni.
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- Rodinné sily — ¢lenové rodiny jsou na rodinu hrdi, jsou k sob¢ loajalni a
veri, ze spolu prekonaji 1 piipadné krize a tézké doby (vice se tato charakteristika
objevovala ve sdélenich muzu).

- Dobré vztahy s Sirsi rodinou a prateli, tedy kvalitni socialni opora
(vyznamnéji se objevuje ve vztahu se zdravym rodinnym fungovanim u zen).*

12.2.2 Rodinna resilience

Rodinna resilience (rodinnd odolnost, pruznost, nezdolnost, schopnost a dovednost
obrany a ochrany, ktera pomaha udrzovat ¢i obnovovat harmonii a rovnovahu v rodinném
souziti) se v CR vyviji ponékud opozdéné proti rozvinutym zapadnim zemim. Koncept
rodinné resilience vychazi ze znalosti principti rodinného fungovani.

Rodina vykazuje nekteré specifické znaky, napt. té€sny vztah clenit — styk tvari v tvar,
vzajemna soundlezitost, zdkladni emocionalni vazby. Rodina sehrava vyznamnou ulohu
V procesu socializace, utvaii socialni osobnost jedince, jde o skupinu s intimnimi vztahy.
Tak jako v kazdé skupiné zde existuji konflikty, vnitini diferenciace (pozice, role,
konflikt z pozi¢niho pluralismu) a rivalita, ale také skupinovy prospéch (¢leny spojuji
spole¢né zajmy). Zasadni vyznam primarnich skupin je spatfovan v tom, Ze davaji jedinci
jako prvni zkuSenost se souzitim s ostatnimi lidmi, jsou trvalé a jsou schopné potlacit
nezadouci emoce. Rodina je nejvyznamnéjsim socializaénim prostfedim. ,,Rané socidlni
zkuSenosti ditéte vytvaii zéklad, ktery zahrnuje komplex prvnich zkuSenosti s ptisobenim
socialni svéta. Dit¢ se jimi bude fidit pfi interpretaci novych zazitkl a bude tak ¢init bez
ohledu na to, zda byly pozitivni nebo negativni, pro n¢j jsou zakladem, z né¢hoz vychazi.
Byvaji oznaCovany jako bazalni zkuSenost. Z hlediska prubchu socializace je dilezité,
jaka tato rodina je, jak dité pfijala a jakou zde ma pozici. Dilezitym ptredpokladem
dobrého socializa¢niho rozvoje je napf. to, Ze rodice dité akceptuji bezpodminecné, bez
ohledu na jeho vlastnosti a kompetence. Rodina plisobi na jedné strané jako reprezentant
spole¢nosti, jejich sociokulturnich tradic, ale na druhé strané je kazdd rodina nécim
specificka.” [Vagnerova, 2004, s. 277 - 278]

12.2.3 Rodina a dité

Potfeba lasky, emoc¢ni soundleZitosti patii k zékladnim lidskym potfebam a pokud ma
Cloveék odejit z rodiny emocné zdravy, adaptabilni a nezavisly, musi od pocatku své
existence pocitovat masivni a neotiesitelnou emocni jistotu v rodinu, do které se narodil.
Ztrata rodiny je nenahraditelna a provazi dité jako handicap po cely Zivot. Dit€¢ ma totiz
pocit, Ze tak, jak se zije doma, tak se Zije v rodinach obecn¢ a ani konfrontovani s jinym
Zivotnim stylem, na tom prakticky nic neméni.

[Sobotkova, 2007, s. 158] uvadi piinosy rodi¢ovstvi:

» 1. Rozvoj vztahli: Matefstvi pfinasi novy, vétSinou radostny vztah s ditétem a dodava
novou dimenzi ve vztahu k partnerovi — Zzena vidi manzela v nové roli otce, manzel vidi
svou Zenu v nové roli matky. Matefstvi je také zakladem pro nova pratelstvi s jinymi
matkami a s rodinami, které maji malé déti.

2. Osobni naplnéni: Matefstvi je pro nékteré Zeny také pftilezitost k sebevyjadieni a
osobnimu rozvoji, dodava pocit osobni hodnoty, event. smysluplnosti Zivota.
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3. Pokracovéni rodu — pro nékteré rodice je velmi podstatny pocit, Ze prostiednictvim déti
presahne jejich rodina do budoucnosti.

4. Rodicovstvi je vyzva, zdroj podnéta, dava lidem piilezitost poznévat sebe i druhého
tak, jak by to bez ditéte nebylo mozné.

5. Rodicovstvi je znamkou dospélosti. Zde je pozoruhodny rozdil mezi muzi a Zenami —
tento diivod uvadi 79% Zen, ale jen 21% muza.*

12.3 Vychovné styly

O vztazich mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, o moznych ohniscich vzniklych problémt,
napovi otazka vychovy, resp. vychovného stylu. Vychovny styl je definovan jako souhrn
zamérnych i spontannich zptsobl chovani vychovatele k vychovavanému. Tradi¢né se
uvadéji 3 vychovné styly — autoritativni, liberdlni a demokraticky.

Autoritativni neboli dominantni vychovu charakterizuje ¢asté pouzivani rozkaz a trestl
spolu s malym porozuménim pro potieby a zajmy déti a potlacovanim jejich iniciativy.
Takovy styl vychovy vede zpravidla k velké zavislosti na vychovateli a zvySené
submisivité nebo agresivite.

Demokraticka vychova se vyznacuje plisobenim dobrych vzort, nikoli vSak trestd, je
pro ni typické porozuméni individualnim potfebam, podporovani spontannosti a diskuse.
Tento styl vychovy vede k rozvoji iniciativy a samostatnosti, zaroven k zodpovédnosti,
kazni a respektu k pravim druhych lidi.

Liberalni, ¢asto oznacovanou jako svobodnou ¢i volnou, vychovu lze charakterizovat
slabym, pfipadn¢ zddnym fizenim bez vétSich pozadavki. Takovy styl vychovy vede
k malé odpovédnosti, k nerespektovani skupinovych norem, sniZuje integraci a
organizaci prace ve skupin¢ stejné jako efektivitu vysledkd.

Vychova k odpovédnosti se nedd délat kazanim, tresty a strachem — ta mé pfinaset
malému ditéti, $kolakovi, mladistvému vnitini uspokojeni, ze jedna v souladu s vyssim
fadem svéta. Odpovédnost je celkovy postoj k Zivotu a nejucinnéjSim vychovnym
prostiedkem je osobni piiklad vychovatele — rodice. Kdyz dit€ piijimé postoje
vychovatele tak, Ze se s nim identifikuje ¢ili ztotoziiuje. Chce byt jako on ¢i ona —a moc
nad tim neuvazuje ani si to n€jak nezdivodiuje, ba spiSe o tom ani nevi. Je dllezité
K odpovédnosti vychovavat dit¢ celym svych chovanim, resp. vychovavame, jsme-li
sami odpovédni. [Matéjcek, 2007, s. 104]

Mezi nevhodné styly, které se v praxi velmi Casto vyskytuji byvaji popisovany jako
[Langmeier, Krejc¢itova, 20006, s. 270]:

»- Vychova rozmazlujici: Rodi¢e vyhovuji kazdému piéani ditéte a projevuji muz az
,,Op1Ci* lasku.

- Vychova zavrhujici: Rodic¢e davaji svym chovanim ditéti najevo oteviené nebo Castéji
nepiimo své city odmitani a nesouhlasu (navenek to ovSem nepfizndvaji a své chovani
zdiivodiiuji nezbytnosti kdzng).

- Vychova nadmérné ochranujici (hyperprotektivni) ¢i nadmérné starostliva: Ve
snaze chranit dit¢ pred kazdym rizikem brani rodice ditéti v postupném ziskavani
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dovednosti, které jsou nezbytné pravé pro ucelné zvladani nevyhnutelnych rizikovych
situaci.

- Vychova perfekcionisticka: Vychova s pfepjatou snahou po dokonalosti, perfektnich
vykonech doma, ve Skole, ve sportu, v hudb¢, apod. Pfitom rodice kladou na dité
pozadavky, které nemtize vzhledem ke svému véku a k individualnim vlastnostem splnit.
- Vychova nediisledna: Rodi¢ kolisa mezi krajni pfisnosti a krajni povolnosti (n¢kdy
muze ovSem vyplyvat i z odlisného pfistupu obou rodic¢t (matka zatajuje pred ptisnym
otcem vSechny prestupky ditéte apod.).

- Vychova zanedbavajici, tyrajici, zneuZivajici dité, deprivujici: Predstavuji ji ptipady
vysloveného ohrozeni vyvoje ditéte.*

Je dulezité mit v paméti, ze jako rodi¢e vychovavame déti pro svét, ktery nezname, o
kterém sice mizeme mit urCité predstavy, ale jeho konkrétni pfesnou podobu dnes
rozporuplné€jsi nez je ten dnesni. Jiz v soucasné dobé ma mlady clovék moznosti volby
mezi mnoha alternativami, budoucnost vsak jesté tyto alternativy rozsiii. Déti potiebuji
emoc¢ni zakotveni, pevny bod v Sirokém déni, protoZe je cekd spolecCenstvi rozsahlé a
slozité organizované.

12.4 Sanace rodiny

[Bechynova, Konvickova, 2011, s. 12] definuji pojem sanace rodiny jako: ,,soubor
opatieni socidlné-pravni ochrany déti, socidlnich sluzeb a dalSich opatfeni a programi,
které jsou poskytovany nebo ukladany prevazné rodicim ditéte a ditéti, jehoz socidlni,
biologicky a psychologicky vyvoj je ohroZzen®. Dulezité je zdlraznit to, Ze vySe vymezeny
soubor opatieni neni mozné realizovat jednordzovou formou, jde o proces, ktery je
charakteristicky urcitou délkou a intenzitou trvani jednotlivych opatieni

Cilem sanace je navodit takovy stav, ve kterém se podafi predejit, zmirnit nebo uplné
odstranit pfi¢iny ohroZeni ditéte v rodin€ a zachovat rodinu jako celek na zaklad¢ pomoci
a podpory rodic¢tim i ditéti.

Do programu sanace je vhodné zaradit rodiny, které jsou dysfunkéni. Vyhodnocuje se
vZdy mira ohroZeni ditéte v rodiné/rodinou:

Jak uvadi [Amalthea, 2008, s. 8]: ,,V zavislosti na vyhodnoceni tohoto kritéria pak
probiha sanace v situaci, kdy:

- dité je v rodiné pfitomno — sanace jako prevence odebirani ditéte;

- dit& je z rodiny do¢asné odebrano (v situaci umisténi ditéte do zatizeni UV na
zaklade predbéZného opatieni soudu; umisténi ditéte do zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc; svéteni ditéte na ptechodnou dobu do péce jiné
osoby) — sanace jako intenzivni proces upravy podminek rodiny umoziujicich
brzky navrat ditéte do bezpecného prostiedi rodiny;

- dité je z rodiny odebrano na delsi dobu (nafizeni ustavni vychovy, svéfeni
ditéte do nahradni rodinné péce) — sanace jako proces podpory, napravy a
upeviiovani vztahli mezi rodi¢em a ditétem s cilem mozného budouciho
navratu ditéte do bezpecného rosttedi rodiny.*

Dal8im kritériem je pravdépodobnost UspéSnosti posileni zdravych funkci rodiny na
zaklade¢ diagnostiky z vysledk multidisciplinarniho tymu.
Za sanovatelné rodiny lze povazovat tyto:
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- ,,hastavajici rodiCe, u kterych jsou identifikovany vyznamné rizikové faktory
z hlediska moZnosti, schopnosti a ochoty o své dité pecovat nebo z hlediska
prostiedi, ve kterém Zziji;

- dité zijici v ohrozZené rodiné, kde jsou identifikovany rizikové faktory na
stran¢ rodict nebo prostiedi, ve kterém rodina Zije;

- dité je aktualné umisténé na zékladé dobrovolného pobytu nebo na zakladé
nafizeni piedbézného opatiteni do zafizeni Gistavni vychovy nebo do zatizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a existuje oboustranny zajem Zzit
spolecng;

- dité je na zaklad¢ pravomocného rozhodnuti soudu o natizeni ustavni
vychovy umisténo do zatizeni ustavni vychovy, piipadné svéfeno do nahradni
rodinné péce a existuje oboustranny zajem Zzit spole¢n¢;

- ditéti soud zrusil nafizenou ustavni vychovu na zaklad¢ kvalitativnich zmén v
podminkach v rodin€ a svéfil jej zpét do péce rodica.* [Amalthea, 2008, s.

10]
Velmi dulezité je vrodiné vytvofit profesionalni vztah mezi rodicem a klicovym
pracovnikem sanace. Tento vztah je zaloZeny na divéte a ochoté spolupracovat, potiebé
sdélovat si vzajemné dulezité informace tykajici se rodinné situace, svéfit se s pocity a
problémy.

A

Funk¢ni rodina zabezpecuje zdravou socializaci déti. K socializaci patii také neformalni

Shrnuti

kontrola, resp. rodina, ktera je soudrznd a resilientni si v§ima chovani svych ¢lent a je
schopnd identifikovat jakékoliv zmény. PtisluSnost déti k né¢jakému typu ohroZujici

subkultury je tak schopna vykomunikovat a najit bezpeéna feseni.

1. Vysvétlete pojem resilience rodiny.

Kontrolni otazky a ikoly pro samostudium

2. Jaky je obsah sanace rodiny?
3. Které subkultury mladeze lze povaZovat pro dité€ za ohrozujici?
4. Vyhledejte na internetovych strankach Standardy kvality socidlnich sluzeb a

vyhledejte pasaze, které bezprostiedné souviseji s problematikou etiky a moralky.
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13 Role skoly v prevenci rizikového chovani

{n
° K zapamatovani

. Zatézové situace

o Coping

o Learning helplessness
° Prevence

o Komunikace

. Prevence

. Reputace

o Responsibility
o Adaptability

13.1Zatézové situace a jejich vliv na rizikové chovani

Jednou z charakteristik rizikového chovani mladez je, ze mladi lidé v zakovském véku
hledaji v tomto chovani kompenzace svych nezdart (studijnich, socializa¢nich). Prevenci
takovému chovani miize byt zvlddani zatézovych situaci.
Typickymi ptiklady jsou zdkovské problémy s ucenim a chovanim, zakovsky neprospéch
spod.
Doposud se mala pozornost vénovala tomu, jak Zaci sami tyto situace vnimaji , prozivaji
, co oni sami zkousSeji délat , aby se se Skolni zatéZi vyrovnali.
Charakteristika Skolni zatézové situace — jde o situaci, ktera:
e se primarné tyka Zéka jako jednotlivce nebo skupiny zak;
e se vyskytuje ve Skole nebo tésné se Skolou souvisi;
e ma ruznorodé zdroje(vngjSi/vnitini, zdkem  ovlivnitelné/neovlivnitelné,
stabilni/nestabilni spod))
e pusobi na zdka dlouhodobé, nebo kratkodobé, spojit€ nebo prerusovang;
e je aktualni (funguje realng), ¢i jen potencialni (funguje jako hrozba);
dokonce ohrozeni bio-psycho-socialni sféry zaka, byva provazena nepiijemnymi
nebo negativnimi psychickymi stavy zéka;
e miva dvoji ucinek: bud’ se jeji plisobeni postupné kumuluje, aZ dosahne kritické
hranice, anebo pfedstavuje momentalni napor na Zaka;
e d4 se hodnotit objektivne, ale mnohem dulezitéjsi je, jak ji vnima, proziva a
hodnoti konkrétni jedinec. (Cap, Mares, s. 528)
Zvladani zatéze (angl. coping) -definice P.M. Kohna:
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Zvladani lze definovat jako vedomé adaptovani se na stresor. Tim se lisi od obranné
reakce, ktera byva neuvedomovand. Zvladani zahrnuje bud’ reakci na bezprostredni
stresor , nebo konzistentni zpiisob, jimz se jedinec vyrovndva se stresory piisobicimi
V riizné dobé a v riiznych situacich (zvladaci styl). (Tamtéz, s. 533)

13.2 Faktory komplikujici (umoZznujici) zvladani zatéze
Maji rliznorodou podstatu(vrozené, ziskané; afektivni, kognitivni, individuélni, socidlni
apod.). Obecné je miizeme oznacit jako rizikové faktory. Rizikovymi faktory rozumime
ty, které zvysuji pravdépodobnost, ze individudlni vyvoj zdka bude narusen v emocidlni,
kognitivni, socialni nebo akéni oblasti ve srovnani s jedincem nahodné vybranym
z odpovidajici celkové populace.
Naucena bezmocnost (learning helplessness) se objevuje tehdy, kdyz ma zak opakované
nepiiznivé zkusenosti s tim, jak zvladani dopada, kdyz ocekava, ze jeho zplisob reagovani
na udalosti nemuze v zddném ptipad¢ ovlivnit vysledky.
Vysvétlovaci (explanacni) styl: to jak zak vysvétluje své tspéchy a netispéchy:
-pesimisticky — u zdka se projevuje tendence vysvétlovat pticiny Spatnych vysledki jako
priciny stabilni , globalni a vii¢i sob& vnitini , zatimco pfi¢iny dobrych vysledki jako
nestabilni, specifické a vli¢i sobé vnéjsi.
Riziko nezvladnuti zatéze mtzeme hledat také v zakoveé okoli, v socialnich faktorech.
Sem patii pfedev§im neptiznivé rodinné vlivy.
-optimisticky — ma zék, u néhoz se projevuje tendence vysvétlovat priciny Spatného
zvladani zatéze jako pfiCiny nestabilni, specifické a viici sobé vnéjsi, zatimco pficiny
dobrych vysledkt jako pricCiny stabilni, globalni a vii¢i sob¢ vnitini. Nékteti autofi jsou
jesté dal a mluvi o optimismu jako o dispozi¢ni charakteristice jedince. (Eisner, Seligman
in Cap, Mares, s. 537)
Vnéjsi zdroje zvladdani zatéze
Socialni opora (social support) byva definovana jako uspokojovani jedincovych
zakladnich sociélnich potieb prostfednictvim interakce s jinymi lidmi.K témto zdkladnim
socialnim potfebam patii , byt milovan, byt vazen, byt uznavan, potfeba nékam patfit,
potieba identity a potieba bezpeci.
Zvladaci pomoci (copping assistance) se rozumi jednani osoby, kterd je pro zéka socialné
vyznamna a poméaha mu zvladnout stresujici udalost. Lisi se od socidlni opory tim, Ze
neni povSechnd , nybrz se soutfed’'uje na takovou socidlni aktivitu, kterd usnadnuje, ¢i
dokonce posiluje zvladaci aktivity.

13.3 Dvoji pojeti odpovédnosti

Odpovédnost je dalSim zvladacim fenoménem. Seknicka a Putnova vychézeji ze dvou
anglickych vyrazl pro odpovédnost, které zptfesiuji jeji vyznam a vliv na naSe konani.
Vyraz responsibility je ptekladany jako odpovédnost je pojmem moralnim, etickym a
pravnim. Z obecného pohledu je vztahem ke spolecnosti , jenz je pomérné casto spojen
S plnénim ukolii a povinnosti nebo s nutnosti odpovidat na otazky.... Jedinec je
zodpovedny za své ¢iny , proto se musi ze svého jednani zodpovidat.

Cini tak ve dvou dimenzich: zodpovida se jednak viastnimu svédomi a rozumu a jednak
svemu okoli , tj. druhym lidem. Odpovédnost téz znamend, Ze musime priznat vlastni vinu
a tim udeélat prvni (vlastni) krok ke zméné smysleni a obrdceni se k lepsimu.
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Vyraz accountability je piekladany jako skladani uctd. Accountabilitu (skladani uctii)
muzeme definovat jako explicitni nebo implicitni ocekavani , vysvétlovani ¢i obhajovani
vlastnich presvedceni, pocitii , jednani ve vztahu k druhym. (Seknicka, Putnova, s. 112,
113)

V redlném zivoté je odpovédnost, resp. jeji pozitivni €i negativni obraz ¢asto spojovan
s funkénosti ¢i nefunkénosti pravidel. (Tamtéz)

13.3.1 Vychovatel, ucitel, pomahajici pracovnik — problemati¢nost
jejich pripravenosti na praktickou praci s détmi, klienty
O charakteristickych vlastnostech osobnosti vychovatel, ucitele ¢i pomahajici profese je
popsano mnoho stran odbornych textii. Generace psychologl. sociologii a pedagogii na
zakladé¢ charakteru doby a tedy i vzdélavani a vychovy davaji podnéty k tomu, jak dobie
piipravit ty, ktefi jsou v kazdodennim kontaktu s jinymi lidmi a navic v kontaktu, ktery
ma byt prospéSny oboustranng.
Mnoho véci se pribézné méni. Je mnoho pozornosti vénovano zlepsSovani podminek ve
Skolach, v riznych typech socialnich organizaci. Prostory téchto zafizeni se esteticky
proménily k nepoznani. Skoly jsou vybaveny modernimi didaktickymi pomitickami a
samoziejmosti jsou pocitatové technologie. Co vsak stale zaostava za timto technickym
vyvojem je problemati¢nost v piipravé vyse zminénych profesionald.
Prispévek autora se tak snazi pfispét k diskusi o prohloubeni socidlnich dovednosti
ucitelt, vychovatelll, pedagogli volného casu a pracovniki v pomahajicich profesich.
V textu jsou zminovani ucitelé, ale protoze socidlni kompetence zminovanych profesi
jsou téméf totozné, nasledujici text necht’ je tak chépan.
Za vytvéfeni nazorovych postoju déti a mladeze nese velky dil odpovédnosti Skola a ve
Skole pedagogové a pedagogicti pracovnici. Od kvality jejich vzdélani, kompetenci a
vnimani sebe sama jako dilezitého ¢lanku pfispivajiciho k ozdravéni spolecnosti, se
odviji efektivita vzdélavaciho a také vychovného plisobeni. Je nutné analyzovat, jak jsou
pedagogové véetné socialnich pripravovani na vysokych skolach. Zkusenosti ukazuji, ze
Vv piipravé pedagogi stale absentuje pfiprava na zivy kontakt se Zaky a studenty, ucitelé
nebyvaji schopni predavat latku v humanitnich oborech zajimavym zplsobem a hlavné
se schopnosti vytvaret u zaku a studentti hlubsi védomi historickych a spole¢enskych
souvislosti. Nedostatecné se pracuje s emocemi vzdélavanych. To je patrné pravé ve
vychové ke snasenlivosti k rozdilnym etnickym skupindm a nédzortim.
V soucasné dobé¢, logicky, je pozornost akademikli a odbornikii v oblasti pfedchazeni
extremistickym projeviim chovani zaméfena na administrativné organizaéni opatieni —
tedy na CO a KDE a ZA JAKYCH podminek. P¥i respektu k tomuto postupu je vsak
nutné zaméfit pozornost na ptipravu a dovednosti (socidlnich) pedagogi — tedy JAK
pracovat se zaky a studenty, a nejen s nimi, ale jak pracovat s informacemi, s védomostmi
a znalostmi (nejen) historickych fakt. V této souvislosti je také dillezité vyrovnat se
s faktem, Ze Skola jako instituce rezignovala na vychovu. Pfitom je notoricky zndmé, Ze
jednak vzdélavani zcela oddélit o vychovy, a dale, Ze bez osobniho vlivu ucitele a jeho
osobniho piikladu je jakékoliv zména v mySlenkovych stereotypech zakt problematicka.
Z tohoto pohledu se ukazuje, ze rozplést problematicnost etické vychovy na skolach nelze
bez rozvoje osobnosti pedagogii nejen v jejich zékladni ptiprave, ale také v dalSim
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vzdélavani. Ze zkuSenosti a z ohlast ze Skol bude nutné ovliviiovat nasledujici oblasti
Vv cyklu ptipravy, vzdélavani a praktického pisobeni pedagogi:

1. Dbat na vybér uchazecii o povolani v pedagogickych profesich. Zde akcentovat
uroven jejich socidlnich kompetenci.

2. Prosadit do studijnich programt pedagogickych oborti, bez ohledu na studovany
predmét, ¢i specializaci, vycviky v komunikaci a socialni interakci na bazi
vnimavosti empatie a kongruence, spojené se zakladnim poradenstvim v oblasti
osobnostniho rozvoje.

3. V ptipravé pedagogl zvySovat citlivost na mezipfedméetovy pohled, zejména na
pochopeni logiky vyvoje spolecnosti a jeji dialekti¢nost a kauzalitu. V prevenci
extremismu ma toto zvlasté dualezité misto. Vyklad udalosti s vazbou na
pfitomnost nelze provadét zjednoduSujicim, nékdy az propagandistickym
zpusobem.

4. Ucit budouci pedagogy odkryvani predsudkli a mytl, které jsou ve spole¢nosti
Sifeny napf. o kiestanstvi, liberalismu, levicovém smysleni, o svobodé¢.

5. Ucit budouci ucitele vnimat a respektovat dalsi profese, které se objevuji a budou
objevovat ve Skole (socialni pedagogy, Skolni psychology, pedagogy volného
Casu) a spolupracovat s nimi.

13.3.2 Clovék je takovy, jaka je doba.

Prevence rizikového chovani zakl a studentl zakladnich a stfednich skol je téma trvalé a
fakticky neustale udrzované ve védomi nejenom odborné vetejnosti, ale ve védomi (lze
fici) celé spole¢nosti. Pro ideové vychodisko naSeho ¢lanku pouzijme vyrok sociologa
Martucelliho (2008, s.7): ,,Spolecenské védomi moderni spole¢nosti neodkazuje ani tak
ke socidlni struktufe a k novym praktikdm a pojmuim, jako ke specifické reflexi zcela
jiného vztahu jedince ke svétu. At uz je skute¢na historickd novost tohoto védomi
jakakoli, vyzaduje vskutku moderni ivahu o modernim svété.”...“ Historické védomi
modernity vznikd tam, kde se fad minulého svéta rozpada, ale kde se dosud nevyjevil fad
budoucnosti.*

Jaky vyznam pro nasi ivahu ma vySe uvedeny vyrok? Na§ svét se neustdle proménuje,
proméiiuje se ve strategiich a taktikdch kazdého jednotlivce, socidlnich skupin a
faktorem je védecké poznani. To pfinasi i dalsi a nové poznatky z oblasti chovani ¢lovéka
a mezilidskych vztaht. Tak je stale srozumitelnéjsi chovani déti a mladeze a v zavislosti
na tom se proménuje 1 narativ o prevenci nevhodného chovéni. Z ditéte diive
oznacovaného za neposlu$ného a nevychovaného se postupné (i diky véde) stava jedinec,
ktery ve své fazi socializace experimentuje s riznymi druhy jedndni. Objektem
experimentll se stavaji typy chovani, které nachazi ve spolecnosti. Tak se setkava
S koufenim tabdkovych a jinych cigaret, s uzivanim alkoholu, snasilnym feSenim
konfliktl a jinymi spole¢nosti riznou mérou tolerovanym jednanimi. A zde se dostavame
k pochopeni Martucelliho vyroku, k té ¢asti, kde se hovoii o zcela jiném vztahu jedince
ke svétu. Ten mlze vztdhnout na ucitele, jak doklad4 vyzkum 1 osobni zkuSenost, kde u
velké ¢asti z nich ke specifické reflexi zcela jiného vztahu k Zakim obecné a prevenci
zvlasté, nedoslo. Pri¢in je cela fada a o ¢asti z nich referujeme v dalsi ¢asti studie. Co je
vSak rozhodné kli€ové pro zménu mysleni ucitelti a tim také zmeénu klimatu na Skoléch je
zkvalitnit pfipravu ucitelli na pedagogickych fakultach smérem k osvojeni si socidlnich
kompetenci, jejichZ prostfednictvim lze také zefektivnit preventivni plisobeni na Zaky a
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studenty. Od ucitelii Casto slychame, ze jsou vytizeni ve svych vyukovych povinnostech,
nemaji na preventivni praci ¢as, a navic to neni jejich hlavni povinnost. Volaji po
odbornicich, ktefi by se touto Cinnosti zabyvali. Nasim ucitelim chybi zvnitinéné
pochopeni zasady, ze preventivni praci provadi pedagog kazdym kontaktem se zaky.
Timto se zaroven dotykame dalsi citlivé otazky v ptipravé uciteld na své povolani, i
Vv jejich celozivotnim vzdélavani. A to jejich hlubsi pripravy v humanitnich oborech
sméiované (nejenom) do oblasti psychosocialni ptipravy. V oblasti mezilidskych vztaht
(tedy zejména vztahl ucitel — zak, ucitel — rodi€) se nasi ucitelé ocitaji v situaci druhého
nami zmifiovaného Martucelliho vyroku. Rad minulého svéta se rozpada (pozice viech
ucastnikli pedagogického procesu se za poslednich tficet let razantné proménila), ale
dosud se nevyjevil fad budoucnosti (prozatim tapeme v nalezeni pozic, jednédni a postoja,
které by napomahaly k pfipravenosti vnimat zaky a studenty jako bytosti budoucnosti,
Kk pfipravenosti je na tuto budoucnost pfipravovat zkusenosti).

Na zavér je nutné zduraznit, Ze na poli prevence a vychovy obecné pracujeme s emocemi
vlastnimi i s emocemi partnerti v komunikaci. Tento fakt byva upozadén ve prospéch tzv.
praktickych znalosti. Také proto, Ze vysoké Skoly €asto nemaji dostatek lidi

@

1. Jaké jsou moznosti prevence nasili na détech ve Skole?
2. Kratce definujte tyto jevy: netolismus, kyberSikana, kybergrooming, sexting.
3. Zamyslete se nad moznymi projevy kyber stalkingu.
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