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UVOD DO STUDIA PREDMETU (ANOTACE)

Predmét seznamuje studenty s vyvojem i soucasnym, ne vidy jednotnym pojetim socialni pedagogiky
u nds i v zahranici. S oporou o odbornou literaturu domaci i zahrani¢ni provenience seznamuje jak
s teoretickou koncepci a metodologickymi specifiky védecké discipliny, tak i s pojetim socialni
vychovy realizované ve vychovné vzdélavaci praxi.

CiLE PREDMETU:

Seznamit studenty s poznatky védni discipliny, ktera je patefi studijniho oboru. Pfedmét rekapituluje
stézejni témata socidlni pedagogiky, ktera jsou ndplni bakaldrského studia. Je uréen zejména tém
studentiim, ktefi absolvovali bakalarsky obor pribuzny socidlni pedagogice, v némzZ nebyla tato
témata probrana v dostate¢ném rozsahu.

OSNOVA PREDMETU:

. Vyvoj a soucasnd pojeti socidlni pedagogiky.

. Postaveni socidlni pedagogiky v systému védnich disciplin.
. Prosttedi a vychova, socializace a vychova.

. Charakteristika prostredi rodiny.

. Charakteristika prostredi Skoly a vychovnych zatizeni.

. Prosttedi vrstevnickych skupin, détské a mladeznické organizace, hnuti.
. Lokdlni a regionalni prostfedi a vychova.

. Plsobeni médii a vychovny proces.

. Metody sociadlné vychovného pusobeni.

10. Socialni pedagog jako profese a jeho uplatnéni.

11. Socialné vychovna ¢innost v terénu.

12. Zivotni styl a jeho utvareni.
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1 Vyvoj a soucasna pojeti socidlni pedagogiky
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Seznamit s historickymi kofeny socialni pedagogiky u nds i v zahranici, dalsSim vyvojem a
situaci v poslednich desetiletich. Analyzovat soucasny stav a aktualni pojeti socialni
pedagogiky jako védni discipliny.
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Pojmy k zapamatovani
Socidlni pedagogika, socidlné pedagogické hnuti, socialné pedagogicky smér, socialni pojeti
vychovy, socialni aspekty vychovy, spolecnost.

1.1 Pocatky socialni pedagogiky

Spolecenské souvislosti vychovy jsou uvadény od pradavna. Uz ve starém Recku filozofové
zdUrazriovali myslenku, Ze vychova musi zohledfiovat a akceptovat zajmy spolecnosti.
Vyznam vychovy v souvislosti s pfipravou ¢lovéka pro jeho spolecenské uplatnéni, socialni
funkci vychovy vyzvedd predevsim Platdn. Obdobi humanismu a renesance (14.-17. stoleti)
pfineslo odklon od boha k ¢lovéku, ve vychové je zdlraznovan prirozeny rozvoj individuality
Clovéka. Mimoradny vyznam, v souvislosti s utvarenim sporadané spolecnosti, pfipisuji
vychové utopicti socialisté T. Morus (1480-1535), T.Campanella (1568-1639). Podobné se
divaji na moznosti, moc a silu vychovy francouzsti osvicenci, encyklopedisté C.Helvetius
(1715-1771), D. Diderot (1713-1784), F.Voltaire (1649-1778). Filozoficka vychodiska socidlni
pedagogiky Ize hledat pravé predevsim v osvicenectvi, jehoz zakladem byla idea dobra,
spravedInosti.

Neméli bychom zapomenout ani na J.A.Komenského (1592- 1670), jenz také vidi vychovu
nejen jako proces kultivace jedince, ale jako prostfedek ndpravy svéta. Socialni citéni je
ziejmé z ndzoru, Ze vychovu, vzdélani je tfeba poskytnout vSem bez rozdilu stavovské
pfislusnosti, bohatym i chudym, chlapciim i dévcatlim. Z jeho dila (napt. Informatorium skoly
matefrské) je patrné, jak velky vyznam pfi vychové pfipisuje prostredi.

Zasadni obdobi pro rozvoj spolecenskych véd predstavuje 19. stoleti. Pro toto obdobi je
charakteristicka snaha i o praktické reseni socidlnich problému, zaostalosti déti a mladeze
v chudych socialnich vrstvach. Pfedevsim v Némecku v navaznosti na osvicenectvi existovaly
dalsi proudy jako filantropismus a pietismus. V prvém pfipadé Slo o naplnéni podstaty
lidskosti, lidumilstvi a vychovy k nému. Pietismus byl proud, smér, ktery hlasal duchovni
obnovu skrze pfisnou moralku, niternou zboZnost a propagoval podobné jako filantropismus
pomoc bliznimu, chudému. Vysledkem cinnosti téchto hnuti bylo zakladani Skol, Ustava pro
chudé, opusténé déti, sirotky, (sirotéince, chudobince, starobince).

Typickym prikladem je Zivot a dilo Svycarského pedagoga J. J. Pestalozziho (1746-1827).
K predstavitellim tohoto filozofického proudu pattil také némecky filozof a pedagog P.
Natorp (1854-1924), ktery byva nejc¢astéji uvadén jako zakladatel socidlni pedagogiky.
Vychova ma zdokonalovat a zuslechtovat jedince. Pojmu socidlni pedagogika vsak poufil
poprvé jiny némecky pedagog A. Diesterweg ((1790-1866) ve svém dile Rukovét vzdélani pro
némecké ucitele. On sam vsak blize tento termin nevysvétluje.

Pocatky ceské socialni pedagogiky byvaji spojovany se jménem G. A. Lindnera (1828-1887).
Byl prvym profesorem filozofie a pedagogiky na Karlové univerzité v Praze. Patfi k nejvétSim
nasim pedagoglim, napsal rfadu praci zfilozofie, pedagogiky, sociadlni psychologie. Jeho
posledni dilo Paedagogika na zadkladé nauky o vyvoji pfirozeném, kulturnim a mravnim
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(1888) je dulezité pro rozvoj socialni pedagogiky u nas. V této praci pouZzil pojmu socidlni
pedagogika a rozvijel v ni své nazory na socidlni funkce vychovy.

Vyvoj socialni pedagogiky v Polsku souvisi predevsim se jménem Heleny Radlinské (1879-
1954), kterd byva pokladana za zakladatelku tohoto oboru v Polsku. Poprvé pouziva pojem
socialni pedagogika v r. 1908 v jedné ze svych stati. Vytvareni koncepce socialni pedagogiky
zasvétila nékolik desitek let své cCinnosti. Za nejvétSi pfinos pro dalSi rozvoj socidlni
pedagogiky vibec je moZno pokladat jeji koncepci dialektické souvislosti jednotlivce a
prostredi, jakoz i aktivni ucasti pedagoga na pretvareni tohoto prostredi.

Poznamka
Podrobnéji o tom viz HRONCOVA, J., EMMEROVA, 1., KRAUS, B. akol. K dejindm socidlnej
pedagogiky v Europe. Usti nad Labem: PF UJEP, 2008.

1.2 Dalsi vyvoj socialni pedagogiky

Z predchazejici kapitoly je zfejmé, Ze sociadlni pedagogika v Némecku nejen vznikla, ale ma
zde i nejvétsi tradici. Jiz zminény P. Natorp byl velkym kritikem herbartismu, individudini
pedagogiky a tvrdil, Ze ¢lovék bez spojitosti se spolecnosti neni ¢lovékem, Ze obé kategorie
jsou vzajemné na sobé zavislé. Podobné to je i s vychovou, kterd rovnéz nemuze probihat
mimo spole¢nost.

Na filozoficko sociologickém zakladé pfispiva k socidlni pedagogice P. Barth (1858-1922).
Podle ného vychova je cinitelem tvorby kulturni historie naroda a dokonalost jedince
znamena Stésti ostatnich. Dospiva k pozadavku, Ze elementarni vzdélani maji ziskat vsechny
déti ze vSech spolecenskych vrstev v jednotné Skole.

P. Bergmann, na rozdil od predchazejicich odmital deduktivni stanovovani vychovnych cill a
doporucoval cile a normy vychovy opfit o empiricky zaklad, o zkoumani spolecenského
prostredi.

O otazky socialné vychovné péce v praxi a predevsim problematiku profylaxe rozsifuje tyto
nazory dal$i némecky pedagog H. Nohl (1879-1960). Vychazel z pfedpokladu, Ze problémy
v Zivoté lidi nejsou jen dlsledkem jejich selhani a neschopnosti, ale podminek, v nichz Ziji, a
proto je tfeba se témito podminkami, prostfedim zabyvat a snaZit se o jeho zlepSovani.

V Némecku se socialni pedagogika kontinualné rozvijela po celé XX. stoleti. Objevuje se fada
dalSich vyznamnych jmen. Patfi k nim napf. H. Marburgerova, ktera v tradicnim duchu
pojedndava o skupindch, stojicich na okraji spolecnosti, které potrebuji jeji pomoc
(nezaméstnani, pristéhovalci, socialné postizeni, problémovi).

Jeden z hlavnich predstaviteld K. Mollenhauer vidi v socidlni pedagogice systém spolecenské
pomoci, které ma byt pouzito v konfliktnich spoleéenskych situacich.

Socialni pedagogika v Polsku se rozviji pfedevsim v mezivalecném obdobi, z divodd nové se
objevujicich otazek a novych problémd jak v oblasti teoretické, tak v samotné praxi. Své
myslenky v tomto obdobi rozviji dale H.Radlinska. Vychovu poklada H.Radlinska za slozZity a
zaroven celistvy proces provazejici ¢lovéka v celém jeho Zivoté. Tento proces se odehrava
v prostredi, které tfidi na materialni a duchovni, plsobici pfimo a zprostfedkované. Tésné po
2. svétové valce vznika prva katedra socidlni pedagogiky na univerzité v LodzZi a jeji vedouci
se stala H.Radlinska.

Po r. 1949 stejné jako ve vsech zemich ,vychodniho bloku” byla socidlni pedagogika
prohlasena za smér burZoazni, ktery je cizi nastupujicimu socialismu. V prabéhu Sedesatych a
sedmdesatych let vSak dochazi k obnové pracovist zabyvajicich se socialni pedagogikou. Jiz
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tento instituciondlni rozvoj zretelné naznacuje, jaké postaveni si postupné vydobyla socialni
pedagogia v Polsku (na rozdil od ¢eské socialni pedagogiky).

K zakladnim dilim tohoto obdobi pat¥i predeviim monografie vydand vr. 1966 Uvod do
socidlni pedagogiky R. Wroczynského. .

Z dalSich zemi stoji za zminku Rusko. | zde méla socidlni pedagogika svoje koreny. PFistupy
socidlné pedagogického charakteru z hlediska teorie i praxe najdeme predevsim u dvou
osobnosti. Tou prvou je S.T.Sackij (1878-1934), ktery zddrazfioval vyznam prostfedi pro
vychovny proces a rozliSoval tfi okruhy: rodina-Skola-ulice (obec). Zastaval ndazor, Ze
vychovné plsobeni Skoly se musi rozsifit za jeji brany, musi spolupracovat s dalSimi
institucemi, které v dané lokalité rozvijeji kulturni a spolecenskou ¢innost. Jesté znaméjsi je
jméno A.S.Makarenka (1888-1939), ktery podobné spojoval teorii se svymi bohatymi
praktickymi zkusenostmi. Byl vzdélanym pedagogem, o ¢emz svédci jeho nemald publikaéni
¢innost. Ve svych dilech shrnoval své bohaté zkusenosti z praxe, predevsim s problémovou
mladezi, zabyval se také otazkami rodinné vychovy.

Poznamka
Podrobnéji o tom viz HRONCOVA, J., EMMEROVA, 1., KRAUS, B. a kol. K dejindm socidinej
pedagogiky v Europe. Usti nad Labem: PF UJEP, 2008.

1.3 Ceska socialni pedagogika

Pravdou je, Ze na rozdil od socialni pedagogiky némecké i polské marné v celém obdobi prvé
republiky hledame vyraznou osobnost ¢i zdsadni dilo, které by reprezentovalo socialni
pedagogiku té doby. Lze sice vzpomenout fadu praci, které bychom mohli oznacit jako
socialné pedagogické, které se tykali konkrétnich problémi ze Zivota a autofi sami je
nepfifazovali k 74dné védni discipliné. Napf. prace F. Stampacha, se tykala déti toulavych,
cikanskych (Dité nad propasti, 1933).

Pokud jde o otazku etnickych mensin (zZidovské, némecké, romské) a ochrany jejich déti byva
vzpominana osobnost P. Pittra, jehoZz jméno dnes nese cirkevni zakladni Skola v Ostravé.
Jistou vyjimkou mezi vSemi prvorepublikovymi prispévky k socidlni pedagogice byla
monografickd prace S.Velinského Individudlni zdklady socidlni pedagogiky (Brno, 1927), kde
se autor pokusil o vymezeni oboru a tkoll socidlni pedagogiky.

Po r. 1948 byl i u nds vyvoj pferusen a teprve v poloviné Sedesatych let se otevrel prostor i
pro socidlni pedagogiku. Dukazem je vydani slovenského prekladu publikace R.
Wroczynského Socidlna pedagogika (1968). Rozvoj socialni pedagogiky vSak ,nenastartoval”.
Jediny z ¢eskych pedagogl, ktery se skutecné hlasil k socidlni pedagogice a snazil se ji spolu
se 0. Baldazem na Slovensku vzkfisit a péstovat byl profesor brnénské univerzity M. Pradka.
Ve své monografické praci ,Vychova a prostredi” (1978) popisuje socialné pedagogické
trendy vzdpadni Evropé od konce padesatych let. Pfindsi vni prvni informace o
problematice socidlni pedagogiky v zahranici, které do té doby u nas publikovany nebyly.

Rok 1990 a nasledujici znamenaji pro ¢eskou socialni pedagogiku zdsadni zlom. Termin
socialni pedagogika se stal velmi frekventovanym a zacal se tim padem také objevovat
v rliznych vyznamech.

K prvym obsahlejsim pracim, které mély slouzit jako ucebni texty patti Vybrané problémy
socialni pedagogiky M.Hradecné a kol. (1995). Nejdale se v poloviné devadesatych let
dostava nepochybné prace S.Klapilové (1996). | kdyz md ndazev Kapitoly ze socidlni
pedagogiky snazZi se o systematicky pristup, zahrnuje urcita historicka vychodiska, vymezeni
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terminologie, obsdhle se vénuje problematice prostiedi, dale pedagogické a socialni
komunikaci a v zavéru se dotyka také socidlni prace a vztahu k socidlni pedagogice.

Podobny zamér jako predchazejici texty sleduje i publikace autorl M.Pradky, J.Faltyskové a
D.Knotové Kapitoly ze socialni pedagogiky (1998).

Poznamka
Podrobnéji o tom viz HRONCOVA, J., EMMEROVA, 1., KRAUS, B. a kol. K dejindm socidlnej
pedagogiky v Europe. Usti nad Labem: PF UJEP, 2008.

1.4 Aktualni pojeti socidlni pedagogiky

V prabéhu devadesatych let dochazi k posunu od chapani socidlni pedagogiky jako védy
zabyvajici se vychovnymi aspekty déti a mladeZze ohroZzené naruSenym procesem socializace,
enkulturace ve spojitosti s chudobou, nezaméstnanosti, pfistéhovalectvim a dalsimi
socialnimi deviacemi, tedy socidlné znevyhodnéné k pojeti SirSimu.

V Némecku je to zfetelné napt. v pojeti J. Schillinga socialni pedagogika chdpe vychovu jako
pomoc vsem vékovym kategoriim v rGznych Zivotnich situacich (véetné vyuzivani volného
¢asu). Jde o ,pozitivni pedagogiku” chapajici vychovu jako pomoc viem vékovym kategoriim
k vlastnimu rozvoji osobnosti a zlepSeni Zivotnich spolecenskych podminek).

Také L. Bohnisch uvadi, Ze socidlné pedagogické plsobeni neni zaméreno jen na to, aby
mladezi nachdzejici se v zivotnich obtizich a majici problémy s integraci, bylo umoznéno
vyvaznout z problémda, ale je téZ zaméfeno na pomoc a stabilizaci a odvraceni selhani.
Socidlni pedagogika ma podle ného navic zprostfedkovat détem a mladezi osvojeni
schopnosti a kompetenci, které jim umozni rozsitit si orientacni horizont a repertodr jednani
s moznosti aktivné se Ucastnit spolecenského Zivota (Bohnisch, 1992).

V publikaci W. Noacka, jedné z nejnovéjsich, jsou jako zakladni pole plsobnosti socidlni
pedagogiky uvadéna: volny ¢as a pedagogika zazitku, sociokulturni prace, prace s mladeii,
prace s rodinou, prace se starymi lidmi, ustavni vychova a péce v Ustavnich zafizenich, prace
se zdravotné postizenymi a jejich rehabilitace, Skolni socidlni pedagogika a socialni
pedagogika ve spravé. (Noack, 2001).

Také v Polsku pokraduje rozvoj socidlni pedagogiky kontinudlné. Ve spojitosti se
spole¢enskymi zménami a transformacnimi procesy v Polsku i socidlni pedagogika hleda a
rozhoduje se, jak dal. V prvé poloviné devadesatych let vychazi uéebnice Socidlni pedagogika
(s podtitulem Clovék v mé&nicim se svété) pod redakci autortl Lepalczyk a T. Pilcha.

Rozvoj socialni pedagogiky na Slovensku reprezentuji pfedevsim dvé pracovisté a to PdF
UMB v Banské Bystrici, kde od r. 2001 vyslo nékolik publikaci ve spolupraci autorek
J.Hroncové, A. Hudcové, T.Matulayové a |. Emmerové, naposled vr. 2004 (Hroncova,
Emmerova). Dalsi vyznamnou autorkou je Z. BakoSovd, jeji publikace s ndzvem Socidlna
pedagogika ako Zivotnd pomoc (2005, 2008). K otazkdm socialni pedagogiky se vyjadiovaly
v uplynulych letech také E. Kratochvilova a P. Ondrejkovic.

Ke koncipovani socialni pedagogiky u nds na pfrelomu stoleti pfispéla publikace Clovék-
prostiedi-vychova s podtitulem K otazkam socidlni pedagogiky (Kraus, Polackova et al.,
2001). Socialni pedagogika je v publikaci prezentovana jako védni obor transdisciplinarni
povahy zamérfujici se na roli prostfedi ve vychové a to nejen v souvislosti s problémy
rizikovych, potencionalné deviantné jednajicich, ohrozenych, néjak znevyhodnénych skupin,
ale v souvislosti s celou populaci ve smyslu vytvareni souladu mezi potfebami jedincl a
spoleCnosti a tim prispivani koptimalnimu zplUsobu Zivota vdané dobé, vdanych
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spolecenskych podminkach. Jesté dulkladnéji a komplexné je o socidlni pedagogice
pojedndno v publikacich Zaklady socialni pedagogiky (Kraus, 2008) a Socialni pedagogika
(Prochazka, 2012).

Kontrolni otazky

1. Analyzujte, v ¢em spocivaji kofeny socialné pedagogického mysleni?

2. Popiste vyvoj socialni pedagogiky u nas ve srovnani s vyvojem v Némecku i Polsku

3. Charakterizujte rozdily v Sirokém a Uzkém pojeti socidlni pedagogiky

4. Srovnej vymezeni socidlni pedagogiky podle Z.BakoSové, B.Krause, J. Hroncové, S.
Klapilové.

5. Vjakych vyznamech se objevuje pojem socialni pedagogika na pocatku 90.tych let?

6. Jakd se uvadéji paradigmata soucasné socidlni pedagogiky?

Souhrn

Celkové mlGzeme shrnout, Ze socidlni pedagogika vznikala ve viech uvedenych zemich jako
reakce na spolecenskou situaci 2. poloviny 19. stoleti, jez s sebou nesla obrovské mnozstvi
problému socidlnich charakteru, déle jako reakce na do té doby prevazujici individualistické a
psychologizujici pojeti vychovy (viz J.F.Herbart), se snahou vyuZit viech dostupnych poznatku
rozvijejici se sociologie. Vyvoj socialni pedagogiky probihal ve 20. stoleti v jednotlivych
zemich (Némecko, Polsko, Ceskoslovensko) velmi odli$né.

Literatura
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2 Postaveni socialni pedagogiky v systemu védnich disciplin

Cile

Ukdzat na interdisciplinarnost socidlni pedagogiky hledat navaznosti a souvislosti s dalSimi
védnimi disciplinami vyplyvajicimi ze zminéné transdisciplinarity (sociologie, psychologie,
pravo, medicina, politologie, teologie, antropologie, ekonomie). Zvlastni pozornost je
vénovana vztahlm socidlni a specialni pedagogiky a socialni pedagogiky a socidlni prace.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Ptistupy interdisciplinarni, multidisciplindrni, socidlni prace, specialni pedagogika,
etopedie, sociologie, psychologie, filosofie, paradigma, epistemologie, integrace a
diferenciace védnich disciplin.

1.2 Vaztah socialni pedagogiky k dalSim védnim disciplinam

Socidlni pedagogika ma charakter transdisciplinarni. M3a vyrazné integrujici charakter.
Z pohledu zZivotni praxe soustfeduje a ddle rozviji teoretické poznatky pedagogickych,
spolecenskych, ale i dalSich védnich disciplin. Zaméfuje se na kazdodenni Zivot jedince,
analyzuje jeho Zivotni situace a navozuje takové zmény v socidlnim prostifedi, které
napomahaji optimalnimu rozvoji osobnosti a minimalizuji rozpor mezi jedincem a
spolec¢nosti. Vtomto pojeti ma blizko predevsim k sociologii ale také k antropologii,
k psychologii, politologii i k teologii, pravnim a medicinskym disciplinam.

V prvé rfadé se samoziejmé jednd o vazbu na sociologii. Nejblize ze vSech
specialnich sociologickych disciplin ma socidlni pedagogika k sociologii vychovy. Ta
v obecnéjsich souvislostech a na celospolecenské urovni (socidlni pedagogika
sleduje souvislosti vychovy a spole¢enského Zivota spiSe na mikrodrovni - rodina,
Skola, vychovné instituce, zdjmova sdruzeni pfip. v lokalnich prostfedich). Dalsi
blizkou specidlni sociologickou disciplinou je pravé sociologie mésta ¢i venkova,
sociologie rodiny, sociologie déti a mladeZe, sociologie Zivotniho zpUsobu ale také
sociadlni patologie ad.

Tésné vazby ma socidlni pedagogika i k psychologii, nejblize psychologii socialni.
V aplikovanych oblastech se ksocidlni pedagogice vaze napf. psychologicka
diagnostika a poradenstvi, forenzni (soudni) psychologie.

K poznani ¢lovéka jako objektu vychovného plsobeni samoziejmé prispiva biologie
¢lovéka. K pochopeni biologickych aspektl vychovy mohou vyznamné pfispét i né-
které medicinské discipliny. K socialni pedagogice ma nejblize neurologie, psychiatrie,
geriatrie a také socialni lékarstvi.
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Komplexni pristup k ¢lovéku razi zejména antropologie. Pro socialni pedagogiku ma
vyznam predevsim socialni a kulturni antropologie.

Filosofie je pro socidlni pedagogiku samozifejmé stejnym obecnym vychodiskem
jako prakticky pro vsechny védni discipliny. Poskytuje odpovédi na nejobecnéjsi
otazky vztaha clovéka k prirodé, k druhym lidem, spolecnosti, k sobé samému.
Nejblize z filosofickych disciplin ma k socidlni pedagogice filozofie vychovy.
Politologie je dlleZitda pro pochopeni celkového politického vyvoje ve svété, ve
staté, pro pochopeni politickych systémd, fizeni spolecnosti, ulohy statu v socidlni a
vychovné-vzdélavaci oblasti.

Pravo a pravni discipliny (predevsim pravo obcanské, rodinné, trestni, pracovni) ma
vyznam pro pochopeni podstaty a fungovani pravniho statu a poskytuje z tohoto
hlediska poznatky o normach tykajicich se socidlné vychovné prace.

Teologie mlzZe dat socidlni pedagogice jesté dalsi dimenzi, tykajici se prohloubeni
duchovniho Zivota, hodnotové orientace, etického kodexu socidlné pedagogickych
pracovniku.

Pokud jde o samotnou pedagogiku vedle obecné pedagogiky, jeji historie a metodologickych
zakladd ma socidlni pedagogika blizko predevsim k pedagogice volného casu. V souvislosti
s narGstdnim vyznamu treti faze v Zivoté clovéka (postproduktivni) a soucasné socidlné
pedagogické intervence do této Zivotni etapy narlstd souvislost socidlni pedagogiky
s andragogikou (objevuje se pojem socialni andragogika) a gerontagogikou.

Zcela specificky vztah se formuje mezi socidlni pedagogikou a specidlni pedagogikou.
Pfedevsim dnes, kdy je celd tato oblast poznamenana snahou o integraci postizenych do
Zivota ostatnich vyvstdva rada problému socidlné pedagogického razu (ovliviiovani vztah( a
celého prostredi) jak na strané postizeného, tak u skupiny (napf. skolni tfidy), do niz je
jedinec integrovan.

V rdmci specialni pedagogiky existuje dokonce oblast, kterd mimoradné tésné koresponduje
se socialni pedagogikou a tou je etopedie. Néktefi specidlni pedagogové dokonce soudi, ze
etopedie byla v podstaté nasilné spojena se speciadlni pedagogikou, tim do jisté miry jeji
problematika okleSténa, kdy otdzky ustavni, nahradni vychovy, socialni prevence,
poradenstvi apod. nemaji onen potrebny socidlni rozmér.

1.3 Socialni pedagogika a socialni prace

Zvlastni pozornost vénujeme socialni praci. Socidlni prace je obor, ktery ma v
soucasnosti k socidlni pedagogice vlbec nejblize. Jednd se o obor, ktery u nas v
poslednich deseti letech zaznamenal znacny rozvoj, podobné jako socialni
pedagogika. V zahrani¢i ma za sebou mnohem rozsahlejsi a dlouhodobéjsi vyvoj. V té
pfedchdzime nebo jimi upravujeme problémy jedinct (skupin) vznikajici z konflikta potreb
jedince a spoleéenskych instituci se zamérem zlepsSovat kvalitu Zivota. V praxi se jedna o
realizaci socialni politiky.

Vyrazna blizkost socidlni prace k praxi vede nékdy k nazoru, Ze socialni pedagogika je pro
socialni praci vlastné jakousi teoretickou oporou a je chdpana jako akademictéjsi. Vztah
socialni pedagogiky a socidlni prace je pojiman rGizné, predevsim v souvislosti s genezi obou
oborl. Napr. v Némecku maji oba obory mnohaletou tradici, i kdyZ pocatky se datuji kazdy
k jiné historické fazi. Zatimco socialni pedagogika a socidlné pedagogické hnuti je mozné
sledovat jiz od pocatku naseho stoleti, koncepce , Social Work” se formuje az po r.1945. Dalsi
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vyvoj ma vyrazné integracni charakter a v poslednich letech je snaha vzité pojeti socialni
pedagogika/socidlni prace nahradit jednim zastfesSujicim terminem (,sociadlni studia®,
»socialni védy“).
V Polsku ma stejné jako v Némecku socidlni pedagogika delSi a vétsi tradici nez oblast
socidlni prace. Ta se jako obor zadala rozvijet na bazi sociadlni pedagogiky. Socialni prace je
chdpana jako soucast socidlni pedagogiky a socidlni pedagogika se povaiuje za
metodologicky zaklad.
Na Slovensku se vyvijel vztah obou disciplin podobnym smérem jako v Polsku ovéem az po .
1990. Zacala se rozvijet vétSinou na pracovistich pedagogicky orientovanych (Banska
Bystrica, PreSov, Bratislava). Od toho se odviji pohled na vztah obou védnich disciplin.
Zasadni stat pochazi od P. Ondrejkovice, ktery hovofi o tfech moZnych pojetich vtahu
socialni prace a socialni pedagogiky (diferencovany, konvergentni a identifikacni) a situaci na
Slovensku oznacuje pojmem konvergentni.
V konfrontaci s pfedchazejicim pohledem do zahranici, zjistime, Zze pokud jde o vztah socidlni
pedagogiky a socialni prace, je situace u nas jina. Je to disledek geneze oboru socidlni prace
v pribéhu devadesatych let u nas. U zrodu stoji predevsim sociologové a pracovisté
pfevainé sociologicky orientovand, byl také aplikovan model angloamericky a propojeni na
pedagogiku, potaimo na socialni pedagogiku z(stdva tedy zcela stranou. Vztah socialni
pedagogiky a socialni prace (pfedevsim v oblasti teorie) je tedy mozné charakterizovat jako
diferencovany, i kdyz i u nds plati, Ze oba obory maji v zasadé shodny objekt zajmu a
homogenni, ¢i pfinejmensim velmi podobné paradigma.
MuzZeme shrnout, Ze celkové se objevuji tfi mozné pohledy na vztah obou disciplin.

a) Prvy pristup (identifika¢ni), ke kterému dospivaji v némecky mluvicich zemich je
praktické ztotoznéni obou disciplin.

b) Druhy pfistup, typicky pro anglicky mluvici zemé, je zfetelna diferenciace
(pokud se o socialni pedagogice viibec mluvi).

c) Treti mozné pojeti predstavuje jistou integraci pfi zachovani urcité svébytnosti
obou disciplin (tento ptistup byl realizovan na Slovensku a v jistém smyslu i v Polsku).
Na objasnéni tfetiho pojeti je mozné uvést, Ze obé discipliny maji v podstaté stejné funkce,
homogenni odborné paradigma, ale presto i svou autonomii. Napf. v objektu svého zajmu a
pUsobeni. Pojeti socidlni pedagogiky u nas (jak jsme je vySe charakterizovali) uvaZzuje vedle
specifickych kategorii populace (minorit) v zdsadé celou populaci zatimco socidlni prace se
soustfeduje na populaci socidlné potfebnou, znevyhodnénou.
| v ndmi preferovaném pojeti se pristupy socialné pedagogické a socialni prace samoziejmé
stfetdvaji. Napr. markantni je to pfi praci s mladezi. Prace kurdtora ¢i socidlniho asistenta je
zalezitosti socidlni prace, ale neméné (ne-li vice) socidlni pedagogiky. Spole¢né pole
pusobnosti Ize dnes nalézt i napf. vdomovech dlichodcd. V zahranidi, ale i u nas se objevuiji
pripady, kdy vedle tradi¢ni prace socidlnich pracovnikl se objevuji pracovnici, ktefi se snazi
napliovat volny cas seniori smysluplnymi aktivitami (animatofi, ¢i moderatofi volného ¢asu)
a tu se jednd zietelné o pedagogickou Cinnost. Kdybychom chtéli uvést priklady, kde jde
jednoznacné pouze o jeden Ci druhy obor, pak bychom mohli vidét na jedné strané oblast
stanovovani socialnich davek jako jednoznacné socialni praci, na druhé strané ovliviovani
volného casu déti a mladeze jako Cinnost ryze pedagogickou (napf. vdomech déti a mladeze
apod.).
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Kontrolni otazky

1. Charakterizujte souvislosti socidlni pedagogiky s dalSimi disciplinami podle schématu
(Kraus, 2008, s. 53)

2. Jak je moiné se divat na vztah socialni pedagogiky a socidlni prace

3. ZdlGvodnéte, ke které oblasti specidlni pedagogiky je vztah socidlni pedagogiky
nejtésnéjsi.

Souhrn

Socialni pedagogika jako obor transdisciplinarni povahy ma vztah k mnoha oboriim
od filosofie pocinaje, pres sociologii, psychologii, medicinu, prdvo, teologii,
politologii,antropologii az po ekonomii. Specificky vztah ma k nékterym dalSim
pedagogickym disciplindm jako je pedagogika volného casu, andragogika, gerontagogika,
specidlni pedagogika (etopedie). Velmi diferencovany, ale v praxi obzvlast tésny vztah ma
k socidlni praci.
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3 Prostredi a vychova, vychova a socializace

Cile

Seznamit s pojmem prostredi jako zakladni kategorii socidlni pedagogiky, jeho typologii a roli
ve vychovném procesu. Ddle analyzovat vztah procesU socializace a vychovy a jejich
souvislosti.

Casova narocnost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani

Prostfedi, Zivotni prostfedi, typy prostfedi, globalizace, adaptace, funkce prostredi,
intencionalni vychova, funkciondlni vychova, pedagogizace prostredi, socializace, vychova,
sociabilita, adaptace, adaptibilita, socialni zrani, socializa¢ni faktor.

1.1 Prostredi a vychova

Pojem prostredi je pojmem vSeobecné znamym a uzivanym. Objevuje se jak ve védach
spolecenskych, tak pfirodnich (chemie, fyzika) a to ¢asto v rlizném pojeti. Nahlédneme-li do
raznych slovniku, encyklopedii, ¢i ucebnic zjistime, Ze jedno maji spole¢né. Vidy se jedna o
predméty, jevy existujici kolem nds, nezavisle na nasem védomi. Jedna se o urity prostor,
objektivni realitu.

Ve vétsiné definic se uvadi, Ze tento prostor vytvari podminky pro zZivot a hovorime pak o
Zivotnim prostfedi. V takovém prostoru se realizuje plsobeni rlznych cinitell, které
umoZiuji organismu Zit, vyvijet se a rozmnoZovat. Mame-li na mysli Zivot ¢&lovéka,
spolec¢nosti, pak v tom pripadé vystupuji do popredi vedle zakladnich ptirodnich faktor(
(atmosféra, plda, vodstvo, fauna, flora) podminky kulturni a spolec¢enské. Prostredi ¢lovéka
zahrnuje vedle hmotnych predméti nezbytné vztahy, tedy vedle materidlniho systému
duchovni systém tj. prvky jako véda, uméni, moralka ap. Podstatné tedy je, Ze prostredi jako
jisty vymezeny prostor obsahuje podnéty nezbytné pro rozvoj osobnosti.

Zivotni prostredi ¢lovéka lze pak vymezit jako tu &ast svéta (prostor, ktery ¢lovéka
obklopuje), s niz je ¢lovék ve vzajemném pUsobeni, tj. na ¢lovéka plsobi svymi podnéty,
ovliviiuje jeho vyvoj a on na tyto podnéty reaguje, prizplsobuje se a také aktivné svou praci
méni.

K lepSimu pochopeni této sloZité kategorie ndm mulZe pomoci seznameni s rlznymi typy
prostiedi. Kritérii pro jednotlivé typologie je celd fada. K nejbéinéjSim patfi velikost
prostoru, o ktery se jedna. Pak hovofime o makroprostredi (prostor, ktery vytvari podminky
pro existenci celé spolec¢nosti), regiondlni prostredi (prostor v Zivoté Sirsi socialni skupiny na
rozsahlejSim teritoriu uvniti spolec¢nosti), lokalni prostfedi (prostor spojeny zpravidla s
bydlistém - méstska ctvrt, obec pfip. se svym okolim) a mikroprostfedi (bezprostfedni
prostor v némz jedinec pobyva).
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Podle povahy cinnosti realizovanych v daném prostoru byva prostiedi ¢lenéno na pracovni
(dilny, haly, kancelare, Skolni tfida), obytné a rekreacni (hfisté, park, herna, klubovna).
Z hlediska podilu ¢lovéka na podobé daného prostredi byva rozliSovano prostredi pfirozené a
umélé (Clovékem utvarené).

Clenéni podle charakteru, obsahu prvkii, jimiz je dané prostiedi v zdsadé tvofeno se jevi jako
jedno z nejdulezitéjsich. Jde o prostredi pfirodni, spoleCenské a kulturni. PFirodni prostredi
tvori v zasadé ziva (fauna, flora) a neziva (faktory geologické, geografické, hydrologické,
klimatické, kosmické) priroda. Toto prostredi jiz ddvno neni jen vytvorem pfirody samé, ale i
lidstva, které vedle pozitivnich zasahu ji poznamenalo znaénou devastaci.

Spolecenské prostredi tvori lidé a mezilidské vztahy, je dano predevsim charakterem a
usporadanim celého spoleéenského systému, v némz dominujici roli hraji vazby uvnitf
spole¢nosti (ekonomické, politické, spravni ap.). Socidlni prostfedi je charakterizovano
hustotou a rozmisténim obyvatel, profesionalni, etnickou, vékovou, vzdélanostni pfip.
dalSimi strukturami.

Kulturni prostredi je tésné spjato s prostfedim spoleéenskym,(nékdy chdpano jako jeho
soucast) a je tvoreno vsemi hmotnymi i nemateridlnimi vysledky lidské aktivity. Jedna se
predevsim o veskeré vytvory umélecké, védecké pozndni, pravidla chovani, pravni a moralni
normy, ale také stavby, komunikacni a technické vytvory ap.

Dalsi mozZna typologie vychazi z povahy daného teritoria a rozliSuje prostfedi venkovské,
méstské, velkoméstské. Dnes se zvlast hovori o specifice sidlist. Nabizi se jesté, pro
pedagogiku dulezité, dalsi ¢lenéni z pohledu plsobicich podnéti a to co do frekvence
(prostfedi  podnétové chudé, presycené), pestrosti (podnétové jednostranné,
mnohostranné), ¢i kvality (podnétoveé zdravé, vadné).

Pokud jde o vyznam prosttedi z hlediska velikosti prostoru, pak zasadni roli v socializa¢nim
procesu hraje nepochybné mikroprostiedi, které pusobi intenzivné, bezprostfedné, s
vysokou frekvenci. Cim vétsi prostorové pole, tim jsou jeho vlivy zprostiedkovanéjsi. Oviem
ptame-li se, kterd rovina prostfedi je vlastné urcujici, pak musime konstatovat, Ze
makroprostredi, protozZe celospolecenské poméry ovliviuji po vSech strankach vsechna dalsi
prostredi, pficemzZ toto plsobeni se jakoby lomi pfes roviny nizsi (tedy poméry v regionu,
lokalité a napft. rodiné).

V souvislosti s charakteristikou prostredi a jeho typologii uvedeme jesté jeden, pro socialni
pedagogiku, dulezity pohled. KaZdé prostredi jakéhokoliv typu a jakékoliv Urovné md vidy
dvé stranky. Prvou bychom mohli nazvat materidlni (vécnd, prostorova) a druhou socidlné
psychicka (osobnostné vztahova).

1) Prvou stranku jakéhokoliv prostiedi Ize charakterizovat tim jaky prostor dané prostredi
vymezuje, jeho stav, jaké faktory (materidlni, pfirodni) se v ném vyskytuji, vybaveni vécmi,
technikou apod.

2) Druhd stranka je dana lidmi, ktefi se vdaném prostoru nachazeji, jejich strukturou (z
hlediska veéku, pohlavi, kvalifikace) a vztahy, které mezi nimi existuji (véetné podfizenosti,
nadfizenosti, tedy formalni i neformalni).

Vyznam prostredi v procesu utvdreni osobnosti je hodnocen, jak jsme jiz uvedli, v riznych
nazorech a teoriich odlisSné. Od extrémnich pohledl, které jednoznacné spatfuji vSechny
predpoklady formovani osobnosti v dédi¢nosti az po ty, které naopak vidi narozeného
Clovéka jako nepopsanou desku (J.Locke), na kterou teprve Zivot, vlivy prostiedi vyryvaji
urcité drahy a zanechavaiji stopy. Podil na tom, v jakou osobnost se ¢lovék rozvine, jak Zije a
jednd je i ze soucasnych pohledl v zasadé zalezitosti otevienou. V kazdém pripadé
vezmeme do Uvahy oba faktory, jejichZz paralelni vliv by se dal vyjadfit asi ndsledovné. Jestlize

15



zpocatku Zivota Clovéka se vice prosazuji znaky, s nimiz se ¢lovék narodil, pak v pribéhu
Zivota se tento pomér do jisté miry méni a vice poznamendvaji Zivot a jednani ¢lovéka
podminky v nichZ vyrlstal a vyviji se (prostredi, vychovné vlivy).

Pokusme se odpovédét na, pro socidlni pedagogiku stézejni, otazku, jakou roli hraje
prostredi primo v souvislosti s vychovnym procesem? Mohli bychom fici, Ze tyto role (Ci
funkce) jsou hned dvé:

a) Prvou funkci bychom mohli oznacit jako situacni. Jedna se o to, ze kazda vychovna
situace, vychovny zasah se odehrava vidy v néjakém konkrétnim prostiedi. Z tohoto hlediska
vytvari prostfedi jakousi ,kulisu” (po strance vécné, prostorové i osobnostné vztahové)
k této vychovné situaci.

b) Druhou funkci bychom mohli oznalit jako vychovnou, kdy uUpravami a zménami
v prostiedi (obou jeho stranek) dosahujeme urcitych cil(. Je napt. znama rfada experiment( o
vlivu prostifedi na vykonnost, kdy v zavislosti na zlepSovani podminek v prostredi (intenzita
svétla, odhlu¢néni, estetickd Uprava, ale také zmény v socialnim klimatu) se zlepsoval vykon.
To plati i o vykonnosti zak( ve skole. Mluvime pak o ,,pedagogizaci” prostredi.

3.2 Socializace a vychova

Socializaci rozumime proces postupné premény clovéka jako biologické bytosti v bytost
spolecenskou, proces postupného zaclefiovani se do Zivota dané spolecnosti proces uceni se
v dané spolecnosti Zit. Pro vymezeni vztahu k procesu vychovy je tfeba zd(iraznit, Ze tento
proces probihd po cely Zivot a to nahodile, Zivelné. V jeho priabéhu si ¢lovék osvojuje
specificky lidské formy chovani, jazyk, poznatky, normy tedy kulturu dané spolecnosti.
Socializace se odehrava vzdy v néjakém prostredi.

Proces socializace je spjat s faktory a podminkami, které se jej ucastni a do ného vstupuiji.
Nasledujici schéma ukazuje, Ze se jednd o genotyp, pfip. vrozené dispozice véetné jisté miry
prirozené aktivity, dale veskeré vlivy prostredi at jiz spole¢enského (kulturniho) ¢i pfirodniho
a z hlediska pedagogiky samozfejmé o vychovu.

VYCHOVA

GENOTYP

( _——— FENOTYP

\/

AKTIVITA

PROSTREDI

Socializace muze probihat v prostfedich rGzné udrovné, razné kvality a proto vlivem
neptiznivych, z hlediska optimalniho rozvoje osobnosti nezaddoucich podnétl (osob), mize
dojit k tomu, Ze vysledné jednani se bude odchylovat od obecné uznavanych norem. V tom
pfipadé hovofime o deviantni socializaci (také disocializace). Proces, ve kterém dochazi
k napravé a snaze vratit ¢lovéka do normalniho Zivota oznacujeme jako resocializaci.

Proces socializace v pribéhu celého Zivota se odviji po urcitych Zivotnich trajektoriich:

a) rodinné - pro niz je vsoucasnosti typické oddalovani zakladani vlastni rodiny a
strach z prevzeti odpovédnosti za ni,

16



A

b) profesni, - kterd prinasi stale vzrlstajici naroky a poZadavky na zvySovani
kvalifikace a potfeby rekvalifikace,

c) spolecenské aktivity - pro kterou je charakteristickd mala snaha a celkovd neochota
se néjak v této roviné projevit a souvisi s jistou izolovanosti a individualizaci Zivota.

V priibéhu socializace jako procesu celoZivotniho miZeme rozlisit urcité faze. Lze rozlisit fazi
sociability (formovani zaklad( osobnosti odehrdvajici se predevsim v rodiné), personalizace
(uceni se prvym zdkladnim rolim a formovani vlastniho ,ja“), profesionaini socializace (okruh
socializacnich faktorl se rozSifuje a dochdzi k pfipravé na profesi) a spolecenské
angazovanosti (plného zaclenéni do spolecnosti ve vSech oblastech).

Dalsi mozné c¢lenéni procesu socializace je moiné s oporou o sociologii, kterd rozlisuje
vétSinou Ctyri zdakladni stdadia v Zivoté clovéka: détstvi, mladi, dospélost a stari. Détstvi je
obdobim od narozeni do pfiblizné patndcti let. Jde o etapu, ve které se rozhoduje o celé
osobnosti, kdy se buduji zaklady Zivota jedince. MIadi je obdobim velmi sloZitym a pro
daného jedince naroénym. Mez socialni dospélosti se posunula v poslednich desetiletich az
k hranici tficeti let a plati to pro ¢im dal vétsi ¢ast populace. Nastupuje dospélost. Stafi je
etapa, jejiz hranice rovnéz nemaji zcela, ale o véku senior( se v posledni dobé hovofi az pfi
hranici 70 let.

Jaky je vztah socializace a vychovy? Vychovna Cinnost se jevi jako proces zespolecenstovani
Clovéka zdmérnym ovliviiovanim v souladu s danymi kulturné spolec¢enskymi podminkami.
Lze tedy fici, Ze vychova je jakysi regulator, je to fidici proces, kterym chceme priabéh
procesu socializace usmérnit tak, aby byl, pokud mozno co nejvice, v souladu s vychovnymi
cili. Tento dynamicky proces védomé a fizené socializace zahrnuje vSechny cinnosti, které
¢lovéka utvareji pro Zivot v konkrétni spolecnosti. Dulezité je, aby ¢lovék byl schopen prenést
ziskané poznatky, dovednosti do jednani, aby kazdodenné zvladal pfimérené Zivotni realitu.
Postupné v dospélosti pak do jisté miry prebira ono fizeni socializacniho procesu sam,
sebevychova pak predstavuje jistou seberegulaci.

Kontrolni otazky

1. Charakterizujte rGzna pojeti vyznamu a vlivu prostfedi na rozvoj osobnosti

(M.Montaigne, Ch.L.Motesguieu, J.Locke, W.Stern, A.Adler, H.Spencer).

2. Charakterizuje dvé zakladni stranky kazdého konkrétniho prostredi.

3. Popiste vlivy prostfedi na osobnost na zakladé schématu na str.75, 76 (KRAUS, 2008).

4. Popiste dvé zakladni funkce prostredi v souvislosti s vychovnym procesem.

5. Srovnejte procesy socializace a vychovy a charakterizujte vztah (pokuste se vyjadfrit
schematicky).

6. V jakych fazich probiha proces socializace a v jakych proces vychovy?

7. Popiste zakladni prostfedky socializace.

Souhrn

Prostredi je dllezitym faktorem utvareni clovéka v prlibéhu jeho socializace. Typologie
prostiedi je moznd z hlediska jeho velikosti, mnozZstvi a kvality podnétll. Lze rozlisit dvé
stranky prostredi: prostorovou, vécnou a osobnostné vztahovou. V souvislosti s vychovou ma
prostredi dvoji funkci (situacni a vychovnou). Socializace probiha po tfech Zivotnich drahach
a v rhznych fazich. Vychova pak predstavuje proces, kterym dochazi k jakési regulaci Zivelné
probihajici socializace.
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4 Charakteristika prostredi rodiny

Cile

Pfiblizit rodinu jako nejdulezitéjsi socializacni Cinitel, jako socidlni a soucasné primarni
vychovnou instituce. Analyzovat zakladni funkce rodiny a charakterizovatprostredi soucasné
rodiny a osvojit si schopnost diagnostikovat konkrétni rodinné prostredi jedince.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani

Rodina, funkce rodiny, rodina nukledrni, rodina orientaéni a prokreacni, rodina dysfunkéni,
afunkéni, struktura rodiny, Zivotni styl rodiny, prostfedi rodiny demografické faktory rodiny,
kulturni droven rodiny.

4.1 Rodina jako socialni instituce

Rodina prosla dlouhodobym a v poslednich dvaceti letech velmi hektickym vyvojem. Jiz samo
definovdni, vymezeni rodiny jako malé primarni sociadlni skupiny je velmi obtizné. Tradi¢ni
kritéria prestdvaji platit. PfedevSim spojeni institucionalné zdkonnym manzelskym svazkem
neni nutnou podminkou rodinného Zivota. Vyrazné pribyva souziti, kdy toto kritérium
naplnéno neni. V disledku toho pribyva déti, které se rodi mimo legitimni manzelstvi. Za
této situace /ze prijmout vymezeni, kdy rodina je chapana jako strukturovany celek (systém),
jehoz smyslem, ucelem a naplni je utvaret relativné bezpecény, stabilni prostor a prostiedi
pro sdileni, reprodukci a produkci Zivota lidi.

Rodina tvorfend rodici (rodicem) a détmi byva nazyvana rodinou nukledrni. Rodinu
rozsirenou o blizké pribuzné, prarodice, stryce, tety a ostatni pribuzné oznacuje termin
rodina rozsifend (velkd). Rodina, v niz jedinec vyrUsta jako dité, nazyvdme rodina orientacni,
rodinny svazek, ktery pozdéji samo zaklad3, oznacujeme jako prokreacni.

Z hlediska pribéhu socializacniho procesu ma zasadni vyznam, do jaké miry se dafi rodiné
vyporadat s funkcemi, které ma plnit. Hovorime proto o rodiné funkcni (ktera pfimérené plni
vSechny funkce), afunkéni (ve které obcas dochazi k poruchdm v plnéni jedné ¢i nékolika
funkci, coz vSak Zivot rodiny vaznéji nenarusuje), dysfunkcni (v niz nastava vlivem vaznych
poruch vnitfni rozklad a zdsadné je naruSovan socializa¢ni proces ditéte).

Funkce rodiny

1. Biologicko-reprodukcni funkce rodiny ma vyznam jak pro spole¢nost jako celek, tak také
pro jedince, ktefi rodinu tvori. Pro zdarnou perspektivu svého rozvoje potfebuje spolecnost
stabilni reprodukéni zakladnu. Proto je také v jejim zajmu, aby se rodil takovy pocet déti,
ktery tyto perspektivy naplni.

V poslednich letech proto pozorujeme v téchto zemich Ubytek déti. Stdle vice partneru
uvazuje pouze o jednom ditéti, a dokonce pfibyva pfipad(, kdy neuvaZzuji o ditéti vibec. V r.
1999 se v CR narodilo nejméné déti za celé 20. stoleti. Zeny se stavaji matkami také
v pozdéjsim véku, nez tomu bylo obvykle dfive.
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2. Také socidalné-ekonomicka funkce rodiny zahrnuje rfadu aspekt(. Rodina je chapana jako
vyznamny prvek v rozvoji ekonomického systému spolecnosti. Ekonomickd funkce
zaznamenala dnes urcity posun ve sméru navratu k podobé rodina, kterd predstavuje
samostatnou ekonomickou (vyrobni, obchodni) jednotku, tedy rodinnou firmu.

3. Urcité zmény lze pozorovat i ve funkci ochranné (zaopatfovaci, pecovatelské), ktera
spociva v zajistovani Zivotnich potieb (biologickych, hygienickych, zdravotnich) nejen détem,
ale vSem clendm rodiny. Jestlize pred r. 1989 prejimal u nas tuto funkci z<¢asti stat
(dichodové, nemocenské pojisténi, domovy dichodcl, Iécebny pro dlouhodobé nemocné,
ozdravovny, povinné preventivni prohlidky, ockovani ap.), po r. 1990 je rodina opét na této
funkci vice zainteresovana a predpoklada se jeji vétsi spoluucast na jejim plnéni (napfr.
pacienti jsou propousténi dfive do domaciho oSetfovani, nékteré |éCebny, ozdravovny
zanikaji, finan¢ni spoludcast na zdravotni péci, ockovani a preventivni lékafské prohlidky
véetné zubnich ze $kol vymizely apod.). .

4. Rodina je téz prvni socialni skupinou, kterd uci dité prizplisobovat se Zivotu, osvojovat si
zakladni ndvyky a zplsoby chovani bézné ve spolecnosti. Hovofime tedy o socializacné-
vychovné funkci rodiny. Ustfedni Glohou socializaéniho procesu v rodiné zlstdva pfiprava
déti a mladistvych na vstup do praktického Zivota. Odpovédnost za vychovu presouva nékdy
rodina na skolu a o¢ekava, ze profesionalni pfistup ucitell napravi i chyby, jichZ se ve svych
vychovnych pfistupech dopoustéji.

5. Rodina je také instituci, kterd by méla pamatovat na rekreaci, relaxaci, zabavu. Aktivity
tohoto typu se tykaji vSech ¢lent rodiny, ale pro déti maji samoziejmé vyznam nejvétsi. To,
jak rodina plini tuto funkci se projevi napt. vtom, do jaké miry travi vSichni ¢lenové rodiny
pohromadé svij volny ¢as, jakym zajmovym cinnostem se vénuji, jakym zplsobem travi
dovolené apod.

6. Zbyva se jesté zminit o funkci emociondlni, kterd je oviem zasadni a nezastupitelna,
protoZe zadna jina instituce nedokaze vytvofit potiebné citové zdzemi, pocit lasky, bezpeci a
jistoty. Od 90. let Ize u nas v dlsledku vSech vnitfnich promén rodiny pozorovat, Ze pfibyva
téch rodin, které tuto funkci (z dlivodu rozvodu, dezintegrace, zaneprazdnénosti atd.) plni
jen s velkymi obtizemi, resp. neplni témér vlbec.

4.2 Charakteristické znaky soucasné rodiny

1. Promény soucasné rodiny zasahly socidlni role rodicl. SloZity a dlouhodoby proces
demokratizace uvnitf rodiny umoznil ztratu drivéjSiho vysadniho mocenského postaveni
muze v rodiné. Zena ziskala nékterd prava, ale i povinnosti, které dfive nalezely jen muii.
Také déti se stdle aktivnéji podileji na organizaci rodinného Zivota a vztah rodict k nim je vice
partnersky.

2. Rodina se ¢asto dostdvd do jisté izolovanosti a Zije v urcitém uzavieni vnéjsi spole¢nosti.
Je to jednak dusledek silici tendence oddéleného Zivota jednotlivych generaci a poklesu
vyznamu sousedskych vztahl a celkové tendence uniknut zaplavé podnétl dnesniho
pretechnizovaného a medializovaného Zivota do pomysiného klidu rodiny.

3. Rodina se také zmensuje, narista pocet osob Zijicich v jednoclennych domacnostech a
pocet osamélych Zen s détmi. Spolu s uvedenou izolovanosti to vede k vétsi labilité rodin,
které se stavaji citlivéjSimi na jakékoliv vnitfni otresy.

4. DalSim charakteristickym rysem je jeji desintegrace. Jiz delSi dobu Ize pozorovat, Zze témér
ve vSech rodinach v urcité mife ubylo chvil, kdy se rodina schazi pohromadé za ucéelem sdélit
si vzdjemné své zazitky, radosti i starosti a hledat cesty vzajemné pomoci a spoluprace.
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Pribyva naopak rodin, v nichZ se jednotlivi ¢lenové jen potkavaji, koresponduji spolu, pfip.
vUbec prestavaji komunikovat.

5. Na Zivotnim stylu rodin a zminéné dezintegraci se silné podepisuje vyrazné zatiZeni rodict
pracovnimi aktivitami, celkové zvysené naroky na Zivot, ktery s sebou nese znacné casové
zaneprdzdnéni. Dlisledkem je vyCerpani, malo ¢asu na relaxaci a na chvile proZité spolec¢né s
détmi.

6. Zanedbatelna neni silici diferencovanost rodin podle socioekonomické trovné. Mnoho
domadcnosti se koncentruje v nizSich pfijmovych pasmech. Kdyz pak chtéji nékteré z nich resit
financni problémy pujc¢kami, ¢asto se neimérné zadluzi a hrozi jim pak i socidlni vylouceni
(exkluze). Tato skutec¢nost se velmi negativné projevuje v celém socializacnim procesu.
Dusledkem je napf., Ze déti ze socialné slabych rodin byvaji teréem Sikanovani v takovych
rodinach lze gzjistit Castéjii deviantni chovani. Do slozZité situace se pritom dostavaji
predevsim mladé rodiny s détmi.

4.3 Charakteristika rodinného prostredi

a) Demograficko-psychologické podminky rodinného prostfedi zahrnuji v nasem pojeti
predevsim dva okruhy problém{:

— celkovou strukturu rodiny (véetné véku) a aspekty vyplyvajici z plsobeni otce, matky,
sourozencl, pfip. prarodic,

— vnitfni stabilitu rodiny (vSechny roviny vnitfnich vztah() jako zakladnu emocionalni
atmosféry rodinného prostiedi a predpoklad existence a pfirozeného rozvoje vsech dimenzi
rodinného Zivota.

V prvém pripadé jde predevsim o Uplnost ¢i neuplnost rodiny, ale také napf. o pocet déti.
Specifické problémy pro vychovu vytvarelo prostfedi s velkym pocétem déti (tfi a vice), ale
stejné tak problematické se jevi — v dnesni dobé mnohem castéjsi — prostredi jedinackd,
které rovnéz klade na rodi¢e zvySené naroky. Také vékové rozdily mezi rodi¢i nebo mezi
sourozenci mohou byt ¢asto zdrojem nejriiznéjsich problému.

Pokud jde o vztahy, nejdllezitéjsi rovinou jsou jisté vztahy mezi rodi¢i a détmi, do nichzZ se
promitla jiz zminénda demokratizace.

b) Materidalné-ekonomické faktory rodinného prostredi mizeme rozdélit do nékolika skupin.
Patii sem predevsim:

— zaméstnanost (profese) rodicll, otct i matek a vliv této skutecnosti na déti,

— charakter a kvalita bydleni, vybavenost domacnosti,

— financni zajisténi, pfijem na osobu,

— individudlni spotfeba rodiny jako soucast Zivotniho zpisobu rodiny,

— vliv techniky a technickych prostfedku na Zivot rodiny a nékteré dalSi otazky, napf.
materidlni podminky pro zajmovou c¢innost déti a pro jejich pfipravu do skoly apod.
(knihovna, hudebni nastroje, sportovni potfeby apod.).

c) V kulturné-vychovné oblasti rodinného prostredi se odrazi predevsim:

— hodnotova orientace a vzdélani rodicq,

— Zivotni styl, predevSim v souvislosti s vyuzivanim volného ¢asu (zajmova c¢innost, mira a
zpUsob vyuzivani masmédii, cestovani, traveni dovolenych, stravovaci navyky apod.),

— mira pedagogizace rodinného prostfedi, patrna napf. z vyuZivani pedagogickych
prostfedkl, a nékteré dalsi podminky, které maiji vliv na vytvareni postoji déti k lidem, ke
vzdélani, préci, kulture, politice a vabec k Zivotu.

Hranice mezi témito faktory nejsou ostré a také vycet jejich jednotlivych skupin nem{ze byt
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vyCerpavajici. DalezZité vsak je, abychom charakteristiku rodinného prostredi vnimali jako
faktor podobné vyznamny, jako je psychologickd charakteristika osobnosti.

Analogicky muZeme spojit tento fakt s pozornosti, kterd je vénovana obnové instituce
rodinnych |ékar(, ktefi mohou pfi své préci vychazet z dlivérné znalosti zdravotniho stavu
dospélych i détskych pfislusnikd jednotlivych rodin. Obé oblasti specifickych pUsobnosti
lékarl i uciteld (vychovateld) maji néco spolecného. Informace o rodinném prostredi
pfispivaji ke stanoveni spravnych diagndéz a pomahaji urcit optimalni 1éc¢ebné, ale také
vychovné postupy.

Kontrolni otazky

1. Vypracujte pisemné osnovu diagnostiky rodinného prostredi

2. Na zakladé vlastnich zkusenosti uvedte nej¢astéjsi priciny disfunkénosti
rodiny a disocidlniho rodinného prostredi.

3. Kterymi znaky Ize charakterizovat soucasnou rodinu?

K jakym zméndm doslo v pribéhu poslednich desetileti ve funkcich rodiny?

5. Analyzujte vyznam rodinného prostredi jako socializacniho Cinitele.

E

Souhrn

Rodina je z hlediska jedince prvy a nejdlleZitéjsi socializacni Cinitel, z hlediska spolecnosti
dllezita socialni instituce. Jako takova prosla v poslednich desetiletich vyraznymi proménami
a vyznacuje se fadou novych znakl. Posuny nastaly i v plnéni jejich funkci. Socidlni
pedagogiku predevSim zajima, jak vypadd rodinné prostfedi z hlediska socidlné
ekonomického, demografického, socialné kulturniho.
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5 Prostredi skoly a vychovnych zarizeni

Cile

V této kapitola se jednd o charakteristiku Skoly (vychovnych zatizeni) jako socialni a vychovné
instituce, ktera se vyznamnym zpUlsobem podili na formovani osobnosti ditéte. Pozornost je
vénovana jednotlivym slozkdm prostredi (socidlné psychického klimatu) a faktorim, které
maji nejvétsi vliv.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Skola, prostFedi, vécné prostorova stranka, osobnostné vztahova stranka, socidlné psychické
klima, ucitel, Zak, vychova, socializace.

6.1 Poslani a funkce vychovnych zarizeni

Zatneme obecnym pfistupem s tim, Ze pojem ,,vychovnad zafizeni” chdpeme Siroce. Mame
na mysli predevsim Skoly vSech typu a stupnili (od materskych skol pocinaje) a k nim patfici
Skolni druziny pfip. Skolni kluby. Dale domovy mladeze, stfediska volného ¢asu (domy déti a
mlddeze), détské domovy, détské domovy se Skolou (dfive détské vychovné ustavy), krizova
centra pro mladez, v€etné vsech zafizeni pro déti a mladez s riznymi vadami.

Funkce vychovnych zarizeni

1. Socializaéni funkce. Skola je zdkladnim instrumentem pFizplsobovani nastupujici
generace spole¢enskym pomérim, i kdyZz v soucasnosti jeji dominance, diky vlivu médii,
poklesla. V ramci této socializacni funkce, spocivajici v predavani kultury a zachovani jeji
kontinuity, musi byt vychovny proces organizovdan s umyslem pfiblizit mladé generaci
vSechna vyznamnda schémata, z nichz by pochopila, co se bude od ni ocekdvat v dalSim
Zivoté.

2. Vychovna funkce. Z predchazejiciho vyplyvd, Ze v souvislosti s funkci vychovnou se do
popredi dostavaji otazky jiné nez primo vzdélavaci. V té funkci je Skola spiSe nahraditelnd
jinymi médii. Vyplyva z toho mensi dliraz na vlastni proces predavani poznatk( a vétsi na
celkovy osobnostni rozvoj. Mensi dlraz na kognitivni oblast ditéte a vétsi na emotivni a
konativni.

3. Pecovatelska funkce. K dllezitym oblastem fungovani skoly patfi i zabezpecovani tkold v
oblasti péce. Jedna se predevsim o zabezpecovani hygienickych potieb, stravovani, |ékarska
péce. Se spolecenskou transformaci dochazi k proménam i zde a ne vzdy k lepsimu. Pokud
jde napf. o lékarskou péci (preventivni stomatologické prohlidky, povinna oc¢kovani) Skola se
od ni distancovala a pfenechdava tyto starosti rodiné.

4. Poradenska funkce. PovétSinou je redukovdna na poradenstvi profesni a to
prostfednictvim vychovnych poradcl z fad uciteld. Je jen malo Skol, kde je tato funkce
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zabezpecdovana skute¢né profesionalné tfeba psychologem (byt tfeba jen externé). Jde totiz
o to, Ze zminéna funkce by méla byt smérovana nejen k détem, rodi¢iim, ale i samotnym
uciteldm a méla by se tykat nejen otazek profesionalni orientace, ale studijnich
predpoklad(i, osobnostnich zvlastnosti, pomoci v feSeni prospéchovych a dnes hlavné
vychovnych tézkosti v souvislosti s narlstajicim poctem déti s rizikovym chovanim.

5. Rekreacni (relaxacni) funkce. Jeji podstata mifi pfedevsim mimo vyucovaci proces do
sféry volného ¢asu Zdki. Zda se, Ze neni nejstastnéjsi, jestlize skola pousti tuto oblast vice
méné ze zretele (pokles poc¢tu oddéleni Skolnich druzin, pokles poctu zajmovych krouzk(
ap.) a prenechavad ji jen specifickym zafizenim. Je to vSak i otdzka traveni prestavek ci
pfipadného ¢asu mezi vyucovacimi hodinami

6. Profesionalizaéni funkce Skola ma m.j.dopomdhat svym Zdkiim k zaujeti mista ve svété
prdce. Tyka se to predevsim skol stfednich (odbornych) a vysokych. Oznaceni Skoly jako
"dirigenta profesnich Sanci" budi oCekavani, Ze Skola nepfipravuje mladez v duchu jistych
profesnich roli, nybrz ze tim pfimo predikuje na zakladé dosazené kvalifikace zaujeti
prislusné profesni pozice. Zna¢na ¢ast rodich si tak od skoly slibuje, Ze vyrazné prispéje k
uspéchu na profesni draze jejich ditéte.

Analogicky bychom mohli uvazovat o funkcich jinych vychovnych zarizeni. Kdybychom jako
priklad vzali tfeba détsky domov je ziejmé, Ze dominantni zde nebude funkce vzdélavaci, ale
vyznamu nabudou ty funkce, které maji suplovat funkce rodiny. Tedy funkce pecovatelska
v mnohem vétsim rozsahu nez ve Skole, také ve vétsim rozsahu funkce vychovnd i rekreacni.
Ta bude na prvém misté v takovych zafizenich, jako jsou domy déti a mladeZe. Tak bychom
mohli pokracovat.

6.2 Charakteristika prostredi vychovnych zarizeni

Charakteristika je samozfejmé velmi diferencovana podle toho, o jaky typ zafizeni se jedna.
Zasadni rozdil lze spatfovat mezi zafizenimi stacionarnimi (kam jenom déti, ¢i mladez
dochdzi) a mezi internatnimi (kde jsou déti ¢i mladez ubytovana), kterd nepochybné
zanechavaji v osobnosti vétsi stopu.

a) Vécné prostorova stranka

Charakteristiku této stranky bychom mohli za¢it od urbanistického Feseni (situovani daného
zatizeni do lokality) a v ndvaznosti architektonické reseni (velikost budov, jejich usporadani).
V tomto sméru existuji znacné rozdily. Najdeme skoly, domy déti a mladeze ¢i domovy
mladeze, které se nachazeji relativné v modernich budovach specidlné projektovanych, na
druhou stranu neméné casto se setkame se zafizenimi umisténymi ve starych budovach,
uréenych plvodné pro zcela jiné tcely.

Pokud jde o velikost, jako vyznamnd se v této spojitosti jevi dvé kritéria. Prvé z nich je
v zasadé ekonomické, vypovidajici o tom, do jaké miry je reZie zatizeni rentabilni. Je jasné,
Ze tady jsou v nevyhodé mala zatizeni ,,rodinného typu“, kde vynaloZzené naklady nejsou
zpravidla prilis efektivni. To je dnes problém venkovskych skol. Druhé kritérium je kvalita.
Napf. u malych skol je problémem kvalifikované zajisténi vyuky (ucitelé dobiraji do Uvazku
predméty, které vyucuji nekvalifikované). Vétsi zarizeni mnohem lépe vyuziji specializované

vevys

vSak neplati ¢im vétsSi tim lepsSi. To souvisi i se socidlné psychickym klimatem. Zafizeni
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gigantického typu (jsou Skoly i domovy mladeze, které maji nékdy hodné pres tisic osob) se
obtizné fidi, trpi anonymitou a stavaji se z hlediska vychovného plisobeni mnohem sloZitéjsi

vevs

asi kolem 500—-600 zZakdu.

Dualezitymi faktory vécné prostorové stranky prostiedi danych zafizeni je osvétleni,
vytdpéni, klimatizace, akustika. Na psychiku dobie pUsobi i barevnost prostiedi. Vhodna
skladba barev ma znacny vliv na vnimani fyziologicky stav, pocity. Svoji roli sehrava i
kvétinova vyzdoba, ktera napomadha i vytvareni vztahu k pfirodé. Do oblasti estetické
Upravy Skolniho prostfedi nutno zahrnout i exponovdni obrazii, tabeldrnich pomiicek,
ndstének.

Dalsi oblast, ktera charakterizuje vécnou stranku vsech zafizeni se tyka veskerého vybaveni
ndbytkem, technikou a riznymi doplriky. Technické vybaveni se dnes v prvé fadé tyka
pocitacové techniky, ale také videotechniky a ve Skolach samoziejmé dalSich technickych
prostfedkl podle povahy cinnosti (chemické, fyzikalni laboratore apod.). Neméli bychom
vSak zapomenout na vybaveni esteticko vychovného charakteru. Je chybou, kdyz v celém
domové mladeZe neni jedind moZnost zahrat si na néjaky hudebni nastroj, ¢i néco si
namalovat. TotéZ plati o knihovnach a jejich vybaveni. Samostatnou oblasti je vybaveni
v oblasti sportovni a télovychovné. Tomu by méla byt vénovana obzvlastni pozornost,
vzhledem ktomu, Ze vime, Ze se jedna o nejfrekventovanéjsi zajmovou aktivitu mezi
mladezi.

Pokud jde o zafizeni interndtniho typu, tak je pochopitelné podstatnym faktorem droven
ubytovani. Jsou zafizeni, kterd maji , kasarensky” charakter (u zafizeni ndpravného typu se
to celkem predpoklada), jsou zafizeni (nékteré domovy mladeze), kterd poskytuji ubytovani,
za které by se nemusel stydét ani hotel (dvoulGzkové pokoje s vlastnim prislusenstvim).

b) Socidlné psychické klima vychovnych zarizeni

Neméné dulezita je stranka osobnostné vztahovd, kterd se promitd do dnes pomérné
frekventovaného pojmu socidlné psychické klima. Byva definovdno jako trvalejsi socidlni a
emociondlni naladéni vsech ucastnikii, které tvofi a proZivaji v interakci. Je to specificky
projev Zivota, ktery odrazi Uroven celého prostfedi, na némz se podileji vSichni ucéastnici.
Podstatné je, Ze tato stranka prostredi (klima skoly) zpétné ovliviiuje: a) charakteristiky
aktérd (zdravotni, socidlni, pedagogické, psychologické), b) uspésnost fungovani instituce
jako celku (tzv. pribéhové charakteristiky), c) kvalitu vystupi instituce (charakteristiky
kratkodobého i dlouhodobého razu).

Prostredi po této strance tvofi predevsSim osoby, které v ném zaujimaji jednotlivé socidlni
pozice a z nich vyplyvajici role, tj. Zaci (chovanci) a ucitelé (vychovatelé).

Pokud jde o Zdky, podstatné jsou tyto jejich atributy: vék, pohlavi, socidlni, etnicka nebo
nabozenska pfislusnost, misto bydlisté apod. a také osobnostni rysy. Znac¢nou roli hraji pocty
zakud ve tridach — vysoké pocty (za optimum je pokladano asi 20 na vyssich stupnich do 30
zakd) znemoznuji individudlni pristup, prinaseji vychovné potize a zhorsuji prospéch.
Charakteristika osobnostnich znakii pedagogického persondlu by mohla byt podobna.
Tvori ji opét struktura vékova a v souvislosti stim muZe hrat roli délka praxe, pohlavi,
socialni pfislusnost, dosazend kvalifikace, ale i vzhled, mira naplnéni pfislusnych
kompetenci, charakterové vlastnosti apod. Castym problémem pedagogickych sbord je
napf. nadmérna feminizace a nékdy i nekvalifikovanost.
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Charakteristiku osob setkavajicich se vdaném zafizeni a jejich strukturu doplnuji vztahy a
procesy uvnitf dané instituce probihajici a to vroviné formdlni i neformdlni. Zakladni
vztahovou linii predstavuji vztahy mezi Zdky a pedagogickym persondlem. Pozice dand
hierarchii a uréend rozsahem pravomoci a autoritou stavéla tradi¢né obé strany do
protikladu. Na konci 20.stol. jsme svédky znatelného posunu.

Dalsi rovinou jsou procesy a vztahy mezi Zaky navzdjem. Ve Skole se vytvareji emocné
sycené vrstevnické vztahy, které maji v dalSim vyvoji mladého jedince stale vétsi vyznam. Pri
tradicnim tfidnim systému se jedna predevSiim o klima ve triddch (ve vychovnych
skupindch). Jim je rozuméno trvalejSi socidlni a emocionalni naladéni pfimo ve tridé
(skupiné), které ucastnici prozivaji v interakcich .

Posledni rovinou jsou vztahy mezi uciteli (vychovnym persondlem) navzdjem. V klasickém
pojeti vyuky vétSinou nemaji ucitelé (vétSinou ani vychovatelé) pfilis prilezitosti vzajemného
srovnavani ani ovliviiovani své Cinnosti na zakladé skutecného sledovani. Vétsi moznosti v
tomto sméru a predevsim kooperace pfinasi tymova koncepce prace.

Na utvareni vztah( v této roviné ma nepochybné vliv Uroven a styl Fizeni celé instituce. Sdm
styl fizeni (autoritativni, demokraticky, liberdlni) vytvari jakysi rdmec celé atmosféry
(obrazné Feceno, ,jak se viem v daném zafizeni dycha“). Ridicim pracovnikem je oviem
kazdy vychovny pracovnik a on zase nastoluje takovyto ramec socialné psychického klimatu
ve své tridé, vychovné skupiné.

Otazky

1. Analyzujte charakteristické znaky soucasné skoly (vychovnych zatizeni). Vyjdéte
z porovnani funkci dnes a v minulosti.

2. Vypracujte pisemné obecnou osnovu diagnostiky prostiedi vychovného zafizeni.

3. Uvedte specifika prostredi vybraného vychovného zafizeni a srovnejte s charakteristikou
Skoly

4. Charakterizujte na zdkladé zkuSenosti vztahy mezi Skolou a rodinou v soucasnosti.

Souhrn

Kapitola pojednava o prostredi vychovnych zafizeni a jejich vlivu na formovani osobnosti.
Nejprve je vénovana pozornost poslani a funkcim téchto zafizeni, nasledné je
charakterizovano jejich prostfedi a to jednak po strance vécné prostorové a jednak
osobnostné vztahové (socidlné psychické klima).
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6 Prostredi vrstevnickych skupin, détské a mladeznické organizace

Cile

Podstatou a hlavnim smyslem daného tématu je charakterizovat prostfedi vrstevnickych
skupin (part), téz v ramci fungovani détskych a mladeznickych organizaci a hnuti. Dale pak
osvojit si schopnosti komunikovat s témito skupinami a

ovliviiovat jejich orientaci.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani

Socidlni skupina, skupina formdlni a neformalni, vrstevnickd skupina, asocidlni a antisocialni
skupina, socializacni proces, détské a mladeznické hnuti, détska a mladeznickd organizace,
prace se skupinou.

6.1 Vrstevnické skupiny

a) Charakteristika

Vrstevnické skupiny predstavuji pfirozenou formu Zivota déti a mladeZe. Jsou to skupiny,
které charakterizuje blizkost vékovd, ale také ndzorovad, z niz vyplyva souhlasné jednani.
Jsou to typické primarni, zpravidla neformdlni skupiny. Vyznacuji se bezprostrednimi
kontakty a silnym pocitem pfislusnosti ke skupiné (identifikace vyjadfovana zdjmenem
»my“).

Koreny vzniku téchto skupin lze spattovat jiZ v tzv. , hrovych skupindch”, jejichZ pfislusnici
ovsem jesté nevnimaji onu védomou sounadlezitost a nedochazi mezi nimi k jakékoliv délbé
¢innosti, déti si hraji spiSe vedle sebe, nikoli spolu. Skutec¢né vrstevnické skupiny se objevuji
a zacinaji fungovat vétsinou az v pribéhu skolni dochdzky. Zpravidla se vyznacuji nestélosti
a nizkym stupném soudrznosti, takZe se rychle rozpadaji.

V obdobi mezi 8.-10. rokem véku zacina potieba seskupovani nardstat, objevuji se pocatky
a norem a jisty systém socidlni kontroly se specifickymi sankcemi. Jejich ¢lenové prozivaji
silny pocit solidarity a pfislusnosti ke skupiné.

Vrstevnické skupiny mlddeZe se od détskych lisi. Projevuje se vnich uZz postupné
vymanovani jejich pfislusnik(i z pout pfimé kontroly dospélych (predevsim rodi¢ovské).
Skupiny jsou pro né soucasné prostfedkem, kterym manifestuji svou touhu po samostatnosti
a dospélosti. Z osobnostni nevyhranénosti pak ¢asto vyplyva silna konformita, ktera v téchto
skupinach vladne a ktera se tykd vSech stranek jejich Zivota, tedy odivani, vyjadiovani,
hodnotové orientace, vztahu k tradicim, dodrzovani ritual( apod.

b) Druhy a jejich vliv na osobnost
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Vrstevnické skupiny miiZeme rozliSovat podle velikost nebo podle struktury, napfr. z hlediska
pohlavi, pfislusnosti socialni, ndboZenské, ale treba i politické. DileZitymi znaky jsou cile,
normy, kterymi se clenové skupiny fidi, hodnoty, které vyznavaji. Z tohoto hlediska se
existence téchto skupin pohybuje na Skdle od skupin s jednoznacné pozitivnimi cili az po
seskupeni lidi, jejichz cile jsou asocialni, nebo dokonce pfimo antisocidlni (party, bandy,
gangy).

DuleZitym znakem a kritériem pro tfidéni je stupen formdlnosti a organizovanosti. Za
vrstevnické skupiny vétSinou pokladame ty, které vznikaji spontanné, pfirozené a maji
neformdlni charakter (sleduji zdbavné a rekreacni cile). | takto vzniklé skupiny mohou
postupné nabyt raz organizovanosti a formalnosti (maji sva pravidla, fad, symboliku). Vedle
toho existuji ovsem jiné skupiny mladych, které jako formalni a organizované pfimo vznikly,
napf. vychovna skupina vdomové mladeze, kterd samoziejmé také spliiuje parametry
vrstevnické skupiny.

Vrstevnické skupiny maji znacny vliv na rozvoj osobnosti, a to jak ve smyslu pozitivnim, tak
negativnim. Patfi ¢asto k referenénim socialnim skupindm, tzn. skupinam, s nimiz se
jedinec ztotoZnuje nebo by se rad identifikoval a tim také prebird jeji normy chovani,
postoje, hodnoty. Na jedné strané tyto skupiny uspokojuji psychické potfeby, napt. relaxace,
zabavy, uvolnéni, coz je dllezité pro kompenzovani psychické zatéze, zdroven jsou vsak
nastrojem socidlni kontroly chovani svych ¢lend.

V prostiedi vrstevnickych skupin probihd zdkladni proces socializace. Déje se to
vStépovanim rdznych Zivotnich cilQ, zdsad, norem, pravidel jednani a vzorl chovani.
Vrstevnické skupiny mohou také nabidnout spolec¢né zazitky a moZnosti sebeuplatnéni a
pocit nezavislosti na dospélych.

6.2 Détska a mladeznicka hnuti a organizace

RGzna hnuti maji rovnéz znaky vrstevnickych skupin, jsou podobné neformalni a vytvareji se
pouze na zakladé spolecnych nazorl (ideologie). Nékterd hnuti vystupuji opozi¢né, jina
podporuji stavajici spolecensky systém. Jiz do historie patfi dnes hnuti ,Hippie”, které
reagovalo v 60. letech minulého stoleti na negativa civilizace (v USA napf. proti valce ve
Vietnamu) a hldsalo pfiklon k pfirodé.

Popularni jsou hnuti ekologickd (Greenpies, u nds také DUHA), ktera se vyrazné soustreduji
na ochranu Zivotniho prostredi. Znacné zastoupeni mé u nas také hnuti Skinheads. Vzniklo
ve Velké Britanii na konci 60. let 20. stoleti a Sifilo se mezi bilym i ¢ernym obyvatelstvem, do
rdznych zemi a v rlznych frakcich. Subkultura Skin(, znamych u nas predevsim ve spojitosti s
romskou otdzkou, je daleko politi¢téjsi nez u rady jinych seskupeni. Zastavaji ultrapravicové
postoje a za idedl povazuji pevny stat, tj. diktaturu hranicici s fasismem. Jsou povaZzovani za
extremisty, stejné jako pfrisludnici hnuti Punk, které upoutava spiSe provokativnimi prvky
svého vnéjsiho projevu. Podobné jako anarchisté vyjadiuje svlij odpor vucéi vSemu
autoritativnimu, proti starsi generaci, vliadé, policii. Oteviené se hlasi k legalizaci drog.

Na rozdil od hnuti organizace vyzaduji pfimo ¢lenstvi potvrzené vétSinou ¢Elenskym
prakazem, placenim prispévk(, viceméné povinnou ucasti na akcich apod. V této oblasti
nastala u nas po roce 1989 zasadni zména. Jestlize do této doby existovala jedina détska a
jedind mladeznicka organizace s velmi pocetnou ¢lenskou zakladnou (organizovanost déti a
mladeZe v nich se pohybovala kolem 80-90 %) po roce 1989 postupné pfibylo znacné
mnozstvi novych (nékteré znovu obnovily svou cinnost), takie se uvadi, Ze pocet
zaregistrovanych organizaci stoupl na Sedesat, ackoli je v nich organizovdna celkové relativné
mala ¢ast populace (kolem 15%).
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K organizacim s nejvétsi tradici u nds patfi Skauting (vznikl v r.1907 v Anglii). Nejvétsi zasluhu
na jeho $ifeni mél spisovatel J. Foglar, z pedagogt F. Cada. Ceskd organizace (jako Jundk)
byla oficidlné ustanovena v r.1914. Stavi na prvcich Zivota zalesakud a hlasa myslenky souladu
Zivota Clovéka s prirodou. Junak byl rozpustén za fasSistické okupace, po r. 1945 na kratkou
dobu (do r. 1948) svou cinnost obnovuje — spolu s dalSimi hnutimi (napt. Spartakovi skauti
prace).

Z ostatnich stoji za zminku YMCA (Krestanské sdruzeni muz(l), jistou paralelou pro Zeny je
YWCA. Do ceskych zemi se dostava prostiednictvim legionafll za 1. svétové vdlky a z
iniciativy T. G. Masaryka je v r. 1920 vyslano nékolik americkych sekretarll povérenych
zakladanim a rozvojem cinnosti YMCA u nas. Orientuje se na mravni vychovu zaloZzenou na
nabozZenstvi i na vychovu obcéanskou, sleduje vsak i cile socidlnécharitativni. Pfineslo k nam
nejen sporty jako basketbal a volejbal, ale napf. i mezindrodni svatek matek. Organizuji letni
mezindrodni tabory ap. Za 2. svétové valky bylo sdruZeni rovnéz zakazano, po vdlce sice
¢innost obnovilo, ale poté ji v r. 1951 nucené ukoncilo.

Pomérné znacnou tradici ma u nas Liga lesni moudrosti (Woodcraft). Jeji zacatek se datuje
se od r. 1902 a za jejiho zakladatele je pokladan spisovatel a cestovatel E. T. Seton. U nas ji v
r. 1922 zalozil stfedoSkolsky profesor M. Seifert. Liga zdUraznovala apoliticnost, ndboZenskou
toleranci, nepokladala za podstatné stupen organizovanosti a stejné tak nekladla ddraz na
symboliku (Zddné uniformy).

Vr. 1950 vznikly komunistickym rezimem podporové organizace PO CSM a CSM
(Ceskoslovensky svaz mladeZe), viechny ostatni zanikly.Po r. 1990 opét vétiina dfivéjsich
organizaci svou ¢innost obnovila.

Otazky

1. Porovnejte znaky formalnich a neformalnich skupin

2. Charakterizujte roli vrstevnickych skupin v pribéhu vyvoje osobnosti v jednotlivych
fazich Zivota.

Popiste situaci na Ceské scéné mladeznickych hnuti

Charakterizujte na zakladé zkusenosti ¢innost détskych a mladeznickych hnuti u nés.

5. Uvedte znaky efektivnosti prace se skupinou

Pw
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7 Lokalni a regionadlni prostredi a vychova

Cile

Dané téma bezprostfedné souvisi stématy predchazejicimi, protoze fungovani rodiny,
raznych vychovnych zafizeni stejné jako ¢innost vrstevnickych skupin se odehrava vidy v jisté
lokalité. Podstatou a hlavnim smyslem daného tématu je pak podat obecnou charakteristiku
prostredi lokality ptip. regionu.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Lokalni prosttedi, regionalni prostredi, méstské prostiedi, venkovské prostredi, subkultura,
Zivotni styl, socializace ve vztahu k typu lokalniho prostredi.

7.1 Charakteristika lokalniho a regionalniho prostredi

Obé urovné prostiedi Ize charakterizovat ndsledujicimi znaky:

1. Znaky demografické — velikost (dand predevsim poctem obyvatel) a s ni souvisejici
hustota zalidnéni a rozmisténi obyvatel, jejich struktura, pfedevSim Jsou to kategorie
determinované nejen pfirodnimi, kulturné spolecenskymi faktory, ale také etnicka, ale i
socialni, napf. mira nezaméstnanosti (jde o zdsadni vychozi znaky).

2. Komunikaéni sit — propojenost daného prostfedi hromadnymi dopravnimi prostfedky,
telefonni siti, dosahem hromadnych sdélovacich prostredkl, pocitacovou terminalni siti ap.
Tim je determinovana moznost mobility obyvatel, prenosu informaci, dorozumeéni.

3. Ekonomické znaky — vyrobni a obchodni jednotky, které se v lokalité vyskytuji, celkovy jeji
charakter (zemédélsky, prlimyslovy, lazensko-rekreacni ap.), moznosti pracovniho uplatnéni,
vysSe priimérné mzdy.

4. Vécné prostorovd stranka — charakter zadstavby, bytové pomeéry, vystavba obchodnich
center, pramyslovych zén, mnozstvi zelené, parky, sady, détska hristé, sportovisté, prostory
pro traveni volného ¢asu.

5. Spolecensko kulturni charakter — kulturni a vzdélavaci instituce, Uroven kulturniho Zivota
v obci, ndbozZenské a dalsi spolecenské (télovychovné, mladezinické, jiné zajmové) a politické
organizace, pfip. cestovni a turisticky ruch, moznosti kulturniho vyziti predevsim pro déti a
mladez atd.

6. Osobnostné vztahovd strdnka — roz¢lenéni obyvatelstva do socidlnich skupin (napf.
vékovych, profesnich, zdjmovych, etnickych) i spoleCenskych vrstev (vymezenych
spole¢enskym postavenim v daném misté, majetkovymi poméry, vzdélanim, podilem na
fizeni dané lokality ¢i regionu). Soucasné existuje sit rGznych vazeb od ryze formalnich (mezi
obchodniky a zakazniky, spravnim aparatem a obcany, uciteli a rodici), pfes vazby tésné;jsi
(napfr. sousedské, zajmové) az po zcela neformalni a dlivérné vazby pratelské a pribuzenské.
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7.2 Specifika lokalnich prostredi a dopad na vychovu

Lokalni prostredi

Lokalni prostredi Ize definovat jako skupinu lidi Zijicich na ohrani¢eném teritoriu, uzndvajicich
spolecné tradice, symboly a hodnoty (s védomim jisté diferenciace a zvlastnosti),
vyuzivajicich stejné instituce a sluzby, Zijicich v jistém pocitu soundleZitosti a vnitfni
bezpecnosti a pfipravenych ke spoleénym ¢innostem. K zdkladnim typUm lokalniho prostredi
naleZi prostredi méstské a venkovskeé.

Meéstské prostredi charakterizuje T. Pilch nasledujicimi znaky:

. U&ast obyvatel, mladeze ve velkém poctu rGznych cilovych a Géelovych skupin.

. Dominance konzumniho pfistupu a méné hluboké mezilidské vztahy.

. Zanik tradic¢nich autorit, nedostatek vyraznych spole¢enskych autorit.

. Nefungujici neformalni spolecenska kontrola.

. Vyraznd anonymita v Zivoté a Cinnostech v lokalité.

. Znacny pokles institutu sousedstuvi.

. Velkd proménlivost, rychlost zmén v celém Zivoté.

. Vyrazna diferenciace v profesni strukture a spole¢enském rozvrstveni.

Venkovské prostredi charakterizuje tentyZz autor do jisté miry v protikladech a zdlraziuje
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vyznamnéjsi roli Skoly a ucitele (Pilch,1995).

Srovndme-li soucasné mésto a venkov, musime konstatovat, Ze v poslednich desetiletich se
obé prostredi postupné vyrovndvala a sbliZovala. Pfredevsim Zivot na venkové se radikalné
zménil. Hluboce do tohoto prostfedi zasahly hromadné sdélovaci prostfedky. Zndsobilo se
mnozstvi podnétli, motivl, v plné Siti a v nejraznéjSich smérech sem zasahl
védeckotechnicky pokrok. Poznamenal Zivot rodin, chod domdacnosti, ale i vyrobni proces v
zemédélstvi. Vzrostl i volny ¢as zemédélcu, prestoze jejich pracovni doba se stale vyznacuje
sezénnosti ap. Vyrazné se zménila mobilita venkovského obyvatelstva. V soucasnosti znacna
Cast obyvatelstva venkova dojizdi za zaméstnanim do mést, takie svym profesionalnim
zamérenim jiz nema s venkovem nic spole¢ného. To vie zménilo situaci a pfibliZilo vesnické
prostiedi méstskému.

Na druhé strané vidime, Ze jisté rozdily pretrvdvaji. Napr. pres veskeré rozsifeni obchodni
sité jsou nakupni moznosti na venkové mensi nez ve méstech. Rozdily jsou také v oblasti
sluzeb, odlisny je v mnoha pripadech i zplsob bydleni a celkovy styl Zivota. V nékolika
poslednich letech vSak jako by proces pfibliZovani méstu dostal opacny smér.
Z ekonomickych dlvodld se totiz zhorsila dostupnost mést hromadnou dopravou i
dostupnost sluzeb a najdeme i obce, v nichZz neni zddny obchod. Také moznosti kulturniho
vyZiti jsou az na malé vyjimky minimalni. Jedinym spojenim se svétem pro dospélé i déti
z venkova tak zUstavd Casto televize a dnes také internet. Pfipocteme-li k tomu minimalni
pracovni pfileZitosti na vesnici, neni divu, Ze pokracuje vylidfiiovani venkova.

Vedle tradi¢niho méstského prostredi je specifickym typem lokality sidlisté. Jde vlastné o
specificky typ méstského prostiedi, ktery predstavuje zvlastni komplex vztah(. Jsou to
bydlisté bez tradic, ¢asto také bez patfiéné sité sluzeb, zdravotnickych a kulturnich instituci i
Skol. Zakladnim problémem je to, Ze se vétSinou zapomnélo na dostatek travnatych ploch,
hrist, parkd a sadu, tedy na déti.

Novym jevem je vystavba novych lokalit venkovského charakteru v blizkosti velkych mést
(periferni méstecka, satelity) — lidé tak reaguji na to, Ze se neda optimalné Zit ani ve mésté,
ani na venkové, a hledaji tedy urcity kompromis mezi pfirozenym Zivotem na venkové a
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pohodlim mésta. V téchto aglomeracich ovSem vladne jind atmosféra nez na typickém
venkové. Jsou plné vzajemné izolovanych lidi bez jakéhokoliv zazemi, sluZzeb apod., ktefi zde
Ziji uzavienym zivotem — rano vSichni véetné déti odjizdéji do mést a vecer se vraceji, tvofi
samostatnou komunitu. S pivodnimi obyvateli se vétSinou nesziji.

Shrneme-li je zfejmé, Ze lokdlni prostfedi vytvari podminky, které ovliviuji Zivot rodin,
zfetelné se promitaji do jejich Zivota, (ovliviuji celkovy denni rytmus a rezim dne i tydne,
moznosti a zpUsoby traveni volného c¢asu), ale ovliviuji i chod skol v danych lokalitach se
nachdzejicich a nasledné pak poznamenavaji vychovny proces probihajici jak v rodindch, tak
ve Skolach.

Otazky

1. Podejte charakteristiku méstského a venkovského prostifedi v soucasnosti
2. Provedte srovnani obou prostfedi v soucasnosti s obdobim v minulosti.

3. Porovnejte Zivotni styl déti (mladeZe) ve mésté a na venkové v soucasnosti
4. Vypracujte osnovu charakteristiky lokalniho prostredi.

5. Jaké jsou dopady na vychovu v jednotlivych typech lokalniho prostredi.

Souhrn

Obsahem kapitoly je charakteristika lokdlniho a regionalniho prostfedi po strance
demografické, socialné ekonomické, spolecensko kulturni. Dale jsou uvedena specifika
méstského a venkovského prostredi, Zivota v nich a jejich vlivu v rdmci socializacniho procesu
na formovani osobnosti, pfedevsim déti a mladeze.

LITERATURA
KRAUS,B. Zaklady socidlni pedagogiky. Str. 94-100.
KRAUS,B., POLACKOVA,V. et.al. Clovék, prostiedi, vychova. Str.126 —132..
KLAPILOVA,S. Kapitoly ze socialni pedagogiky. Str. 37-39.
PROCHAZKA, M. Socidini pedagogika. Str.122-125
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8 Plisobeni médii a vychovny proces

Cile

Vychodiskem pro osvojeni si poznatkl z daného tématu je znalost problematiky komunikace
obecné. Podstatou a hlavnim smyslem daného tématu je pak podat charakteristiku
hromadnych sdélovacich prostiredkd a jejich funkci a ukdzat na jejich podil v procesu
socializace i vychovy.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani

Socidlni komunikace, pedagogickd komunikace, verbdlni a nonverbdlni komunikace,
hromadné sdélovaci prostfedky (masmédia), telematickd média, informacni spolecnost,
masmeédia tisténa, elektronicka, auditivni, audiovizualni, funkce médii, etika médii, reklama.

8.1 Podstata komunikace

Komunikace je procesem, pfi némz si v pfimém i nepfimém socidlnim kontaktu sdélujeme
informace a vyznamy. Predstavuje veskeré spojeni clovéka se svétem, umoZnuje ziskat
informace o déjich, vzajemné dorozumivani, umoznuje i vyménu emociondlniho obsahu.
Proces komunikace nepochybné souvisi s charakterem socialniho prostredi. At jiZz na Urovni
rodiny (napf. rozdilné Urovni vzdélani bude odpovidat rozdilny charakter komunikace) nebo
v lokdlnim prostredi (v souvislosti s tradicemi, narecim, v zavislosti na mnozstvi a charakteru
komunikacnich kanal( v dané lokalité).

Mezi spolecenskym prostiedim a jednotlivcem se uskutecnuje socidlni styk, ktery ma tri
zakladni slozky:

— socidlni percepce (vnimani a poznavani svéta kolem nds, vytvareni obrazu o okoli,
partnerovi i o jedinci samém). V pedagogické interakci rozumime pod pojmem socidlni
percepce napfriklad zpUsob, jak ucitel vnima Zaka a zak ucitele, ucitel rodice a oni jeho.

— socidlni interakce (déni mezi Ucastniky interakce, vznik urcitych vztah(). Jde o souhrn
vzajemného plsobeni mezi jedincem a jeho socidlnim prostfedim. Zasadni misto v socialni
interakci zaujima styk interpersonalni.

— socidlni komunikace (prostfedek socialni interakce a vzajemného dorozumivani jejich
Ucastnikd). Tento vztah vyjadfuje nasledujici schéma.

8.2 Pedagogicka komunikace

Pedagogickad interakce jakozto proces vziajemného pusobeni osobnosti (rodice, ucitele,
ditéte, vychovatele atd.) v konkrétnim vychovném prostiedi (rodiny, Skoly, zajmového
krouzku, letniho détského tabora aj.) md cilové zaméreni. 7Zadnd ze zuEastnénych stran —
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ani ovliviujici, ani ovliviiovana — by se neméla dopustit manipulace nebo vyuzivat prevahu
postaveni a pozic vyplyvajicich ze socidlnich roli.

Vyznamnym prostfedkem pedagogické interakce je pedagogickda komunikace. V ni jsou
presné urceny Casové a prostorové podminky i Ucastnici (ucitelé, spoluzaci aj.), je stanoven
cil, obsah komunikace a pravidla styku mezi vychovatelem a vychovdvanym. Pedagogicka
komunikace predstavuje specificky institucionalizovany vztahovy okruh s formalizovanou
komunikaci probihajici v prostfedi skoly, resp. vychovnych zafizeni.

Pedagogicka komunikace ma tfi dimenze (Klapilova, 1996):

— obsahovou, kterou tvofi pedagogické informace, jez lze rozdélit na kognitivni a afektivni,
— procesudlni, kterd zahrnuje vlastni komunikaéni ¢innosti, a to verbdini i neverbalni,

— vztahovou, ktera spociva ve zprostiedkovani vztahl mezi komunikujicimi (vychovatel —
vychovdvany, vychovatel — skupina).

V souvislosti s procesualni dimenzi komunikace je tfeba znovu pripomenout, Zze kaZdé
sdéleni ma nejen obsah, ale také formu. Existuje fada ucitel(, vychovnych pracovnikd, ktefi
maji zna¢né znalosti i Zivotni zkuSenosti, ale nedokdzou je predat formou, ktera by zaujala —
a obracené: projev nékterych pedagogickych pracovnikli na prvni poslech zaujme (umi
patficné vyuzit mimiku a gestikulaci), ale brzy zjistime, Ze ndm nic nového nesdélili

8.3 Masova komunikace
Charakteristika masové komunikace

Tam, kde pfi komunikaci vyuZzivdme hromadnych sdélovacich prostfedkl, hovofime o
komunikaci hromadné. Je to forma komunikace, pfi niz jsou informace Sifeny verejné,
neptfimo a v zasadé jednostranné. Jde napf. o méstsky (zadvodni, Skolni) rozhlas, mistni
noviny apod. V pfipadé, Ze tyto sdélovaci prostiedky zasahuji Siroké vrstvy obyvatel, celou
spolecnost, a dnes dokonce cely svét, hovofime o masové komunikaci a sdélovaci
prostiedky v tomto pripadé oznacujeme jako masmédia.

Obsah sdéleni v masmédiich predstavuje velmi Sirokou mozaiku informaci nejriznéjsiho
zaméreni a nejraznéjsi povahy. Nékdy jde o prosté sdélovani zprdv, informovani, jindy,
napr. pfi pfimém prenosu koncertll, divadelnich predstaveni nebo sportovnich akci, je
obsah spjat s fadou emocionalnich dojmU a pUsobi sugestivné.

Z hlediska prijemce zasluhuji zvlastni pozornost déti a mladez. Jde o tu ¢ast populace, ktera
je jednak relativné nejvice ovlivnitelna, jednak na ni zaporné vlivy médii jak po fyziologické,
tak po psychické strance zanechdvaji vyraznéjsi negativni nasledky nez na dospélych.

Druhy masmédii

Prvym prostfedkem masové komunikace byl tisk, ktery je médiem vizudlnim. | kdyzZ jako
technicky vynalez existuje jiz od poloviny 15. stoleti, ke skute¢né masovému rozsifeni doslo
teprve v 19. stoleti. Toto médium dnes zahrnuje nepreberné mnoiZstvi novin, ¢asopisQ,
katalogl a dalSich tiskovin. Mezi jeho pfednosti patfi individualni a soukromé prijeti sdélené
informace bez c¢asového vymezeni, moinost vybéru a vraceni se kinformacim, jejich
dokumentace. Nevyhodou je zdlouhavost pfenosu, jista narocnost na intelektualni ¢innost.
To vSak napft. v pfipadé vytvareni fantazijnich predstav u déti ma vyznamny pozitivni Uc¢inek
na celkovy rozvoj osobnosti.
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Rozhlas jako médium auditivni se prosadilo vyrazné od dvacatych let minulého stoleti.
UmoZnuje kvalitni a rychlé predavani informaci, mluvené slovo plsobi na vSechny socidlni
skupiny stejné. Dnes existuje rozsahla sit rozhlasovych stanic nejriznéjsiho zaméreni, jeho
funkce se vSak povétsinou zredukovala na informace (zpravodajstvi) a hudebni programy.
Tim se stavaji také pro znacnou c¢dast posluchacl jenom jakousi zvukovou kulisou k jinym
¢innostem.

Televize (medium audiovizudlni), jejiz rozmach nastal po druhé svétové valce, zasahla
v pribéhu druhé poloviny minulého stoleti do Zivota lidi nejvice. Doslo ke spojeni zvuku a
obrazu a dalsi vyhodou tohoto média je, Ze umoznuje bezprostfedni kontakt divaka
s nejriznéjsimi udalostmi (sportovnimi, uméleckymi, politickymi, pfirodnimi) prakticky po
celém svété. Televize formuje i deformuje, je mimofadné ucinnym prostfedkem masové
manipulace. Jejim nejvétsim zaporem je utok na volny c¢as, omezovani aktivity (i dusevni),
poskozovani zraku, pfi dlouhém vysedavani se podili na ortopedickych problémech atd.

Na prelomu stoleti vstupuje do nasSeho Zivota ¢im dal vyraznéji dalsi médium a to je
internet. Vzhledem k Siti nabidky a moZnostem vyuziti se postupné stdva médiem, které
predci vsechna predchazejici. Shrnuje v sobé vSechna pro i proti tradi¢nich médii a zda se,

Ze dnes jiz ziskal prioritu.
Funkce masmédii:
a) Informativni - jeji podstatou je poskytovat informace, rozsifovat pozndni.

b) Formativni — spociva v ovliviiovani celé osobnosti, kdy jsou ovliviovany nazory a
postoje adresata. Formativni ucinky se projevuji také v souvislosti s manipulaci, kterd je
nejvice ziejma v reklamnich Sotech.

c) Komunikativni — spociva ve schopnosti uskutecnovat spojeni mezi urcitou udalosti,
skutecnosti na jedné strané a pfijemcem na strané druhé. Do této funkce mizZeme zahrnout
i pfinos médii v celkovém procesu socializace.

d) Rekreativni — snazi se svého adresata osvézit, navodit mu podminky pro odpocinek,
regeneraci sil. Vytrhuje ¢lovéka zkaidodenniho shonu, ddavd mu zapomenout na
kazdodenni starosti. Pfinasi zabavu, relaxaci.

Plisobeni a ucinky masmédii

PUsobeni médii ma velmi rizné ucinky a vyvolava rizné reakce. Napf. ovliviuji to, o ¢em
lidé premysli a jak o tom uvazuji tim, Ze zatazuji urcitd témata do vysilani a jina nikoli. Silny
ucinek médii se projevuje také ndpodobou. V té souvislosti se varuje pfed moznosti, Ze se
disponovany jedinec socidlné nezadoucimu jedndni mize naucit. To se Casto potvrzuje u
mladistvych provinilcQ, ktefi uvadéji, Ze se nechali ke svému jednani inspirovat konkrétnimi
programy. Neni také vyloucen ucinek opacny (bumerangovy efekt), kdy konkrétni medialni
produkt vyvold reakci opac¢nou.

Ztrata svédomi, otupeny vkus, neprofesionalita a nekompetentnost predstavuji podhoubi,
na kterém pak vyrlstad arogance a agresivita. Zvlasté agresivity se lidstvu dostava v mire
vrchovaté.

Nejvétsi ,zrada” v plUsobeni médii (predevsim ve sméru k détem) spociva vtom, Ze
predkladaji virtualni realitu (kdy prostfileny hrdina se v zapéti pere dal) jako skutecnou, jako
Zivot, ve kterém to takto nefunguje. Neni pak divu, Ze zlocinci v détském véku, ¢i ve véku
mladistvych argumentuiji, Ze pouze napodobovali a ,,chtéli si to také vyzkouset”.
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Medidlni vychova

Klicem k pochopeni kazdého média neni, co toto médium samo o sobé déla nam, ale jakym
zpGsobem snim nakldaddme my. A vychodiskem kjakémukoli rozumnému zachdazeni
s médiem je, zda se viibec v ném orientujeme.

A zde se otevird prostor pro sociadlni pedagogiku. Socidlni pedagogika by méla hledat
nastroje, kterymi by bylo moZno kontraproduktivni puUsobeni téchto prostiedki
komunikace usmérnovat, drzet pod kontrolou. Je vSak zifejmé, Ze konkurenceschopnost
masmédii je nesouméritelna s moznostmi intencionalni vychovy realizované skolou a jinymi
vychovnymi institucemi. Nezbyva ndm proto nic jiného nez konstatovat, Ze moznosti ucinné
intervence pedagogiky do vztahu média — nedospély recipient jsou velmi problematické,
znacné omezené a vétsinou nepfilis ucinné.

Nikdo vSak nezbavi ucitele, vychovatele i rodiCe odpovédnosti za to, ¢emu dovoluji
vstupovat do obrazotvornosti a do mysli ditéte. Proto se dnes ¢im dal vice mluvi o potrebé
medidlni vychovy, jejimz cilem je naucit se vyuZivat média raciondlné a ke svému
prospéchu tak, aby slouZila, nikoliv zotrocovala. Jako schliidné se jevi dvé cesty.

Na té prvni by se mél ucitel (vychovatel) snaZit oslabit negativni plisobeni masmédii tim, Ze
podrobi dikladné obsahové (vécné) a formdlni, estetické a uménovédné analyze konkrétni
vytisk détského ¢asopisu nebo urcity televizni (rozhlasovy) porad, ktery déti sleduji a ukdzat
jim slabiny a nedostatky (neptirozenost, stereotypnost, vyumélkovanost).

Na druhé cesté by se mél pokusit vzbudit i v kulturné jinak orientovaném jedinci touhu po
elementdrnich, prirozenych aktivitdch a stimulovat jeho potfebu je poznat, procitit.

V soucasnosti k tomu vytvari predpoklady prirezové téma ,,Medidlni vychova” Ramcového
vzdéldvaciho programu pro zdkladni vzdéldavdni. Podle ného ,,medialni vychova ma vybavit
zaka zakladni uUrovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych
zakladnich poznatklli o fungovani a spolecenské roli médii, jednak ziskani dovednosti
podporujicich poucené, aktivni zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se
jednda o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit vérohodnost, vyhodnotit
komunikaéni zdmér. Dale orientaci v medidlnich obsazich a schopnost volby odpovidajiciho
média jako prostfedku pro naplnéni potreb - od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po
naplnéni volného ¢asu” (RVZ, 2005, 101).

Otazky

Analyzujte proces komunikace z hlediska pribéhu a jeho aktéra.
Charakterizujte jednotlivé druhy médii

Popiste funkce médii

Analyzujte pozitivni a negativni U¢inky médii na déti a mladez

V ¢em je poslani medialni vychovy?

Souhrn
Obsahem kapitoly je pojednani o procesu komunikace obecné a nasledné pak je
charakterizovana komunikace pedagogickd. Jsou popsany zasady a prUbéh pedagogické
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komunikace i problémy v ni se objevujici. Dalsi ¢ast kapitoly tvori pohled na problematiku
masové komunikace, charakteristika jednotlivych médii, jejich funkce a hlavné dopady na
osobnost. Zavér tvori ivahy o moznostech vychovy k racionalnimu vyuzivani médii.
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9 Metody socialné vychovného ptisobeni

Cile
Cilem této kapitoly je charakterizovat nejpouzivanéjsi metody v socialné vychovné ¢innosti a
ukazat mozZnosti jejich poufziti v praxi.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Vychovnd metoda, animace, mediace, inscenace, pedagogizace prostiedi, rezim, Zivotni
situace, vychovna skupina.

9.1 Uplatnéni vychovnych metod v socialni pedagogice

Vychovnou metodou rozumime i v socidlni pedagogice urcity konkrétni postup, jimz chceme
realizovat urcity vychovny zamér a ovlivnit vdaném sméru osobnost vychovavaného. lJe
zfejmé, Ze socialni pedagogika se z pohledu teorie ani praxe neobejde bez klasickych
vychovnych metod, jako jsou metoda vysvétlovani, presvédcovani, souhlasu a nesouhlasu,
metoda prikladu, odmény a trestu, cviceni apod. Zastavme se alespon u jedné z nich, pro
socialné vychovnou ¢innost zasadni, u rozhovoru.

Rozhovor je vychodiskem i pro nékteré dalsi metody, o nichZ bude fec dale (napf. mediace,
animace, inscenacni, skupinova ¢innost). Mze mit rizny ucel, napf. diagnosticky, vychovny,
poradensky, terapeuticky. Aby rozhovor plnil v ramci socidlné pedagogické praxe uvedené
ucely, musi byt socidlni pedagog vybaven predevsim schopnosti naslouchat. Mame na mysli
naslouchdni aktivni a reagujici tak, aby vychovdvany mél jistotu, Zze byl pochopen a muze
ocekdvat dostatec¢nou zpétnou vazbu. K tomu pfispiva napf. i udrZzovani o¢niho kontaktu.
Pokud se jedna o specifické, netradi¢ni metody, jde o nejméné rozpracovanou oblast socialni
pedagogiky a vétSina publikaci o nich nepojedndvd. Vyjdéme ztoho, Ze mezi vSemi
vychovnymi metodami Ize rozlisit metody pfimého a nepfimého vychovného plsobeni.
Uvedené klasické postupy predstavuji metody primého ovliviiovani, kdy vychovavany
zietelné pocituje, e je ovliviiovan, nebo citi viditelnou snahu s nim manipulovat. U¢inn&;jsi
viak byvaji postupy, kdy vychovavany naopak nema pocit, Ze ho nékdo usmérnuje. A pravé
socialni pedagogika vyuzivd a dava prednost témto metodam

9.2 Specifické metody,

Metoda organizovdni (pedagogizace) prostredi

Pedagogizovat prostfedi znamend vyuZit prostredi jako ,vychovného prostredku” (o tom viz
kapitola 4.3). Uskuteciovdanim zmén v prostfedi a jejich prostfednictvim plsobime na
vychovavaného a ovliviiujeme jeho jedndni. Nejde samoziejmé o cestu jednoduchou. Ze
strany vychovatele to znamena vnést do vztahu s vychovavanym nejen znac¢nou aktivitu, ale
predevsim kreativitu, vynalézavost. Jako priklad pedagogizovani prostifedi bychom mohli
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uvést vystavbu naucné stezky. Ti, ktefi ji pak prochazeji, prirozené nabyvaji poznatkld a
soubéiné ziskdvaji i jisté nové prozitky aniz jim nékdo ,predndsi“. Za kroky charakteru
pedagogizace lze pokladat také jistou estetizaci prostiedi. Napr. dokonale upraveny pozemek
Skoly ¢i vychovného zafizeni podstatné prispiva k zlepSeni citového vztahu k tomuto zafizeni,
pocitu pohody. Celkovou pohodu zvysuji rovnéz kvéty a zelen.

Prdce se skupinou

Podstatou tohoto postupu je vyuZiti skupinového minéni (tlaku) na jednotlivé cleny, pfrip.
na skupinu jako celek. Skupinové minéni, tedy ndzory, postoje, které se uvniti skupiny
utvareji spontanné, mohou byt dulezitym vychovnym prostfedkem, pokud ho vychovatel
dokaZe vyuzit. Na jeho formovani maji nejvétsi vliv tzv. ndzorovi vidci (leader), totiz ti
Clenové skupiny, ktefi maji ve skupiné nejvétsi prestiz. Pfichazi-li tedy vychovatel s néjakym
zamérem, pozadavkem, aniz si tuto skutecnost uvédomuje, mize se stat, Zze se skupina
postavi proti nému, a nejsou fidké ani pripady, kdy vychovatel musi rezignovat.

Chce-li tomuto pedagogickému selhani predejit, mél by nejprve sv(j zamér probrat
s ndzorovymi vldci a snaZit se je presvédcit o spravnosti zamér a potiebé ho prosadit. Pokud
se mu to podafi, pak je vysoka pravdépodobnost, Ze za jejich pfispéni ¢i alespon neutrdlniho
postoje se podafi zamér realizovat v celé skupiné. To ovSsem predpoklada znalost skupiny a
vztahU uvnitf. K jejich odhaleni mUZe napomoci napf. sociometrické Setreni.

Metoda situacni

Kdyz vychovatel vhodné ,uchopi“ uréitou Zivotni situaci a usmérnuje v souladu se
stanovenym zamérem, stavaji se situacemi vychovnymi. Pribéh situace, moznosti
vstupovdani do ni a jejiho ovliviiovani souviseji s prostorem i s ¢asem, v némz probiha.

Z hlediska prabéhu vychovnych situaci uvazujeme o jejich uzlovych bodech. Jde o urcita
stadia (momenty), kterd maji rozhodujici vyznam pro dalsi vyvoj situace. Patfi
k dovednostem vychovatele ovliviiovat jeji vyvoj pravé v téchto uzlovych bodech.

Lze rozlisit 4 uzlové body:

1. Krystalizace situace. Je to obvykle pocatek cCinnosti, kdy lze situaci pomérné dobre
regulovat a smérovat v souladu s vychovnymi zaméry, jde o pfechod od relativné klidové
polohy k dynamickému vyvoiji.

2. Vyhranéni situace. Nastava zakonité pri pokracovani situace. Vyhranovani se vSak mizZe
odvijet nékolikerym zpiisobem:

a) Nastava pod vlivem vychovného plsobeni, vychovatel ma situaci ,pevné v rukou” a
neobjevuji se zadné problémy. Je tomu tak vétSinou v pfipadech, kdy je vztah cild
vychovatele a potieb vychovavanych symetricky.

b) Zacnou prevaZovat vlivy nezamérné, stanovené cile jsou ohroZzeny a postupné vznikaji
nesrovnalosti mezi formalni a neformalni strukturou. Vliv vychovatele je viak natolik silny, Ze
nesrovnalosti se dafti resit ve vzdjemné dohodé a odlisné pozice se sejdou na poli spoluprace.
c¢) Vychovateli se nepodafi vhodnymi zasahy situaci usmérnit, alespon ne v pravy cas, a proto
se objevuji stale Castéji stiety, nesouhlasné tendence a spoluprace zasadné narusena.
Dasledkem je pak nasledujici uzlovy bod:

3. Otevreny konflikt. Neexistuje jiz jednoduchd cesta k ndpravé a ke spolupraci,a to tim spis,
je-li vsituaci pfitomen asocialni prvek. Navrhnout a uskutecnit zdsah, ktery by jesté mohl
takto vyhranénou situaci prevést do roviny spoluprdce, je jiz velmi obtizné.

4. Posledni uzlovy bod. MUze nastat hned po stadiu druhém (za predpokladu, Ze se situace
nevyhroti v konflikt). Pak mGZeme tento uzlovy bod oznacit jako zdnik situace (s pozitivhim
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vyusténim a koncem) s pripadnym prechodem ksituaci dalsi. Jestlize se vychovateli
nepodafilo situaci zvladnout, takze navzdory jeho snaze dale obsahuje negativni stranky,
nastava faze rozpadu situace (nepodafilo se sice naplnit predpokladané cile, ale udalosti
nepredstavuji zietelny konflikt). Jakmile jiz poméry dospéji do tretiho stadia (otevieny
konflikt), pak hovofime o rozbiti situace. Vysledkem je stav, kdy jsou vzajemné vztahy zcela
naruseny a jakdkoli spoluprace neni mozna.

Metoda inscenacni

Predstavuje rovnéz cilevédomé ovliviiovani situace, ale tentokrat nikoliv béziné Zivotni, ale
uméle navozené, zinscenované, tedy situace modelové. Tento postup md urcité fdaze. Po
prvni fazi pripravy (ujasnéni cil() nasleduje diagnostikovani (analyza podminek vychovné
skupiny, napft. sloZeni z hlediska véku, pohlavi, schopnosti apod.), tfeti faze je realizac¢ni a na
zavér se celd situace vyhodnocuje. Inscenacni metoda predpoklada rozdéleni roli a jejich
hrani. Prijeti urcité role nuti Ucastniky porozumét prozitkim a jedndani partnerd, vede je
k alternativnimu reseni problému a k hlubsimu chapani mezilidskych vztah(.

Metoda rezimovad

ReZimem rozumime zpUsob, jak je v urcitém case a misté organizovan a fizen Zivotni proces.
Jde o ¢asové usporadani danych Cinnosti. Kazdy rezim je charakterizovan souborem norem,
které tento proces urcuji. Stanovuje je zpravidla instituce, ktera reZim uplatiiuje, napfr.
Skole, rodina, domov mlddeze, véznice atd. Z hlediska doby trvani lze rozlisit reZimy
epizodické (vylety, exkurze), kratkodobé (détské tabory, pobyty v pfirodé, sportovni kurzy),
docasné (Skolni druzina, skola, vézeni), trvalé (rodina, détsky domov).

Plsobeni prostfednictvim reZzimu probiha na skale od rezimu zcela uvolnéného, liberdlniho,
ktery vytvari mezi Ucastniky atmosféru nejistoty, az po rezim tuhy (pfisny), potlacujici
jakoukoliv moZnost svobodného rozhodovani.

Metoda animace

Je vyuzZivana predevsim ve vychovném ovliviiovani volného ¢asu. Jde o nedirektivni postup
povzbuzovdni, o hledani vlastni cesty feSeni situaci, pficemz se ucastnikim predklada
mnoZstvi pfimérenych, zajimavych moznosti seberealizace. Dlraz se klade na dobrovolnost,
moznosti volby a vytvari se prostor pro iniciativu vychovavanych. Pfi této metodé je dllezité,
aby animator zvazil moznosti Ucastnik(. O animaci se napr. hovofi i vdomovech dichodcl
pti podnécovani k rlznym volnoc¢asovym aktivitam.

Metoda mediace

Jde o postup, ktery Ize Uspésné uplatnit pfi Feseni riznych spori. Vede lidi od negativnich
prozitkl k pozitivnimu chovani, napomaha vzajemnému porozuméni a samostatnému
rozhodovani, u¢i nést odpovédnost a uvazovat o budoucnosti.

Mediator pfi tom musi byt nezaujaty, bez predsudk( k ucastnikiim, musi zachovavat
neutralni postoj a nezavislost a ddvat obéma stranam stejny prostor v hledani feseni.

Fdze mediace:

a. Zahdjeni — vychovatel se snazi navodit pozitivni ovzdusi, je-li potfeba, ucastniky vzajemné
predstavi.

b. Interpretace situace — jednotlivi Ucastnici si vyslechnou komentar k situaci a vytvareji si o
ni vlastni objektivni obraz.
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c. Snaha o pochopeni — partnefi maji o to, jak situaci vidi druhd strana, podporuji se ve
vzajemném naslouchani a vytvareji prostor pro kooperaci.

d. Hleddni mozZnych Feseni — obé strany spolecné hledaji dohodu k prospéchu vsech.

e. Dosazeni dohody — na zakladé spolecné akceptovaného reSeni je prijata dohoda a jsou
konkrétné formulovany zaveéry.

(CAP

Charakterizujte metodu ,,pedagogizace prostredi“
Uvedte modelovou situaci, feSenou metodou animace
Popiste faze inscenacni metody

Kde a jak Ize vyuZit reZimové metody?

{ Souhrn

Obsahem kapitoly je charakteristika vychovnych metod, které lze pouZit v socialné vychovné
¢innosti a v praci socidlniho pedagoga. Nejprve jsou zminény tradi¢ni metody a pak nasleduje
popis specifickych metod,které stavi na nepfimém vychovném pusobeni.

{&"
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10 Socialni pedagog jako profese

Cile
Cilem této kapitoly je sezndmit s profesiogramem socidlniho pedagoga, popsat Cinnosti,
které socialni pedagog vykonava, jeho kompetence a uvést jaké ma moznosti uplatnéni.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Socidlni pedagog, profese, kompetence, profesiogram, ¢innost, kvalifikace

10.1 Vymezeni profese socialniho pedagoga.

Zakladni uskali vymezeni spociva vtom, Ze kazda charakteristika této profese je zatim
pouze modelovd. Ackoli bylo na jeji zafazeni do katalogu profesi vynaloZzeno nemalo usili,
dosud v ném chybi. Tam, kde by méli pracovat socidlni pedagogové, se stale setkdvame
s pracovniky tradi¢né oznacovanymi jako vychovatelé, a to presto, Ze zvlast v nékterych
pfipadech neni toto oznaceni nejvystiznéjsi. Jak do Zakona o vychovnych pracovnicich, tak
do Zakona o socidlnich sluzbach se podafilo pouze zakomponovat, Ze absolvovani studijniho
oboru Socialni pedagogika je dostacujici kvalifikaci pro vykon danych profesi v obou
rezortech (Skolstvi, mladezZe a télovychovy a préce a socidlnich véci).

Obecné bychom mohli fici, Ze tento pracovnik fidi a organizuje na profesiondlni Urovni
vychovny proces a plisobi na jiné (déti, mladez i dospélé) ve dvou rovinach:

1. Integracni — socidlni pedagog se zaméruje na osoby (klienty), jez potrebuji odbornou
pomoc a podporu (lidé v krizovych situacich, v psychickém, socidlnim ¢i psychosocialnim
ohrozeni, které se stavaji pro okoli prekazkou).

2. Rozvojovd - socidlni pedagog podporuje a upeviniuje zddouci rozvoj osobnosti, ktera by
méla smérovat ke spravnému Zivotnimu stylu a hodnotnému a uzitecnému napliovani
volného casu; pak jde vlastné o socialni prevenci, kterd se tyka celé populace, zejména vsak
déti a mladeze predevsim.

10.2 Charakteristika pracovnich ¢innosti a kompetenci

Mozaika ¢innosti socialniho pedagoga je velmi Siroka a pestra, aktivity jsou svym zptisobem

neopakovatelné a stdle se objevuji nové, tvorivé a plvodni. V proporcionalité pfimé a

neprimé vychovné prdce (podle typu zafizeni a pracovniho zafazeni) jsou znacné diference.

Pracovni ¢innosti socialniho pedagoga maji souhrnné povahu:

1. vychovného plsobeni ve volném case (nabidka hodnotnych volnocasovych aktivit),

2. poradenské Cinnosti vykonavané na zdkladé diagnostiky a socidlni analyzy problému a
Zivotni situace nebo vychovného prostredi, v némz se vychovavany nachazi,

3. reedukacni a resocializacni péce i terénni prace (depistaZe, screening).
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Z hlediska vékovych kategorii jde o Cinnosti zamérené predevsSim na déti a mladez, ale
mUzZe jit i o dospélé a seniory.
Naplni ¢innosti socidlniho pedagoga je také casto spoluprdce s rodi¢i nebo s jinymi
pedagogickymi pracovniky, dalSimi odborniky a socidlnimi pracovniky a vénuje se
pochopitelné i organizacnim a manazerskym aktivitam. Vytvari koncepce, podili se na
raznych projektech, na tvorbé metodickych materidlll nebo se zucastiiuje i vyzkumnych
zameér(.
Z uvedeného vyplyva, Ze musi disponovat prisluSnymi kompetencemi neboli spliovat
pozadavky, které v sobé zahrnuji uritou vybavu védomosti, jisté spektrum praktickych
(socidlnich) dovednosti a urcitou profesiondlné etickou identitu.

1) V prvé fadé lze predpoklddat védomosti Sirsiho spolecensko-védniho zdkladu (obecné
pedagogiky, psychologie, sociologie, filozofie) véetné védomosti biomedicinskych (biologie
¢lovéka, somatologie, zdravi a nemoc), z oblasti socialni politiky, prace a prava. Védomostni
vybava musi dale zahrnovat specidlni poznatky (socidlni pedagogika, pedagogika volného
¢asu, metody socialné vychovné prace, teorie komunikace, organizace a fizeni vychovy ve
volném case). Védomostni profil dopliiuji poznatky z oblasti managementu, personalistiky a
pfip. i nékteré zajmové oblasti.

2) Pokud jde o dovednosti, zakladem je bohatd vybava v socialni komunikaci a diagnostice
(prostredi i jedince), pracovnik musi umét vést dokumentaci, vyuzivat metody socialné
pedagogické prevence i terapie, ale také asertivné resit problémy, tvofit projekty a vyuZzivat
dovednosti ve sféfe urcitych zajma.

3) K této védomostni a dovednostni vybavé je tfeba pripojit urcité vlastnosti osobnosti, a to
nejen psychické. DlleZité jsou totiz i jisté fyzické predpoklady. Jako specifické poZadavky na
psychiku Ize uvést predevsim vnimavost pro rlizné Zivotni situace, rlznd prostredi, celkovou
vyrovnanost, emocionalni stabilitu, schopnost sebekontroly a dal$i moralni pozadavky.
Vyzkumy ukazuji, Ze na pomahajicich profesich se ceni nejvice vlastnosti projevujici se ve
vztahu ke klientovi: empatie, trpélivost, vlidnost, socialni kompetence (Kopfiva, 1995).
Socidlni pedagog se neobejde bez kreativity, originality a celkové aktivity.

10.3 Dusledky vykonu profese

Popisované pracovni podminky, pozadavky, celkovd narocnost profese pedagogického
pracovnika se odrdzi nutné v jeho psychice a poznamendva i zdravi. Vedle bézné fyzické a
psychické Unavy se u vSech pedagogickych pracovnikd dostavuje socidlni unava, pramenici
z presycenosti socialnimi kontakty a z neustdlé komunikace. Ta se pak promita i do
soukromi a rodinného Zivota, a to tfeba i snahou izolovat se a uniknout dal$im kontaktim,
byt s ¢leny vlastni rodiny.

Nepfriznivé se muUZe projevovat i zminéna nepravidelnd pracovni doba. Pracovnik je
vystaven neustdlym zméndm Zivotniho rytmu. Nékdy se povinnosti kumuluji do pozdné
odpolednich a vecernich hodin (napf. u vychovatel(, jichz se nékdy tykaji i no¢ni sluzby), a
je tak v rozporu s vykonnostni kfivkou. To vSe se odrazi ve vysledné produktivité a také v
podrazdénosti nervového systému.

Zanedbatelnd neni ani ta skutecnost, Ze pedagogicti pracovnici jsou casto vystavovani
prfimému styku s infekci (opakované zanéty hornich cest dychacich ap.). Zdravotni dlisledky
vykonu této profese predstavuji i ledvinové choroby (dlouhé nepretrzité c¢asové pracovni
intervaly bez prestavek). Mimoradné je zatizeno a namdhdno hlasové ustroji. Proto také
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jsou jeho poruchy a onemocnéni typickou nemoci z povolani. Plati, Ze spravnou hlasovou
hygienou by se daly dusledky ¢asto alespon zmirnit.

Stresové situace vytvari i ta skutecnost, Ze dand profese postrdadd zietelnd kritéria
hodnoceni, resp. sebehodnoceni. To vede casto k pesimismu a pocitim marnosti v
profesiondlnim pocinani. Posuzovani a hodnoceni se déje na zdkladé raznych
zprosttedkujicich kritérii (pocet zakd se snizenym stupném z chovdni, vyskyt vychovnych
tézkosti, mimoskolni angaZzovanost ap.) nebo nestandardizovanych pozorovani. Disledkem
viech téchto negativnich okolnosti a mimoradného zatizeni je tzv. syndrom vyhoreni.

10.4 Moznosti uplatnéni v profesi socialniho pedagoga.

a) rezort Skolstvi, mladeze a télovychovy:

e Skolni kluby, druziny, domovy mladeze,

o détské domovy,

e domy déti a mladeze, stfediska volného casu,

e instituce vychovného poradenstvi (véetné vychovného poradce ve Skolach),

e systémy preventivné vychovné péce (koordinator prevence, metodik prevence, krizova
centra, strediska pro mladez),

e socialnévychovnd a osvétova cinnost zamérena na seniory.

b) rezort spravedinosti:

e oblast penitenciarni a postpenitencidrni péce (vychovatelé v napravnych zafizenich,
véznicich, institut mediacniho a probacniho pracovnika).

c) rezort prace a socialnich véci:

e socialni asistenti,

socialni kuratofi pro mladez,

instituce socialné vychovné péce o seniory,

e Ustavy socidlni péce.

d) rezort vnitra:

e utecenecké tabory,

e okrskova sluzba,

e kriminalni prevence.

e) oblast cirkevnich, spolecenskych a neziskovych organizaci:

e instituce péce o mladez, nadace apod.,

e instituce humanitarni, charitativni, strediska kfestanské pomoci.

Otazky

1. Uved zakladni charakteristiku profese socialniho pedagoga.
2. Jaké Cinnosti zahrnuje vykon dané profese ?

3. Jaké kompetence by mél mit socialni pedagog?

4. Jaké dusledky ptinasi vykon dané profese ?

5. Kde se muzZe profese socialniho pedagoga uplatnit ?

Souhrn
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Tato kapitola pojednava o profesi socidlniho pedagoga, kterd v nasich podminkach dosud
nema legislativni zakotveni. Po Uvodni charakteristice dané profese, jsou popsany jeji
zakladni funkce a ¢innosti, které zahrnuje. Dale jsou uvedeny kompetence, kterymi by mél
byt pracovnik pro vykon dané profese vybaven, zminény jsou i dusledky, které pfinasi a na
zavér je uveden prehled moznosti uplatnéni dané profese v jednotlivych resortech.
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KRAUS, B. Zdklady socidIni pedagogiky, str.197-206
KRAUS,B.,POLACKOVA,V. et.al. Clovék, prostredi, vychova, 33-40
KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha: Hestia, 1995

45



Ve

11 Socialné vychovna Cinnost v terénu

Cile
Cilem této kapitoly je seznamit s praci socidlniho pedagoga v terénu. Jedna se predevsim o

praci socidlniho asistenta, streetworka. Ukazat, jaké Cinnosti tato prace zahrnuje, jaka
specifika a soucasné také rizika prinasi.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Socidlné vychovna ¢innost v terénu, socialni asistent, streetwork, depistaz,

11.1 Charakteristika socialni vychovné Cinnosti v terénu

Jde o prdci s urcitymi cilovymi skupinami v pfirozeném prostredi, v mistech a ¢ase jejich
setkdvani. Cilovou skupinu predstavuji prevdiné déti a mladistvi Zijici rizikovym
(disocidlnim) zpilsobem Zivota, jedinci ohrozeni socidlné patologickymi jevy (drogové
zavisli, prostitutky, déti a mladez ulice).

Uplatnéni socidlni vychovy zde bude diferencované podle toho, o jakou jde klientelu a jaké
problémy je tfeba resit. Typickym ptikladem je prdce s mladezi. Jinym prikladem na
uplatnéni socialni vychovy muize byt prdce s romskym etnikem. Toto pole poskytuje
jedinecnou pfilezitost ucinit vychovu skutecné socialni ve smyslu utvareni vztahu, motivace

ke vzdélani a celkového osobnostniho rozvoje jako pfedpokladu zafazeni do spolecenského
Zivota.

Terénni socidlné vychovnd cinnost zahrnuje rfadu cinnosti, jeZ Ize rozdélit na pfimé a
nepfimé. Podivejme se na né za pomoci ndsledujiciho schématu:

11.2 Formy terénni socialné vychovné cinnosti (Streetwork)

Prima prace: Neprima prace: Presahuijici :
Mapovani-monitoring Koncepty-projekty Metodické vedeni
Vyhledavani-depistaz Administrativa Sebevzdélavani
Kontaktovani Jednani s institucemi Supervize
Doprovazeni Prezentace Intervize

Aktudlni krizova intervence Medializace
Klubova Cinnost (zazitkova pedagogika)

Prace individudIni (skupinova) :
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Poradenstvi
Psychosocidlni vycvik

Prima prdce je konkrétni ¢innost vykondvana s cilovymi skupinami v terénu a ¢astecné i
v zafizenich. Obsahuje vlastni prdci na ulici (streetwork), v rliznych lokalitach a také
zafizenich nizkoprahového typu (o nich viz ddle). Soucasti je nejprve monitoring, mapovani
terénu zrlznych predem stanovenych hledisek. Jde nejc¢astéji o mista se zvySenou
koncentraci déti a mladistych.

Po seznameni se s poméry vdané lokalité nasleduje depistaZ, vyhledavani rizikovych,
ndpadnych skupin déti a mladeZe, navazovdni prvych kontakti s cilem ziskat si jejich
dlvéru a pak jim naslouchat a vnimat jejich problémy, Zivotni postoje a potfeby. Zamérime
se zpravidla na skupiny ¢i jedince, ktefi jsou ndpadni, vystredni.

Po dukladné analyze vyskytujicich se problému a zjisténi véku a vzdélani klientl nasledu;ji
¢innosti oznacované jako doprovdzejici, tj. aktivity poradenského charakteru, prip. krizova
intervence. ,,Doprovazenim” je minéno jednak vedeni dialogu a naslouchani, ale také
zprostredkovani kontaktl s institucemi, jako jsou centra volného ¢asu, nizkoprahova centra,
K centra, pedagogicko-psychologické poradny, ale i urady prace, razné détské a
mlddeznické organizace apod.

Nepfimd prdce zahrnuje aktivity nezbytné k uskutecfiovani vlastnich ¢innosti, tedy
pldnovani, prezentaci, administrativu a jedndni s pfisluSnymi institucemi (obecni arad,
Skola, rodina, rizné spolecenské organizace). Pokud se pro tuto praci vypracuje urcity
projekt, je tfeba ho zajistit materidlnimi (finanénimi) prostredky, ziskavat granty apod.

K aktivitam, které souvisi s terénni praci, ale pfesahuji ji, patti dalsi odborny rlst socidlnich
pracovnikl, supervize (rozvoj schopnosti sebereflexe a aktivizace vlastniho jednani a
celkovy profesionalni rlst pod dohledem zkusenéjsiho odbornika) nebo intervize
(individualni pomoc kolegy, spolecné zvazovani dalSich postupd, feseni problému apod.).

11.3 Priklady terénni prace

Terénni prace je velmi bohatd a rlznorodd. Do okruhu socidlni prace zarazujeme napf.
vyménu pouzitého injekéniho materidlu (Harm redaktion) zdvislym osobam, poskytovani
kondomU nebo drobnd zdravotni osSetfeni. Dale uvadime instituce, resp. ¢innosti, v nichz se
zfetelné uplatiuje socialnévychovna prace:

a) Nizkoprahovad centra a ,,déti na ulici”

Typickou klientelou v terénni praci byvaji déti a mladistvi, travici vétSinu volného ¢asu na
ulici bez jakékoliv ¢innosti. Pravé oni jsou potenciondlnimi nositeli socidlnédeviantniho
jedndni. Z pohledu mezinarodnich dokumentt (UNICEF) je za ,dité“ povazovana osoba do
véku 18 let. Pravé této kategorie se také tykd dokument Umluva o prdvech ditéte,
schvdleny OSN vr. 1989 a ratifikovany CR vr. 2003. Byvaji rozlisovany dvé zakladni
kategorie. Prvni skupinou jsou tzv. déti ulice, které z nejriznéjsich ddvodu travi prevaznou
¢ast Casu v prostredi ulice, mimo své rodiny, a jsou jim ovlivnény. Mnoho z nich ani zadné
rodiny nema. V nékterych zemich Ziji ,na ulici“ celé rodiny s détmi. Druhou kategorii tvori
,déti na ulici”, které ji ¢asto vyhledavaji v dobé skolniho vyucovani nebo po ném a travi zde
vice svého denniho volného casu, jsou vSak v kontaktu se svou rodinou a na noc se vraceji
domd.
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Cilem streetworku je oslovit ty skupiny, které potiebuji socialnévychovnou
(socioterapeutickou) pomoc, avsak sami ji nevyhleddvaji, a nékdy ji dokonce odmitaji.
Funkci socidlniho asistenta u ndas koncipovalo vr. 1993 oddéleni socidlni prevence
Ministerstva prace asocidlnich véci CR a od r. 1994 zadal pracovat tym prvnich deseti
socialnich asistentld. Jsou to specializovani pracovnici nejcastéji okresnich, ale také
magistratnich ¢i méstskych urad(, ktefi pracuji s détmi a mladezi v jejich ptirozeném
prostiedi. Od té doby je tato ¢innost rozvijena jak na Urovni statni, tak nestatni, tedy na bazi
neziskového sektoru.

Postupné se ukazalo, Ze tato prace vyzaduje také urcité zazemi a moznost nabidky urcitych
zajmovych aktivit — vznikaji tzv. nizkoprahova zafizeni. Tim je minéno zafizeni ,dostupné
klientim bez nutnosti se objedndvat, ptip.udavat vlastni totoznost” (Matousek, 2003, 126).
Tedy kdokoli a kdykoli do ného mize pfijit a zase odejit.

Socidlni asistent nabizi svym klientdm alternativni zplsoby traveni volného ¢asu s cilem
orientovat je na spoleCensky akceptovatelné aktivity a na zdravy zplsob Zivota. Jeho
¢innosti jsou velmi rozmanité.

b) Mediacni a probacni sluzba

K pomahajicim profesim patfi i mediacni a probacni sluzba, jejiz cinnost md rovnéz povahu
terénni prace. Monitoring zde sice odpada (pfipady jsou pracovnikovi zadany), ale dalsi
kroky jsou pfinejmensim podobné.

Smyslem mediacni prdce je zprostfedkovat kontakt mezi pachatelem trestné Cinnosti a
obéti (poskozenym), napomahat v hledani feseni pfijatelného pro obé strany (vefejny
zajem), a vyhnout se trestnimu fizeni a postihu. Jednd se o zasah do konfliktu tfeti neutralni
osobou (medidtorem), kterd pomdha ucastnikiim konfliktu v feSeni jejich sporu. Je to
vyznamné predevsim pravé u kategorie mladistvych.

Probace je vykondvdni dohledu nad osobou, které byl uloZzen podminény trest (zkusebni
doba). Tento dohled ma za cil ochranit odsouzeného i jeho okoli. Formou probace je vsak i
kontrola nad vykonem priméfenych omezeni a povinnosti, kterd ukladaji pachatelim za
povinnost podrobit se rdznym formdam program(, jako je |écba zavislosti, zvySovani
(doSkolovani) pracovni kvalifikace nebo socialné psychologicky ¢i terapeuticky vycvik.

Postupti mediace a probace se vyuZiva v souvislosti s hleddanim alternativnich cest k Feseni
a sankcionovadni krimindlniho jedndni. V naSich zemich se zacinaji uplatfiovat az v 90.
letech 20. stoleti. Probacni a mediacni sluzba je zaloZzena oficidlné 1. 1. 2001 (zdkon ¢.
257/2000 O probacéni a mediacni sluzbé).

Celé usili vychazi ze snahy snizovat kriminalitu déti a mladistvych (prvotrestanych), vytvaret
podminky pro zachovani jejich integrace.

Probacni a mediacni ¢innost si klade ndsledujici cile:

a) Integrace pachatele — zac¢lenéni do Zivota spolecnosti

b) Participace poskozeného — jeho zapojeni do procesu odskodnéni,

obnoveni pocitl divéry v systém spravedInosti

c) Ochrana spolecnosti — ucinnym rfeSenim konfliktnich a rizikovych stavl spojenych

s trestnim fizenim a efektivni realizaci alternativnich trest( a opatreni.
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t Otazky

1) Co je podstatou socidlné vychovné Cinnosti v terénu?
2) Jaké konkrétni Cinnosti tato prace obnasi?

3) Co zahrnuje pfima terénni prace?

4) Jak funguji nizkoprahova centra?

5) Co je smyslem probacni a mediacni sluzby?

6) V ¢em vidite podminky efektivnosti terénni prace?

Souhrn
Kapitola pojednava o pfimé a nepfimé terénni socidlné vychovnd cinnosti, o tom, co je
s témito cCinnostmi spojeno. V té spojitosti popisuje praci socidlniho asistenta a princip
klientského pfistupu. Tato terénni prace je pak ilustrovdna na pfikladu cinnosti
nizkoprahovych center a probacni a mediacni sluzbé. Jsou popsany zdkladni postupy
v procesu mediace i probace.

{a
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12  Zivotni styl a jeho utvafFeni

Cile

DuleZitou soucasti socidlné vychovné cinnosti a soucasné preventivniho plsobeni proti
nezadoucim jevim je vychova k optimdlnimu Zivotnimu stylu. Tato ¢ast pojednava o rliznych
pojetich Zivotniho stylu, o faktorech utvareni zZivotniho stylu a pfedevsim o zasadach a pojeti
zdravého Zivotniho stylu a jeho vyznamu v soucasném Zivoté.

Casova naro¢nost
4 hodiny

Pojmy k zapamatovani
Zivotni zpusob, Zivotni styl, aktivita, zdravy zplisob Zivota, kultura osobnosti, faktory
zZivotniho stylu.

12.1 Charakteristika a pojeti zivotniho stylu

Odborna literatura nékdy rozliSuje v této oblasti dva terminy — Zivotni zpUsob a Zivotni styl.
Pokud hovofime o Zivotnim zpUsobu, mame na mysli predevsim makrostrukturdlni stranku
socialnich vlivi (ekonomické, ekologické, technické, celospole¢enské a skupinové procesy).
Pojem Zivotni zpiisob vétsinou byva vztahovan k vétsim sociadlnim celkim. Hovofime pak o
typickém Zivotnim zplsobu ndrod(, statd nebo svétadill (napf. americky Zivotni zpuUsob,
typicky zpGsob Zivota v asijskych & severskych statech). Zivotni styl je spojovan spise
s osobnosti.

Zivotni styly Ize rozdélit podle prevazujicich hodnot:

1. Zivotni styl s ndplni studia. Je provozovan lidmi, ktefi se vénuji ¢asto ¢etbé, ndvitévam
divadla, pozndvacim vyletim, ale také sledovani televize. Pro tuto skupinu lidi je typicka
zvidavost.

2. Zivotni styl, ktery povazuje za diileZitou hodnotu hru a zédbavu. Tato forma Zivotniho stylu
je pfizna¢nd pro sportovce nebo sportovni fanousky, ale také pro hrace riznych her a
pravidelné ndvstévniky rlznych zabavnych podnik(i a pfiznivce nejriznéjsich pravidelnych i
méné pravidelnych oslav.

3. Zivotni styl s rozjimdnim. Lidé ho provozuji bud' jako jednotlivci, nebo v komunitach. Ze
statistik vyplyva, Ze jde zejména o samotare, ktefi nikdy netravi volny ¢as s rodinou (Havlik et
al.,1996).

Podle povahy kaZdodennich cinnosti ¢lovéka:

1. Aktivity orientované na prdci, profesi a pfipravu na ni — proces vzdélavani, vstup do
zaméstnani, adaptace na pracovni proces, stabilizace, profesni vzestup — kariéra atd.

2. Aktivity spojené s rodinou — vyhledavani partnera, zakladani vlastni rodiny, budovani a
rozvoj domacnosti, vychova potomkd apod.
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3. Aktivity v oblasti zajmi — vymezovani osobnich zajmQ, jejich péstovani a rozvoj spojeny s
hledanim kompromisnich tfeSeni se zdjmy ostatnich ¢lenl rodiny, odpocinek, zabava,
relaxace.

4. Aktivity propojené se spoleCenskym Zivotem — participace na spoleCenském Zivoté,
zapojovani se do obcanskych vztahU, rozsifovani okruhu spolecenskych styk(, zastavani pozic
ve spoleCenském a politickém Zivoté.

5. Aktivity spojené s uspokojovdnim biologickych a hygienickych potreb.

Y4

12. 2 Faktory ovliviujici formovani zivotniho stylu

Objektivni spolecenské faktory dané cili, potfebami a stavem spole¢nosti jsou nejvétsi
mérou urcovany ekonomickymi a politickymi poméry. Ekonomicka situace podminiuje jak
vlastni pracovni aktivity ¢lovéka, tak i jeho aktivity ve volném case. Napfiklad vysoka
nezameéstnanost vyrazné ovliviiuje Zivotni styl skupiny lidi bez prace.

Dalezitou roli pti formovani Zivotniho stylu hraji kulturni tradice. Jejich vliv se podili jak na
utvareni Zivota jednotlivce, tak celé spolecnosti. Rovnéz Zivot jednotlivce utvati i zvyky a
jednani praktikované v orientacni rodiné (zplisob hospodareni v domdcnosti, vychovy déti a
traveni volného casu, uspokojovani biologickych, kulturnich potfeb). Vliv ma i uroven
védeckého a technického rozvoje dané spolecnosti.

Subjektivni faktory, dané individualnimi potfebami a zaméry jednotlivce, zahrnuji
psychologické charakteristiky Clovéka (intelektova uroven, temperamentové dispozice),
dale pohlavi, zdravotni stav, vék. Dllezité misto v motivacni struktufe clovéka a jeho
chovéani zaujima hodnotovy systém. Na Uroven a kvalitu Zivotniho stylu ma také mira
dosazeného vzdélani.

Globdini trendy spoluutvarejici Zivotni styl

Obrovskou mérou se dnes na tvorbé globalniho Zivotniho stylu podili celosvétova
informacdni sit — internet. DlleZitou Ulohu pfitom sehrdva anglictina. Z anglictiny pronikaji
do narodnich jazyk( terminy spojené s pocitacovou a informacni technologii, ale i z mnoha
dalSich oblasti, a stavd se tak mediem, které vyznamné napomdha Sifeni globdlniho
Zivotniho stylu po celém svété.

12.3 Zdravy Zivotni zplsob

Dasledkem probihajici globalizace je také konzumni zpisob Zivota, ktery charakterizuji
programova spotieba a zadbava. Zivotaschopnost konzumni spole¢nosti je zaloZena na
existenci masmédii, ktera lidem sdéluji, na co nového na trhu je potreba vydéldvat, na co se
tésit, jak zit. Jako reakce na stav obyvatelstva svéta, predevsim v rozvinutych statech, na
informacni explozi, pGsobeni masmédii a soucasné na stav Zivotniho prostfedi a vsech
negativnich faktord, které prinesl védecky a technicky pokrok a civilizacni rozvoj je snaha o
utvareni zdravého Zivotniho stylu. Co vSak znamena Zit zdravé? Znamena to chovat se tak,
abychom neohrozili zdravi své ani svych bliznich. Ale predevsim je tfeba spojit své snahy s
ostatnimi, chtit zménit hodnotové priority a hodnotovou orientaci lidské spolecnosti jako
celku (Smahel, 1997).

Pri uskutecniovdni zdravého zpilisobu Zivota musime premyslet o téchto zdkladnich
okruzich:
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Zivotni rytmus — vhodny pomér pracovni ¢innosti a odpocinku, fyzické a psychické zatéze,
pfimérené mnoiZstvi spanku.

Pohybovy reZim — pravidelny pohyb, pfiméfena fyzicka namaha.

Dusevni aktivita — rozvoj kulturnich zajm(, dalSim vzdélavani, respektujici zadsady dusevni
hygieny, odreagovani se od kazdodenniho napéti.

Zivotosprdva a raciondlni vyZiva — vhodny stravovaci rezim, ktery slouZi zachovéni zdravi a
télesné i dusevni vykonnosti.

2vladdni ndroénych Zivotnich situaci — schopnost fesit konflikty, zvladat stresové situace,
prekondvat frustrace.

Péstovdni zdravého Zivotniho zplisobu znamend rozvijeni télesné, psychické a duchovni
kultury osobnosti:

e Télesnd kultura osobnosti zahrnuje rozvoj dovednosti a ndvykd osobni hygieny,
Zivotospravy, stravovacich zvyklosti, ovladani touhy po Skodlivych pozitcich, jako jsou drogy,
koureni, alkohol, a samozirejmé priméreny aktivni pohyb, podle zasady ,vytrvalost pro srdce,
pruznost pro pater”.

e Psychicka kultura osobnosti je slozitym komplexem kvalit, které se konkretizuji do
zadoucich rys(, styl(, do socializovanych potifeb a hodnotovych orientaci. V nasi dobé se
klade ddraz na odpovédnost, uvailivost, sebeovladani, poznavaci dychtivost, prosocialni
orientaci, reflexi a sebereflexi, uméni efektivné se ucit, byt tvofivy a socidlné zdatny.

e Duchovni kultura osobnosti je Casto redukovana jen na estetické, literarni a védecké zajmy
i realizani dovednosti, ale v plné Sifi zahrnuje predevsim mravni vyspélost osobnosti,
citlivost svédomi a smysl pro duchovni dimenzi byti (Smékal, 1997).

Otazky

1) Jak rozumite pojm0 Zivotni styl a Zivotni zplsob?

2) Jaké Ize rozlisit druhy Zivotniho stylu?

3) Jaké zakladni oblasti ¢innosti zahrnuje Zivotni styl kazdého jedince?
4) Jak je charakterizovan zdravy Zivotni styl?

5) V ¢em vidite aktudlnost daného tématu?

Souhrn

Kapitola obsahuje charakteristiku Zivotniho stylu, typologie Zivotniho stylu a kategorie
aktivit, které tvofi Zivotni styl. Dale jsou analyzovana faktory utvareni Zivotniho stylu.
Pozornost je vénovana zdravému stylu Zivota a vychoveé ke zdravému Zivotnimu stylu.
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