ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA STUDENTA Z ERASMUS PRAKTICKÉ STÁŽE
Základní údaje o studentovi:
Jméno, příjmení: Barbora Fašková
Studijní obor: Německý jazyk se zaměřením na vzdělávání
Studijní cyklus, ročník studia: 1. ročník
Údaje o praktické stáži:
Země pobytu: Německo
Název zahraniční organizace: Mönchbergschule Würzburg (Grund- und Mittelschule) 
Pracovní náplň/pracovní pozice na stáži v zahraničí: 
· Pracovní náplň zahrnovala praxi v přidělených třídách – pomoc žákům s úkoly, vysvětlování učiva a zajištění dozoru.

Akademický rok a semestr pobytu: akademický rok 2023/2024, letní semestr
Termín pobytu (od-do): 01.04.2024-31.05.2024
Obecné informace:
Jak jste se dozvěděl/a o programu Erasmus?
· na základě doporučení od vyučujících a spolužáků
Co Vás motivovalo vyjet do zahraničí na stáž?
· Mou hlavní motivací pro vycestování na stáž do zahraničí byla touha získat nové zkušenosti a perspektivy v oblasti vzdělávání. Německo má dlouhou tradici kvalitního školství a stáž na Mönchberg-škole mi poskytla jedinečnou příležitost vidět tyto metody v praxi. Chtěla jsem se naučit nové pedagogické přístupy, zdokonalit své jazykové dovednosti a obohatit svou profesní dráhu o mezinárodní zkušenost. 
Informace o zahraniční organizaci, kde probíhala stáž:
Jak/kde jste hledal/a zahraniční organizaci?
· Doporučení a kontakt na zahraniční organizaci jsem obdržela od vyučujících z Katedry německého jazyka a literatury.


Jakým způsobem jste stáž zajišťoval/a?
· Stáž jsem zajišťovala prostřednictvím programu Erasmus+, který nabízí financování mezinárodních pro studenty. 
· Nejprve jsem kontaktovala ředitele školy, na které jsem chtěla stáž absolvovat, následně jsem konzultovala své možnosti s koordinátorkou zahraničních výjezdů a podala přihlášku včetně motivačního dopisu a životopisu. 
Jaké náležitosti zahraniční organizace po Vás před a po příjezdu vyžadovala?
· motivační dopis a životopis (vše v německém jazyce)
Co Vám zahraniční organizace na začátku pobytu zařídila, resp., bylo nutné platit nějaký poplatek? 
· Zahraniční organizace mi zařídila ubytování a umožnila mi se stravovat ve školním menze.
· Poplatek jsem hradila pouze za ubytování. 
V jakém jazyce jste pracoval/a v zahraniční organizaci?
· Pracovala jsem v německém jazyce. 
Měl/a jste svého „mentora“ po celou dobu stáže?
· Ano – třídní učitelku třídy, ve které jsem trávila většinu času, a vedoucí školní družiny
Jaké činnosti jste v rámci stáže vykonával/a?
· Praktická stáž zahrnovala praxi v přidělených třídách, kde jsem pomáhala žákům s úkoly, vysvětlovala učivo a zajišťovala dozor. Aktivně jsem asistovala během vyučování i ve školní družině. 
· Pracovní týden byl rozvržen od pondělí do čtvrtka od 8:00 do 16:00 a v pátek od 8:00 do 13:00, což mi umožnilo plně se zapojit do školního života a získat komplexní přehled o vzdělávacím systému v Německu.
Byl/a jste začleněn/a mezi ostatními pracovníky?
· ano
Byl na Vás jako na zahraničního stážistu brán zvláštní ohled ze strany vedoucího, kolegů?
· ano
Obdržel/a jste od zahraniční organizace nějakou odměnu/mzdu? Pokud ano, kolik?
· ne
Praktické otázky:
Kde (v jakém typu zařízení) jste během praktické stáže bydlel/a?
· Společně s kolegyní jsme bydlely v bytě, za který jsme platily měsíční nájem.
Jak jste zařizoval/a ubytování? (asistence zahraniční instituce, sociální sítě, apod.)
· Ubytování nám s kolegyní bylo nabídnuto ředitelem školy.  
Jaké jsou možnosti stravování v místě pobytu?
· školní menza, místní restaurace, obchody s potravinami, fast foody, trhy s čerstvými potravinami
Nabízí organizace stravování, např. v podnikové/školní kantýně? Pokud ano, jaká je průměrná cena za jídlo?
· Ano, organizace nabízí stravování ve školní menze. Cena těchto jídel je 8€. 
Jak jste se dopravoval/a do místa konání praktické stáže?
· Z České republiky jsem se do Německa dopravila autobusem (FlixBus).
· Do místa konání stáže (Mönchbergschule) jsem se dopravovala prostřednictvím veřejné dopravy (autobus).
Máte nějaký tip na výhodnou jízdenku/letenku?
· Deutschland-Ticket za 49€, platný po dobu jednoho měsíce na téměř veškeré veřejné dopravní prostředky po celém Německu (autobusy, vlaky, tramvaje, metro).
Jaké jsou možnosti dopravy v místě konání stáže?
· vlaky, autobusy, tramvaje, elektrické koloběžky
Měl/a jste zkušenost s lékařským ošetřením v zahraničí?
· ne
Byly nějaké formality, které jste musel/a splnit po příjezdu do zahraničí? (př. hlášení na místním úřadu, apod.)
· ne
Jaké byly možnosti aktivit mimo pracovní činnost v rámci stáže?
· kino, divadlo, fitness centrum, památky, parky, výlety do vedlejších měst
Finance:
Jaká byla cena ubytování za měsíc, resp. celkem za pobyt? (vč. kauce, apod.)
· nájem byl 200€ za měsíc 
· délka pobytu byla 2 měsíce – tedy 400€ celkem (byt nám byl nabídnut bez kauce)
Kolik Vás stála doprava do/z místa pobytu?
· cesta tam: Praha-Würzburg 1158,5 kč
· cesta zpět: Würzburg-Praha 646 kč
Kolik Vás stálo stravování (průměrně za měsíc, za pobyt)?
· přibližně 230€ za měsíc
Kolik Vás stály další aktivity?
· cestování – Deutschland-Ticket 49€/měsíc (celkem 98€), ubytování v hotelu 40€
· zábava – 60€
Do jaké míry Vám stačilo přidělené stipendium Erasmus? (v %)
· 100 % - díky možnosti velmi výhodného ubytování poskytnutého ředitelem školy
Jaké další zdroje jste využil/a na financování pobytu?
· žádné
Byly nějaké aktivity hrazeny zahraniční organizací?
· ne
Uznání:
Jakou formou probíhá uznání stáže?
· odevzdáním dokumentů: Learning Agreement SMP After the Mobility, závěrečná zpráva praktické stáže Erasmus, Závěrečná zpráva na webové platformě Beneficiary Module+
Celkové hodnocení:
Ohodnoťte přínos pobytu po odborné i osobní stránce?
· Pobyt na zahraniční stáži ve speciální škole, kde jsou děti rozděleny podle jazykové úrovně německého jazyka, byl pro mě nesmírně přínosný jak odborně, tak osobně. Škola s vysokým podílem cizinců a kulturní rozmanitostí mi poskytla jedinečné zkušenosti. Odborně jsem získala cenné poznatky o různých pedagogických přístupech a praktické dovednosti v komunikaci s žáky. Osobně mi pobyt posílil sebevědomí, nezávislost a rozšířil mé kulturní povědomí. Být součástí takto různorodého prostředí bylo pro mě mimořádně obohacující.
Prosím, uveďte klady pobytu?
· zlepšení jazykových dovedností, mezinárodní zkušenosti, pochopení německého školního systému, profesionální rozvoj a možnost navázání mezinárodních kontaktů
Prosím, uveďte zápory pobytu?
· Jedním z mála negativních aspektů mého pobytu bylo, že jsem byla přiřazena ke třídě, kde bylo naráz hodně praktikantů. V některých dnech nás tam dokonce bylo až pět, zatímco žáků ve třídě bylo pouze 13. Tato situace způsobila, že jsem se ve třídě nudila, neboť praktikanti museli vyučovat povinné hodiny potřebné ke splnění předmětu na univerzitě, což mi neumožnilo aktivně se zapojit a pomáhat.
Setkal/a jste se během pobytu s nějakými problémy?
· ne
Doporučil/a byste pobyt ostatním studentům?
· ano
Uvažujete o dalším pobytu v zahraničí, studijním či další praktické stáži?
· ano
Máte nějaký tip pro ty, co ještě váhají vyjet na praktickou stáž?
· Pokud máte pochybnosti ohledně praktické stáže, rozhodně bych vám ji doporučila. Získáte nové zkušenosti, rozšíříte jazykové dovednosti a navážete nové vztahy. Právě taková zkušenost se vám bude hodit do budoucí praxe ve vašem studijním oboru a posílí vaše schopnosti a znalosti.
Uveďte své připomínky, návrhy na zlepšení programu Erasmus?
· Vyšší finanční podpora studentů, kteří jezdí studovat do zahraničí, nebo podpora ze strany programu při hledání ubytování – hodně studentů platí za ubytování vysoké částky (+ kauci) a poté jim nezbývá ze stipendia moc peněz a dost často si musí ostatní věci doplácet ze svého. Vyšší finanční podpora by tedy umožnila, že by se tohoto programu účastnilo více studentů. 
Stručně zhodnoťte pobyt, jeho přednosti, co Vás nejvíc zaujalo, co Vám to přineslo, doporučení pro následovníky?
· Pobyt na základní škole v Německu byl nezapomenutelný a obohacující zkušeností. Nejvíce mě zaujalo prostředí školy, které bylo velmi podporující a inkluzivní. Získal jsem hlubší porozumění německému školnímu systému a kultuře. Tato zkušenost mi přinesla nové perspektivy a dovednosti v oblasti výuky cizích jazyků. Doporučil bych následovníkům, aby se otevřeli novým zkušenostem a využili každou příležitost k poznání nových věcí.

Zde můžete uvést odkaz na blog/vlog/fotogalerii, apod.
