[bookmark: _GoBack]ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA STUDENTA Z ERASMUS PRAKTICKÉ STÁŽE
Základní údaje o studentovi:
Jméno, příjmení: Laura Schindlerová
Studijní obor: Německý jazyk se zaměřením na vzdělávání – jednoobor
Studijní cyklus, ročník studia: 1. ročník

Údaje o praktické stáži:
Země pobytu: Německo
Název zahraniční organizace: Mönchbergschule Würzburg (Grung- und Mittelschule)
Pracovní náplň/pracovní pozice na stáži v zahraničí:
asistence v přidělené školní třídě (7/8 třída) – pomoc žákům s úkoly v jakémkoli školním předmětu, vysvětlování učiva, dozor, aktivity ve školní družině
Akademický rok a semestr pobytu: 2023/2024 Letní semestr
Termín pobytu (od-do): 1.4. – 31.5. 2024


Obecné informace:
Jak jste se dozvěděl/a o programu Erasmus?
· z doporučení od vyučujících z Katedry německého jazyka a literatury a z doporučení od studentů z vyšších ročníků

Co Vás motivovalo vyjet do zahraničí na stáž?
· Co mě nejvíce motivovalo, abych vyjela na stáž do zahraničí – Německa, je zlepšení jazykových dovedností. Věřím, že výslovnost jazyka si člověk zdokonalí nejlépe ve státě, jehož jazyk studuje.
· Dalším bodem je samotná škola, ve které jsem stáž absolvovala. Žáci z různých koutů světa tvoří tuto školu jedinečnou a společně se speciálním školním systémem mě tato instituce velmi zaujala. 

Informace o zahraniční organizaci, kde probíhala stáž:
Jak/kde jste hledal/a zahraniční organizaci? 
· kontakt na zahraniční organizaci jsem získala od mé kolegyně, se kterou jsem na zahraniční pobyt vyjela
Jakým způsobem jste stáž zajišťoval/a?
· prostřednictvím e-mailu
Jaké náležitosti zahraniční organizace po Vás před a po příjezdu vyžadovala?
· životopis a motivační dopis
Co Vám zahraniční organizace na začátku pobytu zařídila, resp., bylo nutné platit nějaký poplatek?
· zahraniční instituce mi zařídila ubytování, za které jsem platila nájem, a stravování ve školní menze, které mi bylo nabídnuto zdarma
V jakém jazyce jste pracoval/a v zahraniční organizaci?
· v německém jazyce
Měl/a jste svého „mentora“ po celou dobu stáže?
· ano - třídního učitele třídy, ke které jsem byla přidělena, a vedoucí školní družiny
Jaké činnosti jste v rámci stáže vykonával/a?
· od pondělí do čtvrtka probíhalo vyučování od 8:00 do 16:00, kdy se po polední obědové pauze (13.00 – 13:45) byla 2x do týdne tzv. družina, kde se děti učily na případné testy či plnily úkoly. S tím vším jsem jim pomáhala, ať už se to týká vysvětlení učiva, pojmů nebo cvičení či pomoc s vyplněním úkolů. Společně s družináři jsem dále v družině s dětmi kutila, hrála na školním hřišti, trávila s nimi volný čas atd.
· Před polední pauzou (a někdy i po pauze) bylo vyučování obvyklé, kdy jsem občas pouze sledovala učební metody učitele z lavice v zadní části třídy (taková hospitace), nebo jsem aktivně chodila mezi žáky a pomáhal těm, kteří mou pomoc potřebovali. Zde jsem opět vysvětlovala učivo, vysvětlovala zadání úkolů atd.
· V pátky byla škola od 8:00 do 13:00, tudíž neprobíhala žádná odpolední družina, ale pouze normální vyučování, kde jsem dělala činnosti výše zmíněné.
Byl/a jste začleněn/a mezi ostatními pracovníky?
· ano
Byl na Vás jako na zahraničního stážistu brán zvláštní ohled ze strany vedoucího, kolegů?
· ano
Obdržel/a jste od zahraniční organizace nějakou odměnu/mzdu? Pokud ano, kolik?
· ne


Praktické otázky:
Kde (v jakém typu zařízení) jste během praktické stáže bydlel/a?
· společně s kolegyní jsme bydlely v bytě, za který jsme měsíčně platily nájem
Jak jste zařizoval/a ubytování? (asistence zahraniční instituce, sociální sítě, apod.)
· bylo mi nabídnuto zahraniční institucí (ředitelem školy)
Jaké jsou možnosti stravování v místě pobytu?
· školní menza, fast foody, obchodní řetězce s potravinami, obchodní centra, místní restaurace
Nabízí organizace stravování, např. v podnikové/školní kantýně? Pokud ano, jaká je průměrná cena za jídlo?
· ano, organizace nabízí stravu ve školní kantýně, kde cena za jedno jídlo činí cca 8 euro
Jak jste se dopravoval/a do místa konání praktické stáže?
· z České republiky jsem se do Německa dopravila autobusem (FlixBus)
· do místa konání stáže (Mönchbergschule) jsem se dopravovala prostřednictvím místní veřejné dopravy (autobus)
Máte nějaký tip na výhodnou jízdenku/letenku?
· Deutschlandticket za 49 euro – platný po dobu jednoho měsíce na téměř veškeré veřejné dopravní prostředky po celém území Německa
Jaké jsou možnosti dopravy v místě konání stáže?
· vlaky, autobusy, tramvaje, elektrické koloběžky
Měl/a jste zkušenost s lékařským ošetřením v zahraničí?
· ne
Byly nějaké formality, které jste musel/a splnit po příjezdu do zahraničí? (př. hlášení na místním úřadu, apod.)
· ne
Jaké byly možnosti aktivit mimo pracovní činnost v rámci stáže? 
· kino, divadlo, Fitness centra, památky, parky

Finance:
Jaká byla cena ubytování za měsíc, resp. celkem za pobyt? (vč. kauce, apod.)
· nájem byl 200 euro za měsíc – tedy celkem 400 euro (dvouměsíční pobyt)
· byt nám byl nabídnut bez kauce
Kolik Vás stála doprava do/z místa pobytu?
· z ČR do místa pobytu (Würzburg) – 1158,5 Kč
· z místa pobytu (Würzburg) do ČR – 646 Kč
Kolik Vás stálo stravování (průměrně za měsíc, za pobyt)?
· průměrně 230 euro za měsíc
Kolik Vás stály další aktivity?
· cestování – Deutschlandticket (49 euro x 2), ubytování v hotelu (40 euro), zábava (60 euro)… přibližně 198 euro
Do jaké míry Vám stačilo přidělené stipendium Erasmus? (v %)
· 100 % (díky možnosti velmi levného ubytování poskytnutého ředitelem školy)
Jaké další zdroje jste využil/a na financování pobytu?
· žádné
Byly nějaké aktivity hrazeny zahraniční organizací?
· ne

Uznání:
Jakou formou probíhá uznání stáže?
· odevzdáním dokumentů: Learning Agreement (SMP After the Mobility), Závěrečná zpráva praktické stáže erasmus, Závěrečná zpráva na webové platformě Beneficiary Module+


Celkové hodnocení:
Ohodnoťte přínos pobytu po odborné i osobní stránce?
· Stáž pozitivně ovlivnila mou odbornou i osobní stránku života. Z odborného hlediska jsem získala mnoho znalostí z různých kultur, což zajisté obohatilo můj rozhled a porozumění mezinárodním souvislostem. Z osobního hlediska jsem si určitě zvýšila sebevědomí v komunikaci v cizím jazyce, jelikož jsem si zlepšila výslovnost a obohatila svou německou slovní zásobu.
Prosím, uveďte klady pobytu?
· jako největší klad bylo určitě výhodné ubytování, které nám bylo nabídnuto
· jazykové zlepšení
· znalost německého školního systému
· poznání nových kultur, nových tradic a etických a náboženských záležitostí
Prosím, uveďte zápory pobytu?
· častá neinformovanost a zmatenost ze strany instituce – vedoucí družiny byla značně zaneprázdněná, tudíž na naše dotazy reagovala až v průběhu pár týdnů
· jak u vedoucí družiny, tak občas i u svého třídního učitele jsem byla často neinformovaná o školních záležitostech (buď později nebo jsem se musela doptávat sama) 
Setkal/a jste se během pobytu s nějakými problémy?
· ne
Doporučil/a byste pobyt ostatním studentům?
· ano
Uvažujete o dalším pobytu v zahraničí, studijním či další praktické stáži?
· určitě, uvažuji o další stáži v německy mluvící zemi
Máte nějaký tip pro ty, co ještě váhají vyjet na praktickou stáž?
· Ze své vlastní zkušenosti doporučuji, aby budoucí stážisti jeli na stáž ve dvojici, nikoli sami. Na stáži se člověk neseznámí s tolika vrstevníky jako např. na zahraniční univerzitě – Erasmus studiu.
Uveďte své připomínky, návrhy na zlepšení programu Erasmus?
· nemám žádné připomínky
Stručně zhodnoťte pobyt, jeho přednosti, co Vás nejvíc zaujalo, co Vám to přineslo, doporučení pro následovníky?
· Největší předností byla možnost poznat německou kulturu, německý školní systém a obecně – život v Německu. Dále zlepšení jazykových dovedností a seznámení se s jinými kulturami, k čemuž pomáhala hlavně škola. Získala jsem mnoho nových dovedností a zkušeností.
· Stáž pro následovníky určitě doporučuji, neboť jedině takto dokáže být člověk otevřen novým zážitkům a projektům, které přináší tolik přínosu a zábavy.
Zde můžete uvést odkaz na blog/vlog/fotogalerii, apod.


	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




